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यो देवानां maan, विश्वाधिपो यो रुद्रो महर्षिः । 
हिरण्यगर्भ यो जनयामास पूर्व, स नो बुद्धया शुभया संयुनक्तु ॥ 

सत्यनामरसज्ञाय, मायाध्वान्तापसारिणे .। 

देशिकेन्द्र नमस्तुभ्यम्‌, निःशेषानन्दमूतेये ॥। 

घम्सैत्रतचरो लोके, सर्वा भवतु सवेदा । 

अस्तु सवै; स्वरूपस्थः,सवं श्रेयांसि पश्यतु ॥ 
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उपोद्धात 


आसे तीन वर्ष पहिले मैंने काराहमें (जीवन और दर्शन? नामकी 
युस्तक% लिखी थी | उसमें यह दिखलानेका प्रयत्न किया गया था कि 
विचारशील मनुष्यके सामने ऐसी बहुतसी समस्याएँ आती हैं जिनको 
सुलझाये विना वैयक्तिक ओर सामूहिक जीवनका ठीक ठीक निर्वाह नहीँ 
हो सकता | समस्याएँ. नयी नहीं हैं, इसलिए इनके सम्बन्धमै प्राचीन कालसे 
इस समय तक बहुतसे मत प्रतिपादित किये गये हैं | उपर्युक्त पुस्तकमें 
इनमेंसे मुख्य मुख्य मतोंका दिग्दर्शन करा दिया गया था | इनमें कौनसा 
समीचीन है अर्थात्‌ व्यापक रूपसे हमारे सव प्रस्नोका उत्तर दे सकता है, 
इसका निर्णय पाठकपर छोड़ दिया गया था । मुझे स्वयं कौनसा मत 
ठीक जेचता है यह स्पष्ट शब्दोंमें नहीं कहा गया था, यद्यपि कोई भी 
'पाठक पुस्तक देखकर मेरे स्वारस्यका कुछ कुछ अनुमान कर सकता है । 
_ अश्नोंको उठानेके कारण मेरा एक प्रकारसे कर्तव्य हो गया कि उनके | 
वह उत्तर भी उपस्थित करूँ . जो मुझको ठीक प्रतीत होते हैं। पहिली 
पुस्तकको पढ़नेके बाद कई मित्राने मुझे इस कर्तव्यकी याद दिलायी | 
मैने इसे स्वीकार किया | सच तो यह है कि इस प्रकारकी एक पुस्तक 
लिखनेका मेरा बहुत दिनोंसे विचार था । कई वर्ष हुए महात्मा गान्धीने 
मेरी लिखी समाजवाद” नामक पुस्तक पढ़कर मुझको लिखा था कि 
उनको ऐसा प्रतीत हुआ कि समाजवादी होते हुए भी मैं माक्सके दाश- 
निक मतका पूरा समर्थन नहीँ करता । मैंने यह बात स्वीकार की और 


% इण्डियन ग्रेस, प्रयागसे प्रकाशित । 
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R | 
उनसे निवेदन किया कि मेरा दर्शनके सम्बन्धमे एक स्वतन्त्र पुस्तक 
लिखनेका बिचार दै । उन्होंने कृपा करके मुझको इस प्रयासके लिए 
प्रोत्साहित किया | ह 

इसको छः वर्ष हो गये | अब तक उस विचारको काय्यमे परिणत 
` करनेका अवसर नहीं मिलता था.। ब्रिटिश सरकारकी कृपासे अव समय. 
मिला है | पिछले तीन वर्षेमि दो वर्ष और चार महीने कारावासमें बीते 
हैं | अभी और दिन इसी प्रकार जायेंगे । भारतकी राजनीतिक परिस्थिति- 
पर इससे अच्छी और क्या टिप्पणी हो सकती है कि दर्शनके सम्बन्धर्म 
अध्ययन और मनन करने तथा पुस्तक छिखनेका अवकाश बन्दीयहमै ही 
मिलता है। 

दर्शनका विषय पुराना है; समस्याएँ पुरानी है, परन्तु आज इन 
समस्याओने नया रूप धारण किया है । एक महासमरके घाव सूखने न 
पाये थे कि दूसरा छिड़ गया । युद्धको भीषणता इतनी बढ़ गयी है कि 
यदि ऐसे ही एकाध संग्राम और हुए तो सभ्यताका नाम मिट जायगा 
और जहाँ जनसङ्कल नगर वसे हैं वहाँ क्‍्वापदाकीर्ण जङ्गल देख पड़ेंगे । - 
मनुष्यने प्रकृतिपर विजय पायी परन्तु धम्मंबुद्धिको विकसित करना 19 
गया । परिणाम यह हुआ कि वह अपने ज्ञानको अपने संहारका साधन 
बना वैठा है । विज्ञानकी उन्नतिने यह सम्भव बना दिया है किं प्रत्येक 
मनुष्य सुखसे रहः सके परन्तु जितना दैन्य, दारिद्रथ ओर दुःख आज है, 

उतना स्यात्‌ ही कमी रहा होगा ; यन्त्रौंके द्वारा थोड़े समयमें बहुत काम 

हो जाता है परन्तु किसीके पास अवकाश देंख नहीं पडता और जिसके 
पास अवकाश है वह उसका उपयोग नहीं जानता ; मनुष्य एक दूसरेके 
जितने निकट आज हो सकते हैं उतना कभी पहले सम्भव नहीं था 
परन्तु जितना कलह, द्वेष, पार्थक्य, शोषण आज हो रहा है उतना पहले 
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कमी भी न था | विश्वसंस्कृति ओर विश्वशान्तिका सुयोग आया-सा 
ग्रतीत होता है परन्तु बर्षर युगको सूचना देनेवाले अपशकुनोंसे दिगन्त 
आच्छन्न है | | | | 

यह सव समस्याएँ भारतवासियोंके भी सामने हैं | इनके अतिरिक्त 
हमारे कुछ दूसरे प्रश्न भी हैं | इस समय भारत पारतन्त्र है। पारतरूय सदा 
बुरा होता है पर इस युद्धकालमें भारतीयोंको अपनी जघन्य दशाका जैसा 
कडु अनुभव हुआ है इसके पहिले कभी नहीं हुआ था । कोई न कोई 
विजेता होगा ; युद्धोत्तर काल्में प्रथिवीकी नयी राजनीतिक और आर्थिक 
व्यवस्था होगी ; परन्तु इस पुननिर्माणमें भारतके निवासियोंका कोई हाथ 
न होगा । उनसे इस विषयमै कोई सम्मति माँगने नहीं आता 1 जो 
अपना घर नहीं सँमाल सकता वह पथित्री भरका क्या प्रबन्ध करेगा ? 
भारतीयोंके हृदयपर इसकी चोट है । वह इस दैन्यका अन्त करना चाहते 
हैं । ऐसी आझा होती है कि अनतिदूर मविष्यमें उनकी इच्छा पूर्ण होगी । 
उस दिन क्या होगा ? भारत अपनी स्वतन्त्रताका क्या उपयोग करेगा ? ' 
आभ्यन्तर सामाजिक, आर्थिक ओर राजनीतिक व्यवस्थाका क्या आधार 
दोगा ओर अन्ताराष्ट्रीय प्रश्नोपर 'भारतका क्या दृष्टिकोण होगा ? 

इन प्रश्नोंके उत्तर कई प्रकारसे दिये जा सकते हैं 1. एक प्रकार तो 
वह है जिसका अत्र तक अवलम्वन किया गया है । . उसका एक नाम 
समयोपयोगिता या अवसरवाद है ; दूसरा नाम अतन्त्रवाद है। लोग 
अपनेको अवसरवादी कहना पसंद नहीं करते परन्तु उनके आचरण पुकार 
'पुकार,कर उनके अवसरवादी होनेका साक्ष्य देते हैं । अपना स्वार्थ एक- | 
मात्र लक्ष्य है ; यदि दूसरेका हित उसकी तृप्तिमें वाधक होता है तो उसे 
कुचल डालना होगा । इसका यह परिणाम है कि वैयक्तिक और सामूहिक 
जीवनमें कोई इढ़ सूत्र मिलता ही.नही । जैसा व्यवहार एक व्यक्ति दूसरे ' 
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व्यक्तिके साथ नहीं करता वैसा एक राष्ट्र दूसरे राषट्रक साथ कर सकता 
है ; जो मनुष्य लाखौं रुपये लगाकर औषधालय ओर घम्मशाला खोल 
सकता है वही अपने कारखानेमें काम करनेवाले श्रमिकका रक्त चूस लेना | 
बुरा नहीं समझता ; जो अध्यापक विद्यार्थियोंके चरित्रको शुद्ध करनेके 
लिए नियुक्त किया गया है वह .रुपयोंके लाळचसे Ti इतिहास ओर 

| समाजशास्र पढ़ाकर उनके चित्तमें द्वेष और ईर्ष्याका विष भर देता है। 
और फिर हम इस वातपर आश्चर्य्य करते हैं कि प्रथिबीतछपर शान्ति 
क्यों नहीं है | व्यासने एक बार कहा था--- 


उध्वंवाहु्विरोम्येप, न चं कश्चिच्छूणोति में । 
भम्मांदर्थश्च कासश्च, स asa: किन्न सेव्यते ॥ 


( मैं हाथ उठाकर कहता हूँ परन्तु कोई सुनता नहीं कि घम्मसे 
अर्थ और काम प्रास होते हैं, उस धर्म्मका सेवन क्यों नहीं किया जता!) 
व्यासका यह कथन पाँच सहल वर्ष पुराना हुआ । बीच बीचमै ओर 
. छोगोंने भी इस बातको दुहराया परन्तु जगतूका व्यबद्दार न बदला । कोई 
अपनी इच्छापर तन्त्र माननेको तैयार नहीं है । 
इस उपायकी परीक्षा हो ली। यह , शान्ति नहीं छा सकता | तब 
मनुष्यको दूसरा उपाय FE पड़ता है । दूसरे उपायंका बीजक सहयोग । 
ही हो सकता है । उसमें वैयक्तिक और सामुदायिक आचारको एक ही 
सूत्रमें वाँधना होगा ओर इसी सूत्रपप जीवनके सभी aa 
अयन करना होगा । आज एक ओर तो यह आशा की जाती है कि 
मनुष्य इतना. उच्चाशय है कि दूसरोंकी सम्पत्ति और स्वाधीनताकी रक्षाके 
लिए अपने प्रार्णोको .न्योछावर कर देगा, दूसरी ओर वह इतना नीच 
समझा जाता है कि एक एक ठुकड़े रोटीके लिए दूसरोका गला कारनेको 
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तैयार हो जायगा । दोनों बातें होती हैं : वह प्राण भी देता है और गला 
भी काटता है। यह असामञ्जस्य दूर होना चाहिये । जिसके लिए प्राण 
दिया जाता है उसके साथ मिलकर रोटी खाना भी सीखना चाहिये । 

यह बात कोरे उपदेशोंसे नहीं हो सकती । साधु महात्मा सहस्रं 
वर्षोसे ऐसे उपदेश देते आये हैं । कुछ लोगोने उनकी वात मानी, . 
शेषने अनसुनी कर दी । स्वार्थ और सङ्घर्षका चक्र पूर्ववत्‌ चलता रहा । 
सहस्न-सहस्न व्यासपीठोंसे घोषणा होती रही-- 


विद्याविनयसम्पन्ने, ब्राह्मणे गवि हस्तिनि । 
शुनि चेव श्वपाके च, पण्डिताः समदशनः N 


ओर साथ ही जाति-मेद, वैभव-भेद, बल-भेद, अधिकार-मेदके आधार 
पर कोटि कोटि मनुष्योंका उत्पीड़न भी जारी रहा, और तमाशा 
यह कि समदर्शनका झुकपाठ पढ्नेवाला विद्वत्समुदाय यह सब खड़ा- 
खड़ा देखता रहा । इतना ही नहीं, जळती झोपड़ियांपर उसने भी 
अपने हाथ सँके | | 

यदि समाजको ठीक तरहसे चलाना है तो उसका सद्धुटन किसी 
सिद्धान्तके आधारपर होना चाहिये ; राजनीति, अर्थनीति, दण्डनीति, 
शिक्षा, आचार, अन्ताराष्ट्रीय व्यवहार सबको किसी एक आधारपर 
खड़ा करना चाहिये | यह आधार तब निश्चित हो सकता है जब जगत्‌का 
स्वरूप समझ लिया जाय । यह जगत्‌ क्या दै? जगतमें जीवका क्या 
स्थान है ? जीवका स्वरूप क्या है? मनुष्य जीवनका रक्ष्य क्या है १ 
इन प्रइनोंके उत्तरपर ही समाजके संब्यूहनका आधार निश्चित किया 
जा सकता है ओर कतंव्याकर्तव्यका निर्णय हो सकता दै । जो शास्त्र 
इन मौलिक प्रश्‍नांको अपना विषय बनाता है उसको दर्शन कहते हैं । | 
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दर्शनका यह महत्व है कि वह ज्ञान ओर जीवनके सभी अङ्गौपर प्रकाश 

डालता है । उसका सम्बन्ध विचारके ऊँचेसे ऊँचे स्तर ओर व्यवहारके 
नीचेसे नीचे स्तरसे है। वह थोडेसे पण्डितोंके वाग्युद्धकी सामग्री नहीं है | 
दर्शन जगत्को समझने और उसको उन्नत बनानेका श्रेष्ठतम साधन ह | 

` सेने दर्शनका सदैव इसी दृष्टिसे अध्ययन किया है । प्रस्तुत पुस्तकमें 
मेरे अध्ययनका फलितार्थ पाठकके सामने है। | | 

पुस्तक समाप्त करने पर या स्यात्‌ विषय-सूचीको ही पढ़कर किसी 

ओरसे ग्रह आक्षेप किया जा सकता है कि इसमें वही पुराना सिद्धान्त 
प्रतिपादित किया गया है जिसको शाङ्कर अद्वेतवाद या मायावाद कहते 

। में इसको स्वीकार करता हूं । मेरा यह दावा नहीं दै कि में किसी 
नये वादका प्रवर्तक हूँ । यदि मुझको ऐसा प्रतीत होता है कि शाङ्कर 
अद्वेतवाद हमारी सब पहेलियाँको सुलझाता है ओर हमको कतब्यका 
पथ दिखाता है तो उसका समर्थन करना मेरा कर्तव्य हो जाता | 
आजकल माया शब्द कुछ लोगोमें एक विचित्र विभीषिका उत्पन्न कर 
देता दै । जो सत्यका अन्वेषण करना चाहता है उसको यह जानना 
चाहिये कि पसन्द नापसन्दसे सत्यके स्वरूपपर कोई प्रभाव नहीं पड़ता | 
यदि जगत्‌ मिथ्या है तो उसको सत्य मानना अपनेको NAN डालना 
है । केवळ हाथ-पॉव हिलाते रहना कम्मं भले ही हो पर उसको बुद्धि - 
सत्ताका काम नहीं कह सकते | प्रशंसनीय कम्म वही हो सकता है 
जो किसी प्रशंसनीय उद्देश्यका साधक हो और उद्देश्यकी प्रशंसनीयता 
परिस्थितिसे एयक नहीं को जा सकती | मरुभूमिमें पानीकी खोजमें इधर- 
उधर दौड़ना बुद्धिमानका काम नहीं है | जगतूके स्वरूपको पहिचाननेका 
ओ- यल करना चाहिये ओर यदि वह मिथ्या प्रमाणित हो तो अपनी कर्म्म 

' शैलीको भी तदनुरूप बनाना चाहिये । 
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यह पूछा जा सकता है कि अद्वेतवादपर नयी पुस्तक छिखनेको 
क्या आवश्यकता थी । इसका पहिला उत्तर तो. वही है जो प्रत्येक अन्थ- 
कार अपनी पुस्तकके सम्त्रन्धमै दे सकता दै । पुस्तक स्वान्त:सुखाय 
'लिखी गयी है । अ्रन्थकारका भाव अपनी पुस्तकके प्रति वही होता है 
जो कलाकारका अपनी कृतिके प्रति होता है । कमलके परिमल, मयूरके 
TA, पिकके कळकण्ठके विपयमे किस कविने नहीं लिखा है ? al 
'कालिदास जैसी प्रतिभा नहीं होती परन्तु जव पहिळे-पहिले सोन्दर्यकी 
अनुभूति होती है तो प्रत्येकको वेसा ही रस मिलता है जैसा कभो किसी 
महाकविको मिला होगा । उसके लिए वह आनन्द अपूर्व होता है और 
व्यञ्जन चाहता है । वीजमें निहित सर्जन-शक्ति अङ्करित और पल्लवित 
होकर ही कृतार्थ होती है । इसी प्रकार यदि किसीको जगतके रहस्यका 
कुछ भी परिचय मिल जाता है तो वह ज्ञान व्यक्त होकर, कृति-रूपमें 
मूतं होकर, ही चैन लेने देता है । मन्त्रदरण ऋषियोंने, शङ्करने, विद्यारण्य | 
और वाचस्पतिने उसी वातको बहुत सुन्दर शब्दोंमें कह दिया है, बड़े | 
ही अकास्य प्रमाणोंसे पुष्ट किया है, फिर भी उनके बहुतसे परवर्तियोंने 
इस विषयपर लेखनी उठायी है, आगे भी उठायेंगे । इसमें संसारका 
कल्याण है | यदि नये विचारक उन सनातन सत्याँको समय समयपर 
नयी वेशभूषामें उपस्थिति न करते रहें तो ज्ञानका खरोत सूख जाय । नये 
प्रतिपादककी भूले भी प्रतिपाद्य विषयकी उत्तमताकी ओर ध्यान आकृष्ट 
कर सकती हैं | 
पुस्तक स्वान्तःसुखाय लिखी गयी है, इसलिए इसमें कुछ ऐसी बातें 
इं जो पुराने आचायों के अन्थोमें न मिलेंगी | उनके सामने वह प्रश्न नहीं 
ने जो हमको व्यथित करते. हे, इसलिए हमारी अनुशीलन-पद्धतिका भी 
, उनसे भिन्न दोना स्वाभाविक है। पाश्चात्य देशम दर्शन अब तक बौद्धिक 
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रञ्जनका विषय रहा है । भारतके विद्वानोंने उसको मोक्षशास्र माना है | 
मैं भी ऐसा हो मानता हूँ परन्तु मेरे लिए विषयका प्रवेशद्वार पहिलेसे 


भिन्न है । बार बार जन्म और मरणका भय दिखलाना, माताके उदरमें 


पड़े अर्भकके कल्पित कष्टोंकी जुगुप्सित कहानी सुनाते रहना, मुझे अच्छा 
नहीं लगता । यह बातें भी ध्यान देनेकी हैं । जो मूढ॒धी बारम्बार जन्म- 


मरण, दुःख ओर अविद्यासे छुटकारा पानेकी बात नहीं सोचते वह दयनीय 


हैं, दुल्म और अमूल्य नरदेइको फेंक रहे हैं | परन्तु प्रायशः मृत्यु उतनी 
भयानक घटना नहीं होती जितना कि कुछ साधु महात्माओंकी पोथियोंमें 
दिखलाया जाता है । हाथ-पाँव एँठना इस बातका सूचक तो है कि प्राण 
शरीरके भिन्न भिन्न अज्ञोंसे खिंच रहा है परन्तु इससे यह सिद्ध नहीं होता 
कि मुमूर्घुको गहरी पीडा हो रही है। बहुधा नाडिसंस्थान शिथिल पड़ 
जाता है ओर मस्तिष्क काम नहीं करता, इसलिए अनुभूति होती ही 
नहीं । ऐसी पोथियोंमें प्रायः यह भी लिखा रहता है कि प्रसववेदनासे 


व्यथित होकर गर्भस्थ दिश॒ भगवानसे प्रतिज्ञा करता है कि अब धर्म्मा- 
“चरणरत रहूँगा ओर तुम्हारी भक्ति करूँगा । यह सब कथन कल्पनामात्र . 


है। वार बार जन्ममरणका होना अर्थात्‌ बार बार शरीर घारण करना 
जीवके अज्ञानका परिणाम है । अज्ञान स्वत; हेय है, उससे कई प्रकारकी 
हानि होती है परन्तु जन्ममरणके दुःसह दुःखके अतिरञ्जित चित्र किसी 
विचारशील मनुष्यको प्रभावित. नहीं कर सकते । अविचारशील हटी 
स्वमाववाले भी ऐसी बातोंसे नहीं घवराते | इसी प्रकार वैराग्यको दृढ 
. करनेके छिए ऐसी पोथियोंमें बहुत-सी ऐसी बातें कही जाती हैं जो 
निःसार ओर निन्द्य होती हैं । स्त्रियोंकी निन्दा और उनके शरीरके गोप्य 
अज्ञोका विस्तृत वर्णन करके बुरा-मला कहना कुरुचि और अमद्रताका 
द्योतक तो दै ही, उससे यह भी ध्वनि निकलती है कि कहनेवाला स्वयं 
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विरक्त नहीं है ओर गाली देनेके बहाने उन वस्तुओंका वर्णन करके 


अपनेको तुस कर रहा है जिनके लिए उसका चित्त लालायित है | aiit 


निन्दा करनेवार्लाको यह नहीं सूझता कि पुरुषकी निन्दा भी प्रायः उन्हीं 


शब्दोंमं की जा सकती है। ऐसी दुर्वळ नींवपर ज्ञानको सुदृढ़ दुर्ग 


नहीं उठ सकता | 

मेरी समझमें पुरुषाथाँकी विवेचना मोक्षाभिमुख ले जानेका प्रशस्ततर 
मार्ग है। अर्थ ओर काम मनुष्यकी स्वाभाविक प्रवृत्तियाँ हैं | यह शास्त्र 
की अपेक्षा नहों करतीं । विचारशील मनुष्यको इन्हीं प्रश्नत्तियोंसे धम्मकी 
आवश्यकता प्रतीत होने लगती है ओर Ya उसको मोक्षकी ओर ळे 


चलता है | ज्ञान स्वतः उपादेय है ; क्षुद्र प्रलोभन और भय उसकी | 


उपादेयताको बढ़ा नहों सकते | 

विज्ञानने जगतूके प्रतीयमान रूपपर बहुत प्रकाश डाला है । दार्श- 
निक इस वैज्ञानिक प्रगतिकी उपेक्षा नहीं कर सकता | इसका तात्पर्य्य 
यह नहीं है कि दर्शन विज्ञानका अनुचर बन जाय । दर्शन विज्ञानके विभिन्न 
अङ्गोंका स्वामी है । वह उनकी सामग्रीका उपयोग करता है, उनका 
समन्वय करता है और उनकी भूले मी दिखलाता है । दर्शन स्वयं 
विज्ञानकी शाखा नहीं है परन्तु वैज्ञानिक Reak उससे प्रकाश 


पड़ना चाहिये । ज्यों ज्यों विज्ञान आगे बढ्ता है त्यो त्यो उसके सामने | 


ऐसे प्रश्न आते हैं जिनको दर्शन अपना क्षेत्र मानता रहा है । यहाँ दर्शन 
और विज्ञान मिळते हैं । दर्शनमें हमको वह सेतु मिलना चाहिये जो 
भौतिक-अभीतिक, दृश्य-अदृश्य, जड़-चेतनको मिलाता है | 

क्षिति, अप, तेज, वायु, आकाश, शब्द, स्पर्श, रूप, रस, गन्ध प्राचीन 
शब्द हैं | इनकी सहायतासे भारतीय विद्वान्‌ भौतिक जगतके स्वरूपको सम- 
झाते रहे हैं | परन्तु यदि इन शब्दोंके वही अर्थ हैं जो सांख्य, न्याय और 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


oo TS 


१० 


चैशेषिकके प्रचलित वाड्यायमें किये जाते हैं तो ऐसा मानना होगा कि जो 
लोग इन शब्दोंसे काम लेते हैं वह सत्यसे बहुत दूर दं । इस क्षेत्रका 
-विज्ञानने भी मन्थन किया है । अमी उसकी खोज समास नहीं हुई.है । 
सम्भव है वह आगे चलकर अपने कई सिद्धान्तांको बढ्छ दे । फिर भो 
जितना निश्चित रूपसे ज्ञात है उतनेसे ही हम इस वातके लिए विवश हो 
जाते हैं कि या तो इन राब्दोंको ओर उस विचारधाराको जिसमें इनको 
स्थान मिळता है छोड़ दें या फिर इनकी नयी निरुक्ति करें | 

नयी निरुक्ति करनेमें किसी दार्शनिकको लज्जित दोनेकी वात. नहीं 
है परन्तु मेरी यह .धारणा है कि इन शब्दोंका प्राचीनतम अर्थ हम आज 
' भूल गाये हँ । इस अर्थका निरूपण मेने अंशतः “भारतीय सश्क्रिम विचार! 
में किया था | प्रस्तुत पुस्तकमें उसका विदादीकरण किया गया है | यह 
` निरुक्ति विज्ञानके अनुकूल है ! निःसन्दे मेरे ऊपर वैज्ञानिक सिद्धान्तोंका 
प्रभाव पड़ा है परन्तु मेरा विश्वास है कि वैज्ञानिक मतमें कमी संशोधन 
हुआ तब भी यह मीमांसा रह जायगी । यहाँ दर्शनको विज्ञानके पीछे 
-नहीं चलना है परन्तु जहाँ विज्ञान नहीं पहुँच सका है. वहाँ अपना प्रकाश 
डालना है । यदि कहाँ विज्ञान दार्शनिक मतकी पुष्टि करता है तो विज्ञान 
ओर दर्शन दोनोंको इस सुयोगका स्वागत करना चाहिये । 

दर्शन ओर विज्ञानका विरोध नहीं दै । एकसे द्सरेको सतत सहा- 
यता मिलनी चाहिये । मुझे यह देखकर आश्चर्य होता है कि प्राचीन 
. आर मध्ययुगीन भारतीय Rena इस साहचर्य्यकी ओर ध्यान नहीं 
गया । विज्ञानके ओर अङ्ग घाहे न.रहे हों परन्तु गणितमें इस. देशाने 
बड़ी उन्नतिकी थी | गणित ओर दशनमै घनिष्ठ सम्बन्ध है | दिक, काळ 
और कार्य्यकारणश््ङ्कळा दोनोंके विचारणीय विषय हैं | परन्तु न तो 
हमारे प्रमुख गणिताचार्य्यो में कोई उल्लेख्य दार्शनिक हुआ और न दार्श- 
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` निकोमें कोइ राणितका ज्ञाता हुआ । अमीतक यही परम्परा चली आ 
रही है कि जो पण्डितगण दर्शनका अध्ययन करते हैं. वह साहित्य और 
व्याकरण तो पढ़ते हैं परन्तु गणितसे दूर रहते हैं | मेंने इस पुस्तकमे स्थल- 
UER गणित झा्से जो उदाहरण लिये हैं उनसे विषयको समझनेमें 
सहायता मिलती है. विज्ञानके अज्ञोंमें गणितका विषय सबसे सूक्ष्म है । 
तर्कशास्त्र और गणितमें बहुत साह्य है । भारतीय दार्शनिकांकी इस 
ओर ध्यान देना चाहिये । 

हमारे प्राचीन दार्शनिक वाझआयमें दो बड़ी त्रुटियाँ ईै। एक तो 
यह है कि उसमें कलाके सम्बन्धमें कुछ, भी नहीं कहा गया है | यह मान 
| ल्या गया है कि दर्शन शुष्क विषय है, उसका कलासे कोई सम्बन्ध नहीं 
है। साहित्यके विद्वानोंने रसका विचार करते हुए सौन्दर्य्यानुभूतिके सम्ब- 
न्धमें कुछ कहा है पर उनका निरूपण अधूरा है । वस्तुतः यह KAA 
विषय है । मेंने इसीलिए सोन्दर्य्यानुभूति और कळाके विवरणका समा- 
वेश किया है | 

पुराने वाड्यय़मे सबसे बड़ी कमी यह है कि उसमें आचारके विषय- 
सें कहीं विवेचन नहीं किया गया है । धर्म्मका चर्चा तो बहुत है परन्तु 
धम्संके स्वरूपके विषयम तात्विक विचार नहीं मिळता । धम्मंकी कोई 
प्रत्यक्ष सार्वभौम परिभाषा भी नहीं दी गयी है। जैमिनि कहते हैँ-- 
“चोदना लक्षणोऽथां धम्मः--जिसकी घोषणा, आज्ञा, बेदमें की 
गयी है वह धम्म है। यह धर्म्मकी परिभाषा नहीं है। "जो 
ख़ानमें मिलता है वह सोना है? कहनेसे सोनेके उद्गमका पता चलता है, 
उसके स्वरूपका बोध नहीं होता । कणाद “यतोः्स्युद्यनिःश्रेयससिद्धिः 
स धभ्म'--जिससे अभ्युदय और निःश्रेयसकी सिद्धि हो वह धम्म है 
कहकर जेमिनिसे तो आगे जाते हैं परन्तु वस्तुतः .यह वाक्य भी धम्मंका 
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स्वरूप नहीं वरन्‌ उसका फल बतलाता है । कर्म्मके परिणामके सम्बन्धे 
तो बहुत शास्त्रार्थ मिलता है परन्तु सत्कर्म्मके सम्बन्धमे इतना सङ्क त पर्य्यास 
समझ लिया गया था कि जो श्रुति कहे बह धर्म्म, सत्कर्म्म, कर्तव्य दै । 
तैत्तिरीय उपनिषद्मं गुरु शिष्यसे कहता. है “यदि ते कर्म्मेविचिकित्सा वा 
वृत्तविचिकित्सा वा स्यात्‌ ये तत्र बाझणाः संमशिनः युक्ता आयुक्ताः 
अलूक्षा धर्म्मकामाः स्युः यथा ते तत्र वर्तेरन्‌ तथा तत्र वर्ते था: --यदि 
तुमको कर्म्म ( श्रौतस्मार्त यज्ञादि कम्म) या वृत्त ( आचार ) के सम्बन्ध- 
में विचिकित्सा हो तो जो विचारशील मृदुस्वमाव धर्म्मकाम कम्मरत 
ब्राह्मण हाँ उनका अनुकरण करना । यह आदेश व्यवहारमें भले ही 
काम दे जाय परन्तु शङ्काकी निवृत्ति करनेका इसमें कोई उपाय नहीं 
बतलाया गया है। इसी प्रकार जब मनुस्मृति कहती है कि आचारके 
सम्बन्धमें 'श्रुतिः स्मृतिः सदाचारः, खस्य च प्रियमात्मनः- श्रुति, स्मृति, 
सदाचार और जो अपनेको प्रिय ळगे प्रमाण है, तब भी यही कहना 
पड़ता है कि यह कर्तव्यकी ठीक परख नहीं हुई । अपमेको जो प्रिय 
लगता हो--यह तो ऐसा मार्ग है जिसमें पदे-पदे शङ्का होती है । 
यह सब -आदेश आज पर्याप्त नहीं माने जा सकते | लोग दाशनिक- 

से वैयक्तिक और सामूहिक धम्मं, सदाचार, का स्वरूप पूछते हैं | वह 
जानना चाहते हैं कि सत्कम्म क्या है १ कम्मेकी अच्छाईकी क्या .परख 
है ? धार्मिक आचरणके पक्षमें क्या हेतु है ? आज दार्शनिकको राजनीति 
ओर अर्थनीति, दण्डविधान और शिक्षाके , सम्वन्धमें सम्मति देनी होगी 
और मार्ग दिखळाना होगा । यदि वह खतन्त्र रूपसे ऐसा नहीं कर 
सकता तो उसका दर्शन निकम्मा है | - 

मुझे दृढ़ विश्वास है कि दर्रन इन प्रश्‍नोका उत्तर दे सकता है ।. 
इसके लिए उसको किसी श्रुति या आस पुरुषकी शरणमें जानेकी आव- 
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श्यकता नहीं है | इस पुस्तकके एक बड़े अंरामें इन्हीं प्रश्नोपर विचार 
किया गया है। : 

दर्शनके स्वरूपको ठीक ठीक न समझनेक्रा ही यह परिणाम हुआ 
है कि आज वेदान्तका अर्थ अकम्मण्यता हो गया है.। गीताके भगव- 
द्वाक्य होनेका ढिंढोरा पीटनेवाले उसमें प्रतिपादित नेष्काम्यको अकर्मण्यता 
समझते हैं | विदेहराज, राम और कृष्णके कर्मठ जोवनोंकी कथा पढते 
हैं; यह जानते हैं कि व्यास, वरिष्ठ, विश्वामित्र, बुद्धदेव, महावीर, 
Tara, कबीर, नानक आदिने संसारको मिथ्या मानते हुए भी 
कर्ममय जीवनको अपनाया, फिर भी, कर्मसे भागना ही , त्याग समझ 
छिया गया है | इसलिए लोकसंग्रह-बुद्धि शिथिल पड़ गयी है । कुछ न 
करना, छोगोंके दुखी जीवनांको सुधारनेका सक्रिय उपाय न करना, 
अपना पेट भर लेना, तप माना जाता है; जो लोकसेवामें लगता है उस- 
पर अँगुळियाँ उठती हैं | लोग इस बातको भूल गये हैं कि देवगण 
अपने आध्यात्मिक सुखको छोड़कर निरन्तर लोकहितमें लगे रहते हैं, 
वशिष्ठ जैसे योगीश्वर ब्रह्मज्ञानी लोकहिंतके लिए मोक्षसे मुँह मोड़कर पुनः 
मनुष्य-शरीर धारण करते हैं, बोधिसत्व निर्वाणकी ओरसे मुँह फेरकर 
रोकहितके लिए. एक बार साताके गर्ममें प्रवेश करते हैं । इन पुराने 
आदशाकी विस्मृतिने हमको कहींका न रखा । योगी और सच्चा दार्स- 
निक होना तो कठिन है ही, हम कर्मशील सदग्रहस्थ, अच्छे नागरिक, 
भी न रह पाये । जिन तपोधनोंने उपायान्तरके अमावमें लोकहितके लिए 
राजा वेणको अपने हाथों मारा उनकी कथा हम भूल गये : 
आज वही महासाधु है जो समाजके धकधक जलते' हुए विशाल 
भवनपर एक छींटा पानी डालनेका दायित्व अपने ऊपर नहीं 
लेना चाहता। 
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मैंने कई mein साम्रह कहा है कि योगाम्यासके विना दार्शनिक 
जान नहीं हो सकता । आज निदिध्यासनकी परिपाटी उठ गयी R । 
वेद-विद्याळ्या, विश्वविद्यालयों और पाठशालाओमें पुस्तके सटी जाती 
हैं | आजसे कई सौ वर्ष पहिलेके शाख्राथोमें जो तर्क काम आते थे वह 
आज भी कण्ठस्थ कर लिये जाते हैं । 'दर्शनका कम्मं ओर साक्षात्कारसे 
इतना विच्छेद à गया है कि अपने सम्बन्धमें “ताम्बूलद्यमासनञ्चलमते 
यः कान्यकुन्जेश्‍वरात' की उक्ति करनेवाला श्रीहर्षं भी वेदान्तकी शिक्षा 
देनेका अधिकारी समझा जातां है । संन्यासी तो बहुधा ग्रन्थ पढ्नेका 
भी श्रम नहीं उठाते। उनको चारो महावाक्योंकों दुहरा लेनेसे 
ही ब्रह्मज्ञान. हो जाता है ! जो लोग सायंप्रातः सन्ध्या करते समय 
टोकसे तीन प्राणायाम नहीं कर सकते वह छात्रांको योगशास्त्रके रहस्य 
समझानेका दुःसाहस करते हैं । 

में यह नहीं कहता कि पुस्तकोंको न पढ़ना चाहिये । यदि ऐसा 
समझता तो इस पुस्तककों लिखता ही क्‍यों । पुस्तक श्रवण और मननकी 
' सामग्री है परन्तु केवल श्रवण और मननसे काम नहीं चल सकता , 
साक्षात्कारके लिए, अपना और जगत्का खरूप जॉननेके लिए, योगा- ' 
भ्यास अनिवार्य्यतया आवश्यक है । इसमें विभाषाके लिए स्थान ही 
नहीं है । समाधिमें ही साक्षात्कार होता है । जो इस मार्गपर जितना ही 
आगे बढ़ता है उसको उतना ही विशद, विशङ्क, ज्ञान होता है । समाथि- 
` के एक क्षणकी तुलनामें पठन-पाठन और मननका सहख वर्ष भी नहीं 
ठहरता । शर्कराके सम्बन्धर्मे एक पुस्तकालय भर ग्रन्थ लिखे और पढे 
जा सकते हैं परन्तु उसका खाद वही जानता है जिसकी जिह्ांपर कभी 
एक बताशा पड़ा है । भ्रोत्रियताकी कमीसे वह दूसरों तक अपने ज्ञानका 
कोई भी अंश चाहे न पहुँचा सके परन्तु, वह स्वयं उस आनन्दका अनुभव 
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करता है जो ज्ञानका नित्य आनुषङ्गिक है । सच तो यह है कि कोई मी 
अनुभव दूसरे तक यथार्थरूपमें नहीं पहुँचाया जा सकता । मेरे जैसे 
अल्पश॒ जिस बातको कहनेमें बिगाड़ देंगे उसीको जो बहुश्रुत मेधावी 
होगा वह सुबोध बना देगा परन्तु जो तत्त्व अवाड्यनसगोचर है उसको 
स्वयं भारती भी शाब्दवद्ध नहीं कर सकतीं । भारतके बाहरके विद्वानोंने 
दर्शनका योगसे कोई सम्बन्ध नहीं माना है । यदि दर्शन कोरा बुद्धिविलास- 
का विषय होता तो यह विभाजन ठोक हो सकता था | दार्शनिक मत 
या तो साक्षात्कारका परिणाम है या कप्पनामात्र है । जगतके खरूपको 
समझनेके प्रयलमें कई ऐसी ग्रन्थियॉ. मिलती है जिनको तर्क नहीं खोल 
सकता,। वह या तो प्रत्यक्ष अनुभवसे खुलती हैं या वँथी ही रह जाती हैं | 

मुझे बारम्वार योगकी प्रशंसा ओर कोरे पाण्डित्यकी निन्दा करते 
देखकर यह प्रश्न मुझसे पूछा जा सकता है कि क्या तुम स्वयं योगी हो ? 
` में इस सम्बन्धमें इतना ही निवेदन करूँगा कि सद्गुरुकी कृपाने मुझमें 
योगके प्रति असीम श्रद्धा उत्पन्न कर दी है । मैंने योग और ज्ञानके 
सम्बन्धमें जो कुछ लिखा है बह सबका सत्र मेरे अनुभवका परिणाम हो 
या न हो किन्तु मेरे हढ़ विश्वासका व्यञ्जक निःसन्देह है। इतना ही और 
कहना चाहता हूँ कि आजकल जो यह विश्वास फैल गया है कि हम 
एतत्कालीन मनुष्य योगाभ्यास करनेके योग्य नहीं. हैं इसके लिए 
कोई आधार नहीं है। आजका. मनुष्य भी योग कर सकता है; 
योगका स्थान कोई दूसरी उपासना-शैली नहीं ले सकती। | 

यह न तो मनोविज्ञानकी पुस्तक है, न कर्तव्यशास्रकी, न उपासना, 
धर्म्मशास्र, योग या कलाकी | इसमें इन.सब विषयोंका थोड़ा बहुत 
सन्निवेश हुआ है परन्तु वह पर्य्यात्त नहीं है। अध्यात्मशास्त्र वह प्रकारा . 
देता है जिसकी सहांयतासे अज्ञानका अन्धकार दूर किया जा सकता है । 
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जगतके खरूपकों पहिचान छेनेसे सत्यम्‌ , शिवम्‌ ओर सुन्द्रमसे सम्बन्ध 
रखनेवाली समस्याओंका निर्गन्थन हो जाता है । अध्यात्मज्योति समस्त 
जीवनको विशङ्क और ga बना सकती दै । मुझको विश्वास है कि जो 
दार्शनिक सिद्धान्त इस पुस्तकमें प्रतिपादित है वह सभी इग्विषयाको, 
विज्ञानके समी अज्ञोको, योग, आचार, उपासना और कलाको, एक AA 
बाँधनेमै समर्थ है। जो लोग इन प्रश्नोंमें रुचि रखते हों उनको गम्भीर 
मननसे काम लेना चाहिये AA उत्थापन और निराकरण तथा 
आध्यात्मिक प्रकादामें विभिन्न arsa विस्तार न केवल बुद्धिविलास और 
च्यक्तिकी मानस तुष्टिका साधन होगा प्रत्युत इससे लोकका भी बहुत . 
कल्याण होगा । | 

पुस्तक तीन खण्डोमे विभक्त है । पहिले खण्डमें प्रायः ऐसे विचार 
हैं जिनका उपयोग सारी पुस्तकमें हुआ है । इसीलिए, उसको आधार- 
खण्ड कहा गया है । इसमें प्रास हुए कुछ निणांताथाको विस्तृत विचार- 
के बाद द्वितीय खण्डमें बदलना भी पड़ा है | दूसरे खण्डका नाम MA- 
खण्ड है । इसमें ही मुख्य विषयका प्रतिपादन है । तीसरे खण्डमें, जैसा 
कि उसके नाम धर्मखण्डसे प्रकट होता है, धर्म-सम्बन्धी विमर्श है । 

दो शब्द पारिमाषिक शब्दोंके विषयमै कहना है | कुछ नये शब्द 
तो मुझको बनाने पड़े हैं परन्तु अधिकतर शब्द वही हैं जो भारतीय 
दर्शनके समी विद्याथियोंको परिचित हैं । परन्तु में यह नहीं कह सकता : 
कि संवित्‌, प्रत्यय, प्रज्ञान आदि पुरानी पुस्तकोंमें सर्वत्र ठीक उन्हीं 
अर्थोमे व्यवह्वत हुए, हैं जिनमें मैंने उनका प्रयोग किया है । वस्तुस्थिति 
यह है कि इन शब्दोंके सर्वतन्त्र सम्मत अर्थ हैं ही नहीं । विपर्य्यय और : 
अध्यास जैसे शब्दोंको मेंने समानांथक मान लिया है, यद्यपि इनके प्रति- 

TA प्रयोगोमे मेद है | 
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सत्य सावदेशिक है । उसको भौगोलिक सीमाओंमें नहीं बाँधा जा 
सकता । सांस्कृतिक क्षेत्रको पक्षपातसे कडषित न होने देना चाहिये | 
सत्य न तो प्राचीके हाथ विका है न प्रतीचीके । दर्शनको प्राच्य और 
पाश्चात्य नामके दो विमागोमें बॉटना आमक और कृत्रिम है | 

इसा प्रकार दशनका किसी सम्प्रदाय-विशेषसे नित्य सम्वन्ध नहीं 

। म ऐसा मानता हूँ कि सभ्यता और संस्कृतिका समुदय सबसे पहिले 

आय्य जातिमें हुआ ओर पूर्व युगोंके तपस्वियोंने ऋषियों और मनुओं- 
का शरीर धारण करके सबसे पहिले आर्य्य जातिको आत्मज्ञानका मार्ग 
दिखलाया | इसलिए ज्ञान और योगका सबसे प्राचीन और परिपूर्ण 
भण्डार वेद है । इस देशमें यह परम्परा कमी छस नहीं होने पायी, 
आत पुरुष वरावर अवतरित होते रहे । उन लोगोंने 'ऐसे कुलोमें जन्म 
लिया जो सनातन धर्मावलम्बी थे, उनके श्रोता भी प्राय; इसी सम्प्रदायके 
अनुयायी थे | इसलिए स्वभावतः उनकी भाषा और निरूपण-शैली- 
पर वह छाप पड़ी जिसको लोकिक व्यवहारमें हिन्दुत्व कहते हैं । परन्तु . 
` बहाशानी दोनेके लिए हिन्दू कुलमें जन्म लेना, संस्कृतको पवित्र भाषा | 
मानना या हिन्दू ढङ्गको उपासना करना आवश्यक नहीं है | इस देश- 
के महाभाग आचार्योनें योगाधिकारमें जाति कुल या सम्प्रदायको स्थान ' 
नहीं दिया है | मोक्ष पदवी इन क्षुद्र मेदोसे ऊपर है. उसका पथ 
असङ्कीण है | 

दशन शुष्क शास्त्र माना जाता है | जो लोग अपने भावुक हृदयों- . 
की तति इँढ़ते & उनके लिए. दर्शन सचमुच नीरस है। अश्लैतवाद 
किसी ऐसे लोककी आशा नहीं बैंधाता जहाँ पहुँचकर जीव दिव्य सङ्गीत. 
दिव्य स्पश, दिव्य रूपका नित्य अनुभव करेगा, वह तो जीवकी सत्ताक्री 
` अनुभूतिको भी नहीं रहने देना चाहता ; वह तप, विरति और योगा-. 
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भ्यासका आदेश करता है । यह सब बातें कहने, सुनने और करनेमें 
कडवी हैं परन्तु परमभेयसका यही रूप है कि वह आदिम Sapa 
प्रतीत होता है परन्तु अन्तमें अमृतोपम देख पड़ता है | घूंट कडुवा : 
परन्तु पीनेके साथ ही प्राण पीयूषमय हो जाते हैं । यही वह सोमरस 
जिसकी महिमा बेद गाते हैं । पराविद्या AT है। हा 

मैं अपनी apa जानता हूँ । बहुतसे स्थलोपर निबन्ध Bo 
और दुर्बोध हो गया होगा ; बहुत सी शाङ्काएँ अनिवारित र्‌ गी ni ; 
मेरी अव्पज्ञता, अल्ममेधाविता और प्रमादके कारण कहाँ कह विषयका 
अन्यथा प्रतिपादन हो गया होगा ; विमत-प्रतिवचनमें कहीं कहीं डुविनीत 
भाषाका प्रयोग हो गया होगा और शास्त्रांकी निरुक्ति और मीमांसा करनेमें 
वितथाख्यान हो गया होगा । इसके लिए क्षमायाची हूँ । इन दोर्पोके 
रहते भी यदि यह पुस्तक किवी पाठकमें सच्ची जिज्ञासा उत्पन्न करने 
और किसीको कर्तव्यका मार्ग दिखलानेमें समर्थ हुई तो में अपनेको 
धन्य माँगा | : 

अपने विदित अविदित अपराधोंके लिए, क्षमाकी प्राथना कर चुका 
हूँ । यदि पुस्तकर्मे कुछ भी उपादेय है तो उसके लिए में पुराकालके 


` पयिकृत्‌ ऋषियोंसे लेकर आजतकके समी सत्यसाक्षात्कतोओं ओर विचा- 


रकोका ऋणी हूँ | इन्दी छोगौने हमारे ज्ञानंकोषकों र्रपूरित करके 
मनुष्यको सभ्य ओर संस्कृत बननेका और परम पुरुषार्थ प्राप्त करनेका 
अवसर दिया है । जिन भीगुरुचरणोंकी प्रमाने अपने शीतळ स्पर्शसे मेरे 


जीवनको पुनीत किया है उनके प्रतिं कृतज्ञता प्रकट करना मेरे लिए 


agar होगी । | 
मेरे पुराने छात्र डाक्टर ब्रह्मानन्द अभिहोत्रीने इसकी पाण्डुलिपिको 
पढ़ा था। वह पढ़ते जाते थे और में सुनता जाता था । उनको इससे 
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कोई लाभ हुआ या नहीं यह तो में नहीं कह सकता परन्तु उनकी उक्त 
अनुक्त शङ्काऔंके निराकरण करनेमें बीच बीचमें कई बातें मेरे ध्यानमें 
आती गयीं जिनका मैंने यथास्थान सन्निवेश कर दिया है | देवगण डाक्टर 
अमिहोत्रीका कल्याण करें i 


सेण्ट्रल प्रिजन, बरेली 
२३, वृश्चिक, २,००० } 


सम्पूर्णानन्द्‌ 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


A 


७३६2: 
lá FA 
` 
- 
= 
® 
काक 
at 
. 
७ 
". 
-~ 
क 
se 
$ , 
क 
के - » 
ह ® é 
हि - 
८०० DN 
` aa, P,' af 
= Th p+ 
१.१ r F 


। o. De FR Ce Wb RRP SNCS PED 








^. चिद्विलास | 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


Pa a 








= ac bha ७ 


niin TT a SN 


TEE O E 7 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 








पहिला अध्याय 


द्शनशाख्रका विषय 
१. पुरुषाथोधिकरण 
HIA चेतन दै । प्रत्येक मनुष्य अपनेको चेतन जानता है । में चेतन 
हूँ या नहीं, इस सम्बन्धमें कोई मनुष्य किसी साक्षीकी आवश्यकता नहीं 
` समझता । स्वानुभूतिको ही इस क्षेत्रमै प्रमाणका पद प्रास है | हम चेतन 
हैं इसलिए हममें अनेक प्रकारको इच्छाएँ, आकांक्षाएँ, वासनाएँ, एपणाऐ--- 
यह सत्र दाब्द मिलते-जुलते अर्था में विभिन्न झास््कारों द्वारा प्रयुक्त हुए 
ह---समय-समयपर उठती रहती हैं ; राग एक ओर खींचता है, द्वे 
दूसरी ओर; सुख ऊपर उठाता है, दुःख नीचे डुबाता है | चित्तके इन परि- 
णामोंके फलस्वरूप हम शरीरसे विभिन्न प्रकारकी चेश करते हैं। चेश- 
साहश्यसे ही अपनेसे बाहर चेंतनाके अस्तित्वका अनुमान करते हैं । 
' जिस शरीरकी चेष्टाएँ जितनी हो हमसे सद्दश होती हैं हम उस दारीरमें उतनी 
ही अधिक चेतना या चेतनाका उतना ही अधिक विकास मानते हैं । 
हमारी एपणाओंमें एक ऐसी है जो यावजीवन बनी रहती है | इसका 
रूप है-में न मरूँ | कीटाणुसे लेकर मनुष्य तकमें यह पायी जाती है और 
प्रतिक्षण विद्यमान रहती है। साधु हो या राक्षस, कोई यह नहीं सोचता 
कि मेरे जीनेसे क्या लाम है, बस जीता रहना चाहता है । जीवन-प्र 
का जळता रहना कुछ उपकरणोंपर निर्भर करता है । इनमें भोजन 
वस्न आर घर मुख्य हे । इनको सामूहिक रूपसे धन या सम्पत्ति कह 
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सकते हैं-। सम्पत्ति आकर भी छिन सकती है, इसलिए स्वमावतः यह 
भी इच्छा होती है. कि सामाजिक व्यवस्था ऐसी हो जिसमें जीवन आर 
सम्पत्तिको रक्षा हो और सम्पत्ति-उपाजन किया जा सके | स्वास्थ्य, सम्पत्ति, 
सामाजिक सुव्यवस्था--इन सबका अधिकसे अधिक उपयोग और उप 
भोग मैं करूँ, यह मनुप्यमात्रकी प्रवलतस इच्छा रहती दै । सम्पत्ति ओर 
व्यवस्थाके रूपमें परिवर्तन होता रहता है परन्तु इच्छाका मूल रूप ज्योंका त्यो 
रहता है । इस पुरुषार्थ--पुरुपके अर्थ या लक्ष्यको अर्थ कहते हैं । 
मनुष्यमे प्रायः इतनी ही प्रबळ एक दूसरी एणा है । इसको पूण 
रूपसे अभिव्यक्ति प्रायः चौदइसे अठारद्द वर्षे वयमें होती दै | इसको 
रति-एपणा या कामवासना कह सकते हैं | वयस्क पुरुपको ख्री ओर - 
बयस्क स्रीको पुरुपकी खोज होती है । यह वासना वहुतसे पश्चुपक्षि- 
कौटादिमे भी पायी जाती है ओर कमी कभी तो जीवितेच्छासे भी प्रबळ 
हो उठती है । इसीसे संलग्न सन्तानेषणा होती है । पुरुष, और पुरुषसे भी 
बढ़कर स्त्री, को सन्तानकी भूख होती है । पुरुषके विना स्त्री अधूरी रहती 
है, खीके विना पुरुष अधूरा रहता है । खाना-पीना सब कुछ हो पर 
अकेले पुरुष और अकेली स्त्रीको अपनेमें कुछ सूना सूना सा लगता है । 
स्रो-पुरुषका मिलना केवळ दो aka मिलना नहीं होता, दो चित्त 
मिलकर एक होते हैं, एककी कमी दूसरेसे पूरी होती है, दोनों मिलकर 
एक अपूर्व योग प्रस्तुत होता है । यदि वर-वधूका चुनाव ठीक हुआ है 
तो दम्पतीको जिस सुखका अनुभव होगा वह उनको अन्यथा कदापि 
नहीं मिल सकता था । खाना-पीना, विश्राम करना, घूमना-फिरना, घरका 
SEA केरना, सभी -कामेमें एक विलक्षण रस मिलता है । परन्तु, यदि 
दग्पतीकी गोद सनी हो, घरमें बचे न न हों, तो ग्रहस्थी फिर मी फीकी रह 
जाती है । मनुष्य; विश्लेषतः खरी, के स्वमावर्मे कई ऐसे गुण हैं जो 
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ब्चोके अभावमें खिलते ही नहीं । सन्तानमे माता-पिता अपने. 'स्व'का 
संबद्ध रूप देखते हे; सन्तानके सुख-दुःख, जयंपराजयमें अपने आत्माका 
विकास ओर सङ्कोच प्रतीत होता है। जिस प्रकार अपने लिए स्वास्थ्य 
आर सम्पत्तिकी अभिलापा की जाती है उसी प्रकार सन्तानके लिए भी 
को जाती है । “इस पुरुषार्थको काम कहतेहँ। - 

मनुष्य सामाजिक प्राणी है । कुछ विद्देष व्यक्ति कुछ विशेष अव- _ 
TIA भले ही कुछ कालके लिए समाजसे दूर चले जायें परन्तु, सामा- 
न्यतः मनुष्यको समाजमें रहना अच्छा लगता है | इससे कुछ तो प्रत्यक्ष 
लाभ होते हैं । सबको अपना हित, अपना ही अर्थ ओर काम, भले हो 
' अभीष्ट हो परन्तु इस इच्छाकी पूर्ति भी समुदायमै अच्छी होती है । 
शत्रुओपर आक्रमण ओर उनसे बचाव, जङ्गल काटकर खेत ओर घर 
बनाना, बड़े बनेले पशुओंकों भगाना--यह सव काम मिलकर ही किये 
जा सकते है । इसके सिवाय, मनुप्यके स्वभावकी कई ऐसी mar हैं 
जो समाजमें ही सफल हो सकती हैँ | यदि उनको प्रस्फुटित होनेका अव- 
सर न मिले तो मनुष्यका चरित्र अपूर्ण रह जायगा । दया, करुणा, सहा- 
नुभूति, उदारता, त्याग, क्षमा, सहिष्णुताने मनुप्यको मनुष्य वनाया है पर 
इन गुणोंका विकास समाजमें ही हो सकता है । जब कई मनुष्य एक साथ 
रहेंगे तो यह असम्भव है कि सव केवल अपने अपने अर्थ और कामकी वात 
सोचें | एक एक फलके पीछे लडाई होगी, एक स्त्रीके पीछे वीसों पुरुषां 
और एक पुरुपके पीछे बीसों स्त्रियोके प्राण चले जायेंगे | समाजमें पागल- 
खाने ओर कसाईखानेका सम्मिलित दृश्य देख पड़ेगा | इससे सबके 
स्वार्थांकी हानि होगी । इसलिए आरम्मिक कालमें ही कुछ व्यांबह्दारिक' 
नियम वन गये जिनका परिणाम सामाजिक जीवनको सम्भव बनाना हुआ । 
इस कहनेका तातर्य्य यह नहीं दै कि उस आरम्भिक कालके मनुष्योंने पञ्चा- 
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यत करके ऐसे नियम बनाये । इन नियमाके बीज ती मनुष्यकी प्रकृतिमें 
वर्तमान थे बहृतसे तिर्यक्‌ प्राणी भी समाज बनाकर रहते हं । उनमे 
भी कुछ व्यावहारिक नियम देखं पड़ते दै | जिस वादक तिकासनें समाज- 
में रहनेको प्रेरित किया उसीने दूसरोके साथ रहना भी सिखाया | पीछेसे 
मनुप्यने aka अधिक उन्नत रूप दिया ओर 'समाजको सभ्य 
ओर संस्कृत समाज बनाया । 
समाजम सबै अपना अपना अर्थ आर काम सिद्ध करना EIGG] 

इसीसे अधिकारों और कर्तव्योंकी शङ्कलाएँ बन जाती ईं । जो कुछ दूसरा- 
को हमारे साथ करना है, जो हमको दूसरोंसे पाना है, वह हमारा अधिकार 
है ; जो हमको दूसरोंके सांथ करना है, जो दूसरोंकों हमसे पाना है, वह 
इमारा कर्तव्य है | यदि सम्भव होता तो मनुष्य अपने अधिकारोंकी मात्रा 


चढा देता और कर्तव्योंकी घटा देता । परन्तु कतन्य ही अधिकारकी रक्षा 


करते हैं, इसलिए जिसके जितने अधिकार होते हैं, उसके उतने ही कतव्य 
होते हैं | प्रायः लोग अपने अधिकारों ओर दूसराके कतंव्योंको बराबर 
थ्यानमें रखते हैं । इससे दौर्मनस्य फैलता है और सङ्घर्ष बना रहता है । 
अच्छे लोग इसके विपरीत करते हैं। वह अपने कतन्यांका ही विचार 
सामने रखते हैं | यदि प्रत्येक मनुष्य अपने कर्तव्यका पालन करे तो सबको 
अपने अपने अधिकार अनायास प्रास हो जायें । जो कतव्यका पालन 
करना चाहता है उसके लिए 'कतव्यक्तो पहचानना परमावस्यक है | कतं- 
व्य क्षेत्र सङ्कचित नहीं है । समाज शब्दका सङ्कीर्ण अर्थ भी लिया जा' 
सकता है परन्तु वस्तुतः वह सब प्राणी जिनके सहयोगसे हमारी जीवनयात्रा 
हो रही दे, हमारा अर्थ और काम सिद्ध हो रहा है, हमारे समाजके अङ्ग 
हैं । उन सबका हमारे ऊपर उपकार है, उन सबके हमारे प्रति अधिकार 
हैं, उन सबके प्रति. हमारे कर्तव्य हे । जहाँतक कि हम इन कर्तव्योंको 


&७८-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


|. 
e >? FS Pe SP i PE पी, PREG MAMPU "CE ~ EE 3.2 PRS ला 





1 


दर्दानशासत्रका विषय | | ७ 


'पहिचाननेका यत्न नहीं करते वहाँतक हमारी कृतन्नता है ओर हम चोरीके 
अपराधी हें । यदि एक बार यह भाव दृढ़ हो जाय तो बुद्धिमें अधि- 
कारोंका, अपने अर्थ और कामका, स्थान गौण हो जाता है ओर कतव्याँका, 
पूर्णरूपेण सर्वतोमुख कर्तव्यपालनका, स्थान श्रेष्ठ हो जाता है । कतंव्यपालन 
"अधिकार-प्रातिके साधनके पदसे उठकर स्वतः साध्य बन जाता है | 
'हमारा सम्बन्ध कीट-पतङ्ग-पश्च-पक्षियाँसे है, मनुष्योंसे है, अपने Fz- 
'म्बियोसे है ; यदि किसी. प्रकारके देवदारीरी हैं तो उनसे है। वह सत्र 
अपने अपने ढङ्गसे हमको प्रभावित कर रहे हैं, सबका भिन्न भिन्न प्रकारका 
'ऋण हमपर है, इसलिए सबके साथ प्रत्युपकार, सबकी सेवाका प्रकार, 
भी एकसा नहीं हो सकता । परन्तु यदि अपना कतव्य . सम्यक्रूपेण . 
पहचाना जा सके ओर उसका सम्यक्रूपेण पालन किया जाय तो जगत्‌- 
सें निःसीम सुख-समृद्धिका राज्य हो ओर प्रत्येक व्यक्तिका अनायास सर्व- 
'तोमुख अभ्युदय हो | जो अपने अथ ओर कामको जितना ही सुला सकेगा 
बह कर्तव्यकों पहचानने ओर उसका पाल्न करनेभें उतना ही सफल होगा | 
इसलिए, कतेव्यको पहिचांनना ओर उसका पालन करना जीवनका प्रधान 
नक्ष्य होना चाहिये | इस पुरुपार्थको धम्म कहते हैं | 

हम देख चुके हैं कि धर्म्मके दो अङ्ग हैं, उसको पहिचानना. और 
पहिस्रानकर पालन करना | पहिले प्रथम अङ्गको लीजिये | . याँ तो 
लोकाचार, शिष्टाचार, कुलाचार और शास्रादेशसे व्यवहारके लिए मार्ग 
'मिल ही जाता है ओर इस मागपर चलनेवालेसे लोग प्रायः प्रसन्न भी 
रहते हैं परन्तु गम्भीर विचारक इतनेसे सन्तुष्ट नहीं हो सकता । वह 
आचरणके पोछे TT पूछे विना रह नहीं सकता | - वह यह जानना 
` चाहता है कि उसका इस विश्वमै किस किसके साथ केसा सम्बन्ध है | 
तमी धम्मका स्वरुप स्थिर हो सकता है। परन्तु जगतमें दूंसरोंके साथ. 
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अपना सम्बन्ध, विश्वमे अपना स्थान, जानना वस्तुतः जगतूके स्वरूपको 
पहिचानना है । इस स्वरुपको पहिचाननेम कई शास्त्र सहायता दते हृ । 
गणित, भौतिक विज्ञान, ज्योतिष, प्राणिशास्र ओर मनोविज्ञान विश्वके 
भिन्न भिन्न अज्ञोपर प्रकाश डालते हैं । यह प्रकाश उपयोगी है परन्तु 
पर्य्यास नहीं है । जगत्‌ अयुतसिद्धावयव वस्तु है । अयुतसिद्धाववव ऐसी 
वस्तुको कहते है जिसके अवयव प्रथक्‌ रहकर सजीव नहा रह सकत 
उनकी उपयोगिता अङ्गीके अङ्ग होने, कुलके भाग होनेमें ही है । हमारा 
शरीर ऐसो ही वस्तु है। उसका एक अवयव हाथ ले लीजिये । Na 
पृथक रहकर हाथ जीवित नहीं रह सकता । उसकी सार्थकता भी दारीरमे 
रहकर ही है, पथक होकर वह व्यर्थका मांसपिण्ड मात्र R | 

इसी प्रकार यह विश्व अयुतसिद्धावयव. .है। इसका प्रत्येक अङ्ग 
दूसरे अज्ञोंसे मिलकर सार्थकता पाता है । हम सुविधाके लिए ठुकड़ोंका 
भले हीं अलग अलग अध्ययन करें परन्तु किसी डुकड़ेका ज्ञान तवतक 


पूरा नहीं हों सकता जवतक यह न जान लिया जाय कि कुलमें ' उसका 


क्या स्थान है । विभिन्न विज्ञानोंके क्षेत्रोका बैंटबारा भी वस्तुतः कृत्रिम है । 


एक चींटीको लीजिये । उसका शरीर पार्थिव aa वना है, इसलिए - 


रसायन और भोतिक विज्ञानका विषय है | इसी शरीरसे चींटी दोड़ती 
है, वोझ उठाती है, उसका तापमान घटता-बढ़ता है। यह सत्र 
गणितका विपय है । वह जीवित है, उसकी देह ओर इन्द्रियोंका विशेष 


पसन्द करती है, कुछ नापसन्द करती है, क्रोध करती है, यह. संव मनो- 
विज्ञानके क्षेत्रम है । चींटीकों पूरा पूरा समझनेके लिए. इन प्रथक A- 





समन्वय कर सके । कोई भी अयुतसिद्धावयव वस्नु हो, उसका वास्त- 
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प्रकारसे विकास हुआ है, यह सब जीवविज्ञानका “विषय हैं| वह कुछः 


का ज्ञान तो होना ही चाहिये, वह बुद्धि भी होनी चाहिये जो इन सबका 


१ 





दर्शनशासत्रका विषय ९. 


विक रूप अपने अबयवबोंके योगसे बड़ा होता है । अवयवी प्रत्येक अब- 
यवमें व्यास रहता है और सब अवयवाँके ऊपर भी रहता है । हाथ-पाँच- 
कान-आँखके जोड़ मात्रका नाम मनुष्य नहीं है । हाथ मनुष्यका हाथ है, 
आँख मनुप्यकी आँख है। प्रत्येक अवयवमें मनुष्य विद्यमान है और 
इन सबसे वड़ा भी है । इसी प्रकार विश्व अपने चराचर जड़चेतन अव- 
È भीतर भी है ओर बाहर भो, विश्वका पूर्ण रूप पहिचाननेके लिए 
विभिन्न शास्त्रांका ज्ञान तो चाहिये पर साथ ही वह बुद्धि चाहिये जो 
टुकड़ोंके बीचमें सम्पृणताको पकड़ सके | यदि वह सूत्र न पकड़ा जा 
सका जो अनेकांको एक बनाता है, तो यह जगत्‌ मल्ब्रेका KE 
जायगा । जब हम इस सूत्रको पकड़नेका प्रयत्न करते हे तव अपने 
अज्ञानका पता लगता है । अज्ञानके कई रुप -हैं। इस दृष्टिसे हमारा 
अज्ञान वहुत बड़ा है । जबतक यह दूर नहीं होता तबतक धम्मका 
स्वरूप पहिचाना नहीं जा सकता । 

एक और कठिनाई है। जो कुछ थोडी बहुत पहिचान हो भी 
जाती है उसके अनुसार काम करना सुकर नहीं होता । धम्मका पालन 
करना दुप्कर होता है । पदे-पदे विश्नवाधा पड़ती है । हम इतने दुर्वल हैं 
कि इन विज्नोंसे दव जाते हैं ओर अनिच्छन्नपि अधम्म कर बेठते हैं । 
इस अदाक्तिके मूलमें भीं अज्ञान “है| ज्यों ज्यों मनुप्यका ज्ञान वदता 
है त्या त्यां वह परिस्थितियाँको स्ववशवर्ती बनानेमँ समर्थ होता है। 
जो पूर्ण ज्ञानी होगा वह सर्वशक्त भी हाँगा । ज्यों ज्यों जगतूके 
स्वरूपका ज्ञान वढ़ेगा त्या त्या धर्म्का ज्ञान बढ़ेगा ओर उसको 
पालन करनेकी क्षमता वढ़ेगी। यह निश्चित है कि जो तीनों 
, पहिलेके पुरुषार्था को जितना ही भुला सकेगा वह ज्ञान-सम्पादनमें उतना 
ही सफळ होगा | | | 
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हम देख चुके हैं कि मनुष्य चाहे अर्थ ओर कामको ही लक्ष्य मान- 
कर चला हो पर्त ज्यों ज्यों उसकी चुद्धिमें यह बात बैठती जाती है कि 
धर्मके बिना अर्थ और काम सिद्ध नहीं हो सकते, त्यों त्यां उसका ध्यान 
“इनकी ओरसे हटकर धर्म्मकी ओर लग जाता है और क्रमशः धम्म 
साधन न रह कर साध्य बन जाता है । संस्कृत. बुद्धिकी यह पहिचान है। 
इसी प्रकार जब यह बात समझमें बैठ जाती है कि अज्ञानसे छुटकारा 
पाये बिना धर्म्मका सम्पादन सम्भव नहीं है तो क्रमशः अज्ञाननिद्ठत्ति 
स्वयं साध्य हो जाती है | इस स्थितिके उत्पन्न होनेमें और बातें भो सहा- 
यक होती हैं । जिज्ञासा हमारे चित्तका स्वाभाविक धम्मं दै। में क्या 
हुँ १ जगत्‌ क्या है ! मेरे सिवाय और भी चेतन व्यक्ति हैं या नहीं ! 
इस प्रकारके प्रन चित्तमे उठते हें । इनके उत्तर जाननेकी उत्कट इच्छा 
होती है । वैयक्तिक औरं सामूहिक धर्मका पालन उसका व्यावहारिक | 
परिणाम है परन्तु अज्ञाननिन्वत्ति अर्थात्‌ ज्ञानसे जो एक अपूर्वे आनन्द 
और शान्तिकी प्राप्ति होती दै बह उसका सत्रसे बड़ा फल है । जिस' 
'किसीकों विज्ञानके अध्ययनके द्वारा कभी जगत्के रद्दस्यका थोडासा भी 
'परिचय मिला होगा उसको इस आनन्द ओर दान्तिकी एक झलक देख 
पड़ी होगी । अतः अज्ञानसे छुटकारा पाना औरं ज्ञानके द्वारा जगतके 
स्वरूप और अपने स्वरूपको पहिचानना मनुप्यका श्रेष्ठतम लक्ष्य होना 
चाहिये । इस मुरूपार्थको मोक्ष कहते दै | 


२. शास्त्रक्षेत्राधिकरण 
' जो यात्र सम्पूर्ण विश्वको, संमूचे जगत्को, एक मानकर उसके स्वरूप- | 


। को, उसके अवयवोके पारस्परिक सम्बन्ध और कुल्मे उनके स्थानको, 
. और उसके विकास और सङ्कोचको अपना विषय बनाता है उसको अध्यात्म- 
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दुर्शनशाख्का विषय | | १९ 


RTA या aa कहते हें । aa विभिन्न ' एकदेशीय 
MAR निष्पन्न सामग्रीसे काम लेना पड़ता है परन्तु वह सामग्री दशनके 
लिए पयसि. नहीं है । उसको मिलाकर एकमे ग्रथित करना पड़ता है 
'तभी सार्वदेदिक चित्र बन सकता है | यह समन्वय-कार्य्य दादीनिकका 
अपना क्षेत्र है । सरका ज्ञान ही अज्ञानकी निवृत्ति है, इसलिए. दर्शन | 
मोक्ष-शासत्र है । जो मुमुक्ष हो उसे दर्शनका अध्ययन करना चाहिये । 

यदि विश्वपर दृष्टि डाली जाय तो उसके दो मुख्य विभाग किये 
जा सकते हैं--- 

अस्मत्‌ ( मैं )--ज्ञाता या द्रष्टा 

युप्मतू.( तुम )--जशेय या .इस्य | 

अस्मत्‌-युष्मत्‌के योगसे ज्ञान उसन्न .होता है । 

यह स्मरण रखना चाहिये कि यह विभाग एक प्रकारसे काल्पनिक 
है। सच्चा विभाग तो उसको कहते हैं जिसमें टुकड़े एक दूसरेसे एथक , 
पूर्णतया अलग, हों । कागदके दो टुकड़े करके अलग अलग फेंक दिया 
जाय तब तो विभाजन हुआ परन्तु यदि कागदपर एक रेखा खींचकर दो 
टुकड़े करिये तो विभाग काल्पनिक होगा | रेखामे गणितकी परिभाषाके 
अनुसार चोडाई नहीं होती । इसलिए इस बिभाजक रेखाके प्रत्येक बिन्दु- 
पर दोनों भाग एक. दूसरेको स्पर्श करते हैं ओर कागदकी सत्ता अखण्डित 
नी रहती है । ऐसी रेखा कहीं और खींची जा सकती है । वैसे हो दो 
'माण हो जायेंगे परन्तु कागद ज्योंका त्यां अविभक्त बना रहेगा । रेखाका 
खींचना न खींचना हमारी सुविधापर निर्भर करता है । यही बात विश्वमें 
है। मेरे लिए जो कुछ मेरे अतिरिक्त है वह सब्र युष्मत्‌, शेय, दृष्य, मेरे 
बाहर है । आपकी सत्ता मेरे लिए; युष्मत्‌ है । . परन्तु आप इस विश्वका 
विभाग दूसरी प्रकार करते हैं | आप अपने लिए अस्मत्‌ हैं, और सब कुछ - 
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० (३ ) ज्ञाता और शेयका क्या सम्बन्ध है? 


a | | SA चिद्विलास 


आपके लिए युष्मत्‌ है । अस्मत्‌-युष्मदात्मक जगत्‌ उभयतः ज्याका त्या, 
अविभक्त. अखण्डित है । द्रष्टाके विना दृश्य नहीं हो सकता, TAR विना 
दृष्टा नहीं हों सकता | द्रष्टा तभीतक द्रा है जबतक उसके सामने कोई 
al दृश्य तमीतक दृश्य है जवतक उसका कोई द्रा दै । द्रष्ठहीन 
दृश्य. और दृ्यहीन द्रष्टा हमारे लिए अचिन्त्य दे | जिस विन्दुपर द्रष्टा 
और दृश्य मिळते हैं, असत्‌ और युष्मतूका जहाँ संस्पर्श होता दै, उसको 
ज्ञान या दर्शन कहते हैं । 

जब दर्शनश्यास्रका विषय सम्पूर्ण विश्व है तो फिर उसको तीन प्रकार-- 
के प्रश्नोपर प्रकाश डालना चाहिये जैसे-- 

( क ) युष्मत्‌ एक है या अनेक १ यदि एक है तो अनेकवत्‌ केसे 
प्रतीत होता है ? उस एक पदार्थका स्वरूप क्या है? यदि अनेक है तो 
उसका स्वरूप वही है जो प्रतीत हो रद्दा है या कुछ ओर १ अन्यथा 
प्रतीति क्‍यों होती है ! 

( ख ) अस्मतूका स्वरूप क्या है? वह एक है या अनेक ! एक. 
है तो अनेक्रवत्‌ क्यों प्रतीत होता है? ~ | 


( ग ) अस्मत्-युष्मत्काः योग कैसे होता है ? इस तीसरे प्रश्नके तीन 


रूप हो सकते इं-- । 


( १ ) ज्ञाता आर ज्ञानका क्या सम्बन्ध है? | 
_ (२ ) ज्ञान ओर शेयरका क्या सम्बन्ध है ? कल 
इन सव समस्याओंके सुलझ जाने पर ज्ञाता-ज्ञान-शेयात्मक विश्वके 
स्वल्सका सम्यग्बोध हो सकता है । यह वोध ही दर्शनके अध्ययनका 
प्रयोजन दै | | 
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'दशनशास्रका विषय १३, 


इन प्रश्नोंके भिन्न भिन्न प्रकारके उत्तर दिये जा सकते हें । उत्तरोंमें 
क्‍यों भेद होता है इस सम्वन्धमें अगले अध्यायमें विचार होगा | इसीलिए 
दार्शनिक Pari कई धाराएँ होती हें | इनको ही विभिन्न “वाद? कहते 
हं । विश्वके स्वरुपको विभिन्न इष्टिकोणांसे देखा जा सकता है इंसीरिए 
इस शास्त्रको दर्शनशाख्र ओर प्रत्येक वादेको दर्शन कहते हें । यह हो 
सकता है कि कोई वाद नितान्त निराधार हो परन्तु अधिक सम्भावना 
इस वातकी है कि सभी वादोंमें सत्यका कुछ न कुछ अंश है। हाथी हाथी 
ही है पर जो उसके कान या सूँड़ या यँग या पूँछको हो जानता है वह 
“मी नितान्त अँधेरेमें नहीं दै । कोई अवयव सम्पूर्ण हाथी नहीं है परन्तु , 
प्रत्येक अबयचमें हाथी दै | 
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ज्ञान ओर सत्य 
१. नयभेदाधिकरण 


जिन विभिन्न दृष्टिकोणांसे विश्वके खरूपका अध्ययन किया जा 

सकता है उनको नय कहते हैं । हमने पिछले अध्यायमें चींटीके शरीरका 
` उल्लेख किया था | साधारण मनुष्यके लिए यह शरीर त्वक्‌ , रोम, लोहू 
जैसी धातुओंसे बनो है । रासायनिक विश्लेषण इन धातुओंके भीतर जल, 
नमक, कई प्रकारके अम्ल और क्षार, तथा सत्वमूल ( प्रोटोष्टाज्म )को 


पाता है । यदि शुद्ध रासायनिक दृष्टिसे देखा जाय तो चींटीका शरीर : 


आद्रेजन, नाइट्रोजन, आक्सिजन, गन्धक, फासफ्ररस ओर कार्बनके 
` परमाणुआँका समूह है । भोतिक-विज्ञानी उसे पहिळे तो धन और ऋण 
विद्युत्कणांका पुञ्ज ओर फिर शुद्ध वायुतत््वका भेद बना देता है । एकही 
वस्तुको विभिन्न दृष्टिकोणोंसे विभिन्न प्रकार देखा, समझा ओर समझाया 
जा सकता है । बहुतसे विचारक जगतके उसी रूपको विज्ञानसामग्री 
बनाते हैं जो जाग्रत अवस्थामै हमारे अनुभवमें आता है | यही जगत्‌ 


सच्चा जगत्‌, वास्तविक जगत्‌, समझा जाता है। पर ऐसा माननेका 


कोई पुष्ट कारण नहीं है. । जगत्‌की सम्पूर्णताके अन्तर्गत स्वप्नावस्था और 


िद्रावस्थको भी लेना चाहिये । खम अपने अनुभूतिकालमें सत्य होता | 


है, वह मो स्मृति छोड़ जाता है । सबको एकसे स्वप्न नहीं देख पडते । 


Gang चरित्र और बुद्धिमेदका उसी प्रकार सूचक होता है जिस प्रकार | 
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हमारे जाग्रत अवस्थावाले विचार ओर कार्य्य होते हें। यदि 
जाग्रतकी दृष्टिस स्वयम मिथ्या माना जाय तो स्वम्नकी दृश्सि जाग्रत 
मिथ्या है, क्योंकि जबतक एक अवस्था रहती है तब “दूसरों नहीं होती । 
* थोड़ी देरके स्वममें हम बहुतसे ऐसे काम कर डालते हैं जिनको करनेमें 
बरसों लगने चाहिये | पर इससे भी am उपेक्षणीयता सिद्ध नहीं 
होती, यह वात तो कालकी सापेक्षताकी ओर सङ्केत करतीं है। यह हो 
सकता है कि स्वप्तकालीन कालका प्रवाह जाग्रतकालीन कालके प्रवाहसे 
मिन्न द्वो । कालके सम्वन्धमें आगे सातवें अध्यायमें विचार होगा पर 
, यह तो हमारे सामान्य अनुभवकी वात है कि आन्तरिक कालकी गति 
कभी कभी बाह्य काळ, घड़ीके काल, को गतिसे भिन्न प्रतीत होती है । 
sa दिन जल्दी बीतते हैं, दुःखकी राते ऊम्बो हो जाती हैं | aa 
मिथ्यात्वके पक्षमें सबसे बड़ा तर्क यह है कि Tanu वस्तुद्यून्य होती 
है । यह बात इस अर्थमें सच हो सकती है कि जो भाँति aka प्राणी 
देख पड़ते हैं या जो घटनाएँ घटती प्रतीत होती हैं उनका स्वतन्त्र 
अस्तित्व न हो वरन्‌ जाग्रत अवस्थाके कतिपय अनुभव ही विकृत रूपसे 
फिर सामने आजाते हाँ पर IT, द्वेष, क्रोध, काम, लोभ आदि भाव 
जो उस समय जागरित होते हैं वह झठे नहीं हैं । विश्वविषयक 
विचारमें स्वभावस्थाकी उपेक्षा नहीं की जा सकती । तीसरी अवस्था सुषुसि 
है । सुघुतिमें बाहरी वस्तुओंका ज्ञान नहीं होता, वासनाएँ और स्मृतियाँ 
भो नहीं उठतीं, सब प्रज्ञान घनीभूत होकर जमसे जाते हैं परन्तु चेतना 
काम करती रहती है । जागने पर उसकी स्मृति सुखनिद्रा या दुःख- 
निद्वाके रूपमें रह जाती दै । खम और सुषुसिको छोड़ देनेसे विश्वका जो 
रूप जाना जायगा वह. एकाङ्गी होगा। केवल जाग्रतका एक दृष्टिकोण है, 
तीनों अवस्थाओंकों ध्यानमें रखनेसे दूसरा ही दृष्टिकोण हो जाता है । परन्तु 
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अस्मतकी एक चोथी अवस्था भी है जिसे तुरीयावस्था कहते ह । इस 
अवस्थाके अस्तित्वको अस्वीकार नहीं किया जा सकता | सभी ca 
ऐसे लोग हो गये हैं और हैं जिनको यह अवस्था प्रात 'होती है । इसका 


दसरा नाम समाधि है । उनका कहना है कि इस अवस्थामें उनको, 


जगतके युद्ध ल्पकी प्रतीति होती हे | निष्पक्ष विचारक लिए, यहद मा एक 
दृष्टिकोण है । प्रत्येक दृष्टिकोण, प्रत्येक नय, हखको विश्वस्वर्पका प्रथक 
ज्ञान देगा | यह ज्ञान एक दूसरेके विरोधी नहीं हो सकते | 


२. सत्यभदाधिकरण 


सचे ज्ञानको प्रमा कहते हैं। वथावस्तु, यथार्थ, ज्ञानको सच्चा ज्ञान 
कहना चाहिये । वही ज्ञान सत्य होगा । पर हम देख चुके ह कि वस्तु 
अर्थात्‌ विश्व, को कई नयासे, कई दृष्टिकोणोंसें, देखा जा सकता है । 


किंसी एक ओरसे देखने पर हाथीकी सँड हमारे सामने होगी, दूसरी आरसे . 


कान, तीसरी ओरसे पांव | हाथी एक होते हुए भी तीनों दृष्टिकोणोंपर 
तीन भिन्न भिन्न अर्थ हैं, अतः स्वरूपज्ञान भी भिन्न भिन्न होगा, भिन्न 
भिन्न सत्य मिलेंगे । जो ' वस्तु व्यावहारिक दृष्टिमें मिखीका टुकड़ा है वही 
~ A रु € (a A ` - 
रासायनिक दष्टिमें काबन, आद्रजन ओर आक्सिजनके चञ्चलं परमाणुओंका 


_ ढेर है और घही भौतिक विज्ञानकी RÀ पिण्डीभूत वायु है । एकही वस्तु 


इग्बिन्दु-मेदसे तीन वस्तु है ओर उससे सम्बन्ध रखनेवाला यथावस्तु, 
यथा-अथं, ज्ञान, भी तीन प्रकारका होगा । यह तीनों ज्ञान सत्य होगे । 
इस प्रकार भिन्न भिन्न विचारक जगतूके सम्बन्धर्म -आंगिक सत्यांका 
` अतिपादन करते आये हैं | इनमें कुछ सत्य एक दूसरेके पूरक हैं और 
कुछ एक दूसरेके अन्तर्गत हें । हाथीक्रे हाथ-पॉवके ज्ञान एक दूसरेके 
` मूरक हैं परन्तु मिखीका व्यावहारिक स्वरूप उसके रासायनिक स्वरूपके 
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अन्तर्गत है । जो मनुष्य विश्वक्रे स्वरुपको समझना चाहता हो उसमें 
इतनी उदारता होनी चाहिये कि विभिन्न दर्शनोंके सत्यांशांको पहिचान 
सके | इसके साथ ही उसमें इन सत्यांशोंका समन्वय करने तथा स्वयं 
व्यापक. सर्वग्राही दृष्टिकोणसे निरीक्षण करनेकी क्षमता होनी चाहिये | इस 
प्रकार यथार्थ ज्ञान, परम सत्य, का अनुभव ददो सकेगा | 


३. सत्याधिकरण 


ऊपरके प्रकरणोंमें हमने कई वार “सत्य? शब्दका प्रयोग किया है | 
इसके अर्थको समझ लेना उचित है । वस्तुतः, इस शब्दके दो अर्थ हैं | 
मुख्यतः, उस पदार्थको सत्य कहते हैं जिसकी सत्ता नित्य हो, अर्थात्‌ जो 
अमावरहित हो । अमाव चार प्रकारका होता है । किसी वस्तुका अपनी 
उत्पत्तिसे पूर्व अमाव होता है । दूध जमनेके पहिले दहीका अभाव रहता 
है । इस प्रकारके अभावको प्रागमाव कहते हें | किसी वस्तुका विनाशके 
पीछे अभाव हो जाता है | जळ जाने पर लकडीका अमाव हो जाता है | 
इसे प्रध्वंसामाव कहते हैं | एक.वस्तुके स्थानमें दूसरेके अभावको अन्यो- 
न्यामाव कहते हैं | जहाँ क है वहाँ ख नहीं है | सर्वथा सम्पूर्ण अभावको 
अत्यन्तामाव कहते हैं । जैसे, गधेके सांगका अत्यन्ताभाव है। जो 
पदार्थ इन चार प्रकारके अमावाँसे रहित हो, अथात्‌ जो सदा और सर्वत्र 
'पाया जाय, वह सत्य है । सत्यका दूसरा लक्षण अविक्रियशील्ता है | 
सत्य वस्तु एकरस रहती है, उसमें कोई परिवर्तन नहीं होता । यह 
दर्शनशासत्रके लिए विचारणीय प्रश्न दै कि इस परिमाघाके अनुसार कोई 
सत्य पदार्थ विश्वमें है या नहीं | असत्य Ka जो स्थान या काळ- 
विशेषमें पायो जाजी हैं उनको इम चाहे तो अंशतः सत्य कह सकते हैं | 
जिनका अत्यन्तामाव है वह पूर्णतया असत्य हैं । Ce 
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यथार्थ ज्ञानको भी सत्य कहते हैं| अयथार्थ ज्ञान असत्य है । ज्ञान, 
यथार्थ हो या अयथार्थ, संवेद्य होता है | एकका ज्ञान दूसरेके अनुभव- 
का विषय नहीं होता । दूसरे तक पहुँचानेके लिए ज्ञानकी जो व्यञ्जना 
होती है उसको भी सत्य कंहते हैं । यदि ज्ञान अयथाथ हो या व्यज्ञना 


` ज्ञानानुकूल न की जाय तो वह असत्य होगी । झुठा इसी दृष्टिसे असत्य- 


वादी होता है कि वह यथाज्ञान नहीं वोळता । किसी “वाद को असत्य 
कहनेका तात्य यदृ नहीं होता कि उसका प्रतिपादन करनेवाला यथाज्ञान 
नहीं कहद रहदा है प्रत्युत यह कि किसी कारणसे उसको यथार्थ ज्ञान नही 
हो सका । 


४. अज्ञानाधिकरण 


यथार्थ ज्ञानका प्रतियोगी अयथार्थ ज्ञान या अज्ञान दै । अज्ञानः 
शब्दके कई अर्थ होते हैं एक अर्थ तो ज्ञानाभाव, ज्ञानका न होना, 


है | इस अर्थको मानकर यह समझ लेना चाहिये कि यदि कोई वस्तु मेरे! ` 


विचारका विपय है तो मुझे उसके सम्बन्धमें अज्ञान, ज्ञानका पूरा अभाव; 
हो ही नहीं सकता | या तो वह मेरे चित्तके सामने नहीं है, ऐसी दशाम 
मेरे लिए उसका अस्तित्व ही नहीं दै, इसलिए. ज्ञानका प्रश्न ही नहीं उठता 

या फिर बह मेरे चित्तमें है, ऐसी ददामें मुझे कमसे कम उसके अस्तित्व- 
का ज्ञान तो है ही, इसलिए अज्ञान नहीं दै । साधारणतः अज्ञान शब्द- 
का प्रयोग अपूर्ण ज्ञान, मिथ्याज्ञान या संशयके अर्थमें किया जाता है। 


ज्ञानके साधनोंका विचार अगले अध्यायमें किया जायगा पर इतना तो 
स्पष्ट होना ही चाहिये कि उन साधनोंका ठीक ठीक प्रयोग न होनेसे ही ज्ञान . 
सम्बन्धी यह दोष उत्पन्न होते हैं | यदि ज्ञातव्य वस्तुपरु ज्ञानसाधन पूरी 


शक्तिभर न लगाये जा सके तो अपूर्ण ज्ञान होगा | बहुत Ka वस्तु 
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अस्पष्ट देख पड़ती है । यदि जो वस्तु जहाँ नहीं है वहाँ उसकी प्रतीति 
हुई तो मिथ्या ज्ञान होगा । एक रस्सी पड़ी है । रस्सीके कुछ लक्षण 
सपसे मिलते हैं । हमको उनका ज्ञान हुआ और सर्पके उन विशेष गुणों- 
का ज्ञान हुआ जो रस्सीमें नहीं पाये जाते | वस हमको वहाँ सर्पका ज्ञान 
होगा । मिथ्या ज्ञानको अध्यास और विपर्य्यय भी कहते हैं। कोई ज्ञान- 
विशेष यदि मिथ्या हो तो उसका हमारी सञ्चित ज्ञान-सामग्रीसे सामज्ञस्य 
न होगा पर अकेला असामञ्जस्य पर्य्या परख नहीं है, क्योंकि यह सन्देह 
किया जा सक्ता है कि पूर्वाजित ज्ञान ही मिथ्या रहा हो । पक्की परख 
व्यवद्दारसे ही हो सकती है । | 

.यदि एक स्थलमें दो. वस्तुओोंका एक साथ आंशिक ज्ञान हो तो 
वहाँ संशय होगा । ARNA कुछ दूरपर कोई ऊँचीसी वस्तु देख पड़ती 
है | उसमें वह लक्षण देख पड़ते हैं जो मनुष्योंमे भी पाये जाते हैं” और 
क्षेमं भी | पर मनुष्य और AÈ व्यावर्तक लक्षण जो एकमें पाये 
जाते हैं दूसरेमें नहीं मिलते नहीं देख पड़ते | अतः यह संशय रह जाता 


है कि यह मनुष्य है या वृक्ष । अपूर्ण ज्ञानादिकी भाँति विकल्प भी ज्ञानका 


बाधक होता है | विकल्प उस निराधार ज्ञानाभासको कहते हैं जिसका 
मूल केवल शब्दाडम्बर होता दै । हमारे प्रौढ विचार शब्दात्मक ही होते 
हैं | इस वातका सदा डर रहता है कि हम राब्दोके प्रयोग करनेमें बहककर 
वास्तविकतासे दूर न जा पड़ें। जीवनमै कल्पनाका भी स्थान है परन्तु 
काल्पनिक रचनाकी बराबर वस्तुस्थितिकी कसोटीपर परखना होगा । 
अन्यथा, हम अपने राब्दोंके ही जालमें फंस जायँगे । हमको गधेका-भी 
अनुभव है और सींगका भी परन्तु “गधेके सींग'का अनुभव नहीं है। 
ऐसा शाब्दिक प्रयोग सुनकर जो एक प्रकारका शान होता है वह 

विकल्प है । i | 
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' यदि ज्ञान प्रास करना है तो अज्ञानको दूर करना होगा | अज्ञान- 
के कई कारण होते हैं । एक कारण यहद हो सकता है कि इन्द्रियां दूरी 
या व्यवधान या अधिष्ठान-दोषके “कारण ठीक ठोक काम न कर सकती 
हो । बीचमें किसी वस्तुका आ जाना व्यवधान और आँख, कान आदिका 
रुग्ण या विकळ होना अधिष्ठान-दोष है । परन्तु इन सब वाधाओँसे 
बढकर वह बाधा है जिसका स्थान द्रष्टाके भीतर, अस्मतूके भीतर, चित्तम - 
है | चित्त किसी वस्तुकी ओर लगाया जाता है पर वहाँ देर तक टिकता 
नहीं, दूसरी वस्तुओंकी ओर खिंच जाता दै । उसमें WAS, पहिलेकी 
स्मृतियाँ, इस समयकी इच्छाएँ, सव भरी रहती हें ओर इसी मलिन 
पीठिकामे श्ञानोपार्जनका प्रयत्न किया जाता है । भीरुको प्रत्येक झाड़ीमें 
बाघ देख पड़ता है ; माताको पत्तियाँके हिलनेमें अपने. खोये बच्चेके 
पॉवकी आहट सुन पडती है, भूखेको सर्वत्र शेटियाँ हौ देख पड़ती हैं । 
चित्ती इस अवस्थाको जिसमें वह किसी विषयपर स्थिर नहीं होता 
बर्न्‌ एक विषयसे दूसरे विषयपर फिंकता फिरता है विक्षेप कहते हैं । 


एक तो चित्त निर्मळ नहीं, दूसरे विक्षि रहता है । इसीलिए उसमें । | 


यथार्थ ज्ञानका प्रतिष्ठित होना बहुत कठिन हो जाता है । 
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तीसरा अध्याय 
प्रमाण 


१. सेन्द्रिय प्रत्यक्षाधिकरण 
प्रमाके साधनोंको प्रमाण कहते हैं | झ॒द्ध ज्ञान का नाम प्रमा है । 
इसके साधन तीन हैँ- प्रत्यक्ष, अनुमान और शब्द । इनके दुष्प्रयोगसे 
अयथार्थ ज्ञान होता है | 
प्रमाणोंमें सबसे महत्वका स्थान प्रत्यक्षका है । शेष दोनों प्रमाण 
इसीपर निर्भर करते हैं । साधारणतः ऐसा कहा जाता है कि विषय और 
इन्द्रियके सन्निकर्षसे प्रत्यक्ष होता है । युष्मत्‌ प्रपञ्च, दूसरे शब्दोमे बाहरी 
वस्तुओं, को ग्रहण करने अर्थात्‌ वाहरी वस्तुओंसे प्रभावित होने ओर उनको 
प्रभावित करनेकी योग्यता या शक्तिका नाम इन्द्रिय है । इन्द्रियाँ वाहरी 
जगत्से सम्पर्कका द्वार हैं । शानेन्द्रियोंके द्वारा युष्मत्‌का प्रवेश अस्मत्में 
और कर्म्मेन्द्रियोंके द्वारा अस्मतका आघात युष्मतपर होता है । किसौं 
, वस्तुका प्रत्यक्ष होनेके लिए यह आवश्यक है कि उसका किसी इन्द्रियसे 
` संयोग हो । हम किसी वस्तुको तभी जान सकते हैं, जब वह वस्तु जिस 
इन्द्रियका विषय हो सकती है, वह इन्द्रिय उसके सम्पर्कमें आये । जो वस्तु 
रूपरहित है अर्थात्‌ प्रकाशयुक्त, नहीं है वह चक्षुरिन्द्रियका विषय नहीं | 
हो सकती, देखी नहीं जा सकती । रूपवान्‌ वस्तु भी तमी देखी जा 
सकती है जब उसका चक्षुरिन्द्रियसे सम्पर्क हो अर्थात्‌ इस इन्द्रियका अधि- 
डान, आँख और मस्तिष्कका चाक्षुष्केन्द्र, उसके सामने हो । परन्तु इतनेसे 
ही प्रत्यक्ष नहीं हो सकता । ऐसा भी हो सकता है कि आँख नीरोग हो, 
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चक्षुरिन्द्रिय पुष्ट हो और रूप.सामने हो, फिर भी प्रत्यक्ष न हो, वस्तु देख 


'न पड़े देख पड़नेके लिए अन्त:करणका-भी योग होना चाहिये। 


अन्यमनस्क होनेकी दास; चित्त कहीं ओर लगे रहने की अवस्थामें, सामने 
की वस्तु नहीं देख पड़ती, पासका स्वर नहीं सुन पड़ता । अत; प्रत्यक्षके 
लिए विषय, इन्द्रिय ओर अन्तःकरणका सन्निकर्ष आवश्यक है | 

प्रत्यक्षकी प्रणालीको समझ लेना आवश्यक है | शरीरपर बाहरी 
चस्तुआँके वरावर आघात होते रहते हैं और उनके प्रत्याधात भी होते रहते 


i हु परन्तु हमको इन सबका पता नहीं लगता । आँखके सामने da 


प्रकाश आया, सिर फिर गया या आँख बन्द हो गयी; सिरकी ओर कोई 
भारी वस्तु आयी, हाथ उसे रोकनेके लिए उठ गया , कोई छोटा कीड़ा 
या अन्य वस्तु कहीं आ पड़ी, हाथने उसे हटा दिया ; मुँहके सामने कोई 
खाद्य वस्तु आयी ; मुँहमे रस आ गया । ऐसी कई प्रतिक्रिया निद्रा- 
चस्थामें भी होती रहती हें | इनका तत्काळ सम्पन्न होना शारीरके लिए 
आवश्यक दै, इसलिए नाड़िसंस्थान इनको स्वतः कर लेता है ; यह काम 
इतने सरल हैं कि इनके लिए विचारकी अपेक्षा भी नहीं है । परन्तु जब 
आघात तोत्र होता है तव विचारकी आवश्यकता पड़ती है। उसी अवस्था- 


' में ग्रत्यक्षके लिए अवकाश होता है । मच्छड़ दारीरपर वेठा, सोतेमें भी 


हाथ उसे हृया देगा | यदि न भी हटा तो कोई बडी क्षति न होगी | 
सिरकी ओर कोइ भारी वस्तु आ रहो है, उस समय एक ही क्रिया सम्भव 


_ है । उसके लिए हाथ स्वतः उठ जाता है। परन्तु यदि सामने सिंह 


आजाय तत्र कई ग्रकारकी क्रियाएँ परिस्थिति-भेदसे सम्भव हैं | कमी सिंहसे 


 छड़ना ठोक हो सकता है, कमी भागना, कमी पेइपर छिप जाना | इनमेंसे 


कोनसा काम किया जाय इसका निश्चय सिंहके प्रत्यक्ष होने पर अर्थात्‌ उसको 
देखने या उसकी दहाड़ सुनने या उसकी गन्ध मिलने पर ही सम्भव है । 
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७ अन्तःकरण जिस रूपसे इन्द्रियण्हीत विषयके सम्पर्कमै आता है 
उसे मन कहते हं । मनमै विषयका जो रूप प्रतिष्ठित होता है वह 
संवित्‌ कहलाता है। परन्तु यह अनुभूति अकेली नहीं है | 
इसके पहिले भी अनुभूतियाँ हो चुकी दै । अन्तःकरणका दूसरा 
रूप. अद्दङ्कार है। बह इस नयी अनुभूतिको पहिलेकी अनुभूतियोंके 
dark मिलाता है और उसका वर्गीकरण करके अनुभूतियॉमं 
यथास्थान स्थापित करता है । अहङ्कारका काम है नयी अनुभूतिको अहं 
( अस्मत्‌ )में मिलाना । अब वह विप्रय प्रत्यय कहलाता है। वाहरी 
aa शब्द, स्पर्श, रूप, रस ओर गन्ध पाँच संवित्‌ होते हैं । तव 
अन्तःकरणका तीसरा रूप उसके सम्बन्धमें अध्यवसाय करता है अर्थात्‌ 
यह निश्चय करता है कि यह विषय केसा दै, इसके प्रति केसा व्यवहार 
करना चाहिये, इत्यादि । अन्तःकरणके इस तीसरे रूपका नाम बुद्धि 
है । बुद्धिमें आनेके पश्चात्‌ वह विषय विचार-सामग्री' वन जाता है । फिर 
तो उसके आधारपर अनेक प्रकारके तक किये जा सकते हें ओर दूसरे 
विचारांसे मिलाकर अनेक कल्पनाएँ की जा सकती हैं । वस्तुतः अन्तः- 
करण या चित्त एक है पर वह क्रमात्‌ तीन प्रकारके काम करता है इस- 
लिए उसे तीन नाम दिये गये हैं । प्रत्यक्षके विषयमे ऊपर जो कहा गया 
है चह एक उदाहरणसे अधिक स्पष्ट हो सकेगा । एक जगह एक विद्वान्‌ 
और एक वनवासी बैठे हैं । उनके सामने एक पुस्तक आती है । उसका 
ङ्ग, उसकी आकृति, उसकी लस्बाई-चोडाईका भान दोनोंकों एकसा होगा । 
दोनोंके मनपर एकसा प्रभाव पड़ेगा अतः दोनोंके संवित्‌ एकसे होंगे। 
'परन्तु वनवासीने कंभो पुस्तक देखी नहीं, वह पुस्तकका उपयोग नहीं 
जानता । सम्मवतः वह उसके लिए क्रिसीके सिरपर दे मारनेके योग्य भारी 
च॒स्तुमात्र है | परन्तु विद्वानने सैकड़ों पुस्तकें पढ़ी हैं | पुस्तके बड़ी 
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छोटी, मोटी, पतली, हस्तलिखित, छपी, अनेक प्रकारकी, अनेक विषयाँकी 


होती हैं । परन्तु इन सबमें कुछ समान गुण हैं जिनके कारण इनको एक ' 


ही नामसे पुकारा जाता है | इन्हीं गुणोंको अपने सामनेकी वस्तुमै पाकर 
वह विद्वान्‌ उसे पुस्तक मानता है । उसे दर्शनसे अधिक अभिरुचि है,, 
किन्ही और विषयोंसे कम | फिर एक ही विषयकी सब पुस्तके एक ही 
कोटिकी नहीं होतीं | इन सब- बातों अर्थात्‌ पुस्तकके विषय, उसकी 

शेली. उसकी कोटि आदिका विश्लेषण करके अहङ्कार उसको विद्वानके 

अनुभव-भण्डारमें एक विशेष स्थान देता हे । इसलिए वनवासी और 
विद्वानके प्रत्ययाँमै अन्तर होगा | फिर बुद्धि निर्णय करेगी कि इस 
पुस्तकका क्या किया जाय | सम्भव है, विद्वानकी बुद्धि जिस वस्तुको 
बहुमूल्य पुस्तक मानकर संग्रह करनेका निश्चय करे उसीको वनवासीकी 
बुद्धि निकृष्ट हथियार समझ कर फेंकनेका निणय करे । दूसरा उदाहरण 
लीजिये । सामने एक आम रखा है । हम उसके रूपको ही देखते हैं, 
संवित्‌ रूपका ही हो रहा है, परन्तु स्मृतिरूपसे उसकी गन्ध, स्पर्श ओर 
स्वाद्‌ भी विद्यमान हैं | इसलिये हमको आमका प्रत्यक्ष होता है । जिस 
देशमें आम नहीं होता वहाँके निवासीको रूपमात्रका संवित्‌ होगा | 
अधिकसे अधिक उसको यह प्रत्यक्ष होगा कि सामने एक फळ है ।' 
अस्तु, अन्तःकरणके तीनों स्तरोंकी क्रिया समाप्त होने पर पूरा प्रत्यक्ष होता 
है । इससे यह भो स्पष्ट है कि एक ही विषयका प्रत्यक्ष सबको एकसा 
नहीं हो सकता | यदि इन्द्रिय-बळ एकसा हो तो पहिला मानस-चित्र तो 
एकसा होगा, संवितोमें सास्य होगा । अधिकांश मनुष्यों, कमसे कम 
अधिकांश सम्य .मनुष्याँ,के अनुभव बहुत कुछ मिलते जुळते होते हैं 

इसलिए, गरत्ययोमें भी बहुत कुछ साहस्य होता है । परन्तु पूरा साह्य 
` नहीं होता ओर बुद्धिमेदके कारण प्रत्यक्षतो एकसा नहीं ही होता । 
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वही वस्तु किसीके लिए सुन्दर, किसीके लिए कुरूप, किसीके लिए भली, 
किसोके लिए बुरी, किसीके लिए उपादेय, किसीके लिए हेय होती है । 
वस्तुका उपयोग या अनुपयोग भी उसके प्रत्यक्षका अङ्ग होता है | यह 
भी स्मरणीय हे कि जो वस्तु एक परिस्थितिमें एक प्रकारकी प्रतीत होती 
है वही दूसरे समयमें दूसरे प्रकारको प्रतीत होती है । एक ही व्यक्तिको 
किसी विषय-विशेषका प्रत्यक्ष सदा एकसा नहीं होता । जो स्वरसमूह 
पुत्रजन्मके अवसरपर सङ्गीत प्रतीत होता है उसीका पुत्र-निधनके अवसर- 
पर चीत्कारके रूपमें प्रत्यक्ष होता है । 


२. सञ्चिकषाधिकरण 


हम देख आये हैं कि प्रत्यक्षके लिए अन्तःकरण ओर इन्द्रिय दोनों- 
का विषयके साथ सन्निकर्ष या संयोग होना चाहिये | बहुतसे दाशनिकोंको 
यह सन्निकर्ष एक प्रकारका रहस्य प्रतीत होता है । सामने कोई वस्तु है। 
* उसने आकाशमें किसी प्रकारको लहरी उत्पन्न की जो आकर आँखके 
नाडिजालसे टकरायी । नाड़ियोंमें एक विदोष प्रकारका प्रकम्पन हुआ, वह 
प्रकम्पन मस्तिष्कके उस केन्द्र तक पहुँचा जो चक्षुरिन्द्रियका मुख्य अधि- 
छान है । यहाँ तक जो कुछ क्रिया हुई वह भौतिक जगत्में हुई । लहरी, 
आकाश, नाड़ी, मस्तिष्क, कम्पन यह सव भोतिक शास्त्रोंके अध्येतव्य 
विषय हैं । यहाँपर नये जगतूका परिचय होता है। अन्तःकरणमें लाल 
या हरे रङ्गकी प्रतीति होती है। कम्पनादि भौतिक जगत्में होते हैं, 
रङ्ग-गन्ध-शन्दकी प्रतीति अन्तःकरणको होती है । इसके विप्ररीत उस समय - 
होता है जब चित्तमें कोई सङ्कतप उठता है और उसके फलस्वरूप सस्तिष्कमै 
क्षोभ होता है, नाड़ियोंमें कम्पन होता है और शरीरका कोई भाग कोई 
काम कर बैठता है । विद्वानोंके सामने प्रश्न यह होता हे कि यह भौतिक | 


H 
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EA x भौतिक जगतको कैसे । पा 
जगत्‌ आन्तरिक जगतकों ओर आन्तरिक जगत्‌ भौतिक जगतूको कैसे प्रमा 
-वित करते हँ । सजातीय सजातीयको प्रभावित कर सकता है परन्तु चित्त 
और भौतिक जगत्‌ अत्यन्त विजातीय हैं | एक चेतन है, दूसरा जड़। इन 


२६ 


दोनोंके बीच गहरी खाई है | प्रतिक्षण उसपर पुल वनता रहता है, परन्तु 


कैसे ? यह प्रत्यक्ष ज्ञानको कठिन पहेली है । 
इस RA घबरानेक्री आवस्यकता नहीं है । रहस्य कुछ तो है 
ही--जो बात ठीक ठीक समझमें नहीं आती उसीम रहस्य हे---परन्तु 


बहुतसा रहस्य अपनेसे बढ़ा ल्या गया है। जड़-चेतन जैसे विरोधी . 


आब्दोंका प्रयोग करके खाई गहरी कर दी गयी है। यह उस विकल्प नामक 


अज्ञानका उदाहरण है जिसका उल्लेख पिछले अध्यायके अज्ञानाधिकरण- ` 
ह किया गया था । जैसा कि आगे चलकर द्वितीय खण्डके पॉचवें अध्याय- 


के भूतविस्ताराधिकरणमें दिलाया जायगा, चित्त और भौतिक जगत्‌ 
विजातीय नहीं हैं | सत्वगुण, रजोगुण और तमोगुण नामके तीन पदार्थों से 
चित्त और भौतिक जगत्‌ दोनांकी उत्पत्ति हुई दै । यह तीनों गुण सदा 
मिले रहते हैं परन्तु इनकी उद्दोतिमँ भेद रहता है । एक उद्दीत रहता है, 
दूसरे दबे रहते हैं, एक अधिक उद्दीस रहता है, दूसरे कम । इसी तार- 
तम्यके कारण वस्तुओंमें भेद होता है | यदि सुविधाके लिए शुणोंको उनके 
` जामोंके प्रथमाक्षरोंके अनुसार स, र, त कहें तो चित्त भी “सस्त? है ओर 
' बाह्य जगतकी प्रत्येक वस्तु---आकादा, नाडी, मस्तिष्क--भी सरत है | 


. केवळ स, र और त की मात्राओंमें मेंद है । अत; वस्तु और चित्तके | 


चीचमें कोई गहरी खाई नहीं है ; दोनों सजातीय हैं ; दोनों ओर “सरत 
हं जो एकं दूसरेपर क्रिया-प्रतिक्रिया कर सकते हैं । 
एक ओर विचार है जो इस रहस्यको सुलझाता हैः । विश्व वस्तुतः 


शक है | हमने अपनी सुगमताके लिए उसको अस्मत-युष्मत्‌, ज्ञाता-शेयमें, 
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चाँट रखा है | यदि सारा विश्व कागद माना जाय तो चित्त और भौतिक 
जगत्‌ उसके दोनों प्रृष्ठ हैं । < दोनों पृष्ठ बरावर हैं, दोनों पृष्ठांका नित्य 
सम्पर्क है, दोनों A कागद अन्तर्हित है । समूचे कागदमें प्रतिक्षण 
परिवर्तन. होता रहता है | इस कहनेका तात्पर्य्य यह है कि दोनों पृष्ठोंमें 
युगपत्‌ पारिवर्तन होता है, दोनों पष्ठ परिणामी अर्थात्‌ परिवर्तनशील हैं | 
यदि हममें सामर्थ्य हो तो हम उभय पृष्ठ अथात्‌ समृ्रे कागदके परिणामं- 


| प्रवाहको देख सके । ऐसा न करके हम कभो एक प्रका अध्ययन करते 


हें कभी दूसरेका | जिसका अध्ययन करते दें उसमें परिवर्तन होता प्रतीत 
होता है । दूसरे पृष्ठके सिवाय और तो कुछ है नहीं अतः हम यह समझ 


रेते हैं कि यह दूसरा प्र ही परिवतनकी जड़ होगा और तब यह देंढना | 


आरम्भ करतें हैं कि एक एष दूसरे पृष्ठको केसे प्रभावित करता है । हमारे 
उपमेयमँ ठीक यही वात घटती है । अस्मझष्मदात्मक जगत्‌ प्रतिक्षण 
परिणत होता. रहता है | उसके अस्मदंदामें, जिसे हम यहाँ चित्तांदा कहेंगे, 
निरन्तर परिणाम हो रहा हे और साथही युप्मदंदामें भी, जिसे भोतिकांदा 
कहेंगे, बरावर परिवर्तन हो रहा हे । यदि हममें सामर्थ्य हो तो हम इस 
सारे परिवर्तनको एक साथ देखें ओर समझे । ऐसा न करके कभी तो हम 
चित्तपर अपना ध्यान केन्द्रीभूत करते हें । चित्तको परिणत होता देख 


` कर हमको ऐसा प्रतीत होता है कि भौतिक जगत्‌ इन परिणामका कारण 


RI इसी प्रकार यदि भौतिक जगत्पर ध्यान दिया जाय तो उसके परि- 
वतनांका कारण चित्तमें हूँढ़ना पड़ेगा । फिर हम सोचने लगते हैं कि चित्त 
और भौतिक जगत्‌ जो स्वभावतः एक दूसरेसे भिन्न हैं एक दूसरेको किस प्रकार 
प्रभावित कर सकते हैं | वस्तुतः दोनोंके परिवर्तन उस परिवर्तनके दो पटल 
हैं जो समूचे विश्वमै हो रहा है। यह प्रश्न फिर भी रह जायगा कि समूचे विश्वमै 
क्यों और कैसे परिवर्तन होता है। इस प्रश्षपर आगे चलकर विचार होगा, 
परन्तु यहाँ प्रत्यक्षके खरूपको समझनेके लिए वह विचार अप्रासङ्गिक है। 
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, वस्तुखरूपाधिकरण 

मेरे सामने फूल र जे बहता कि मुझे इसका प्रत्यक्ष ज्ञान 80 
रहा है । में इसे देखता हूँ, छूता हूँ; SA हू । चश्षुरिन्द्रिय, gai- 
न्द्रिय और Ana दारा चित्तमे गुलाबी रङ्ग, कोमलता ओर 3 | 
विशेष प्रकारकी महँककी प्रतीति होती है । फूलके तीनों न [न 
इन्द्रियोके विषय हैं | कोमलता चित्तमें है, श्य चित्तमें है, रङ्ग ४. 
है। इन तीनों गुणोंके योगके सिवाय फू आर क्या है! तो फिर तो 
सारा फूल चित्तम है । फूल ही क्यों सारा भौतिक जगत्‌ चित्त है, मनो- 
राज्य है । परन्तु जिस प्रकार हमको अपने विचार या अपना स्मृतियां चित्के 
भीतर प्रतीत होती हूँ उस प्रकार फूल मोतर प्रतीत नहीं होता । वह बाहर मरतात 
होता है, इसीलिए, हम कहते हैं कि वह वाह्य जगतमें है । हमारे विचार जगह 
नहीं घेरते परन्तु फूल जगह पेरता है, वह दिक, आकाश,के किसी प्रदेशमे 


। है रङ्ग, गन्ध, कोमलता जैसे लक्षण चित्तम है और इनके सिवाय 
` > हमारे लिए फूल और कुछ है नहीं । इन लक्षणांको छोड़ दीजिये तो 


फिर बचता क्या है. जिसे हम फूल कहें ! इसी प्रकार जगत्‌की सभी 
वस्तुआँके लिए, कह सकते हैं | हमें उनकी सत्ताका पता लक्षणोंके रुपमै 
दी मिळता है और लक्षण चित्तमें हैं । लक्षणोंके अतिरिक्त किसी पदार्थका | 
हमको परिचय नहीं मिळता । पर केवल इतनेसे यह सिद्ध नहीं होता कि. 


* चित्तके सिवाय कुछ है ही नहीं । अभी ऐसा मानना ठीक जँचता है कि 


कुछ है निःसन्दे जो हमारे चित्तमें कोमलता, गन्ध और छाल रङ्गके संवे- 
दून प्रकट करता दै जिनसे हमको फूलकी प्रतीति होती है । कुछ है जो 
फूल-रूपसे प्रतीत होता है, कुछ है जो कुसीरूपसे प्रतीत होता है, कुछ 
है जो कागद-रूपसे प्रतीत होता है, कुछ है जिसकी सत्ता है | हमको कागद 
या कुर्सी या फूलका प्रत्यक्ष होता है; यह उन 'कुछों' के व्यावहारिक रूप हे ।. 
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सम्बन्धमै दूसरे खण्डम पुनः विचार होगा, तवतक यह समझ लेना चाहिये ` 
कि हम कुछके, वस्तुके, स्वरूप अर्थात्‌ पारमार्थिक सत्ताका प्रत्यक्ष ज्ञान 
नहीं प्रात करते | प्रत्यक्षका विषय उसकी व्यावहारिक सत्ता होती है | 
अध्यासकी अवस्थामें व्यावहारिक रूपकी जगह कोई ओर रूप देख पडता. 
है । इस रूपको प्रातिमार्सिक सत्ता कहते हैं । रस्सीमै कमी कमी अध्याससे 
सर्पका प्रतिभास होता है। हम यन्त्रोंके द्वारा इन्द्रियोंकी शक्तिकों चाहे 
जितना बढ़ा लें परन्तु ऐन्द्रिय ज्ञान वस्तुके स्वरूपका ज्ञान नहीं हो सकता | 


| 
पर कुछाँका जो वास्तविक स्वरूप है उसका हमको प्रत्वक्ष नहीं होता | इस 
, 


४. अतीन्द्रिय प्रत्यक्षाधिकरण 


ऐसी मो ज्ञातव्य बातें होतो हैं, जो किसी इन्द्रियका विषय नहीं होतीं । 

चित्त केवळ बाहरी . वस्तुओको ही नहीं जानता, अपनी इृत्तियोकी भी 
जानता है । अपने सङ्क, अपनी इच्छाएँ, अपने राग, अपने द्वेष, अपनी 
आशा, अपना भय, यह सब चित्तके परिणाम हैं ओर चित्त इनको जानता 
है। इनका ग्रहण किसी इन्द्रियके द्वारा नहीं होता । जिस प्रकार दीपक, 
दूसरी वस्तुओंको प्रकाशित करता है ओर अपने सर्पको भी प्रकाशित 
करता है इसी प्रकार अन्तःकरण दूसरी वस्तुओंका भी प्रत्यक्ष करता है 
और अपना 'मी प्रत्यक्ष करता है । यह प्रत्यक्ष अतीन्द्रिय प्रत्यक्ष कहलाता 
है। यह प्रत्यक्ष भी सुकर नहीं है | यों कहता चाहिये कि बाह्य वस्तुओं- 
की भाँति चित्तका भी यथार्थ प्रत्यक्ष नहीं हो पाता । बहुतसी बृत्तियाँ 

, दवी रहती हैं। अपनेमें जो दुर्बलता हैं वह सामने आने नहीं पार्ती। 
कमी कमी a, मानस रोगमें, उन्मादमें या ऐसे व्यवहार जो तीत्र 
भावावेशके कारण बुद्धिके नियन्त्रणके बाहर निकळ गया हो, इन ढुबेछ- 

` ताओंका पता चळ जाता है, नहीं तो हम इनको दवाये रहते हैं । बहुत 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 








३० चिद्दिलास 


सी स्मृतियाँ हैं जो हमारे अन्तःकरणमें सुरक्षित हैं परन्तु हम उनको हठात्‌ 
पीछे रखते हैं । अपने विचारोपर ,हमने कई पहरेदार बैठा रखे हैं। 
इसका परिणाम यह होता है कि चित्तको अपने पूरे स्वरूपका, अपनी 
पूरी गहराईका, ज्ञान नहीं हो पाता । सेन्द्रियकी भाति इस अतीन्द्रिय 
प्रत्यक्षद्दारा जो प्रमा उत्पन्न होती है वह भी पूर्ण नहीं होती, सम्पूर्ण 
ज्ञेय उसका विषय नहीं हो सकता | 

साधारणतः हम दूसरोके स्वभावकी परख उनके आचरणाँसे करते हैं 
परन्तु कभी कभी ऐसा भी होता है कि न केवल दूसरे मनुष्यका स्वभाव 
और हमारे प्रति उसका मैत्री या शत्रुत्व या भयका भाव वरन्‌ उसके 
विचारों तकको झलक यकायक हमको मिल जाती है । यह भी अतोन्द्रिय 
प्रत्यक्ष है | वादरी वस्तुऔंका ज्ञान तो हमको सेन्द्रिय प्रत्यक्षसे होता हे | 
परन्तु उनके पारस्परिक सम्बन्ध और उनको परिचालित करनेवाले नियमोंका 
ज्ञान सामान्यतः तर्क द्वारा प्राप्त होता है। परन्तु कभी कभी वैज्ञानिक 
या अन्य विचारकको ऐसे तथ्योंका यकायक भान हो उठता है | पीछेसे 
तर्क और अनुसन्धान इस तात्कालिक ज्ञानकी पुष्टि करते हैं। यह भी 
अतीन्द्रिय प्रत्यक्ष है । ऊँचे कलाकारके चित्तमें भी विश्वके रहस्यका इसी 
प्रकार न्यूनाधिक ज्ञान स्फुरित होता है । | 


: ५. अनुमानाधिकरण 


प्रमाका दूसरा साधन अनुमान है | यदि अनुमानपर विश्वास न 
| किया जाय तो जगतूका- बहुतसा AER बन्द हो जाय । अनुमानसे वहीं , 
। काम लिया जाता है जहाँ प्रत्यक्ष सुकर नहीं होता परन्तु उसकी. सचाईकी | 
कसोटी प्रत्यक्ष ही है.। हमको यह निश्चय रहता है कि प्रत्यक्ष अनुमानका 
समथन करेगा । अनुमान स्वतन्त्र प्रमाण नहीं है | वह प्रत्यक्षमूलक है । 
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जिस व्यास्तिके आधारपर अनुमान किया जाता है वह पिछले प्रत्यक्षांका 
ही निष्कर्ष होगी और इस अनुमानकालमें भी. अनुमेयके लिङ्गका प्रत्यक्ष 
होना चाहिये | तभी अनुमान हो सकता है । हमने पहिले कई बार यह 
देखा है कि जहाँ धुआ था वहाँ आग भो थी। यह हमारा अन्वयी 
प्रत्यक्ष रहा है। यदद भी देखा गया कि जहाँ आग नहीं थी वहाँ घुआँ नहीं था। 
यह व्यतिरेकी अनुभव रहा है | इससे हमने इस व्यासि, व्यापक नियम,का 
ग्रहण. किया. कि जहाँ जहाँ धुआँ होता है वहाँ आग अवश्य होती है । 
हमने सारे जगतूकी छानबीन तो की नहीं, दस पाँच जगहोंमें ऐसा. अनुभव. 
किया । जितनी अधिक संख्यामे धुएँके साथ आगका प्रत्यक्ष हुआ होगा 
उतनी ही अधिक संम्मावना व्यासिके ठोक होनेकी होगी | थोड़े अनुमवमें . 
YA लिए. अधिक अवकाश है | ऐसे कई स्थळ हैं. जहाँ आरके साथः 
घुआँ होता दै परन्तु ऐसी ak नहीं है कि जहाँ जहाँ आग हो वहाँ 


` घुऔँ मी हो । प्रत्यक्ष आधारपर कोई भी व्यापक नियम बनाया जाय, 


इस वातंको सम्भावना बराबर बनी रहेगी कि स्यात्‌ कोई ऐसा हर्विषय मिल. 
जाय जिसमें वह नियम न घटता हो ak ऐसा एक भी उदाहरण 
मिला. तो नियम न रद्द जायगा । अस्तु, यदि हम किसी दूरके स्थानमें 
आगके अस्तित्वका अनुमान करते हैं तो आगके लिङ्ग अर्थात्‌ IL 


` प्रत्यक्ष होना चाहिये । Ke दोनेसे अनुमानमें वह सव भूलें हो 


सकती हैं जो प्रत्यक्षमें होती हैं । यदि पहिले ही भूल हुई हो तो व्यासि 
ही ठीक न होगी ak इस समय लिङ्गके सम्वन्धमें भूल ह रही हो तो 
भी अनुमान ठोक न निकलेगा । उदाहरणके लिए मान लीजिये कि किसी 
को दूरके पहाड़परका कुदरा घुएँके रूपमें देख पड़ता है । यहाँ उसे 
लिङ्गके सम्बन्धमें मिथ्याज्ञान हुआ है,. कुहरेमें घुएँका अध्यास हुआ है । 
अतः यदि पहाडपर आगका अनुमान किया जाय तो वह अनुमित ज्ञान 
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झुठा निकलेगा, इस कारण अनुमानसे जो ज्ञान उत्पन्न होता है उसके 


भ्रान्त होनेकी सम्भावना रहती है और यह सम्भावना प्रत्यक्षकी अपेक्षा 


अधिक होती है । 
६. शब्दाधिकरण 


प्रमाका तीसरा साधन शब्द है । व्यवहारमें इसका परित्याग नहीं ' 


किया जा सकता । हम बहुत सी बातें दूसरोंके कहनेके आधारपर मान 
लेते हैं । सारी प्रथिवीका भूगोल इसी प्रकार पढ़ते हैं | यह विश्वास 
रहता है कि जो वात बतलायी जा रही है उसका प्रत्यक्ष किया जा सकता 
है परन्तु प्रत्येक वातकी इस प्रकार परख की नहीं जाती | कोई कहता है 
अमुक सड़कपर पागल हाथी खड़ा है, उधर मत जाओ | समझदार लोग 
इस बातको मान लेंगे | यदि कोई निश्चय करनेके लिए उधर जायगा तो 
उसको प्रत्यक्ष अनुभवका सुख तो मिलेगा परन्तु हाथीके पाँव बहुत देरतक 
यह सुख भोगने न देंगे । रोगी वेद्यकी इस बातको मान लेता है कि अमुक 
औषधके पीनेसे व्यथाका उपशम होगा | इससे उसका कल्याण होता है | 
IR प्रास ज्ञानके यथार्थ होनेके लिए दो बातें आवश्यक हैं--कहने- 
वाला आस हो ओर हम उसकी वात समझनेमै भूल न करें | आत्त उस 
मनुष्यको कहते हैं जो वस्तुका यथार्थ ज्ञाता हो । यथाज्ञान वक्ता हो और 
समझानेकी शक्ति रखता हो, ज्ञान जिन कारणोंसे अपूर्ण या मिथ्या हो 
जाता है उनको ओर इम ऊपर कई स्थलोमें सङ्केत कर आये हैं ।. यदि 
TAS किसी भी कारणसे स्वयं कहनेवालेका ज्ञान समीचीन अर्थात्‌ यथा- 
2 गना सुननेवालेका ज्ञान कैसे ठीक हो सकता है ? फिर कहनेवालेमे 
` अपने मावको स्पष्ट चाहिये 
9 Aa आदिसे चाहिये, अन्यथा वह अपने ज्ञानको 
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यथावत्‌ प्रकट न करेगा, कुछ छिपा रखेगा, कुछ बढ़ाकर कहेगा । जो 
इन तीनों दोषासे रहित हो वही आत पुरुध है । उसका वाक्य प्रमाण 
हो सकता है । परन्तु इस ग्रमाणसे लाभ तमी उठांया जा सकता है जब 
सुननेवालेका चित्त भी निर्मळ हो । जिसका चित्त किसी दुराग्रहसे युक्त 
है बह शब्दप्रमाणको तोड़-मोड़कर उसकी व्याख्या अपने पुराने अशुद्ध 
Para अनुसार करेगा । इस प्रकार जो ज्ञान उत्पन्न होगा वह भी 
असन्दिग्ध न होगा | | रक 33088 
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oa NM अध्याय ` 
_ ` ज्ञानमें तकंका खान 
` ` १ तर्कपारतन्त्याधिकरण 

हमने पिछले अध्यायमें प्रमाणा, अर्थात्‌ यथार्थ ज्ञानके साधनों, में 
तङ्का नाम नहीं लिया है । इसपर स्यात्‌ किसीको आश्चर्य होगा परन्तु 
आश्चर्य्येके लिए स्थल नहीं दै। दमने जिन तीन प्रमाणका उल्लेख किया 
है तक उनसे प्रथक नहीं है । तर्क शब्दका प्रयोग प्रायः दो अर्थामें किया 
जाता है । बहुधा जिसे तर्क कहते हैं वह अनुमानका हो दूसरा नाम है | 
दूरपर घुआँ देखकर आगकी सत्ताका निश्चय करनेका पारिमापिक नाम 
अनुमान है ; इसको तकं मी कहा जाता है । अध्यवसायको भी तक 
कहा करते हैं । यह बुद्धिका धम्म है । कमी तो बुद्धि किसी तत्कालीन 
प्रत्यक्षज प्रत्ययके सम्बन्धमें निर्णय करती है, कभी कई प्रत्यक्षज प्रत्यय या 
प्रत्यक्ष, अनुमान और शब्दसे उत्पन्न प्रत्यय अध्यवसायकी सामग्री बनते Bi 
उनको एक दूसरेसे मिलानेसे ऐसी वाते निष्पन्न हो सकती हैं जो पहिले 
ज्ञात नहीं थीं परन्तु अज्ञात होते हुए भी यह बातें पुराने प्रत्ययोंके भीतर 
निहित थीं । अध्यवसाय उनको केवळ प्रकट करता है । मेरे सामने एक 
ज्यामितिक चित्र बना है। इस बातका पता तो मुझको प्रत्यक्ष रूपसे 
होता है कि वह त्रिभुज है । अध्यवसाय या तर्कद्वारा में त्रिभुजके कई 
गुणोंको जान सकता हुँ । बिना नापे ही तर्क मुझे यह बतलाता है कि ३ 
इस .ब्रिभुजके तीनों कोणोंका योग दो समकोणोंके बराबर है । यह मेरे _ 
लिए; नया ज्ञान दै। ऐसा नया. ज्ञान तर्कसे प्रात होता है मनुष्यके | 
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ज्ञानका बहुत बड़ा अंश तर्कके द्वारा ही प्रास हुआ है | मनुष्यकी यह 
महत्ता है कि वह तक कर सकता है। परन्तु तर्क स्वतन्त्र प्रमाण नहीं है | 
यह अन्य प्रमाणोंसे प्राप्त सामग्रीके बुद्धिदारा उपयोगका नाम है । 


२. तकाप्रतिष्ठाथिकरण 


तर्कमें एक दोष यह है कि वह अप्रतिष्ठित है अर्थात्‌ उसके द्वारा जो 
ज्ञान प्राप्त होता है वह अन्तिम और निर्णायक नहीं होता । तर्कको प्रत्यक्ष- 
से पदे-पदे मिलाना ओर सुधारना पड़ता है । छोटी बातोंमें, ऐसी बातोंमें 
जो थोड़ी देर या थोड़े क्षेत्रमै समाप्त हो जाती हैं, तक वस्तुस्थितिके अनुकूल 
होगा परन्तु बड़ी बातोंमें वस्तुस्थिति उससे दूर पड़ जा-सकती है । प्राण- 
धारियोंके सम्बन्धमें तो तर्क बहुत धोका देता है.। यदि १० श्रमिक किसी 
कामको ८ RAN करते हैं तो तर्कके अनुसार २० श्रमिक: उसे ४ दिनमै: 
करेंगे | स्यात्‌ ऐसा हो भी जाय पर तक यह भी कहता है कि १,१५,२०० 
श्रमिक उसे १ मिनिट्में पूरा कर देंगे । वस्तुतः ऐसा कदापि नहीं हो 
सकता । एक सीमाके उपरान्त श्रमिकोंकी बढ़ती संख्या काममें वाधक होने 
लग जायगी | किसी मनुष्यको सीघा समझकर लोग नित्य चिढ़ाया करते: 
हें । उसका स्वार्थ भी स्यात्‌. इसीमें है कि चिढ़ानेवालोंकी बात सहता 
जाय | परन्तु एक दिन न जाने क्या हो जाता है कि वह भड़क उठता. 
, है ओर ऐसे काम कर बैठता है जो हमारे सारे तर्क और उसके सारे हितों 
को तोइ-फोड़ डालते हैं । ऐसा माननेकी आवस्यकता नहीं है कि कोई. 
दैवी या दानवी शक्ति तकको झुठा सिद्ध करनेपर तुली बैठी है । वात यह हैः 
कि बुद्धिको जैसी ओर जितनी सामग्री मिलेगी वैसा ही व्यापक और ग्राहक' 
उसका अध्यवसाय होगा । यदि कोई सर्वज्ञ हो अर्थात्‌ किसीको समस्त 
विश्वका युगपत्‌ प्रत्यक्ष हो रहा हो तो उसका तर्क भी असन्दिग्ध परिणास- : 
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बालाः होगा । सांघारणतः हमको किसी भी परिस्थितिके सब पटलोका ज्ञान 
नहीं होतो । थोड़ी सामग्रीके बलपर अध्यवसाय करते. हैं इसलिए उसका 
परिणाम मी यथार्थ नहीँ निकलता । प्रत्यक्षद्वारं उसको बराबर ठीक करना 
पडता है । यदि कोई नया अनुभव, नया देठु, मिळा तो नया अध्यवसाय 
करना पडता है । सैकड़ों वर्षौ तक मङ्गळादि aa नाक्षत्र गतिविधि. 
देखकर विद्वानोने उनकी चालके सम्बन्धम नियम बनाये । इन नियमोके 
आधारपर तर्कसे यह निश्चय किया जा सकता है कि. अमुक तिथिको 
अमुक कालमें अमुक ग्रह आकाराम अमुक स्थानपर होगा । . देखने पर 
अह ठीक उस स्थानपर नहीं मिलता । जितनी ही लम्बी अवधिके लिए. 
गणना की जाती है उंतनी ही बडी भूल मिळती है । कारण स्पष्ट है | यदि । 
किसी: समीपस्थ पिण्डके आकर्षण या किसी. ऐसी ही अन्य बातके सम्बन्धमे 
रत्तीमर भी भूल रह गयी तो वह काळ पाकर बढ्ती जाती है.। ऐसी भूल- 
को बराबर प्रत्यक्ष मिलाकर शोधना पड़ता है | एकं समय था जब विद्वान्‌ 
लोग खवतीं पिण्डौंकी गतिविधि देखकर यह मानते थे कि सूय्यादि एथिवी- 
की परिक्रमा करते हैं । नये हेतुओके-. मिलने पर यह मत. पलट गया और 
ऐसा माना गया कि. प्रथिवी: आदि ग्रह सूय्यकी परिक्रमा करते हें 1. आज- 
| कळ यह कहना अधिक्र ठीक जँचता है कि प्रत्येक अह सूर्य. और अपने 
संयुक्त: गुरुत्वकेन्द्रको परिक्रमा करता है. प्रः यह केन्द्र सूर्य्यके 'पिण्डके भीतर 
है इसलिए ऐसा प्रतीत होता है कि सूऱ्मका परिक्रमण हो रहा है .। aan 
परीक्षकका तर्क सदैव ठीक होगा परन्तु साधारण मनुष्य सर्वज्ञ नहीं होता | 
संत्र सम्भव हेतु उसके सामने उपस्थित नहीं होते, इसलिए उसका तक 
पूणतया सत्यप्रतिष्ठ नहीं हो सकता. | « : 
` „ ¦ तकमें एक. और कारणसे .वांधा पड़ती हैः। . मनुष्यकें- लिए. अपनी 
वसनाओसि पीछा छुडांना बड़ा.कठिन होता है । - जो. . वासनाएँ .अव्यक्त 
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रहतो हैं उनसे बचना और भी कठिन है । वासना बुद्धिको कछपित; कर 
देती है और उससे ऐसे : हेतु स्वीकार करा लेती है जो अन्यथा अग्राह्य 
प्रतीत होंगे । तुस और भूखे, निर्धन और धनिक, साधु और कामी, के 
तर्केमै भेद होता है । जो बात एकको बुद्धिसङ्गत प्रतीत होती है वहीः दूसरे- 
को तर्कविरुद्ध लगती है | जो एकके लिए सद्व्यासि है वह दूसरेको अव्याति 
या अतिव्यासिके रूपमें देख पड़ती है । निर्दोष तर्कके लिए सर्वज्ञताके साथ 
साथ पूर्ण वासनाझून्यता भी चाहिये । 


३. अतक्योधिकरण 


हम पिछले अध्यायके अतीन्द्रिय प्रत्यक्षाधिकरणमें देख आये हैं. कि 

ऐसे कई विषय हैं जिनका ज्ञान हमको इन्द्रियव्यवघानके बिना हो होता 
है । अपने राग, द्वेष, क्रोध और इनके अवान्तर MP ज्ञानके लिए 
हमको न तो इन्द्रियोंका माध्यम काम देता है न किसी तकंकी आवश्य- 
कता होती है । यह तर्कका विधय ही नहीं हैं। माता अपने बचेको 
चाहती है । यह स्नेह किसी तर्कके आश्रित नहीं है । स्री हो या सिंहिनी, 
दोनोंके लिए मातृस्नेह अतक्यं है । सौन्दर्य मी अतर्क्य है । समुद्रकी 
उत्ताळ तरङ्ग, अभ्नचुम्वी गिरिशिखर, निझेर, प्रपात, आकाशगङ्गामें मणि- 
मालाकी भाँति पिरोयी हुई तारावली, शरतकी aka, पुष्करमें खिली 
कमळराजी, कोयलकी कुहू, कोमल कण्ठसे निकली भैरबी--इन सबमें जो 
सौन्दर्य है वह संवेद्य है परन्तु तकंद्वारा दूसरेके पास नहीं पहुंचाया जा 
सकता | झिवात्मक aa भीतर जो सह-अनुभूति होती है वह मी इसी 
प्रकारका पदार्थ है । किसीको जळते या डूबते देखकर दूसरा मनुष्य जब 
उसे बचानेके लिए, कूद पड़ता है उस समय उसको उस विपद्ग्स्त व्यक्ति 


' के साथ जिस तादात्म्यका अनुभव होता है वह अतर्क्य दै । “हत्या करना 
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बुरा है?--यह बात मनमै बैठ जाती है, प्रमाण नहीं हूँढती । गणित 
ea मूर्तिमान तर्क कह सकते हैं पर उसकी इतनी बड़ी अट्टालिका 
जिन तथ्योंके आधारपर खड़ी है वह अतक्य हैं । “यदि दो वस्तुएँ; किसी 
तीसरी वस्तुके बराबर हों तो वह एक दूसरीके बराबर होंगी*, “अंशी अपने 
अंशसे बड़ा होता है', (२ + २=४-यह बातें स्वयंसिद्ध मानी जाती El 
इनकी सत्यताका कोई पुष्ट प्रमाण नहीं दिया जा सकता । हमको ऐसा 
लगता है कि यह सच होंगी ही । इनके आधारपर हम तक करके ठीक 
परिणामापर पहुँचते हैं | पर यह ज्ञान हमको तर्कद्वारा नहीं हुआ है | 
ऐसे तथ्य अतर्क्य हैं । सारे अनुभवोंका मूल जो भें? है वह स्वयं अतर्क्य 
है । वह अपनेको अपनेसे जानता है, किसी तर्कद्वारा नहीं । 
` मैं qe फिर स्पष्ट करना चाहता हूँ कि हम तर्ककी अवहेलना नहीं 
कर'सकते । बहुत-सा ज्ञान जो अन्यथा अप्रकट रद्द जाता तकं द्वारा हो 
प्रकट होता है । तर्कके अभावमें हमको प्रत्येक वस्तु, प्रत्येक घटना, का 
पृथक्‌ अनुभव करना पड़ता, सबके लिए अलग अलग प्रमाण दूँढना 
पड़ता । तर्क हमको इस अमसे बचाता है और ज्ञानको प्रगतिशील 
बनाता है | “बह पर्वत धूमयुत है? ॥ इस वाक्यमें “वद पर्यत? नाम ओर 
'ध्यूमयुत है” आख्यात है । आख्यातमें नामके सम्बन्थमे जो कहा गया है 
वह अतर्क्य है, हमको धुका प्रत्यक्ष हो रहा है, ऐसा संवित्‌ हो रहा है । 
छ l परन्तु तर्कके द्वारा हमको यह विदित होता है कि पर्वतपर आंग है, क्योंकि 
| जंहा धुओँ होता है वहाँ आग होती है । यह ज्ञान हेमको वहाँ जाने पर 
प्राप्त हो सकता था परन्तु तर्कने इस अंमसे बचा दिया । पुराने. 
'आख्यातके भीतरसे नया आख्यात निकला और हम कह सकते हैं वह .. 
aa अग्निमान्‌ है? 1 ऐसा जाननेंसे हम यह निर्णय कर सकते हैं कि केसा 
व्यवहार किया जाय यंदिं हमको भोजन पंकाना है या सर्दी लग रही 
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है तो हम पर्वतकी ओर जायँगे, अन्यथा दूसरे काममें प्रवृत्त होंगे । तके- 
के अभावमें केवळ धूमदंशन व्यवहारके लिए मांग-प्रदर्शक नहीं हो सकता 
था । जो प्रत्यक्ष हो रहा था वह चित्तका विकार मात्र होकर रह जाता । 
अतः यह स्पष्ट है कि तककी सहायतासे ही हम अपने ज्ञानका उपयोग कर 
सकते हैं । परन्तु ज्ञानका बहुतसा ऐसा अंश है जो हमको बिना तक, 
विना अध्यवसाय, के प्रास होता है। वह त्केके लिए कुछ सामग्री दे सकता 
है परन्तु स्त्रथं अतर्क्य है | | 
हमने यहाँ उस ज्ञान-सामग्रीकी अतक्यतापर मुख्य ध्यान दिया है 
जो अतीन्द्रिय प्रत्यक्षद्वारा प्राप्त होती है. परन्तु वस्तुतः अतर्क्यताका क्षेत्र 
बहुत बड़ा है | सेन्द्रिय प्रत्यक्ष ओर शब्दमे भी तर्कको स्थान नहीं है । 
यदि मान लिया जाय कि वक्ता आसत पुरुष है तो शब्द-प्रमाणसे हम 
` जानते हैं कि स्वर्गके अधिष्ठाता शक्र हैं, गायत्री-जपसे पुण्य होता है, 
काशीमें त्रिपुरामैरवी नामका एक मुहृल्ला है | यह सब बातें हमारे लिए 
अतर्क्य हैं । हमको सामने एक फूल देख पड़ता है | यह पुष्प-दर्शन 
तर्कका विषय नहीं है । हम पिछले अनुभवोंके आधारपर एतत्कालीन 
अनुमवके सम्बन्धमें यह तर्क तो कर सकते हैं कि ऐसा अनुभव न होना 
चाहिये--यह युक्तिसङ्गत नहीं है ; इस तकंके फलस्वरूप हमको अपने 
प्रमाणोंके सम्बन्धमँ II उत्पन्न हो सकती है परन्तु जबतक अनुभव 
हो रहा है तबतक वह स्वयं अतर्क्य है । दोपहरको आकाइामें सूर्य देख 
पड़ता है । यदि किसी दिन किसीको चन्द्रमा देख पड़ जाय तो उसको 
यह शङ्का होनी चाहिये कि यह श्रान्ति-दर्शन है । ज्योतिषके अमुक 
अमुक नियमोंके अनुसार इस समय चन्द्रमा दृष्टिगोचर नहीं हो सकता । 
मेरी ऑखांमे कोई दोष आ गया है या किसी अन्य कारणसे यथार्थ 
RA नहीं हो रहा है। वह यह सत्र तर्क कर सकता है .परन्तु  जबतक 
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चन्द्रमा देख पड़ता है तबतक उसंका देख पड़ना उतना ही अतर्क्य है 
जितना कि सूर्य्यका देख पड़ना । ' प्रत्येक प्रतीयमान सत्ता अतर्क्य होती 
है परन्तु यदि उसका हमारे दूसरे अनुभवोंसे सामज्ञस्य न हो तो हमको 
यह शङ्का करनेका स्थल रहता है कि जिस प्रमाणद्वारा उसका ज्ञान 
हुआ था उसका ठीक ठीक प्रयोग नहीं हुआ । | 


~ 





sg 
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पाचवा अध्याय 
दाशनिक पद्धति 


१. वर्गीकरणाधिकरण 


दार्शनिक समूचे विश्वके स्वरूपको पहिचानना चाहता है परन्तु विश्वः 
तो बहुत बड़ा है, इसके किसी एक अङ्गका भो पूरा पूरा अध्ययन एकः 
जन्ममें नहीं हो सकता । एक-एक कीटाणुकी जीवनचर्य्याको समझनेमें 
बरसों लग जाते हैं, फिर भी काम पूरा नहीं होता । इसलिए पहिला कामः 
जो दार्शनिक करता है वह वर्गीकरण है। अन्य ma भी इसी उपाय- 
से काम. लिया जाता है। जीवद्यास्री प्राणियोंकों वर्गों में बॉट देता है, 
इससे सुविधा होती है । प्रत्येक व्यक्तिके साथ कम समय लूगाना पड़ताः 
है । अमुक प्राणी अश्व-वर्गका है, इतना जान लेनेसे हम उसके सम्वन्धमें 
बहुत-सी बातें बतला सकते हैं । अमुक वस्तु त्रिकोणाकृति है या तंबेकी- 
बनौ है इतना जान लेना हमको उसके कई गुणोंसे परिचित कर देता है | 
वर्गके कुछ व्यक्तियांको विस्तारपूर्वक समझ लेनेसे उनके सवर्गीयोंका सम- 
झना सुकर-होता है । 

वर्गके सब व्यक्तियाँमै जो लिङ्ग पाया जाता है, जिसके कारण उनकोः 
एक वर्गमें रखते हैं, उसको सामान्य कहते हैं। प्रत्येक व्यक्ति उस सामान्य 
का 'विदोष है । सब मनुष्य एकसे नहीं होते |! उनके बल, बुद्धि, व्रैमक 
आदियमें बड़ा अन्तर होता है फिर भी.उन;सवमें कुछ ऐसे गुण होते हैं. जो; . 
उनका जगतूकी और सब .वस्तुआसे. व्याबर्तन करते हैं | - उन गुणोंके 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


22 | ` Rew 


-समुक्यको मनुष्यत्व या मनुष्यजाति कह सकते हैं । मनुष्यजाति सामान्य 
है, प्रत्येक मनुष्य उसका विशेष है । प्रत्येक पथक मनुष्यकी अपनी 
अलग ऊँचाई, मोटाई, 'रङ्ग, आकृति, आचार, विचार आदि होता है 
परन्तु मनुष्यत्वमें ऊँचाई आदि सब गुण होते हुए कोई विशेष ऊँचाई, 
कोई विशेष रङ्ग आदि नहीं होता । वह एक ऐसी टोपी है जो प्रत्येक 
मनुष्यके सिरपर बैठ जाती है | इसी प्रकार लाळ वस्तुओंमें लालपन, 
मोटी वस्तुओंमें मोटाई, चल वस्तुओंमें क्रियाशोलता आदि सामान्य हैं | 
यह स्पष्ट होना चाहिये कि सामान्य बुद्धि-निर्माण है । नीली वस्तुओंसे 
पृथक्‌ नीलापन, लम्बी वस्तुआँसे एथक लम्बाई, विल्लियोंसे पृथक विडालत्वकी 
कोई स्वतन्त्र सत्ता नहीं है। जब कई वस्तुओंसे एक ही प्रकारकी अनुभूति 
होती है तो बुद्धि उस अनुभूतिको उन दूसरी अनुभूतियोंसे एथक कर लेती 
है जो उन वस्तुंओंसे मिलतो हैं । यह अनुभूति उन सत्र बस्तुओंकी, जो 
दूसरी an एक दूसरेसे भिन्न हैं, पहिचान हो जाती है । इसको उनका 
मुख्य गुण-ओर उन दूसरे गुणोंको जिनके कारण उनके व्यक्तित्वामें भेद 
प्रतीत होता है, . आंकस्मिक गुण मान लिया जाता है। इस प्रकार 
_ उनको देखनेसे बुद्धिको सुविधा होती है । पर यह सामान्य, जिनके 
आधांरपर वर्गीकरण किया जाता है, वस्तुगत नहीं वरन्‌ बुद्धि- 
निमित हैं । | 
इतना बराबर ध्यानमें रखना चाहिये कि वगोकरण अपने सुभीतेके 
'लिए किया. जाता है। वर्गमेद कृत्रिम होता है। उन्हीं वस्तुओका नय-मेदसे 
अनेंक प्रकारसे वर्गीकरण किया जा सकता. है । जो वस्तु एक दृष्टिसे एक 
वर्गमे पड़ती है, वही दूसरी दृष्टिसे दूसरे वर्गमें पड़ेगी । वही मनुष्य जो 
राजनीतिक विचारसे कट्टर राष्ट्रवादी हैं धार्मिक विचारसे ईसाई सम्प्रदाय 
जैसी अन्ताराष्ट्रीय संस्थाका सदस्य हो सकता है | 
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इनः बातांको ध्यानमें रखकर तब .वर्गीकरण करना चाहिये । अन्यथा 
इस बातकी आशङ्का रहेगी कि सामान्याँकी स्वतन्त्र सत्ता'है और प्रकृतिमें 
वस्तुएँ स्वतन्त्र, मिथोव्याइत, अर्थात्‌ एक दूसरेसे सदा पूर्णतया पृथक भर्म्मवाले, 
वर्गो में बँटी हुई हैं । यह विकल्प नामका अज्ञानः होगा । इसके आधार- 
पर विश्वका जो चित्र बनेगा वह सर्वथा असत्य होगा-। 

दार्शनिकका काम इससे कुछ हल्का दो जाता हे कि ओर लोग भी 
वस्तुओका वर्गीकरण. कर -चुके हैं । विज्ञानके विभिन्न अङ्ग वर्गीकृत 
'विश्वका ही अनुशीलन करते हैं । वर्ग-विभाग चाहे जैसे किया जाय, 
'एक वस्तु कई Basa क्षेत्रमै पड़े रिना रह नहीं सकती । विश्वको 
समझनेके लिए. हम वस्तुआँको वर्गो में बॉटते हैं परन्तु किसी एक वस्तुको 
'समझनेके लिए सभो वगां' अर्थात्‌ समूचे विश्वको समझना आवस्यक. है | 
प्रत्येक पिण्डमें सारा ब्रह्माण्ड भरा है । फिर भी विज्ञानका किया हुआ 
विभाग उपयोगी है । विज्ञानके विभिन्न अङ्गोमें भी गणित, मोतिक विज्ञान, 
जीवविज्ञान और मनोविज्ञान मुख्य हैं। IA इन्हीं .विद्याओंका 
विस्तार और विनियोग है । दाशनिकको Ara पड़नेकी आवश्यकता नहीं 
है, उसको इन asa अध्ययनके निष्को, इनके सिद्धान्तो, से तात्पर्य 
है । सत्रने अपने अपने दृष्टि-मेदके अनुसार विश्वको. विभक्त किया है | 
'दार्शनिकको देखना यह है कि अपने अपने ढङ्कसे इनको उसके विमागाके, 
जीव-अजीवके, जइ-चेतनके, भोतिक-अभोतिकके, सम्बन्धमें क्या 
कहना है | ज्वाळा 


२. समन्वयाधिकरण 


दार्शनिकका काम इन प्रेतिशांस्रसिद्धान्तांको मिलाकर; IAR सम- 
-न्वय करके, उन सिद्धान्तोंकी स्थिर करना है जो विश्वका सच्चा स्वरूप 
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द्योतित कर सकें । जिस प्रकार दो और . दोको : जोड़कर: चार होते है 


उस प्रकार इन. विभिन्न, सिद्धान्तोंको जोडा नहीं जा सकता और 'यदि जा 
भी सकता. हो तो इनको जोड़नेसे जगतका स्वरूप नहीं बन सकता | Sa 
कि हम पहिले कह आये. हैं, विश्व. अयुतसिद्धाववव पदार्थ है, , उसके 
 अवयर्वोका स्वतन्त्र ' जीवन . नहीं है.।. सम्पूर्ण विश्व अपने छोटेसे छोटे 
टुकड़ेम वर्तमान है |. एक छोटेसे प्राणीको छे लीजिये । उसके नख और 
| दाँतोंकी बनावट उसके खाद्यके.अनुकूल है, खाद्यका सम्बन्ध जल-वायुसे, 
जलवायुका पृथ्वी और. सूर्य्यके सम्बन्धसे, RAR तापका उसके भीतर 
परमाणुआँके टूटने और नये परमाणुओके बननेसे, परमाणुओंका बनना 
और टूटना वायु और तेजके सम्बन्धसे होता है | इस समय आपके मनमें 
जो विचार उठा है उसका सम्बन्ध एक ओर उस सम्यता और संस्कृतिसे है 
जो सहनो वर्धसे विकसितं होती हुई शिक्षाके रूपमै आप तक पहुँची है, 
दूसरी ओर उन इच्छाओं, वासनाओं और स्मृतियॉँसे है जिनके आदिका 
आपको पता नहीं है, तीसरी ओर उन राजनीतिक, आर्थिक और सामा- 
जिक .परिस्थितियोंसे है जिनके कारण .आपसे सैकड़ों . कोस दूर और-सेकड़ों 
वर्ष पहिले प्रस्फुटित. हुए थे और चौथी ओर! उन प्राकृतिक घटनाओंसे 
है जिनकी डोरी: चन्द्र, सूर्य और नक्षत्रों. तक पहुँचती है । अतः उकड 
टुकड़में कुल विद्यमान है । प्रत्येक शास्त्र अपने क्षेत्रको यथासम्मव दूसरे 
सब क्षेत्रोंसे एथक मानकर चलनेका प्रयत्न करता है । इस प्रकार बहुतसी 
ब्योरेकी बातें जानी जा सकती हैं परन्तु इन ब्योरेको aa ऐसा पहाड़ 
` लग जाता है कि उसकी आड़में एकताका सूत्र छिप जाता है । दाशनिकका 
काम यह है कि वह बराबर इस बातको ध्यानमें रखे कि वह विश्वके 
. खरूपको..पहिचानना :चाहता है | - इस लक्ष्यको सामने रखकर :.विभिन्न 

asa Ke मिलाना.. होगा । ...पर्त. ऐसा प्रयत्न, कूरने. पर 
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दार्शनिक पद्धति ` ३५ 
यह प्रतीत हो जायगा कि टुकड़े मिलते नहीं, कुछ अंशः खोये हुए हैं-। 
नदोमें घड़े, वालटियाँ, लोटे रख दीजिये । इनमें पानी भर जायगा । 
वह पानी नदीका ही होगा ओर प्रत्येक वर्तनमेंका पानो तदाकार 
होगा । परन्तु इन वर्तनोंमें नदी नहीं आती, बर्तनोंके बीच-बीचमें जो 
छिद्र हैं उनमेंसे पानी बहता रहता है । वह किसी बर्तनमें' नहीं 
आता । जो खड़ा होकर उसको देख पाता है वही प्रवाइमयी नदीका 
साक्षात्कार कर सकता है | इसी प्रकार विश्वके खरूपका ऐसा अंश:भी दै 
जो किसी विज्ञानका विषय नहीं है | उसको जोड़े बिना. और टुकड़े बिखरे 
रहेंगे ओरं विश्वका चित्र न बन सकेगा । इस अंशका ज्ञान .दार्शनिकको 
किसी शास्रसे नहीं मिल सकता, यह उसके मननका परिणाम होगा । 
उसके सामने विभिन्न शास्त्रोंके सिद्धान्त होगे. ; उसको सोचना :होगा.कि 
इनको किस प्रकार मिलाया जाय कि agar अविङ्त चित्र बन जाय | 
रिक्त स्थानोंकी पूर्ति उसको उन अतर्क्य तत्त्वासे करनी होगी जिनका उसको 
अतीन्द्रिय साक्षात्कार हुआ होगा । जो जितना ही मेधावो. होगा, जिसकी 
बुद्धि जितनी ही निर्मळ ओर सर्वग्राहिणी होगी, वह इस. कॉममें.. उतना 
ही समर्थ होगा, क्योंकि उसका अतीन्द्रिय अनुभव. उतना ही. .विदाद 
और व्यापक होगा | यही संमन्वयकी प्रक्रिया है । इसीसे यथार्थ शान | 
होता है । 

यहाँपर एक अधिकरण विइळेपणके सम्बन्धमे भो दिया जा सकता 
था.। समन्वय करते समय लब्ध सामग्रीपर विचार करके उसमेंसे कुछक़्ा, 
जो मिथ्या या गौण या अनावश्यक प्रतीत हो, त्याग कर॑केशेषका संग्रह करना 
पडता है । समन्वयकी प्रक्रियां जहदजहत-खरूपा होती है । जहददजइतूका 
अर्थ है-कुछको छोड़ना, कुछको लेना । जो सामग्रीं छो. ant उसकी 
कभी कभी मीमांसा करनी पड़ती है । सच ` तो यह. R कि :समन्वयके 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


४६ ' चिद्चिलास 


फलस्वरूप इस प्रकारको सारी सामग्रीकी मीमांसा स्वतः हो जाती है। 
किसी तत्त्वकी मीसांसा करनेसे तात्पर्य्य है उसके अर्थको ठीक ठीक लगाना ।. 
व्यष्टिको समष्टिकी पीठिकामें देखना, प्रत्येकः पृथक वस्तुका कुलमें स्थान 
पहिचानना, मोमांसा है । विश्लेषण और मीमांसा समन्वयके अङ्ग हैं 
इसलिए हमने इनके सम्बन्धमे थक विचार नहीं किया है । 

समन्वय करके जो सिद्धान्तः निकला वह वस्तुस्वरूपका प्रकाशक है, 


कल्पनामात्र नहीं है । इसकी परख इस बातसे होती है कि वह सब प्रति-' 


शास्रसिद्धान्तोंकी एक सूत्रमै ग्रथित कर सकता है या नहीं और सब 
सेन्द्रिय-अतीन्द्रिय अनुमवोपर प्रकाश डाळ सकता है यानहीं। जो 


दार्शनिक सिद्धान्त इस वातमें जितना ही सफल होगा वह उतना ही 


सत्य होगा और मुमुक्षुको उतना ही परितोष देगा । 
| 3. 'निद्ध्यासनाधिकरण 


हमने देखा कि ऱ्य करनेमें कई कठिनाइयोंका सामना करना पडता 


`हे 1 एक तो. अपने अतीन्द्रिय अनुभव या किसी आस पुरुषके अतीन्द्रिय 
अनुभवका आश्रय लिये विना काम नहीं चलता 1 फिर प्रथक्‌ शास्त्रोके 
सिद्धान्तोकी यथार्थताका मी पूरा भरोसा नहीं है । उन .सिद्धान्तोंके 
आदि-द्रशओंकों भी अपने शास्रके ब्योरोंका समन्वय करनेमें कुछ न 
कुछ अतीन्द्रिय प्रत्यक्षका आधार लेना होता है । इसके सिवाय, इन्द्रियों 


और उनके बाहरी. उपकरणोंकी अस्पशक्तता वाधा डाळती दै । दूरब्रीनः 


लगाने-पर भी चक्षुरिन्द्रिय सब रूपवान्‌ वस्तुओका ग्रहण नहीं कर 
सकती । फिर, चित्त पारदर्शक यन्त्र नहीं है | वह वस्तुआँसे उपरक्त तो 
होता है परन्तु अपने पुराने भण्डार, वासनाओं और स्मृतियां, को छोड़ 
नहीं. सकता अतः हम: उसके. द्वारा वस्तुस्वरूपका यथार्थ ज्ञान प्रास नहीं 
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कर पाते । इन सब बातोंका निचोड यह है कि इस सामग्रीसे जो IA- 
राशि बनती है वह अपूर्ण, अथच -अयथार्थ, होगी । जो केवल चित्त- 
विलास चाहता है वह उससे सन्तुष्ट हो सकता दै परन्तु. सच्चे खोजीका 
काम उससे नहीं चल सकता । उसका प्रकाश अज्ञानके सारे अन्धकारको 
दूर नहीं कर सकता । 
सारेअनथका जड़ चित्तकी चञ्चलता, उसका सतत संस्कारभारनत रहना, 
है। वह अपने रङ्गम वस्तुस्वरूपको छिपा देता है । बुद्धिके सामने वस्तु- 
स्वरूप अहङ्कारके द्वारसे प्रत्यय बनकर ही आने पाता है,. इसलिए बुद्धिको झुद्ध 
वस्तुका नहीं प्रत्युत अंहङ्कार-वेष्टित वस्तुका ज्ञान होता. है |. शुद्ध वस्तुका शान: 
तब हो जब या तो अहङ्कारसे बिना मुठभेड़ हुए सीधे बुद्धिसे मेंट हो या 
अहङ्कार अपनी ओरसे कुछ न करे । पहिला पर्याय सम्भव नहीं है । मन 
और बुद्धिके बीचमै अहङ्कार रहेगा ही, अतः यदि अहङ्कार निश्चेष्ट किया 
जा सके तो शुद्ध वस्तुका ज्ञान हो सकता है। एक वाधा और है । हम 
देख आये हैं कि इन्द्रियाँ ठीक काम नहीं कर पाती । उनके उपकरण 
qia बलवान नहीं हैं । उपकरणोंमें ओर कोई बल नहीं, बस इतना ही 
चाहिये कि वह जो वाधा शरीर डालता है उसे. कम कर दें |. शरीर 
इन्द्रियोंके लिए प्रणाली भी है परन्तु उनको बाँधे रहता है-। यह साधारण ` 
व्यवहारके लिए. तो अच्छा है। यदि मनुष्यकी इन्द्रियाँ निर्वाध काम करने. 
लगता दैनन्दिनका व्यवहार न सध सके, पर यह बन्धन सूकम ज्ञानका 
विरोधी है । यदि किसी प्रकार शरीरका बन्धन ढीला किया जा. सके 
तो इन्द्रियाँ चित्तके समक्ष प्रभूत ओर यथावत्‌ ज्ञानसामग्री उपस्थित 
कर सके | | 
एक ओर महत्त्वपूर्ण वाघा है । जो शान प्रतिभातित होता है यदि 
वह हमारे .विचारो और वासनाओंके साथ मेल नहीं खाता तो चित्त उसको 
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स्वीकार नहीं करना चाहता । मृढुग्राहके कारण सत्यका प्रकाश हमको 
अप्रिय लगता है और हम उसकी ओरसे मुँह फेरकर ऐसे ज्ञानाभासको 
कल्पना करते हैं जिससे हमारे अभ्यस्त जोवन-क्रममें बाधा न पड़े । अपने 
-चिस्अम्यस्त “स्वः के खो जानेका मेय बुद्धिको, मुग्ध कर देता है | ` . 
बहुतसे दार्शनिक इन वातोंकी ओर ध्यान देना आवस्यक नहीं 
समझते । वह उतनी सामग्रीसे ही कामे चलाना पर्यास समझते हैं जो 
हमको साघारणावस्थामे प्राप्त हो सकती है । परन्तु जो पूर्णशानका भूखा 
होगा वह ऊपर कही गयी बातोंके महत्वको समझेगा | वह इस बातका 


- ओर A 4 
प्रयत्न करना चाहेगा कि शरीरको ज्ञानमें बाधक बननेसे रोका जाय आर. 


वित्तकी उन दृत्तियोंका दामन किया जाय जिनके कारण वह विश्वस्वरूपकी 
उपलब्धि नहीं कर सकता । इस प्रकारके प्रयक्षको निदिघ्यासन कहते हैं । 
'निदिध्यासनके बिना सत्यका साक्षात्कारं नहीं हो सकता | अगले अध्यायमें 
इसपर विचार होगा | in : 


४. कस्मादधिंकरण 


इस बातके. समझनेमै कठिनाई न होनी | चाहिये कि विश्वस्वरूपके 
अवगत होने पर कस्मातू--क्या ?- पूछनेकी जगह नहीं रहतो | 


` अस्मदुष्मदात्मक जगतूका स्वरूप जैसा कुछ मी है, वैसा है, वैसा क्यो . l 


है यह नहीं पूछा जा सकता, क्योंकि वह अन्तिम तथ्य, परम सत्य है, 
उसे किसीने किसी उद्देश्यसे सडुस्पपूर्वक नहीं बनाया है। वह अपने 
आप ही हे॥'बस्तुतः अस्तित्व, सत्ता,में क्यों-के लिए अवकाश नहीं होता l 


शास्रसे कथं-+केसे १--का उत्तर माँगा जा सकता है.। विज्ञान भी | 


Tim ही उत्तर देतां है। विज्ञान जिस काय्य-कारण-शरञ्चलाकी नींवपर 
खड़ा होता है. उसक्री प्रत्येक कड़ी किसी न किसी कैसे १-का उत्तर है । 
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विनियोगाधिकरण 

दोनेसे हम यहाँ संक्षेपतः इस प्रश्‍नपर भी विचार कर लेते हैं 

कि दाशनिक ज्ञानका विनियोग. क्या है, वह किस काम आता है । 
उससे अथ ओर कामुको सिद्धि तो इँद्नी न चाहिये क्योकि इनका 
` अन्तमांव विभिन्न Pama क्षेत्रांमे है । दर्शनसे हम वही माँग सकते 
दं जिसके लिए उनका अनुशीलन किया गया था | धर्म हमको दर्दानकी 
~ ओर ले गया था | दार्शनिक ज्ञान--बिश्वक्रे सत्य स्वर्पका. ज्ञान---धर्म 
ज्ञानक्रा साधन' होगा । हंमक्रो उससे ज्ञात होगा कि जगतूमें हमारा क्या 
स्थान है, किस किंसके साथ केसा संम्बन्ध है, इस सम्बन्धसे हमारे कैसे, 
कर्तव्य उसन्न होते हैं ओर: इन कर्तव्योंका किस प्रकार पालन किया जा 
सकता है। इसके .साथ' ही अञ्चानके कारण जो इच्छाभिधात होता है 
वह नष्ट हो जायगा । क्तव्यपाळन करनेकी क्षमता आ जायगी | ज्ञानकी . 

` इस अवस्थाको धंस्ममेघसमाधि कहते हैं 1 इस प्रकारका ज्ञान च्यक्ति- 
विशेषको ही. हो पर उसका लामं उस व्यक्ति तक ही परिसीमित नहीं 
रह सकता । यहं जो. सत्य घोषित करेगा उसको ओर लोग भी ग्रहण 
` करेंगे | उतना ऊँचा अनुमव न होनेके कारण सब लोगोके लिए वह 
साक्षात्त न हो तब भी स्वीकार्य हो सकता है क्योंकि उसके प्रकारामें 
बह अपने ज्ञान, अपनी अनुभूतियों, अपने साक्षात्कृत सत्योंके सामज्ञस्यको 
देख. सकेंगे ओर अपने धम्मो कोः न्यूनाधिक पहिचान सकेंगे | उसके 
` आधारपर समाजकी ऐसी व्यवस्था प्रतिष्ठित की जा सकेतों है जिसमें अधि- 
काधिक मनुष्य अपने अर्थ ओर कामका उपमोग कर्‌ सके आर अपने 
र्म्मका पालन कर सके | पूर्णज्ञानकी नींवपर समाजका जो सङ्घटन ' 
होगा वह निर्दाष होगा । कालकी गतिसे saga विस्तारके सम्त्रन्धम ज्ञान- 
की बृद्धि हो सकती है, प्राकृतिक शक्तियोंके उपयोगके नये प्रकार आविष्कृत 
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हो सकते हैं, इसलिए समुदायके राजनीतिक या आर्थिक या सामाजिक: 

जीवनकी नयी व्यवस्थाएँ आवश्यक प्रतीत हो सकती दै परन्तु पूर्णमशके. 

` बताये हुए सिद्धान्त सदैव श्रेयस्कर रहेंगे। यह सिद्धान्त उसके निदिष्यासत' 

द्वारा परिशोधित चित्त द्वारा साक्षात्कृत होंगे इसलिए वैज्ञानिक प्रगतिसे उन- 

पर प्रभाव नहीं पंड सकता । हाँ, यह निःसन्देह आवश्यक है कि देशकाल- 

पात्रके अनुसार उनकी मीमांसा और उनका प्रयोग करनेवाले भी धर्म 

` अर्थात्‌ सच्चे दार्शनिक हों । जो दार्शनिक मत निदिध्यासनके विना स्थिर 

क्रिया जायगा वह इस प्रकार संत्य नहीं हो सकता | उसपर दार्दनिकके अपने 

, जित्तके संस्कारोकी छाप होगी और उसकी यथार्थता उस सामग्रीपर भी 

निर्भर करेंगी जिसका उसने उपयोग किया होगा । यह सामग्री तत्कालीन वैज्ञा- 

निक उन्नतिका परिणाम होगी । परन्तु फिर भी, इन सव ब्रुटियोंके होते हुए 

भी, ऐसा मत सत्यांदासे सर्वथा विहीन नहीं हो सकता | अप्या 

प्रत्येक व्यक्तिको अपना मार्ग अपने स्वार्थ, अपने अर्थ और काम, को 

प्रधान लक्ष्य मानकर चुनना पड़ता है । स्वार्थों के तात्कालिक agè अनुसार 

वैयक्तिक और सामूहिक जीवनका नियमन होता है । किसी भी दाशनिक 

सिद्धान्तके आधारपर व्यक्ति और समुदायके जीवनको सङ्घटित करना 

अन्यवस्थासे लाखरुना श्रेयस्कर है | 

ज्ञानका यह बहुत वड़ा विनियोग है परन्तु ज्ञानीके लिए सबसे बड़ा 

उपयोग अज्ञानकी ARRI अज्ञान वन्धन है, ज्ञान उस बन्धनकां 

कटा है । बन्धनका कटना, अज्ञानसे छुटकारा पाना, मोक्ष, स्वतः लक्ष्य 
है | वह स्वयं परम श्रेय, परमानन्द्खरूप, दै | | 
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८ बाराण 

निदिध्यासन $ श्रॉगत ama, 

१. योगस्वरूपाधिकरण/ Does 
निदिध्यासनकी प्रक्रियाका नाम योग है | योगका उद्देश्य है चित्तको 
ऐसी अवस्थामें ले आना जिसमें वह ज्ञानका निर्वाध साधन वन सके | 
NGH कह सकते हैं कि ज्ञानी प्रास्तिमें मुख्य वाधाएँ यह हैं---चित्तकी 
. वह झाक्तियाँ जिनको इन्द्रिय कहते हैं दारीर रूपी स्थूळ यन्त्रसे काम लेनेपर 
वाध्य हं, इसलिए बहुत-से विषयाँका ग्रहण नहीं कर पातीं । इन्द्रियोंकी 

यह विवदाता पूर्ण दार्शनिक ज्ञानके मार्गमे वाधक है परन्तु जगतके व्यव- | 
हारकी दृष्टिसे उपयोगी हे । शरीर इसलिए वना है कि उसके द्वारा हमारी 
भूख-प्यास, कामवासना आदिको तृप्ति हो । इस कामके लिए परिमित 
इन्द्रियशक्ति ही उपयुक्त है । यदि वासनाएँ ओर शारीरिक आवस्यकताएँ 
यही रहें आर इन्द्रिया निर्वाध हो जायें तो जीवन-निर्वाह असम्भवः हो 
जाय | यदि स्री-पुरुष अपनी आखाँसे एक दूसरेके दारीरके भीतर 
दोनेवाली क्रियाओंको वरावर देख सकें तो क्या कभी भी योन सम्वन्धके 
लिए प्रत्रत्त हो सकते. हैं ? जो मनुष्य खाद्य और पेयके भीतर देख सके, 
उनके कळेवरमें RANS जीवाँको देख सके वह क्या कभी भी अपनी भूख- 
प्यास मिटा सकता है ? जो विषय संवित्रूपसे 'मनमे प्रवेश भी कर पाते 
हें उनका यथार्थ ज्ञान नहीं हो पाता क्योंकि चित्त स्वयं उनको रँग 

देता है; किसी विषयपर देर तक चित्तको टिकाना कठिन होता है--चित्त- 
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का स्वभाव दा परिणाम हे | जिस प्रकार समुद्रम लहर उगा रहती A 
उसी प्रकार चित्तमें प्रज्ञान उठते रहते ६। एक आता है, RA जाता 
` है.। एकका अभिमव, दूसरेका प्रादुर्भाव निरन्तर होता रहता ह । इस 
प्रवाहमें कोई विषय ठहर नहीं सकता, प्रत्येक NATA ga विषय होता 
है : यदि बाहरी बिषयाँसे हटकर चित्त अपने स्वरूप आर अपने AIR 
सञ्चित वासनाओं, संस्कारों और स्मृतियोका प्रत्यक्ष करना चाहता € उव 
भी कठिनाई पड़ती है। उधर वाहरके विषय KANAN खटखटात 
रहते हैं, इधर चित्त -प्रवाह किसी एक भीतरी विषयपर रुक नहीं पाता | 
वासनाएँ सत्यपर पर्दा डालती रहती हे | नग्न सत्यका सामना करनम 
भय लगता है। चित्तका एवंभूत विकास भी साधारण जीवनयात्रा--अथ आर 
काम- - के भोगके अनुकूल दै । जो इनके ऊपर उठना चाहता है उसीके 
लिए इसमें बन्धन प्रतीत होता है । योगका उद्देश्य इन कठिनाइयॉपर विजय 
पाना है। उसके अभ्याससे इन्द्रिया झरीरके स्थूळ बन्धनसे छूटकर अपने 
विषयोंका सम्यक ग्रहण करनेमे समर्थ होती दै ; चित्तम एकतानता आता 
है अर्थात्‌ यद्यपि वह अपना परिणमनशीछ स्वभाव नहीं SKT KI 
“एक विषयपर यथेच्छ काळतक लगाया जा सकता है, ऐसा हो सकता है कि 
जिन प्रज्ञानांका अभिभव और प्रादुर्भाव हो उनके विषयोंमें समानता हो ; 
उसमें एकाग्रता आतो है अर्थात्‌ सर्बार्थताकी अवस्थाका, जिसमें एक साथ 
कई विषय उपस्थित रहते हैं, क्षय होकर एकार्थताकी अवस्था आती है 
जिसमें एक कालमें एक ही विषय चित्तमें रहता है ; पहिलेके संस्कारोका 


इस प्रकार निरोध हो जाता दै कि अर्थ-मात्र निर्मास हो, अर्थात्‌ अहङ्कार : 


की तूळिकासे अछूता वस्तुस्वरूप बुद्धिके सामने आवे | तुच्छ विकृत भोग- 


लिप्सा ओर वासनाओंपर विजय प्रात होती है, निकृष्ट अर्थकाममथ | 


“स्व' का मोह छूट जाता है और aa साथ सत्यका साक्षात्कार 
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निदिध्यासन ण्रे 


करनेकी शक्ति प्रात होती है। चित्तकी इस अवस्थाको, जब वह 
अभिजात मणिके सदरा पारदशी हो जाता है, समाधि कहते हैं । - 


२. वेराग्याधिकरण 


यह साधारण अनुभवकी वात है कि जब किसी बड़े कामको करना 
होता है तो चित्तको और वातांकी ओरसे खींचना पडता है। जितना 
दी बड़ा काम होता है उतना ही दूसरी बातोंसे बे-लगाव होना आवश्यक 
हो जाता है । विद्याथी) कलाकार, वैज्ञानिक प्रयोक्ता--यह सब अपनेको 
जितना ही जगतूके प्रपञ्चसे अलग कर पाते हैं उतना ही अपने उद्देश्यमें 
सफल होते हे । दाशनिक जिज्ञासुके लिए भी यही विधान है । जो अपने 
अर्थ और कामके पीछे दोड़ता फिरता है वह सत्यका अन्वेषण नहीं 
कर सकता । जो लोग स्वगादिके लोभी हैं उनके लिए भी यह मार्ग बन्द 
है | इन सुखोंकी जड़में राग है | रागसे द्वेघ भी उत्पन्न हो जाता है 
क्योंकि सुखोंके खोजियाँमै कमी न कभी किसी न किसी ल्पमें. सङ्घर्ष 
अवश्यम्भावी है । अतः जो ज्ञानका सच्चा खोजी है उसको विरक्तिशील 
बनना ही पड़ेगा | कुछ वेराग्य, अर्थात्‌ अर्थ और कामकी ओर अमि- 
रुचिका अभाव, तो पहिलेसे ही रहा होगा, अन्यथा चित्त ज्ञानान्वेषणकी 
ओर झुकता ही नहीं ; कुछ वैराग्य अनवकाश उत्पन्न कर देता है, 
कमसे कम इतना तो होता ही है कि विद्यार्थी और शोघकर्त्ताकी भाँति 
दर्शनके अध्येताको भी सुखोपभोगका अवकाश कम मिलता है और 
कुछ अरुचि भी हो जाती है | परन्तु इतना पर्यास नहीँ है। ऐसे 
व्यक्तिको दठात्‌ चित्तको ऐसे सुखांसे फेरना चाहिये । पुराने अभ्यास, 
पुराने संस्कार वार वार विषयाँकी ओर खांचेंगे परन्तु उनसे लड़ना 
चाहिये | गिरनेसे घवराना न चाहिये | फिर उठकर आगे बढ़ना चाहिये | 
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३. चित्तप्रसादाधिकरण 

सारा समय तत्त्वचिन्तनमें विताना सम्भव नहीं है| जिशासुको कुछ 
न कुछ अगत्या करना पड़ेगा | जाग्रत्‌ अवस्थामे क्षणभर si निजिय 
रहना क्रम्मव नहीं है । जो काम किया जायगा नह चित्तपर अपने संस्कार 
छोड़ जायगा और यद संस्कार आगे चलकर श्ञानोपलव्थिके मार्गके काँटे 
बनेंगे । इसलिए, यह उचित हे कि ऐसे काम किये जार ज संस्कार 
कमसे कम हानिकारक हां । इस प्रकार काम करनेसे, जिसमें | अपने वाथके 
स्थानमें दूसरोंका हित लक्ष्य बनाया जाय; जो संस्कार वनते टा ataa- 
की शक्ति बहुत कम होती है । काम करनेके इस भावको नेप्कम्प कृते 
ह । नैप्कर्म्यकी चार मुख्य अमिव्यक्तियॉ होती द अर्थात्‌ वह चार प्रकारसे 

प्रकट होता है । इनको मैत्री, करुणा, मुदिता और उपेक्षा कहते है | हद 
संसारमै सुखकी मात्रा बढ़ाना मैत्री और करुणा है। सुखी 
मुखमै बृद्धि करना मैत्री ओर दुखियाको सुखो बनाना करुणा ६] न 
देठे बेठे आशीवाद देना मैत्रो दै, न बैठे वेठे चार आसू गिरा देना 
करुणा । मैत्री और करुणा mada हैं, क्रियासाध्य हैं। जो लोग 
अच्छे कार्मोमे, लोकसंग्रहं, अपने घम्मके पालनमें, लगे हें उनके मार्गको 
निष्कण्टक बनाना, उनकी सहायता करना, उनको प्रोत्साहन .देना मुदिता 
कहलाती है और जो लोग कुमार्गगामी हैं, लोकोसीइनमें रत हैं, उनके 
साथ घृणा न करते हुए उनके और दूसरोंके हितकी दृष्टिसे उनको विपथ- 
गमनसे रोकना उपेक्षा है। सुदिता और उपेक्षा मी कोरी भावनाएँ नहीं 
हैं, इनके लिए भी सक्रियताकी अपेक्षा है। इन चारोंके लिए विवेकः 


बुद्धिकी मी अपेक्षा है। विचेकसे ही सत्य, असत्य, सुख, दुःख, पुण्य, EE 
अंपुण्यकी पहिचान होती है । मद्यप मदिरापानसे सुखी होता है, रोगी | 


कडवी औषध पीनेमें दुःखी होता दै । अतः लोगांकी प्रदृत्तिसे ही सुख” 
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दुःखकी पहिचान नहीं हो सकती । ऐसा हो सकता है कि जो प्रेय हो वह 
श्रेय न हो । मैत्री आदिका यथावत्‌ पालन तो तब हो जब इनका अनु- 
सरण करनेवाला स्वयं पूर्ण ज्ञानी हो । जिज्ञासु तो ज्ञानके मार्गपर अमी 
चळ रहा है | इसलिए, उससे भूळे होंगी, इन भूलोका परिणाम भी बुरा 
दोगा, फिर भी यदि उसकी भावना युद्ध है और वह वरावर वुद्धिसे काम 
लेता चलता है तो भूलें सुधर भी सकेगी ओर उनके संस्कार बहुत बुरे 
न होंगे । ज्यों ज्यों ज्ञान बढ़ेगा बुद्धि शुद्ध होती जायगी ओर धर्म्माधर्म्मादि- 
की परख बढ़ती जायगी । इस प्रकार ज्ञानपथपर आरूढ व्यक्तिकी बह 
साधना लोकहितका साधन बनेगी । 

Ter सबसे बड़ा लाभ यह है कि वह Ag, अपना-पराया 
की उस भित्तिकों पोली कर देता है जो स्वार्थसद्धरषके लिए उपजाऊ भूमि- 
का काम करतो है । जितना ही अपनी वासनाओंका दमन करके परार्थको 
कर्म्मका नोदक बनाया जाता है उतना ही चित्तका विक्षेप कम होता है 
और वह वस्तुस्वर्पको समझनेमें समर्थ होता है। युष्मत--जश्ेय--का 
बहुत बड़ा आंश दूसरे प्राणी, उनके चित्त और उनकी चेशएँ हैं । हम 
उनको अपने अहङ्कास्के पर्दके भीतरसे देखते हैं । मेत्री आदि भावना- 
चतुश्यके सतत अभ्याससे यह पदा झीना होता जाता है ओर इम दूसरोंके 
यथावत्‌ ज्ञानके पास पहुँचते जाते ह| चित्तकी ऐसी दशाका नाम 
प्रसाद है | | 


४. त्रताधिकरण 


ATA अर्थ है शुद्ध चरित्र ओर आचरण । याँ तो प्रत्येक मनुष्यको, 
ब्रती होना चाहिये परन्तु योगीके लिए, तो त्रताचार अनिवार्य है | अव्रती 
योगी हो ही नहीं सकता । सत्य, अहिंसा, ब्रझचय्य ओर त्याग योगीके 
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महाव्रत हैं | इनका पालन करना सुकर नहीं दै । चित्त वहाने हदता है, 
पदे-पदे प्रलोभन मिलते हैं, स्खलन ऐसा घोरे धीरे होता हे कि पता भी 
नहीं चलता | इसलिए सतत्‌ सतर्क रहना आवश्यक है । त्रतोंके अनुष्ठानसे 
असीम लाभ होता है । इस समय हमारी बहुत सो देहिक और चेत्त शक्ति 
असदाचरणमें नष्ट होती है। चित्त बहिर्मुख वना रहता है, इसीसे विक्षित 
रहता है | यदि उसका यमन किया जाय तो इस शक्तिका सञ्चय हो ओर 
उसे चित्तको अन्तर्मुख करके एकाग्र बनानेमें लगाया जा सके | 

महात्रतोंके अनुष्ठानमें बुद्धिका सहयोग आवश्यक है। किसी 
पुस्तक या उपदेष्टासे सत्य, त्रह्मचर्य्य, अहिंसा या त्यागकी सर्वाज्ञोन 
शिक्षा नहीं मिल सकती । रोगीसे यह कहना कि वैद्य तुम्हारी व्याधिको 
असाध्यप्राय समझता है सत्य नहीं है, ओर न केवल दारू-प्रयोगसे 
हाथकों खिंचा रखना अहिंसा है । कभी-कभी आततायीका हनन भो 
अहिंसा हो. सकता है। उद्देश्य यह होना चाहिये कि दूसरोंके साथ- 
साथ उसका भी कल्याण हो । 

महाब्रतोंके तुल्यप्राय स्थान उपत्रताँका है । तप और श्रद्धा उप- 
जरतोके प्रतीक हैं । जो तपस्वी और श्रद्धाछ नहीं है उसको योगमें सफ- 
छता नहीं मिल सकती । तपके अनेक भेद हैं । खाने-पीनेका नियमन 
अर्थात्‌ मांस और मादक तथा नाडि-उत्तेजक Kelar वर्जन, मिता- 
हार, मितनिद्रा, मितमापण, अवहास और अपहासका परित्याग, तितिक्षा 
अर्थात्‌ शीत-उप्ण, क्षुधा-तृष्णाका सहन, पठन-पाठनमें भी ऐसे वाङमय- 
का अध्ययन जो श्रेयस्कर अर्थात्‌ ज्ञानलब्धिके अनुकूल मानस वातावरण 
उत्पन्न करनेवाला हो, यह सब तपके रूप हैं | | 

' श्रद्वाका अर्थ अन्धविश्वास नहीं है । योगी विश्वके खरूपका 

साक्षात्कार करने चला है, उसे दाब्दप्रमाणके भरोसे नहीं बैठना है, 
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इसलिए उसे इस प्रकार किसीपर विश्वास करनेकी आवश्यकता भी नहीं 
है। परन्तु इतना” विश्वास होना चाहिये कि विश्वस्वरूप शेव है, उसको 
जाननेके लिए अथक परिश्रम करना होगा । जो ज्ञानळव अवतक प्रास्त 
हुआ है वह अभिमानके लिए हेतु होनेके स्थानमै नम्रता और विनयमें 
एक पाठ है | श्रद्धाका एक वड़ा अङ्ग यह भी है कि जहाँ यह विश्व अपने 
स्वरूपको उस व्यक्तिके सामने आइत रखता है जो केवल भोगका इच्छुक 
है वहाँ वह उसे उसके सामने खोल देता है जो ज्ञानका खोजी है। 
यह भावना अन्वेषकके पथको सुगम बनाती है | 

जो रोगी है उसको योगी बननेके पहिले स्वस्थ वनना चाहिये । जिसको 
भोजन नहीं पचता, बात बातमें शिरोव्यथा होने लगती है, जरासा खटकेसें 
निद्रा. भाग जाती है, तोंद निकली हुई है, मांस लटक रहा है उसे अपनी 
चिकित्सा करानी चाहिये । इसी प्रकार जो व्यक्ति चिन्ता, संशय, भयका 
शिकार वना रहता है वह भी योगदीक्षाका अधिकारी नहीं है । लोग 
मृत्युके डरसे योगी नहीं बनते, किसी उपास्यक़ी कल्पना करके त्राहिमाम- 
त्राहिमाम करते हुए उसकी शरणमें दौड़ते हैँ । Inem लिए नहीं 
है। जो तप नहीं कर सकता वह पूर्णज्ञानका. अधिकारी नहीं है । 


५. प्राणाधिकरण 


तत्त्वचिन्तन, गम्भीर विचार, शान्त वातावरणमें शान्तिके साथ बैठ 
कर ही हो सकता है। योगीको भी एकान्त ओर स्वच्छ तथा कीड़ेमकोड़े, 
शोरगुलसे मुक्त स्थानका सेवन करना चाहिये । वह अपने चित्तकों 
नियन्त्रणंमें लाना चाहता है । वलवान्‌ शत्रुके सदायकोंको पड कर देनेसे 
उसपर विजय पाना सुकर हो जाता है । योगी इसी युक्तिसे काम लेता 
है | शरीरमें मेंरदण्डके भीतर जो नाडिरज्जु है उसे सुघुम्ना कहते हैं । 
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उसमें स्थान-स्थानपर नाडिको हैं जिनमेंसे नाडितन्तु निकले हुए हैँ | 
-इनमेसे कुछ तो शाखा-प्रशाखाम वँटकर शारीरके बहिभांगमें फेले हुए हू 
और कुछ ऊपर कण्ठकी ओर जाते हैं । इसी प्रकार RRA भीतर मस्तिष्क 
daa ओर.तन्तुओंका गुच्छा है । मस्तिष्क और सुपुम्नाका 
मेल जहाँ होता है उस जगहको ब्रह्मरन्ध्र कहते हें । सुपुम्ना तो वहीं 
समाप्त हो जाती है परन्तु उसमें स्थित नाड़िकोशेंसे आये हुए. तन्तु 
मस्तिष्कर्मे जाते हैं | वहाँ उनका विशेष केन्द्रोसि सम्बन्ध होता है | आँख, 
कान, नाक और जिहासे आये हुए तन्तुओका भी मस्तिप्कसे सीधा 
सम्बन्ध है। वाह्य विषयोके आघातसे नाडितन्तु प्रकम्पित होते द AG 
प्रकसन उनके मूल नाडिकोष्ठ तक पहुँचता है । यदि वद कोड सुपुम्नाम 
है तो ऊपर जानेवाले तन्तु क्षोभको मस्तिष्क तक पहुँचाते दै ; आँख, कान- 
से आये तन्तु और उनके कोड मस्तिप्कको सीधे क्षुब्ध कर सकते द | 
यदि क्षोम हल्का हुआ तो चित्तपर प्रभाव नहीं पड़ता परन्तु यदि वाहरो 
आघात तीत्र हो तो मस्तिष्कमें उग्र क्षोभ होगा ऑर फिर चित्तपर भी 
प्रभाव पड़ेगा । आघ्रात पहुँचानेचाली वस्तुका मनमें संबितके रूपमे प्रवेशा 
होगा | संबितसे प्रत्यय बनेगा और फिर बुद्धि. अध्यवसाय करेगी | 
अध्यवसायके फलस्वरूप यदि कोई सङ्घस्प हुआ तो वद्द फिर मस्तिप्कम 


क्षोभरूपसे प्रकट होगा और मस्तिप्कसे AKA ओर तन्तुओ द्वारा | 


मांसपेशियों तक पहुँचेगा | इस प्रकार gga ओर मस्तिष्क मिला- 
-कर जो नाडिसंस्थान है वही बाहरी जगतूसे सम्बन्धका साधन 
होता है। उसके द्वारा बाहरो वस्तुकी क्रिया चित्तपर ज्ञानके रूपमें 
ओर चित्तकी प्रतिक्रिया बाहरी वस्तुपर शरीरकी चेष्टा - विशेषके 
रूपमें होतो रहती है | जत्रतक नाडिसंस्थान काम करता रहेगा तव- 
तक चित्तका विक्षिस रहना स्वाभाविक है। जो शक्ति aa 
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j 


दौड़ती है, जो उनको परिचालित करती है, उसको प्राण कहते हैं । 
चित्त और प्राणका अन्योन्याश्रय है । दोनों साथ साथ चञ्चल और 
साथ साथ निश्चल देख पड़ते हैं | योगी इस बातको जानता है, इसलिए 
वह चित्तको निश्चल बनानेके उद्देश्यसे प्राणकों निश्वल बनानेका उपाय 
करता है। चित्तस्थेर्यकी अपेक्षा प्राणस्थैय सुकर है क्योंकि प्राण- 
का दारीरसे सीधा सम्बन्ध है। प्राणका नियन्त्रण RAR उपायको प्राणायाम 
कहते हैं | यों तो कई ऐसी ओपधियाँ हैं जिनके उपचारसे नाडिसंस्थान 
निष्किय बनाया जा सकता है परत ओपधि नाडियांको रोगो 
बना देती है जो योगीका अभीष्ट नहीं है और उनका प्रमाव 
° यह होता है कि चित्त मूढावस्थाको प्राप्त हो जाता है जो योगके लिए 
अनुपयोज्य है । इसलिए, योगी दूसरी विधियोंका आश्रय लेता 
है। प्राणायामके अभ्याससे यह पहिले सुपुम्नाके निचले भागमे 
स्थित नाडिकोशें और उनसे सम्बद्ध नाडितन्तुआसे प्राण खींचनेम समर्थ 
होता है | इसका तासर्य्य यह है कि नाडिसंस्थानके इस भागमें योग- 
करे अभ्यासकाल्मे प्राणसञ्चार नहीं होता, अर्थात्‌ Aa जिस भागसे 
वह तन्तु सम्बद्ध दै वहाँका कोई विपयाघात मस्तिष्कको क्षुब्ध और 
एतद्द्वारेण चित्तके विक्षित नहीं कर सकता | उतना भाग अम्पास- 
काळके लिए झून्य, जड़, हो जाता है । धीरे धीरे सुपुन्नाके एक भागसे 
दूसरे भाग तक बढ़ता हुआ यह क्रम मस्तिष्क तक पहुँचता है । इसीको 
सुषुप्नानाड़ीसे प्राणको ब्रह्माण्डमें चढाना कहते हैं | अभ्यासक्रे इढ़ हो 
जाने पर वाह्य विपाकी चित्तपर क्रिया और चित्तकी बाह्य वत्तुओ- 
पर प्रतिक्रिया दोनों ही स्तम्भित की जा सकती हें । प्राणका ज्यों ज्यों 
नीचेसे प्रवाह रोका जाता है त्यो. त्यां वह सञ्चित शक्ति इन्द्रियोंकी 
सेबामें लगती है, इन्द्रिया अपने अपने विषयको ग्रहण करनेका . अद्भुत 
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बल प्रात करती हैं और विश्षेपकारी आघातोंके क्रमशः कम होते जानेसे 

चित्तमें एकतानताका लाना सुकर होता है। वह जिन विपयोपर 
जमता है उनपर देरतक जमता है। इस प्रकार युष्मतृका अध्ययन, 
उसके स्वरूपका ज्ञान, अशेष और मर्मस्पशी होता दै । जब ऐन्द्रिय 
नाडितन्तुओं और as ग्राणकी गतिका अबरोध हो जाता है ओर 
उसका सञ्चार मस्तिष्क मात्रमे रह जाता है उस समय चित्तका वाह्मजगत्‌- 
से सम्बन्धविच्छेद दो जाता है। वह अपने संस्कारों ओर वासनाओंको 
विषय बनाता है । ज्यों ज्यों चित्त इनके ऊपर उठता है त्या त्या अस्मत्‌- 
के स्वरूपका अधिकाधिक विशद ज्ञान होता है। इस प्रकार प्राणका 


नियमन योगीको चित्तके नियमनमें सहायक होता है । किसी अच्छे * 


जानकारकी देखरेखमें ही प्राणायामका अभ्यास किया जा सकता R, 
अन्यथा उससे कई प्रकारकी . व्याधियॉ उत्पन्न हो सकती ह आर कई 
प्रकारके मानस विकारांके उत्पन्न होनेकी भी ang रहती दे 


६. समाध्यधिकरण 


योगीका मुख्य लक्ष्य चित्तको संयत करना है | उसको किसी एक 


विषयपर लगाने ओर बहाँसे हटजाने पर फिर वहीं खींचकर छानेको धारणा , 


कहते हैं | धारणाके दृढ होने पर जो अवस्था आती है उसे ध्यान कहते 
हैं | ध्यान क्रमशः समाधिमें परिणत हो जाता है । समाधिमें चित्त 
निश्चल सा हो जाता दै | निश्चलताका एक रूप शून्य हो जाना है । यह 
पूर्वाबस्था मात्र है परन्तु बहुतसे साधक यहीं रुक जाते हैं। जवतक 
समाहित चित्तका विषय स्थूल रहता है अर्थात्‌ जवतक विश्वके इन्द्रिय- 
रह्म अंशका खरूप ज्ञेय रहता है तवतक समाधिक्रों वितकंसमाधि 

कहते हैं | जब स्वयं इन्द्रियाँ और चित्तके प्रत्यय और संस्कार विषय होने 
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लगते हैं उस समय विचारसमाधि आरम्भ होती है । ऐसा भी समय 
आता है जव द्रष्टा अपनेको भीतरी वाहरी अन्य सव विपयोसे हटाकर 
अपने खरूपको, अस्मतको, अन्तस्तमको, विपय बनाता है | उस अवस्थाको 
भी पार करके जिस aa युप्मदस्मदात्मक विश्वका सारा रहस्य खुल 
जाता दै, जिस-अवस्थामें विश्वस्वरूपका सम्पूर्ण साक्षात्कार हो जाता है, जो 
ज्ञानकी पराकाडाभूमि दै, उस सभाधिको असम्प्रज्ञात समाधि कहते हैं । 
समाधि हँसी-खेल नहीं दै | जो चित्त विक्षिप्त था उसीको समाहित 
करना होता है । वह सहसा अपने पुराने कलेवरका परित्याग नहीं कर 
सकता । वासनाएँ, स्मृतियाँ, पुराने विकल्प ओर अध्यास उसमें भरे 
पड़े हैं । उनसे अवच्छिन्न होकर ही वह नये विषयोंका ग्रहण करता है | 
इसलिए, जो ज्ञान होता है वह झुद्ध नहीं हो सकता । आसीन होकर 
वेठ जानेसे ही अनुभूतिके दोष नहीं मिट जाते | योगाभ्यास जादू 
नहीं है । योगी उसी कामको नियमितरूपसे करना चाहता है जिसे 
अपने अपने व्यवसायोंमें कवि, वैज्ञानिक, व्यापारी, सभो थोडा-बहुत करते 
हैं| इसलिए. वितकसमाधि साधारण ज्ञानसे कुछ ही शुद्ध होती है । 
विच्रारसम्राधि उससे अधिक शुद्ध होती है । ज्यों ज्यों अन्तःकरणक्े 
पुराने संस्कार दवते हैं, ज्यों ज्यों वह स्वमावचत्य-इव होता जाता है, 
त्या त्या चह वस्तुस्वरूपका अधिकाधिक बोधक होता जाता है। 
इसी क्रमकी दृष्टिसे योगके आचाय्यों ने बितर्कके सवितर्क निर्वितर्क और 
विचारके सविचार निर्विचार दो भेद किये हैं | यदि साधक स्वयं साबधान 
न हो, यदि उसका देशिक सावधान न हो और यदि अभ्यासके आरम्म- 
कालमें बरावर भनन और स्वाध्याय न किया जाय तो योगीके लिए 
` चितर्कृसमाधिसे ऊपर उठना असम्मव हो जायगा और वह अपने नये 
अनुभवोंको,, जितकी मात्रा बहुत थोड़ी होगी, पुराने संस्कारोके साचेमे 
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ढालकर सत्यका एक विजते रूप बना लेगा । यह योगकी विडम्वना 
होगी । 

समाधि अतीन्द्रिय प्रत्यक्षकी परमावधि है । समाधिज ज्ञान किसी 
प्रमाणान्तरकी, अनुमान या शब्द या तकंकी, अपेक्षा नहीं करता । वह 
स्वयं अन्प्र प्रमाणोंकी और तक्रकी कसोटी है । अन्य सव aa 
प्रात इए ज्ञानका उसमें अन्तर्भाव होता है । उसके प्रकादामे सब ज्ञानां- 
शोका परस्पर सम्बन्ध स्पष्ट हो जाता है ओर इनको मिलाकर विश्वस्वरूपको 
समझनेमें जो त्रुटियाँ रह जाया करती थीं वह दूर ददो जाती हैं | अतक्याँ- 
का निःशेष प्रत्यक्ष हो जाता है । अतीत और अनागत सिमटकर वर्तमान 
दिन्डुपर आ जाते हैं | 

वस्तुतः जवतक प्रत्यक्ष नहीं होता वरन्‌ बुद्धिको श्रम करना पड़ता 
है तमी तक प्रश्न रहते हैं, समस्याएँ. रहती हें. | कुछ प्रत्यक्ष हुए, उनके 
बीचमै चित्त अपनी ओरसे सम्बन्ध निर्माण करता है । पूरा प्रत्यक्ष न होनेसे 
तर्क करना पड़ता है । वहाँ तक संरायादिके लिए, जगह रहती है । साक्षा- 
त्कार होने पर संशयोंका क्षय हो जाता है, Isa लिए स्थळ ही नहीं रह 
जाता, समस्याओंका लोप हो जाता है | 

यह ज्ञान स्संवेद्य है । इसको मापाके द्वारा पूरा पूरा व्यक्त करना 
असम्भव है । परन्तु जो ज्ञान केवल .ऐन्द्रिय अनुभव और तर्कसे पात 
होता है और भापाके द्वारा व्यक्त किया जा सकता है वह अधूरा है । 
जो दर्शनका सच्चा विद्यार्थी, सत्यका सचा खोजी हो, उसको निदिध्यासन 
` करनेके सिवाय उपायान्तर नहीं है | जो योगी नहीं है वह दार्शनिक ज्ञानके 
विषयमै आत नहीं माना जा सकता । अज्ञाननिदृत्ति स्वयं तो आनन्द- 
स्वरूपा है ही, ज्ञानोपलन्धिका यह राजमार्ग भी कठिन होते हुएआनन्द- 
mI . 
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शक्ति ज्ञानका रूपान्तर है | ज्यों ज्यों योगीका ज्ञान वदता है त्यां 
त्यां उसकी शक्ति बढ़ती दै | धर्मको खोज मोक्षकी ओर लायी थी।. 
योगो घर्म्मको पहिचानता है ओर उसके आचरण करनेमें समर्थ होता 
है । उसके मन, वाणी ओर शरीरसे धर्म्मकी स्वाभाविक धारा निकलती 
है, इसलिए उसका संसर्ग लोकके लिए सतत कल्याणकारी है । 


s 
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दिक ओर काल 
१. सत्कायोधिकरण 


विश्वका नाम जिसने जगत्‌ रखा उसने गम्भीर बुद्धिमत्ताका परिचय ' 
दिया था। जगतूका अर्थ है चलनशील, गतिशील | साधारणत 
गतिका तापर्य होता है एक स्थानसे दूसरे स्थानको जाना । परन्तु 
जगतूके सम्वन्धमें यह मोमांसा नहीं हो सकती | समूचा जगत्‌ स्थान- 
परिवर्तन नहीं कर सकता क्योंकि जितने स्थान हैं सव उसके भोतर हैं | 
कुछ अपने भीतर चल नहीं सकता, उसके बाहर चलनेकी कोई जगह 
नहीं है | पर जगत्‌ कभी स्थिर नहीं रहता | उसमें उस दसरे प्रकारकी 


" गति है जिसको परिणाम कहते हैं । उसका दृश्यरूप बराबर परिवर्तित 


हुआ करता है । जो पदार्थ परिणत होता रहता है उसको धम्मी और 


` उसके विभिन्न रुपोंकों उसकी विभिन्न अवस्थाएँ कहते हैं। ऊण्डल, कडा 


अंगूठी, पदक, कटोरी अवस्था हैं, सोना धर्म्मी है | विदवका स्वरूप 
जिसकी दार्शनिकको खोज है, धर्म्मी है, विश्वकी जिनं जिन रुपोंमें हमको 


गरतीति होती है वह सव उसकी विभिन्न अवस्थाएँ हैं । अवस्था और 
` मम्मी एक दूसरेसे प्रथक नहीं किये जा सकते.। सभी अवस्थाएँ उस 


एक धर्म्मीकी ह इसलिए किसी एक अवस्थाको उसका स्वरूप नहीं मान 
सकते । जिसको सब अवस्थाओंका प्रत्यक्ष हो वही यह कह सकता 


है कि में धम्मींको जानतो हू । यह हमारे अन्तःकरण ओर उसके उप- 
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करणोंकी बनावटका परिणाम है कि हमको धम्मांका परिचय एक साथ 
न होकर उत्तरोत्तर होता है । जो अवस्था पहिळे गयी उसको कुछ लोग 
कारण और जो पीछे आयी उसको कार्य कहते हैं । कमी. कमी ऐसा 
प्रयोग न करके धम्मींको कारण ओर उसकी सव अवस्थाओंको कार्य्य 
कहा जाता है | कुछ लोग ऐसा मानते हैं कि सोना कारण है, कुण्डलादि 
उसके कार्य्य हैं | यदि सोनेको गलाकर पहिले कुण्डल वना, फिर उसे . 
गलाकर कड़ा, फिर इसी प्रकार कटोरी तो यह माना ज्ञायगा कि सोनेका 
पिण्डरूपी काय्यं नष्ट हुआ ओर झुण्डलरूपी कार्य्यकी उत्पत्ति हुई, 
फिर कुण्डलका विनाश हुआ ओर अँगूठीकी उसत्ति | याँ ही विनाश 
और उत्पादका क्रम चलता रहता दै | सोना नामक द्रव्यके अपने 
' कुछ खिर गुण हैं जो इन कार्यॉमे अनुस्यूत होते रहते हैं | इस मतको 
` स्वीकारे करनेमें कई कठिनाइयाँ पडतो हैं | यदि ऐसा. साना जाय 
कि अपरिणामी द्रव्यरूपी कारणसे कार्य्यं उत्पन्न ओर नष्ट होते रहते हैं तो 
यह मानना पड़ेगा कि अपनी उसत्तिसे पहिले Ka अनस्तित्व, 
अभाव; था । वह नहीं-से हाँ हुआ । दूध नामके द्रव्यम दही नामके 
कार्य्यका और सोना नामके द्रव्यमें कुण्डल नामके कार्य्यका प्रागमाव 
था । जब नहाँ-से हो हाँ बनता है तो फिर कमी ऐसा भी हो जाना 
चाहिये कि दूधमेंसे कुण्डल ओर सोनेमेंसे दही बन जाय । पर ऐसा नहीं 
होता । दूधसे ही दही वनता है, इसलिए ऐसा मानना पड़ेगा कि किसी 
` न किसी रूपमं दृधमें दद्दी पहिलेसे ही था । इसी प्रकार सोनेमें कुण्डल, 
कटोरी, कड़ा, सव कुछ था । कार्य्यका अमाव नहीं था, वह असत्‌. 
नहीं था, कारणमें बीजरूपसे था, सत्‌ था । इसलिए स्थिर शुणवाले. 
कारण द्रव्यके AA उत्पाद आर विनाशकी कल्पना करनेकी अपेक्षा यहद 
मानना अधिक युक्तिसङ्गत प्रतीत होता है कि धम्मं परिणामशील है, 


5. 
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उसमे समी अवस्थाएँ. वीजरूपेण विद्यमान हैं, परन्तु उनका क्रमागत 
साक्षात्कार होता है और प्रत्येक अवस्थाके परिचायक लक्षण या गुण 
पृथक होते हैं । जिसको कार्योंका विनाश और उपत्ति कहा जाता है वह 
वस्तुतः एक ही अवस्थाके प्रत्यक्षका शान्त ओर दूसरेके प्रत्यक्षका उदय, 
होना है | जिस प्रकार समुद्रमे एक तरङ्ग दवती और दूसरी उठती है 
उसी प्रकार चित्तमें वृत्तियोंका दवना -और उठना होता रहता है । 
-अवस्थाओंकी क्रमिक अभिव्यक्तिको विकास भी कह सकते है । 





२. निमित्ताधिकरण 


_ “ऊपरके अधिकरणमें हम जिस प्रकारके कारणके सम्बन्धर्म विचार 
करते रहे हैं उसको उपादान कारण कहते हैं | उपादान वह कारण है जिससे 
या जिसमेंसे कार्यक्री उत्पत्ति देखी जाती है। जैसे, दहीका उपादान 
कारण दूध, कुण्डलका सोना, घडेकी मिट्टी है । परन्तु अकेले उपादान 
कारासे ही काम नहीं चलता | कोई न कोई ऐसी वाहरी वस्तु चाहिये 
जो उपादानमेंसे कार्य्यकों उत्पन्न करे या उत्पन्न होनेम सहायता दे | कुण्डल 
तब बनता है जब सोनार सोनेको गढ़ता है, कुम्हारके विना .घड़ा नही. 
वनता | ऐसी उत्पत्ति-साधक्र वस्तुको निमित्त कारण कहते हैं। हम 
, यह दिखला आये हैं कि जिसको उपादान कारण कहते हैं उसमें- 
से असत्‌ कार्य्यकी, ऐसे कार्य्यकी जो उसमें पहिलेसे विद्यमान न रहा 

हो, उत्पत्ति नहीं हो सकती । इसी प्रकार यह भी सरळतासे समझ- | 
में आ सकता है कि जिसे निमित्त कारण कहते हैं वह भी असक्काय्यको 
उत्पन्न नहीं कर सकता अन्यथा ग्वाला सोनेमेंसे दही और . सोनार 
दुघर्मेसे कुण्डल बना देगा | पर ऐसा नहीं होता । इसलिए यह स्पष्ट 
है कि हम व्यवहारमें कारण राब्दका सुभीतेके लिए . भले हो प्रयोग 
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करें परन्तु जो पहिलेसे नहीं है उसकी कार्य्य-र्पसे उत्ति नहीं हो. 
सकती । उपादान वह धर्म्मी है जिसमें सभी धर्म्म विद्यमान होते हैं । 

जब वह प्रकट होते हैं तव हम उनको कार्य्य कहा करते हैं । निमित्त 

स्वयं किसी ग्रागभावयुक्त वस्तुको उत्पन्न नहीं करता; वह धर्म्मीको एक 

धम्मे दूसरे धम्ममें परिणत होनेमें सहायता देता है | वह ऐसी परिस्थिति. 
एकत्र करता है जिसमें ' वाञ्छित धम्मंपरिणाम हो सके । Kadas, 

कटोरी, दिया, हाँडी, खपरेल सभी aka हैं | कुम्हार रूपी निमित्त 
उसको इनमेंसे. किसी एक धर्म्ममें या वारी वारी अनेक Ia परिणत 
दोनेमें सहायता देता है । वदि वह न होता तव भी मिट्टी परिणत होती ' 
रहती । वायु, ai, आतप निमित्त बनकर उसको टीकरा, ढेलो, कीचड़, 
धूल जेसे धम्मोमें, जो समी उसमें पहिलेसे विद्यमान हैं, परिणत बनाते | 
अविद्यमान धम्मको उपन्न करनेकी सामर्थ्य निमित्तमें नहीं होती । हवा- 
पानो सोनेको कीचड़ नहीं वना सकते । निमित्तका काम वही है जो खेत | 
सींचते समय कृपक करता है । जल ऊँचेसे नीची भूमिकी ओर बहता है। 
यह उसका अपना स्वभाव है । किसान इधर-उधर मंड काटकर उसको 
अपनी इच्छित Rai ले जाता है पर उसके स्वभावके प्रतिकूल Rai 
नहीं ळे जा सकता । यदि पानी ऊचेपर था तो किसी न किसी नीची 
दिशामें वहता । उन सव दिशाओंमें बहना उसके भीतर निहित था | 
कृपक इनमेंसे किसो एक दिशामें वहनेमें सहायक हुआ । - 


३. दिगधिकरण 


प्रत्येक धर्म्मपरिणाम एक इग्विषय, एक घटना, है। अधिकांश | 
घटनाएँ. किसी न किसी 'जगह' होती हैं । परीक्षणसे प्रतीत होता है कि 
इन्द्रिय-ग्राह्म धर्म्मियोंके सभी धम्मांका यह लक्षण है कि वह जगह घेरते 
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हैं । ऐसो मी më है जहाँ कोई घटना नहीं दो रही दै, जो रिक्त ई, परन्तु 
हमको ऐसा विश्वास दै कि वहाँ कोई घटना घट सकती है । घटना न 
सही परन्तु घटनेकी सम्भावना जगह मात्रमे है । जगहोंके. समु यको 
आकाश या दिक कहते हैं | दिक. वह दै जो घटनाओंको अथात्‌ इन्द्रिय 
ara विषयोको अवकाश देता है, जिसमें इनके सब घम्मपरिणाम होते 
हैं। ऐसे सभी इर्विपय दिकसे होते है, इसलिए, इनमें सम्बन्ध प्रतीत | | 
होते हैं। वह सम्बन्ध वस्तुओं अर्थात्‌ धर्म्म-विशेषयुक्त थम्सियोके नहीं 
प्रुत दिकके धर्म और लक्षण हैं। यदि हम दस-बीस वस्तुओको एक 
डोरपर लटका दें तो वह एक दूसरीसे सम्बद्ध देख पड़ेंगी पर यह सम्बन्ध 
उनके सहज स्वभावके कारण नहीं है । उसका हेतु डोरमें है। कोई किसीके 
दाहिने, कोई यायें, कोई ऊपर, कोई नीचे होगी | डोरकी गतिके अनु- 
सार उनमें गति होगी, एक दूसरीकी ओर आकृष्ट दोतीसी प्रतीत होंगी; एक 
दुसरीकी ओरसे प्रतिक्षित होती देख पडेंगी | यदि डोर ओर उसके siati 
चाल किसी विद्येप तालके अनुसार होती È तो उसपर लटकी हुई वस्तुओं- 
की चालमें भी वह ताळ अनुगत होगा । यह दृष्टान्त दिक और तत्रस्थ 
| वस्तुओंके अनुपङ्गका निदर्शन दो सकता है । वस्तुएँ सब दिके हैं. इस- 
लिए सम्बद्ध हैं | इस' कहनेका तात्पर्ये यह नहीं है कि रासायनिक सङ्घटन 
और विघटन जैसी क्रियाओंका कारण दिकमें अवस्थान है । परन्तु भौतिक 
पिण्डोंका इतरेतराकर्षण तथा वस्तुओंके वह लक्षण जिनका अध्ययन 
Tama तथा तन्मूलक दूसरे गणिताज्ञोंमें होता है सम्भवतः दिकः 
हेतुक हैं । इसके साथ हो यह न भूलना चाहिये कि लटकी हुई वस्तुओं- » 
का डोरकी गतिविधि, तनाव और आकृतिपर प्रभाव पड़ता है । इसी 
प्रकार kait पिण्ड दिकूमें भी परिवर्तन उसन्न कर सकते. हैं । 
` „ बस्तु-युक्त आकाश और INA आकाशके उक्षणोमें भेद होना 
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स्वाभाविक प्रतीत होता हैं। रेखागणितकों दिकका शास्र कह 
सकते हैं | A 
दमको REH तीन दिद्याओंकी प्रतीति होती है समतलम एक 
दूसरेको समकोणपर काटनेवाली दो दिद्याएँ हैं और तीसरी इन दोनोंको 
समकोणपर काटती है। भोगोलिक झब्दोंमें इनको पूर्व-पश्चिम, उत्तर-दक्षिण 
और ऊपर-नीचे कद सकते हैं । परन्तु दिद्ाएँ वस्तुगत नहीं वरन्‌ बुद्धि- 
निमाण È । हमको वस्तुको प्रत्यक्ष होता है | इम उसके छक्षणोंमें लम्बाई, 
चौड़ाई और ऊँचाई पाते हैं । अतः बुद्धिको दिकमें तीन दिशाएँ प्रतीत 
होती. दं | रूम्बाई-चोंडाई-ऊँचाईका परिचय हमको उसपर . अपनी 
AGRAR चलाकर या उसको देखनेके लिए सिरक्रो चलाकर होता है । 
पावोंसे चलने पर भी हमको तीन-दिद्याएँ मिलती हैं । यदि हममें चलना, 
गति, न हो तो हमको दिद्याओंकी प्रतीति न हो । चलना शरीरनिमाण- 
का परिणाम है । हमारे शरीरोंका विकास इस ढङ्गसे हुआ है कि वह 
तीन Pai चल सकते दं, इसलिए उनसे आये हुए अनुभवोके 
आधारपर बुद्धिको तीन दिशाओंकी प्रतीति होती है | जैसा विकास दारीर- 
'का होता है उसके अनुरुप ही चित्तका विकास होता है, अन्यथा चित्त 
और शरीरका असामञ्जस्य हो जायगा । इस SANA प्राणीका जीवन, जो 
देह ओर चित्तके योगका हेतु और परिणाम दै, असम्भव हो जायया । 
परन्तु यदि किसी प्राणीके दारीरकी बनावट ऐसी हो कि वह दो ही दिशा- . 
ऑमें हिल सकता दो तो उसके लिए दिकमें दो ही दिशाएँ हांगी । यदि 
कोई वस्तु हमारी उस दिशाम चले जिसमें उस प्राणीका शरीर नहीं हिल 
सकता तो उसके लिए वह अन्तद्धान हो जायगी । इसी प्रकार किसीके 
लिए दिकमें एक दिशा भी हो सकती है । इससे हम यह तर्कणा कर 
सकते हैं कि दिकमें चार और चारसे अधिक दिशाओंकी प्रतीतिं भी 
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सम्मव है । यह पृथक प्रश्‍न है कि तीनसे कम या तीनसे अधिक Rari- 
की गतिवाले प्राणी हैं या नहीं । यदि हैं तो उनकी जनुमूतियाँ हमसे 

| भिन्न प्रकारकी होंगी । वस्तुतः दिक एक और अखण्ड है | वह सव- 
व्यापक है अर्थात्‌ सब इन्द्रियग्राह्म विषयोंमें ओत-प्रोत है, उनके भीतर 
और बाहर व्याप्त है। हमारे शरीरके वाहर है, शरीरके एक-एक परमाणु 
भीतर और बाहर है । सब बस्तुएँ उसमें और वह सब वस्तुओंमें है। हम 
उसके स्वरूपका सम्यक ग्रहण नहीं कर पाते | जो आंशिक ग्रण होता दै 
तदनुसार दिशाओंकी कल्पना करते हैं । 
दिग्गत अनुभव स्वभावतः सापेक्ष हैं । स्थान-परिवर्तन TAP, 
उपर-नीचेको उलट देता है । दिकमें स्वयं कोई स्थिर विन्दु नहीं है । किसी 
विन्दकों स्थिर मानकर ही दूसरे विन्दुओकी दिशाओंका निर्देश किया जा 
सक्ता है | इसी प्रकार शुद्ध गति भी किसी स्थिर और निश्चल बिन्दुकी 
अपेक्षासे ही नापी जा सकती है । परन्तु हम जिस एथिवीपर हैं वह चल 
है । उसके साथ हम भी चळ रहे हैं. | चल बिन्दुसे गतिकी जो नाप 
होगी वह सापेक्ष होगी |, ; d 
आकाइामें असंख्य नक्षत्र और दूसरे पिण्ड स्थित है । आकाशक 
स्वरूपका ठीक ठीक ज्ञान न होनेसे इनकी गतिविधिके सम्वन्थमें कई 
प्रकारके सिद्धान्तोका निमाण करना पड़ता दै । यह सिद्धान्त डग्विपयोको) 
वस्तुओंके प्रतीयमान सम्बन्धों और गतियांको, जहाँतक दिखलानेमें समथ 


होते हैं वहाँतकः गणितशासत्र इनसे काम लेता है, यद्यपि युद्धम इनके 


आधारपर बिश्वका स्पष्ट चित्र नहीं वन पाता | गणितके यह सूत 
सम्वस्थाके प्रतीक मात्र हैं | इनको दिकके लक्षणोंक्ा साङ्केतिक चिह 
समझना चाहिये । कोई भी लक्षण हो वह धर्मीके स्वर्का सम्पूर्ण वर्णन 
नहीं हो सकता । यहाँ कठिनाई यह पड़ती है कि परोक्ष efani 
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अनुमित सत्ताके आध,रपर उनके सम्बन्धोंकी अनुमित सत्ताको agi 
दारा व्यक्त -करनेका गणितज्ञ प्रयत्न करता है | यह सङ्केत दिकके विपयमें 
प्रमासाधनको कोटि तक नहीं पहुँच सकते | 

हम यह कह आये हं कि विश्वका वही. अंश दिकमें है जो इन्द्रिय- 
आह्य है । जो अंश किसी इन्द्रिया विषय नहीं है वह दिकके बाह्र है | 


अस्मत्‌की प्रतीति दिकमे नहीं होती | संवित्‌ , प्रत्यय, विचार, स्मृति, ` 


सङ्कल्प जगह नहीं घेरते | अन्तःकरणके क्षेत्रमें हम दिकका अतिक्रमण 
कर जाते हैं । | 


४. कालाधिकरण 


' जैसा कि हमने पिछले अधिकरणमें देखा है, विदवके धर्म्मान्तर-परि- 
'णामका एक अंश ऐसा है जो दिककी परिधिके वाहर है परन्तु साराका 
"सारा परिणाम कालावच्छिन्न होता है । जो भी परिणाम होता है वह काल- 
की सोमाके भीतर होता है। दिक्‌ और-काळके स्वरूपमे भेद है | दिक- 
की सत्ताकी अनुभूति चित्तके भीतर नहीं होतो, परन्तु कालकी अनुभूति 
चित्तके भीतर भी होती है । चित्तके सत्र परिणाम एक साथ नहीं होते । 
परिणाम किसी प्रकारका हो---प्रमा हो, मिथ्याज्ञान हो, स्मृति हो या सङ्कल्प 
दो--परन्तु एक परिणामके हट जाने पर RA साक्षात्कार होता है । कभी 
ताता नहीं टूटता पर एक परिणामके क्षय होने पर दो दूसरेका उदय होता है । 
ज्ञाताको अपने चित्तके परिणामांका जो ज्ञान होता है उसका नाम काळ है | 
परिणामोंका नेरन्तर्य कालप्रवाहका देतु दै । यदि बहुतसे विजातीय. परि- 
गाम एक दूसरेके आगे-पीछे आते हैं तो हमको कालप्रवाहमे वेगका 
अनुभव होता दै । यदि एक ही-से परिणामोंकी छड़ी आजाती है तो 
प्रवाहकी गति धोमी हो जाती है। SIR कालप्रवाह रुकसा जाता है | परि- 
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णामोंके क्षयोदयसे तद्विषयक ज्ञानका क्षयोदय होता हे । ज्ञानके इस 


तिरोभाव-प्राढु्भाव-क्रमसे काठमे अतीत, वर्तमान ओर अनागतका 
विभाग . होता हे | चित्तमें जो विकार एक वार हो चुका वह फिर 
नहीं लौट सकता । उसकी स्मृति हो सकती है; उसके छ विकार 
हो सकता है परन्तु वही विकार फिर होनेका अर्थ होगा उसके पीछे चित्त- 
में जो संवित्‌ और ग्रत्ययादि उठे उन सबके संस्कारांका मिट जाना | 
पर यह असम्भव है । इसलिए, कालकी थारा पलटी नहीं जा सकती, 
अतीतको फिर वर्तमान नहीं बनाया जा सकता । असम्प्रशात समाधिमें 
विदवके सम्पूर्ण स्वरूपका ज्ञान होता है । उस अवस्थामै परिणामक्रमके. 
अमावसे हम कालका अतिक्रमण कर जाते है | 

मैंने कहा है कि चित्तके परिणामोंके नका नाम काळ है । चित्तके 
संवित्‌ आदि परिणाम वाह्मवस्तुओंके घरम्मपरिणामौके अनुगत होते हैं l 
उधर इन्द्रियग्राह् विपयोम परिणाम. होता है, इधर साथ ही चित्तमें 
परिणाम होता है। इन चित्तपरिणामोंका ज्ञान वास्तविक काल है। 
इसलिए बाहरी वस्तुओंके धर्म्मपरिणामों अर्थात्‌ इग्विषयो और घटनाओं - 
की प्रतीति कालमे होती है | 

दिक दृश्यका अङ्ग है, इसलिए सभी सदृ चित्तवालोके लिए: 
उसकी सत्ता सद्दश है । सबको उसकी समान प्रतीति होती है । इस कारण 


. किसी एक विन्दुको स्थिर मानकर उसके आश्रयसे अन्य बिन्दुओं ओर | 


तत्रस्थ वस्तुओका दिडनिर्देश करना सम्भव है। परन्दु सबके चित्त पृथक हैं, 
और दो व्यक्तियोंकी ज्ञानधाराएँ कमी छड़तीं नहीं । इसलिए एकका 


काल दूसरेके काठसे भिन्न है । इसका परिणाम यह होगा कि घटनाओंका 


काल-निर्देशा द्रप्ट्सापेक्य होनेसे असम्भव दोगा । परन्तु केवळ खाननिर्देश 
घटनाको पहिचाननेके लिए पर्य्यास नहीं हो सकता । 'कहाँ'के साथ 'कबः 
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भी बतलाना चाहिये | इस कठिनाईको दूर करनेके लिए मनुष्यकी बुद्धिने 
एक कृत्रिम कालका निर्माण किया है। हम सूर्य्य-चन्द्रको चलते देखते 
हैं | यह' चलना आकाझमें होता है और हममेंसे प्रत्येकके कालमें होता 
है | ऐसा मान लिया गया है कि कालकी मात्राऔँका अनुपात दूरियाँके 
अनुपातमें होता है। ३० या ६० कोस चळनेमें,१ ० 'या२ ० कोस चल्नेका 
तियुना काल लगता है । यहद ग्रहण हमारी कल्पना है क्‍योंकि वास्तविक 
कालमें कोई ऐसी मात्रा नहीं होतो जो नाद्री-तोली जा सके | कमी 
प्रवाहकी गति दुत, कभी मन्द-सी लगती है परन्तु यह अनुभूतियाँ गणनाका 
विषय नहीं वनायी जा सकतीं । अस्तु, किसी वस्तुका चलना कालका 
प्रतीक मान लिया जाता है । अपनी सुविधाके अनुसार हम किसी तारा 
ग्रह या उपग्रह, घडीको सुई या सूर्यकी छायाकी चालसे काम लेते हैं । 
यदि क, ख नामकी दो घटनाओंके अनुसूतिकालोंके बीचमें घड़ीकी सूड 
१के चिहसे २के चिहतक गयी ओर ग, घ नामकी दो asia 
अनुभूतियोंके बीचमें १से ५तक गयी, तो यह कहा जायगा कि पिछली 
दोनों घटनाओंके वीचका काल पहिली दोनोंकी अपेक्षा चोगुना है 
क्योंकि १से ५ तककी दूरी १ से २ तककी दूरीकी चौंगुनी है | इस 
प्रकार लम्बाइको कालका प्रतीक मान लिया गया है sar दिकमें 
होती है इसलिए यह कृत्रिम काल जो सार्वजनिक व्यवहारमँ आता है 
वस्तुतः REA कालकी प्रतिच्छाया या प्रतिक्षेप है । हम कालके नामसे 
Pad काम लेते हैं | 

कालमापक दिग्वर्ती Jaa चाल एकाकार बनायी जा सकती - 
है । इसलिए उसके बराबर बराबर नापके छोटे टुकड़े किये जा सकते हैं । 
कला, काष्ठा, मिनिट, सेकेण्ड इस प्रकारके टुकड़े हैं । यह सबके लिए 
एकसे दे । परन्तु वास्तविक कालका प्रवाह एकाकार नहीं होता । कमी 
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'काळ जल्दी मागता है, कभी पहाड़-सा हो जाता है । इसीलिए हम कुछ 
ही पछोंके खममें ऐसी घटनाओंका अनुभव कर जाते दें जिनके लिए 
जाग्रत अवस्थामें घण्टोंकी आवश्यकता होगी । यदि इस कालके सबसे 
-छोटे टुकड़ेको क्षण कहा जाय तो न तो सब व्यक्तियोंके क्षण बराबर होंगे 
न एक ही व्यक्तिके सत्र क्षण बराबर होंगे । 

बास्तबिक काल तो सापेक्ष है ही, कृत्रिम या व्यावहारिक काल भी 


सापेक्ष होता दै । जो एकका, भूतकाल है वह दूसरेका वर्तमान और तीसरेका 


भविष्यत्‌ है। घटंनास्थलकी ओर बढ़नेवाले और घरनास्थलकी ओरसे 
हटनेवाळेके लिए कालक्रम एकसा नहीं हो सकता | अङ्कगणित तथा 
तन्मूलक दूसरे गणिताङ्ग व्यावद्दारिक काल विषयक शास्त्र है । 
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विकल्प जाल 


हम .प्रथम खण्डके दूसरे अध्यायमें कह आये हें कि निराधार 
शब्दमूळक ज्ञानाभासको विकल्प कहते हें । गधेकों सींग नहीं होता परन्तु 
“गघेका सींग! पदको सुनकर हमको जो एक प्रकारका ज्ञान होता है वह 
विकल्प है। as, वन्ध्या-पुत्र, खपुष्प जैसे और मी कई उदाहरण 
दिये जा सकते हैं | यह सत्र बहुत हो स्थूळ उदाहरण हैं | इस प्रकारकी 
भूलसे बन्नना बहुत कठिन न होना चाहिये । जो कुछ भी हो, ऐसा 
अज्ञान कमी कभी और किसी किसीको ही होता है। परन्तु विकल्पकी . 
इतिश्री इतनेसे नहीं होती | उसका विस्तार वहुत बड़ा है ओर उससे 
सर्वथा बचनेके लिए बहुत सावधानीकी आवश्यकता होती है । इस 
विषयका विस्तृत विवेचन करना हमारे लिए अप्रासद्धिक है परन्तु कुछ 
मुख्य भेदोंकी ओर ध्यान आकर्षित करना आवश्यक प्रतीत होता है। 
इनपर विचार करनेसे अगले अध्यायको समझनेम सहायता मिलेगी | 


' १. अभिसिद्धान्ताधिकरण 


मनुष्य निरन्तर हम्षिषयोंके वीचमे रहता है, प्रत्येक भीतरी बाहरी 
घटना एक इग्विपय़ है | इग्विषयोंका साक्षीमात्र वनकर रहनेसे उसको 
तृप्ति नहीं होती । वह हृग्विषयोमें, विशेषतः ऐसे हग्विषयोंमें जो नियत 
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रूपसे एक दूसरेकें पीछे आते हैं या जो एक दूसरेके सदृ प्रतीत होते है 
सम्बन्ध हँढता है । जब सम्बन्ध निश्चित रूपसे मिल जाता है तव उसे 
सिद्धान्त कहते हैं | सिद्धान्त सत्य मानकर प्रतिपादित किया जाता है। 
जो उसको उपस्थित करता दै उसको यह विश्वास होता है कि जगतूमें 
वस्तुतः ऐसा ही हो रहा है । परतु कमी कभी ऐसा भी होता हे कि 
टग्विपर्याके सम्बन्धमें जो वात समझमें आती है वह निश्चय-कोटि तक 
नहीं पहुँची होती । ऐसा विश्वास होता है कि इसके सत्य दोनेकी 
बहत सम्भावना है फिर भी उसको सिद्धान्त माननेके पहिले आर 
परीक्षा करनेकी आचद्यकता प्रतीत होती है । ऐसी अवस्थामै उसको 
अभिसिद्धान्त कहते हैं । विद्याकी उम्नतिमें अभिसिद्धान्तोसे बहुत 
सहायता मिळती है । विद्युत्‌ और प्रकाराकी गतिः समझनेमें इस अभि- 
सिद्धान्तसे वडी सहायता मिली कि दिकमें एक बहुत ही सूक्ष्म गुरुत्वहीन 
पदार्थ सर्वत्र फैला हुआ है जो विद्युत्‌, प्रकाश और तापकी तरङ्गोका 
` माध्यम वन जाता है । इसको आकाझतत््व कहा गया | ज्योतिपियोंको 
सूर्य, चन्द्र, मङ्गल, गुरु जैसे खवर्ती पिण्डांकी गतिविधि समझनेमे इस 
. अमिसिद्धान्तसे सहायता मिली कि यह सव एथिवोकी, जो खमध्यमे 
निश्चल खड़ी है, परिक्रमा करते है । अमिसिद्धान्तको अभ्युपगत करके; 
« उसको सत्य मानकर, यह परीक्षा की जाती है कि वह सव सप्रकरण 
टग्विपयोको समझानेमे कहां तक समर्थ होता हे । यदि वह इस परीक्षणमें 
निर्दोष उतरता है तो सिद्धान्तपदवीपर पहुँचता है, अन्यथा उसका 
परित्याग कर दिया जाता है | 

यहाँ तक कोई आपत्ति नहीं हैं | बुराई तव आती है जब प्रमादके 
कारण पूरा परीक्षण नहीं किया जाता ओर अभिसिद्धान्त झटसे सिद्धान्त 


मान लिया जाता दै । 
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२. अपसिद्धान्ताधिकरण 


ऐसा सिद्धान्त अपसिद्धान्त होता है । वह उन्नतिका साधक होनेके 
स्थानमें घोर बाधक होता है। धाम्मिक विश्वासोके क्षेत्रमै इसके वहुत-से 
उदाहरण मिलते हैं । लाखों मनुष्योंको यह विश्वास है कि हमारे चित्तम | 
जो कुवासनाएँ, उठती हैं उनका प्रेरक एक दुर्दम बलवान व्यक्ति है 
जिसको शैतान, इत्रूळीस, अहिमन जैसे अनेक नाम दिये गये हैं | लाखों 
मनुष्य ऐसा मानते हैं कि हमको जो कुछ सुख-दुख भोगना है वह सब 
ही नहीं वरन्‌ हमारी बुद्धि और वासनाएँ भी एक अदृश्य और अनु- 
zada शक्तिने नियत कर दी हें । इनमें परिवर्तनकी रत्ती भर जगह 
नहीं है | इसके साथ ही यह लोग पुण्य और पाप, स्वर्ग और नरक, में 
भी विश्वास करते हैं | यह गाङ्का इनके चित्तमें उठती ही नहीं कि जब 
भाग्य नियत है तो हमारे कामोंका दायित्व उस नियत करनेवाली शक्ति- 
पर होना चाहिये और पुरस्कार तथा दण्ड भी उसीको मिलना चाहिये । 
शान्तिसे विचार करनेसे अपसिद्धान्तोंकी . निःसारता प्रतीत हो सकती है. 
परन्तु बहुधा मूढ़ग्राह शान्त विचार करने नहीं देता । जवतक सच्चा 
सिद्धान्त नहीं मिलता तबतक चित्तमे एक प्रकारकी वेचेनी रहती है और 
बुद्धिको श्रम करना पड़ता है । बेचैनी और श्रमसे छुटकारा पानेके लिए 
अपसिद्धान्तका आश्रय लिया जाता है। उसको यथार्थ मानकर जो 
ज्ञान होता है वह विकल्प है । शेतानका स्वरूप केसा है, वह जीवाँको 
क्यों छेड़ता है, उसकी कार्य्यशैली क्या है, वह नित्य है या अनित्य, 
यदि अनित्य है तो उसका अन्त क्या होगा, इत्यादि विपरयोको लेकर 
जिस विशाल वाङ्मयका सर्जन हुआ है वह विकत्पका वहुत अच्छा 
उदाहरण है | 


> 


० 
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अपसिद्वान्त वैज्ञानिक उन्नतिके मार्गको वन्द कर देते हें । भौतिक 
TA निरीक्षण करनेसे अक्षपाद और कण।द तथा इनके अनुयायी 
इस निप्कर्पपर पहुँचे कि इन पदा्थॉके जो बड़े पिण्ड देख पड़ते हैं उनकी 
रचना बहुत छोटे छोटे gara मिलनेसे हुई है । उनको ऐसा प्रतीत 
५ हुआ कि यदि हम विभाजन करते चळे जाये तो अन्तमें हमको ऐसे 
“छोटे टुकड़े मिलेंगे जिनका विभाजन नहीं हो सकता । इन अविभाज्य 
टुकड़ोंकों उन्होंने परमाणु नाम दिया । अभिसिद्धान्तके रूपमे परमाणुवाद 
AT छाव्य था ।:परन्तु प्रगति वहीं रुक गयी | बहुत ही कच्चे परीक्षण- 
फे आधारपर यह मान लिया गया कि परमाणु त्रसरेणुके USIA बराबर 
होता है | यहाँ amar अभिसिद्धान्त अपसिद्धान्त बन गया । यदि 
अधिक परीक्षण किया जाता तो यह वात ज्ञात हो जाती कि जो त्रसरेणु `. 
` नाम गर्दके उन उडते हुए कणांको दिया जाता है जो सूर्य्यकी रश्सियोंमें 
देख पड़ जाते हैँ उसके अमिधेयका कोई निश्चित आयतन नहीं है । सब . 
त्रसरेणु एक नापके नहीं होते । जहाँ जैसी मिट्टी होगी वहाँ वैसे त्रसरेणु 
होंगे। फिर परमाणुका आयतन तसरेणुका शतांश मान लिया जाय तव भो 
अविभाज्य नहीं है । रसायनशास्त्र इनसे कई गुना छोटे ड॒कड़ोसे काम 
लेता है । परमाणुऔँके सम्बन्धमें जो विस्तृत वाङ्मय लिखा गया है वह 
सब विकल्पममय है | . : 
३. चिन्त्यास्तित्याधिकरण | 
वहुतसे विकस्पौके मूलमें यह श्रान्त धारणा है कि जो चिन्त्य है 
उसका अस्तित्व है | मढ़ मनुष्ये विचार मुख्यदाः भाषात्मक होते हैं । 
सोचते समय हम मन ही मनमै बोलते हैं |. इसलिए जो निन्त्य है वह 
अभिधेयं है, उसका कोई नाम है, उसका व्यज्ञक कोई न कोई शब्द | 


| | a 
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है । हमं यहे मान बैठे हैं कि शब्द और अर्थका ऐसाः अविच्छेद्य सम्बन्ध 
है कि जहाँ शब्द है वहाँ अर्थ निःसन्देह होगा ।; इसंलिए :जब चिन्तना की 
जा सकती है, जब शब्द प्रयोग किया जा सकता है, ,तब्र उस शब्दावलिका 
सहृवताँ अर्थ भी होना ही चाहिये | यह धारणा आन्त है, अन्यथा 
गर्दमश्ज्ञ और वन्ध्यापुत्रका अस्तित्व सिद्ध हो जायगा । परन्तु विचार 
करनेसे देख पड़ता है कि न केवल जनंसाधारण प्रत्युत विद्वानोंके भी 
ज्ञानके कुछ अंशका आधार केवल इतना ही है | .'.. .. 

शब्द किसी एक व्यक्तिकी सम्पत्ति नहीं हैं |: पीढ़ियोंसे लोग उनको 
बोलते आये हैं, इसलिए व्युत्पत्ति कुछ मी रही हो. परतु प्रत्येक शब्द 
अपने साथ बहुतसा अव्यक्त अर्थ बटोर लाया है । इस प्रकारके अर्थको 
ध्वनि कहते हैं | जो शब्द न्यूनाधिक समानार्थक होते हैं उनमें भी प्रायः 
ध्वनिभेद होता है, इसलिए बहुधा एक झन्दकी..जगह दूसरा नहीं ले 
सकता । जिस स्त्रीसे किसी पुरुषका विवाह होता है. उसको सहधम्मिणी, 
पत्नी, जाया या कलत्र कह सकते हैं | यह सब शब्द किसी एक ही प्राणी- 
का बोध भले ही करायें परन्तु इनमें सूक्ष्म अर्थमेद दै | प्रत्येक शब्दके 
अनुकूल ज्ञान होगा । यदि किसी स्त्रीस सहघम्मिणीके लक्षण नहीं हैं तो 
उसके लिए इस शब्दका प्रयोग करनेसे जो ज्ञान होगा वह या तो मिथ्या- 


' ज्ञान होगा या विकल्प। प्रोणके सम्बन्धमँ हम ग्रथम खण्डके छठे अध्यायमें 


विचार कर आये हैं | प्राचीनकाल्से हो इसका. प्रयोग. इवासवायुके लिए 
भी होता आया है । इस अर्थव्यमिचारने बड़ा अनर्थ ढाया है । प्राण- 
को हवा मानकर “विशाल साहित्यकी रचना हुई है जो विकल्पसे भरो पड़ी 
है । विद्वान्‌ लोग इस बात्तका प्रयत्न करते हैं कि ऐसे पारिभाषिक दाब्दों- 
से काम लें जो वोळ्चालमें प्रयुक्त न होते हों, क्योंकि प्रचलित शब्द अपने 
पुराने अर्थको छोड़ नहीं सकते और कुछ. न,.कुछ. विकल्प उसन्न किये ` 
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बिना नहीं रहते । परन्तु भाषाके RA बाहर जाना कठिन होता है, सब 
जगह क, ख, ग जैसे चिन्होंसे कामं लेन सम्भव नहीं होता, इसलिए 
विकल्पकी सम्भावनां रह जाती दै । विज्ञानके इतिहाससे इसके कई उदा- 
इरण मिल सकते हैं । : | 


3. अलीकसजैनाधिकरण 


सिद्धान्त, अमभिसिद्धान्त और अपसिद्धान्तका आदर इसलिए किया 
जाता है कि वह संच समझे जाते हैं । भले हो भ्रान्त ज्ञान हो पर कोई 
जान बूझकर असत्यको सिद्धान्त नहीं बनाता । जो बातें चिन्त्य है उनमेंसे 
कुछ अवस्तु हों पर जो उन सबको सत्य मानता है वह जान बूझकर 
प्रतारणा नहीं करता । उसको ऐसा ही विश्वास है कि जो चिन्त्य है वह 
सत्य है । ` यह उसकी दुर्बलता है कि प्रमाणोंसे उचित रूपसे काम नहीं 
लेता । परन्तु कुछ अवसरोपर बुद्धि जानकर अलीकसर्जन करती है, ऐसे 
निमाण करती है जिनको वह असत्य जानत है । जत्र तक यह ज्ञान वना 
रहता है तत्र तंक तो कोई हानि नहीं होती पर जत्र यह वात भूल जाती है 


और यह अलीक सत्य मान लिये जाते हैं उस समय इनसे विकल्प मिलनेकी 


४०६ ६. * 


vt ॥ 


आशङ्का उत्पन्न हो जाती है । अलीकोंसे कई क्षेत्रमै काम लिया जाता _ 
है ; कुछ क्षेत्रोमे इनके प्रयोगसे ज्ञानकी वृद्धिमे बड़ा सहायता मिली है । 


हम कुछ उदाहरणोंसे अलीकोंका स्थान स्पष्ट करनेका प्रयत्न करेंगे | 
(क) गणितमें अलोकोपयोग 


una अलोकाँसे बहुत काम लिया जाता है । यह वात सुननेमे | 
आश्चर्य्यकी प्रतोति होती है कि झुठ मिलानेसे सत्य कैसे सिल सकता है. 5 
परन्तु यदि जितना झूठ मिलाया जाय . उतना ही पीछेसे निक्राछ छिया | ; 
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जाय तो वस्तुख्थितिमँ कोई अन्तर न पड़ना चाहिये । बच्चे एक खेल 
करते हैं; तुम अपने मनमें कुछ रुपया लो, उतना ही किसी मित्रसे लो 
ओर एक नियत रकम हमसे लो | कुल जोड़कर आधा दान कर दो 
और मित्रका रुपया 'लोटा दो, हम वतला देंगे कि तुम्हारे पास क्या 
चचा है । इसे यों समझिये । मान लीजिये क रुपये मनमें लिये गये ; उतने 


ही मित्रसे मिळे ओर खेल दिखानेवांले वालकने अपनी ओरसे ख रुपये . 


दिये । अब दूसरे बालकके पास कुल क + क + ख = ४ क + ख रुपये 


q 5 
हुए। इसका आधा दान करनेपर क + -:- वचा | भित्रका रुपया छोटाने . 


स्व ~ ७१ A 
पर --- बचेगा, अथात्‌ जो उस बालकने अपनी ओरसे दिया था 


उसका आधा वच रहेगा, इसलिए वह झटसे बता सकता है कि क्‍या 
चचा । असली रुपया दानमें उठ गया और मित्रका लोटा दिया गया । 
यह तो खेलकी वात हुई परन्तु ओर गम्भीर समस्याओंमें भी इस 
ग्रकारकी .प्रक्रियासे काम लिया जाता है | वर्गसमीकरणके विमर्शकी जो 
पद्धति श्रीधराचार्य्यने निकाली थी वह इसीपर निर्भर है । 


"$ 


। क अ नख ASI 


एक वर्गसमीकरण है इसमें क, ख़ ओर ग ज्ञात संख्याएँ हैं। अ 
अज्ञात है | उसीको जानना है । इस प्रकारके प्रश्नके सामने तकसे काम 


नहीं चलता पर बुद्धि हार नहीं मानती । वह चालाकीसे एक उपाय हूँढ “ 
निकालती है । श्रीधराचार्यय पहिले दोनों ओर क 'से भाग देते हैं। . 


. इससे कोई अन्तर नहीं पड़ता ओर यह रूप हो जाता है-- 


२ ख ग 
Ee क क 
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EA : : | चिद्विळास 


फिर बायीं ओर उ जोडा गया | इससे यह बायाँ भाग पूरा वर्ग हो 
- चक 
` ख खः ख २ जसत 
गया। अब अ + अ---रको ( अ+उङ्भ ) छिख सकते 


Pars गया | इसलिए 





हैं । यह तो हुआ, 


उतना ही दाहिनी ओर जोड़ दिया, जिसका वास्तविक अथ यह हुआ 
कि न कुछ जोड़ा गया न घटाया गया । अब नया रूप यह हो गया: 
ख २९ ख ग  ख२--४गक 


(A15) Tata उ कर 
दोनों ओरका वर्गमूल निकालनेसे 

a Vatis bara 
aty co 


अब दोनों ओरसे रद घटा दिया जाय तो भी कुछ अन्तर न 


पड़ेगा, अतः 


ख--९/खरन-४गक_ख--१/खर--४गक 
२क र्क २क 


A 


इस प्रकार अज्ञात अ निकल आया । जितने भी वर्ग समीकरण हों. 


सबके उत्तर ऊपरके सूत्र द्वारा निकाले जा सकते हैं । 
एक और उदाहरण लीजिये | इसमें अलीकका प्रयोग ओर खुल 


कर किया गया है । हमको. खेतों या दूसरे समत्लोके क्षेत्रफल नापनेकी | 


बार-बार आवश्यकता पड़ती है । इसके लिए, हमने वर्ग इञ्च, बिस्वा, 


बीघा जैसे माप बना रखे हैं । यदि लकड़ीका ऐसा ठुकड़ा लिया जाय | 
जो एक इञ्च लम्बा और एक इञ्च चौडा हो तो उसके क्षेत्रफलको | 
वर्ग इञ्च कहेंगे और उससे दूसरी वस्तुओके क्षेत्रफलको नापेंगे E 
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यह नापंनेका काम सुगमतासे वहीं हो सकता है जहाँ वस्तुकी सीमाओपर 
सरल रेखाएँ हों । गोली वस्तुर्मे यह नाप ठोक ठीक नहीं बैठती | गणितके 
सामने प्रश्न यह था कि गोलाईका क्षेत्रफल केसे नापा जाय | इसके 
पहिले गोलाईकी परिधि नापनेमें मी कठिनाई पड़ती थी, क्योंकि गोल 
रेखाको इञ्च आदिसे नापना सुकर नहीं होता | विशेष युक्तियोंसे यह 
परिणाम निकला था कि यदि गोलेका थ्यासार्द व हो तो उसकी परिधिकी 
लम्बाई २१८ ब होगी ( = ३१४१५") | अब क्षत्रफल नापनेमें 
'फिर विशेष युक्तियांकी आवश्यकता पड़ी | हम ऐसी युक्तियाँका स्वरूप 
उदाहरण द्वारा समझाते हैं | 





विद्वानोंने गोलाईके भीतर कई त्रिभुज बनाये । प्रत्येक त्रिमुजकी 
दो भुजाएँ तो व्यासाद्ध व के बराबर होगी, परन्तु तीसरी भुजाकी लम्बाई 
Padat संख्यापर निर्भर करेगी । हमने ऊपर दो चित्र दिये हैं, एकमे - 
चार त्रिभुज हैं, दूसरेमें आठ । पहिले चित्रमें तीसरी भुजा दूसरीसे बड़ी 
है, उसके सामनेका चाप भी बड़ा है। पहिला चाप कुल परिधिका' 
चतुर्थोश है, दूसरा अष्टमांश | अब यदि हम इन त्रिभुर्जोका क्षेत्रफल 
“निकालें तो उनका जोड़ गोलेके क्षेत्रफलसे कम होगा क्योंकि चारों ओर 
कुछ भाग छूट जायगा । हम यह मो देखते हैं कि ज्यों ज्यों Pusat 
संख्या बढ़ती जाती है, . त्यो त्यो उनकी तीसरी भुजा पास . वाले चापके 
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हो तो परिधिके भी स टुकड़े हो जायेंगे अतः प्रत्येक चापकी लम्बाई 


k त्रिभुजोंकी संख्या अर्थात्‌ स में वृद्धि होती जायगी, त्यो त्यों स* बढ़ ता | 


८६ - चिद्दिलास' 


बराबर होती जाती है और क्षेत्रका छूटा हुआ .अंद कम होता जाता है । 
यदि दस बीस लाख त्रिभुज बनाये जायें .तो उनके क्षेत्रफलोंका जोड़ 
गोलेके क्षेत्रफलसे कुछ ही कम होगा ओर उनकी तृतीय भुजा और 
पासके चापकी छम्बाईमें बहुत ही कम अन्तर होगा । गणितज्ञ ऐसा 
मान लेता है कि त्रिमुजका आधारभुज सचमुच SARA चापकी 
लम्बाईके बराबर है | यह बात .अलीक है | त्रिभुजोंकी संख्या चाहे जितनी 
बढायी जाय परन्तु आधारभुज ओर चापकी लम्बाईम कुछ न कुछ अन्तर 
रहेगा ही ओरं त्रिमुर्जाका सम्मिलित क्षेत्रफल गोलेके क्षेत्रफलसे सदैव कुछ 
न कुछ कम रह जायगा । परन्तु व्यवहारमें यह अन्तर बहुत कम होगा । 
कुछ देरके लिए इसे सुलांया जा सकता है । यदि त्रिभुजोंकी संख्या स 


----होगी | 
यदि उसकी ज्या अथात्‌ उसके ऊपरके त्रिमुजके आधारभुजकी 
लम्बाई भी यही मान ली जाय तो प्रत्येक त्रिभुजका क्षेत्रफल 
क 
u ve होगा । 








. Ta oo 
पि ai x वि _ ७" s. r Fa > = 3 
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अतः सब त्रिभुजोंका सम्मिलित क्षेत्रफल इसका स गुना अर्थात्‌ 
स> ८ व२५/ AT 7 व*\/ RR 














न हुआ | 
इसको यों भो लिख सकते हैं | 
गवर. [सरश _ [हजारे ४ 
जि Arta ma । 
.सर 





T की मात्रा नियत है, T? १० से कुछ कम पड़ता है । ज्यां ज्यों 
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he eS TCR, MT TS Te र होगा 
जायगा ओर . सर घटता जायगा। ज्यो ज्यो स अनन्तप्राय बड़ा होगा 
eel PER LERES S ES तिसु i AJ 
त्या त्यो पर अनन्तप्राय छोटा होगा । जब: की संख्या 
. असंख्य हो जायगी अर्थात्‌ स बढ़ कर अनन्त हो जायगा उस समय 
T? ~ पाए . 
उश घट कर ० हो जायगा | उस समय «| का ४! 
अथात्‌ १ रह जायगा आर त्रिमुजाँके क्षेत्रफलोंका जोड Tq? 


पड 
VL सर उस अवस्थामे ववे के बराबर हो जायगा | पर हम 


यह देख चुके हूँ कि ज्यों ज्यों स बढ़ेगा त्या त्यों त्रिभुजोंके -सम्मिलित 
क्षेत्रफल ओर गोलेके क्षेत्रफलका अन्तर घरेगा | इसलिए, ऐसा माना 
जा सकता है कि जिस समय. स अनन्त हो जायगा उस समय दानोंके 
क्षेत्रफलका अन्तर झून्य हो जायगा । अतः हमको यह सूत्र मिलता है कि 
यदि किसी गोलेका व्यासार्ध व हो तो उसका क्षेत्रफल 7८ वर होगा | 
यह सूत्र सत्य है क्योंकि गगनचारी पिण्डोकी गतियांकी गणनामें, घरोंके 
बनानेमें, यन्त्रोंके निर्माणमें इसंकी बराबर. प्रीक्षा: झेती रहती है, 
पर इसकी उपलब्धि अलीक धारणाओंके आधारपर हुई है | 

तिन्दुकी. परिमाषाके अनुसार : उसमें न रूम्बाई.होती है, न चौडाई 
न मोटाई, रेखामें न चोड़ाई होती है न मोटाई । जगत्में न कहीं 
ऐसा बिन्दु होता है, न ऐसी रेखा होती है । चाहे जैसा छोटा बिन्दु 
बनाया जाय, चाहे जेसी पतली रेखा खींची,ज़ाय पर कुछ न कुछ परि- 
माण होगा, तीनों दिशाओंमें कुछ न कुछ फैलाव होणा । परन्तु गणितज्ञ 


वस्तुओका विचार नहीं करता । वह वस्तुओका विचार दूसरे ara 
किए छोड़ता है और स्वयं उनके व्यक्तित्वके केवंल एक अंशपर दृष्टि 
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डालता है | यह .पार्थक्य. अलीक है । जैसे बिना लम्बाई, चोड़ाई, मोटाई 
के वस्तु नहीं हो सकती वैसे ही वस्तुसे एथक रूम्बाई, चोड़ाई भी नहीं 
हो सकती-। ii गणितज्ञ वस्तुविरहित मापाँक़ो अपना विषय । 
बनाता है |, फिर वहं. जिन परिणामॉपर पहुँचता है, ज्यामिति और 
त्रिकोणमिति. जैसे ग्रा्जामें जो सिद्धान्त स्थापित करता है, वह 
व्यवहारमें बस्तुऔपर * लागू होते हैं ओर व्यवहारमें ठीक उतरते ह | 
दो चार दस वस्तु होतो हैं, -बिना चस्तुओंके अकेले संख्याका कोई 
अस्तित्व नहीं है परन्तु अङ्कगणितमे केवळ संख्याओको विषय बनाया 
जाता है ओर वोजगणित तो संख्याओंको भो हटाकर उनको जगह 
अक्षरोंसे कामः लेता हैः | व्यवहारमँ अङ्कगणित ओर बीजगणितके 
सिद्धान्त उपयोगी पाये “जाते है । इस: प्रकार गणित असत्तावानोंकी 
| सहायता लेकर: सत्तांवानोंके विषयमें ज्ञानोपाजन करता है। कई प्रतीक 
तो ऐसे हैं जिनंका कुछ ठीक अर्थ ही नहीं होता। १/ -१ का कोई अथ 
नहीं होता भी ऋणात्मक. संख्याका वर्गमूळ नहीं निकल सकता 
परन्तु गणितमे'इस 'संख्यासे बहुत काम ल्या जाता है | 

गणितमेंः 'ऐसे -प्रयोग सर्वथा वैध हैं | साधारण मनुष्य चाहे न भी 
जानता हो परन्तु गणितक प्रत्येक विद्वान्‌ इनका अलीकताकोः जानता 
है और जानकर काम लेता है । जिन अलीकोंका समावेश किया जाता 
है वहःअन्तिभ' निष्कर्षके पहिले निकाल दिये जाते हैं और निष्कर्षकी 
सत्यताकी परखव्य्चहारसे: की जाती है । मकरध्वज बनानेमें सोना डाला 
जाता है। प्रत्येक वैद्य जानता. है कि क्रियाके अन्तमें सोना ज्योँका त्यों | 
निककलःआता है! परन्तु' उसको डाले बिना वह रासायनिक क्रिया सम्पन्न 
नहीं हो सकती जिसके फलस्वरूप मकरध्वज वनता है। गणितमें अलीक 
यही सोनेका कॉम करते हं] . ¬. E 
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विकल्प जाळ छै ह. ॥ ८९ 
(,ख ) वर्गोकरणमे अलीकोपयोग 

हम प्रथम खण्डमें दिखला आये हैं कि अध्ययनके लिए बस्तुओंका 
वरगोकरण करना पड़ता है | यदि वर्गोमें बाँटा जाय तो वस्तुओके 
जङ्गलसे पार पाना कठिन हो जाय | वगींकरणका- आधार उन वस्तुओंके 
कोई विशेष लक्षण ही हो सकते हैं । कुछ लक्षणोंको चुनकर हम दोषको 
छोड़ देते.हें । यदि सव लक्षणोंको लिया जाय तो वर्गीकरण हो ही नहीं 
सकता. क्योंकि किन्ही भी दो वस्तुओंके सब लक्षण एक दूसरेसे पूर्णतयां 
नहीं मिलते | प्रत्येक वस्तु अपना व्यक्तित्व रखती है | एक लक्षणको लेकर 
जो व्यक्ति एक वर्गमें पड़ेगा वही व्यक्ति दूसरे लक्षणके आधारपर दूसरे 
` चर्गमें डाला जा सकता है । जो मारतमें जन्म लेनेके नाते भारतीय है वह 
सङ्गके नाते गोरा, सम्प्रदायके नाते इसाई, व्यवसायके नाते वकील आदि 
हो सकता है। जो लोग एक दृष्टिसे एक ही वर्रमें हैं वह किसी दूसरी 
दृष्टिसे दूसरे दूसरे बगांमें देख पड़ते हैं | यह वर्गमेद सुभीतेके लिए किया 
जाता है परन्तु है कृत्रिम | वस्तुतः प्रकृतिमें ऐसा वँटवारा नहीं है | इसको 
अलीक जानते हुए काम लेना वैध है परन्तु डर इस वातका रहता .है कि 
यह वर्गमेद नित्य ओर सत्य मान लिये जायँगे | उस दद्यामें विकल्प होगा | 
सामान्योँके सम्बन्धमें हम प्रथम खण्डमें विचार कर चुके हैं | उनकी सत्ता- 
क्रो अलीक मानते हुए यदि उनके व्याजसे वस्तुस्वरूपके सम्वन्धमें विचार 
किया जाय तब तो कोई क्षति नहीं है परन्तु बहुतसे विद्वान्‌ भी इस 
भूलमें पड़ जाते हैं कि सामान्योंकी स्वतन्त्र सत्ता है.। यह भूल बहुतसे 
RFA उत्पन्न करती है । 


( ग ) safa अळोक 
* योगी लोग अपने अनुभवको जैसी भाषामें व्यक्त करते हैं ' उसे 
समाधि-भाषा कहते हैं | इस स्थलपर हम इस बातपर विचार नहीं करना 


? 
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'चाहते कि योगीके अनुभव कहाँ तक विश्वसनीय होते हैं । इस सम्बन्धमे 
प्रथम खण्डके छठें अध्यायमें जो लिखा जा चुका है वह पर्यात है । में 
स्वयं योगानुभवको सत्य मानता हूँ । इस प्रकरणके लिए इतना ही पर्या 
है कि योगी इसको यथार्थ मानता है । परन्तु वह उसको ज्योंका त्ये 
दान्दोंमें व्यक्त नहीं करता । कुछ तो ऐसा करना उसके लिए असम्भव 
होता है | शब्दोंके द्वारा वही बातें व्यक्त को जा सकती हैं जो किसी न 


किसी रूपमें श्रोता और वक्ता दोनोंके अनुभवका विषय दाँया रह - 


हों । मैने कुत्तासे खिचती गाड़ी नहीं देखी है पर कुत्ते देखे हैं, गाड़ियां 
देखी हैं, प्थुओसे उनको खिंचते देखा है। इसलिए यदि कोई मुझसे रूसकी 


स्ले नामकी कुत्ते जुती हुई गाड़ियोंका वर्णन करे तो उसकी बात. 


समझ सकता हूँ । परन्तु जिसने शक्कर न खायी हो और कोई दूसरी 
मीठी वस्तु भी न खायो हो उसे मीठापन .नहीं समझाया जा सकता । 
योगियाँको साधारण लोगोंके सामने अपने अनुभवोंको व्यक्त करनेमें 
कुछ ऐसी ही कठिनाई होती है | दूसरी कठिनाई यह होती है aa 
विषय स्वसंवेद्य होते हैं, उनका वर्णन नहीं किया जा सकता । वात्सल्य, 


' पातिब्रत, सौन्दर्य्यं वाणीकी पहुँचके बाहर हैं । जो लोग इनका समान : 


रूपसे अनुभव करते हैं वह भी केवल नामसे निर्देश करते हैं, विस्तार- 


से एक दूसरेको भी समझा नहीं सकते | तीसरी बात यह है कि कई 


कारणोंसे योगी लोग कुछ ada गुप्त रखना चाहते हैं | उनका 
प्रयत्न यह होता है कि हम: जो कहें उसका अथ अधिकारी तो समझले 
दूसरे न समझें । इन सब कारणोंसे वह सीधी भाषा न लिखकर ऐसी 
भाषा लिखते या बोलेते हैं जिसका अर्थ ' जल्दी समझमें नहीं आता या 
यो कहिये कि जो अर्थ समझमें आता है वह उसका वास्तविक तात्पय्ये 


` नहीँ होता | कहीं उपमाओं और लक्षणाओसे काम [ल्या जाता दै, । 
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कहीं प्रतिपादनको कथाका, कहीं कथोपकथनका, रूप दिया जाता है । 
समी धम्मोंके श्रुति-ग्रम्थ, जैसे वेद, कुरान, बाइबिल, अवेस्ता. ऐसे 
स्थलांसे भरे पड़े हैं| इनकी मीमांसा करनेके लिए बड़ी सतर्कता 
चाहिये । सत्यको प्रकट करनेके लिए वक्ताको अर्थवाद, कल्पित. 
कहानी, उपमा जैसी अनेक अळीक वातोंकी सृष्टि करनी पड़ी है । जव 
, तक हम इन अलीकांको पहिचानकर और इनके आवरणको हटाकर 
अर्थको इँढ्ते है तव तक तो ठीक है परन्तु वहुधा ऐसा होता है कि 
लोग अलीकोंकों सत्य मान लेते हैं | फिर किसी निहित अर्थको दूँढ़ने- 
का प्रश्‍न ही नहीं उठता | दुर्गासप्तशती इसका बहुत अच्छा उदाहरण 
है । उसके तीनों रहस्यॉमें तीन कथाएँ है । इनमें वस्तुतः मधुप्रतीक 
साधकको अवस्था, दारीरके सब वाहरी भागों तथा इन्द्रियांसे खींचकर 
जगायी हुई प्राणशक्ति द्वारा साधकके . तमोगुण और रजोशुणसे मिले. 
हुए अधम स्व का निधन, साधकका दुर्दम वासनाओंसे' युद्ध और अन्त- | 

में पराविद्याके हाथों अस्मिता और अविद्याका संहार, इन सब योगा- 
नुभवांका वर्णन है । परन्तु इस अर्थ तक कोई विरला ही पहुँचता है ।' 
साधारणतः सोये हुए विष्णुके कानकी ad दो yah 
उत्पन्न होने ओर उनकी मृत्युकी कहानी, भसे जेसे सिखाले असुरके 
मारे जानेकी कहानी और रक्तकी बूँदसे उत्सन्न होनेवाडे असुर तथा 
दसरे कड बलवान असुराँके मारे sda कहानी--वस कहानियोंका 
संग्रह देख पड़ता है। योगचर्चासे शान्त रस दीस दोना चाहिये, यह 
पोथी वीभत्स रस जगाती है । जो लोग इन कह्दानियोंको ऐतिहासिक 


॥' योगशाल्लकी परिमापार्मे योगसाधनकी चार भूमियो होतो र । इनमेंसे 
दूसरीको मधुप्रतीक कहते हैं । [Esa 
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घटना मान बैठे हैं तंथा जो लोग इन्हें वे-सिर-पेरकी भाडी कल्पना 
मानते हैं, दोनो ही विकल्पके शिकार हैं । | 
योगियोंकों ऐसी अनुभूति होती है कि इस विश्वका मूल एक अद्वय, 
सरमसूक्ष्म, चिद्धन , परमानन्दमय तत्त्व है। उस परतत्त्वकी शक्ति, उसकी 
सत्ता, आद्याशक्ति या परादेवता है। सजन, संहार, पालन, शिक्षण, 
सम्मोहन, उद्घोधन जो कुछ हो रहा दै या होता प्रतीत होता है उस सबका 
उद्गम परतत्त्व और परादेवतामें है | अनेक दृष्टियोंसे शक्ति और शक्तिमान- 
` का वर्णन किया गया है, लाक्षणिक भाषामें उनका स्वरूप समझाया गया 
है | इन वर्णनोंकों ध्यान कहते हैं । विष्णु, रुद्र, प्रजापति, इन्द्र, काली, 
शाकम्मरी आदिके ध्यान तन्त्र ग्रन्थोंमें भरे पड़े हैं | उदाहरणके लिए शक्ति- 
का चतुर्भुज ध्यान लीजिये | तन्त्रकारका यह कहना नहीं है कि सचमुच 
कोई चार हाथोंवाली स्री जगतका सञ्चालन कर रही है । ध्यानके एक 
हाथमें पाश देकर यह सूचित किया गया है कि वह मूलशक्ति तमोगुणरूपा 
है और जीवको मोहपाशमै बाँध रखती है | दूसरे हाथका अङ्कश यह 
बतलाता है कि वही रजोगुणस्वरूपा है । रजोगुणका लक्षण निरन्तर 
` अश्ल्ता, क्रियाशीलता है । यदि उसपर रोक न रहे तो वह भयानक 
अनर्थ कर दे परन्तु संयत रजोगुण समस्त अभ्युदयकी कुञ्जी है इसीलिए 
हाथमें अङ्कश है । तीसरे हाथका वर सत्त्वगुणका चिन्ह है । सत्त्वगुणके 
उदय होनेसे सब विद्याबुद्धिकी प्राप्ति होती दै । यह तीना हाथ उस शक्ति- 
'के लौकिक स्वरूपके वोधक हैं | चौथे हाथकी अभयमुद्रां यह इङ्गित करती 
है कि वह त्रिगुणातीत, अलौकिक, अभयपद, मोक्षकी भी देनेवालो दै । 
यह हो सकता है कि जिन लोगोंको ऐसी अनुभूतियाँ हुई उनको भ्रान्ति- 
दर्शन, मिथ्याशान, हुआ हो परन्तु जो लोग उनकी भाषाका ज्योंका त्यो 
अर्थ लगाकर ऐसा मानते हैं कि सचमुच विश्वका सञ्चालन अनेक तिर, 
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आँख और हाथवाले, अनेक पुरानी चालके हथियार लिये, काले-गोरे, लाळ- 
पीले, नरनारीजिग्रह कर रहे हैं वह घोर विकल्पमें पड़े हुए हैं । 

इसी प्रकार सत्य, सदाचार, अहिंसा, श्रद्धा जैसे सदगुणोंकी महत्ता 
और उपादेयताको आकर्षक ढङ्गसे अवगत करा देनेके लिए धम्मोपदेशओं 
ने कहानियोंसे काम ल्या है। इनमेंकी घटनाएँ कल्पित हैं, नायक- 
नायिका कल्पित हैं, पर इस अलीकरचनाका उद्देश्य स्तुत्य है । दोष 
तब आता है जब लोग इस बातको भूलकर इनको इतिवृत्त मान लेते हैं | 
वहाँसे विकल्प आरम्म होता है | 


(a) कलाम अलीक 


न 


कवि क्रान्तदर्शी होता है। उसका अतीन्द्रिय प्रत्यक्ष उच्चकोटिका 

होता है, इसीलिए गोप्य रखनेकी इच्छा न होते हुए भो उंसको उसी 
प्रकारकी कठिनाइयोंका सामना करना पड़ता है जो योगीके सामने आतो 
हैं | बाध्य होकर उसे भी उती प्रकारकी युक्तियोंसे काम लेना पड़ता 
है । कवि दृश्यमान जगतूका चित्र मात्र नहीं खींचता, वह उसके रहस्यको 
भी उद्घाटित करता है और शिवेतरक्षतिके उद्देश्यको भी अपने सामने 
रखता है । वह धर्म्माचार्य्यकी भाँति गुरुपीठसे उपदेशात्मक शैलीसे काम 
नहीं ले सकता । वह श्रोतामै रसको उद्बुद्ध करके उसके चित्तको 
| अनुकूल दशामें लाता है । रसको जगानेके लिए जिन विभावोंकी आव- 
इयकता होती है उनका उपयोग करनेके लिए वह कथा-कहानियोंकी 
रचना करता है, नायकनायिकाओंकी सृष्टि करता है। उपमा, लक्षणा 
और अन्य एबंभूत उपायाँसे काम लेता है ; सत्य, सौन्दर्य्य, दया जसे 
aga भार्वोको मूर्त बनाता है और जइ वस्तुओसे चेतनवत्‌ आचरण 
कराता है '। जो बातें हमने कविके लिएं कही हैं वह दूसरे कलाकारोके 
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लिए भी न्यूनाधिक लागू होती हैं । कवि जानबूझकर अलीकसजजन करता 
है और सब जानते हैं कि वह ऐसा करता है परन्तु उसको सफलता इस 
IAÑ है कि ओता अलीकसे उत्पन्न स्सधारामें इस प्रकार वह जाय कि 
उसको उसके उद्गमकी स्मृति भी न रहे । नाटक देखनेवाला जानता 2 
कि अभिनेता राजा-रानी नहीं हैं, रङ्गमञ्चपर न कोई मरता हैन कोई 
मारता है परन्तु कवि और नटकी कछाकी यही कसोटी है कि प्रेक्षक 
अपनेको भूल जायें. यह भूर जायें कि हम खेल देख रहे हें ओर उतनी 
देरके लिए पात्रोंके साथ तदात्म हो जायें। इस प्रकार अलीकके द्वारा 
कलाकार द्रष्टा और श्रोताके अधम स्वको शुद्ध करता है, उनके चित्तमें 
ऐसे मार्वोको जगाता है जो स्यात्‌ अन्यथा .उनके जीवनमें न उठते, उनके 
समबेदनाक्षेत्रका बिस्तार कराता है और इस प्रकार उनको अर्थकाममय 
'दैनन्दिनीसे ऊपर उठाकर रहस्य, सोन्दर्य्य ओर धर्म्मके जगत. प्रविष्ट 
-करता है । i 

यदि केळाकारसे अलीकप्रयोगका अधिकार छीन लिया जाय तो 
उसका काम असम्भव हो जाय । उसका अलीकोंसे काम लेना वेध है | 
जब उसकी कृति ऐतिहासिक वर्णन मान ली जाती है तब उसकी उप- 
योगिता नष्टप्राय हो जाती है । कई प्राचीन काव्यांकी इस प्रकार दुर्गति 
हुई है'। जो लोग काव्यको काव्य न मानकर यह समझते हैं कि कवि 
विज्ञान या इतिहासकी पोथी लिखने बैठा था ओर उसमें ऐतिहासिक 
apa देखकर उसकी निन्दा करते है वह भी विकल्पके वशीभूत 
होते हैं । | | 
पुरुषसूक्त इस बातक्रा बहुत अच्छा निदर्शन है । उसमें आदर्श 
` -समाजका चित्र खींचा गया दै। यह बतलाया गया है कि सभी देशों 
ओर समी aoi समाजका सङ्घटन किस प्रकार किया जाय कि प्रत्येक 
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व्यक्तिका अधिकसे अधिक कल्याण हो | यह हो सकता.है कि वह 
आदश किसीको ठीक न जेंचे परन्तु सूक्तमें इसके सित्राय ओर कुछ नहीं 
है | पर आज उसके आधारपर दोहरा विक फैला हुआ है। एक 
ओर वह लोग हैं जो ऐसा मानते हैं कि सचमुत्र विरादके मुँह ओर 
दूसरे अज्ञोंसे ब्राह्मणादिकी उसत्ति हुई है। यह मढेमानस इतना मी 
नहीं सोचते कि सूक्तके पहिले मन्त्रमें ही यह कहा गया है कि सब 
प्राणियोंके सिर विराट्के सिर हैं, फिर व्राहाणकी उत्पत्ति किस सिरसे हुई ! 
यदि सभी सिरोंके निचोड़से हुई तो ब्राह्मणकी Asar कहाँ रही, उसमें 
शूद्र, चाण्डाल, Ra, सिंह, इक, श्यगाल, diet, विच्छू समीके गुण- 
दोष पाये जायेगे | यही बात इतर वर्गोक्रे लिए भी लागू होगी और बेचारे 
म्छेच्छादिका तो नाम ही नहीं ल्या गया | वह क्या विराद शरोरके 
चाहर हैं ? दूसरी ओर वह लोग हैं जो यह समझते हैं कि सूक्तकार सच- 
सुच यह समझता था कि ब्राह्मणादि विरायके मुखादिसे निकले हैं या वह 
जन्मगत वर्णव्यवस्थाका प्रतिपादन करके ब्राह्मणोंकों पुजवाना AR AAT 
मानवं अधिकारोंसे वञ्चित रखना. चाहता था । यह दोनों धारणाएँ शन्त 
हैं । कविको समाजका जो रूप ठीक जैंचा वह उसने उपस्थित किया । | 
उसकी समीक्षा करके स्वीकार अस्वीकार करनेका सबको अधिकार है परन्तु 
उसमें जातिव्यवल्थाका मण्डन देखना. ऑर इस आधारपर उसको प्रशंसा . 
या निन्दा करना विकल्प या विपर्य्यय है | 
५. चेतोन्यापाराधिकरण 

व्यावहारिक जीवनमै हम कई अलीकोसे परिचित हैं | विधानशास्रमे 

संस्थाआंको व्यक्ति माना जाता है । राजनीतिमें राज, लोकमत, सरकार 


। झान्दाँका व्यक्तिवाची नामों जैसा प्रयोग किया जाता है । परन्तु इनके 


अमिधेयोमे सत्ताका आरोप किया जाय तो वह विकल्प होगा | | 
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यह प्रश्‍न स्वभावतः उठता है कि. चित्त अलीकोंकी सृष्टि क्‍यों करता 
है? यदि सत्यका ज्ञान न प्राप्त हो सके तो यान्त रहनेके स्थानमें अभि- 
सिद्धान्तो और अपसिद्धान्तोंकी रचना क्‍यों होती है ? इसका उत्तर यह 
है कि अलीकोंकी रचना उसी लिए होती है जिस लिए अध्यवसाय और 
तक किया जाता है ओर सिद्धान्त स्थिर किये जाते हैं | विचार करनेसे 
प्रतीत होता है कि इस सत्र चेतोव्यापारका एकमात्र प्रयोजन द्रशाका भोग 
है। चित्तकी यह सत्र क्रियाएँ द्रशके भोगका साधन हैं। द्रष्टामें अनेक 
प्रकारकी वासनाएँ हैं । एक प्रसुत्त होती है, दूसरी उदार होती है । इन 
वासनाओंकी तृप्तिका नाम भोग है । भोग तब हो सकता है जब Id 
सम्पर्क स्थापित हो | सम्पर्क तो इन्द्रयोंके द्वारा होता है परन्तु अकेले 
इन्द्रियोंसे काम नहीं चळ सकता । यह निश्चय करना आवश्यक होता है' 
कि भोज्यकी परिस्थिति क्या है, उसका ग्रहण इस अवसरपर किस प्रकार 
किया जाय, इत्यादि । यदि यह अव्यत्रसायरूपो चेतोव्यापार न हो तो- 
भोज्योंके रहते हुए भी बहुधा उनका उपभोग न हो सके.। अतः चेतो 
व्यापार-अध्यवसाय और तर्क-भोगका साधन है | सबकी वासनाएँ एकसी 
नहीं होतीं । वासनाको आशय भी कहते हैं इसलिए. कोई महाशय, कोई 
अब्पाशय कहलाता है । किसीकी तुष्टि बीघे मर भूमिसे हो जाती है, किंसीके _ 
लिए वसुन्धराका साम्राज्य भी प्यास नहीं होता, किसीकी इष्टि माहेन्द्रं 
पदपर रहती है। कोई केवल . अपने पेट भरनेकी सोचता दै, कोई 
ऐश्वर्य्यवान्‌ अभिजनके अर्थकाम-सम्पादनसे सुखी होता है। आशयमेदसे 
भोज्योमे प्रकारमेद और उनकी मात्राओंमें तारतम्य होता है । यदि इन 


सब्र भोज्योंकी उपलब्धि दोनी है तो फिर इनके सम्बन्धमें व्यापक अध्यवसाय _ 


. करना आवश्यक. हो जाता है । चेतोव्यापारका लक्ष्य द्रशका भोगमात्र है “ | 
` _परन्दु मोगके लिए: शानकी आवश्यकता पड़ती है इसलिए चेतोव्यापार 
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शानोपाजनका भी साधन बन जाता है । अध्यवसायसै ज्ञान और ज्ञानसे 
भोग होता है । जिसका ज्ञान जितना ही व्यापक होगा वह यथेष्ठाचरणमें 
उतना ही कुशल होगा] | > 
कभी कभी अलीक भी सज्ज्ञानका साधन बन सकता है । इसके कई . 
उदाहरण हम देख चुके हैं । घर बनानेमें राजगीर बॉस-लकडी-रस्सीसे 
पायट बाँधते हैं ओर नसेनियाँ लगाकर उसपर चढ़ते हैं | काम पूरा हो 
जाने पर नसेनियाँ फेंक दी जाती हैं ओर पायट तोड़ दिया जाता है। 
यदि कोई पायटको घरका अङ्ग समझकर उसे. सुरक्षित रखना चाहे तो 
उसे पागल कहेंगे | इसी प्रकार चित्त कमी कभी अलीकोंसे काम लेता 
है। सत्यपर पहुँचकर उनको छोड़ देता है। अन्तिम निष्कर्षम उनका 
कोई स्थान नहीं होता । अपसिद्धान्त ज्ञानप्रासिमें सहायक नहीं होते 
परन्तु जिज्ञासाकी व्याकुलता उनसे भी. मिट जाती है । जबतक भोगमें 
उनसे बाधा नहीं पड़ती तबतक उनका ग्रहण करनेसे कोई कष्ट नहीं 
होता । जब बाधा पड़ती है--ओर ऐसा कभी न कभी होना अवश्यम्भावी 
है---उस समय उनके प्रति शङ्का ओर फिर अविश्वास हो जाता है । 
अलीकोंका व्यापक प्रयोग देखकर हमको जो व्यग्रता होती है 
उसका कारण यह है कि इम चित्तको ज्ञानका साधन मानते आये हैं । 
हमारी यह धारणा है कि चित्त यथावस्तु ज्ञान देता है और चेतोव्यापार, 
चित्तका परिणामक्रम, वस्तुओकि धर्म-परिणामका प्रतीक है | परन्तु ऐसा 
नहीं है, हो भी नहीं सकता । हमको कुछ संवित्‌ हुए जिनके आधारपर | 
हम यह कहते हैं कि दूधका प्रत्यक्ष हुआ । कुछ दूसरे संवित्‌ हुएजिनको 
हम दहीका प्रत्यक्ष कहते हैं । दोनों संवितोंका होना निर्विवाद है पर 
इनके आधारपर हुए प्रत्यक्ष ओर फिर दूध-दहीका सम्बन्ध चेतोव्यापार 
है । इसका कोई प्रमाण नहीं है कि चित्तके बाहर तदनुरूप कुछ है । 


CC-0.Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


५८ ` ` चिद्विलास | 


सीपके पेटमें बालूका कण जाता है और जाठर सामग्रीसे मिलकर मोती 
बन जाता है | वैसा ही कण मनुष्यके पेटमें पूति ब्रणकेन्द्र बन सकता 
है | एक ही प्रकारके संवित्को दूध नामसे भले ही पुकारा जाय परन्तु 
स्वस्थ मनुष्य और मन्दाम्िग्रस्तको एक ही प्रकारका प्रत्यक्ष कदापि 
नहीं होता । संवित्‌ होते रहते.हैं परन्तु चित्तको न तो वस्तुओंको सत्तामें 
कोई अभिरुचि दै न संवितॉमें | उसको तो द्रशके लिए भोग, अर्थात्‌ 
वासनाओंकी. तृप्ति,. सम्पन्न करना, है.। इसलिए वह उनको माति भाँतिसे 
मिलाता है, उनमेंसे कुछको ओरसे यथाशक्य पराङ्मुख हो जाता है; 
पिछले अनुभवके आधारपर, और जहाँ इससे काम नहीं चलता वहाँ 
अर्थापत्ति और निराधार व्याति-विरहित अनुमानके द्वारा, सम्बन्ध जोड़ता 
है ओर इस प्रकार तोड़-मोड़कर उनको भोज्याभोज्यके प्रत्यक्षका माध्यम 
बनाता है । संवित्‌ बराबर होते रहते हैं, यही अक्का है, अन्यथा 
चेतोव्यापार वस्तुस्थितिसे बहुत दूर जा पड़े । संबित्‌मात्रको छोड़कर 
अपने परिणामोंका शेष अंश चित्तकी अपनी सम्पत्ति है। संवित्‌ मी 
चित्तका परिणाम है पर उसके विषयमें अभी इस स्थलपर ऐसा माना | 
' जा सकता है कि वह बाह्य जगतका प्रतीक है अर्थात्‌ चित्तके बाइरकी . 
किसी वस्तुकी सत्ताका सूचक. है । 2 | 
चित्त भोगका साधन है इसीलिए, उसे अन्तःकरण-भीतरी उपस्कर, 
ओजार-कहते हैं। उससे उतने ही ज्ञानकी आशा की जा सकतो है जितनेकी ' 
भोगके लिए. आवश्यकता है। परन्तु यदि वासनाएँ क्षीण हों तो aa _ 
आवश्यकता भी कम हो जायगी, चेतोव्यापार भी दूसरे प्रकारका होने लगेगा, । 
संवित्‌ और प्रत्यक्षके बीचकी दूरी भी कम होती जायगी और ज्ञानकी यथा- | ; 
वस्तुता भी बढ़ जायगी | उस अवस्थामें चित्त मोक्षका साधन बन जायगा। | 
द्रष्टाके भोग और मोक्षको सम्पादन करनेमें हो चित्तकी कृतार्थता हे। `| 
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हमने ऊपर कहीं चेतोन्मापार और कहीं चित्त शब्दका ' प्रयोग 
किया है । वस्तुतः दोनोंमें कोई अन्तर नहीं है । व्यापारहीन चित्तका 
कोई अस्तित्व नहीं है । जळ निरन्तर बहता रहता है। कहीं उसमें तरङ्ग 
“उठती हैं, कहीं शान्त देख पड़ता है परन्तु प्रवाह नहीं रुकता | .ऐसी 
जळ-रादिको नदी कहते हैं । बहते जलसे भिन्न नदीका कोई अस्तित्व 
नहीं है. । इसी प्रकार अच्छेद्य चेतोव्यापार-प्रमाण, विपर्यय, विकल्प, स्मृति, 
राग, द्वेष, सङ्कसंप आदि परिणामोकी : निरन्तरवतिनी .माला-का ही नाम 
चित्त है । प्रज्ञानोंके सतत प्रवाहसे भिन्न चित्तकी:कोई सत्ता नहीं है | | 
जिस प्रकार चित्त अन्तःकरण है उसी प्रकार इन्द्रियाँ बाह्यकरण, 
बाहरी उपस्कर, हैं | वह चित्तका ही स्थूल रूप हैं। tama 
द्रशके भोग और मोक्षमें तकृत्यता है. और इन्द्रियव्यापार भी - चेतो- 
व्यापारके अन्तर्गत है। इन्द्रियोंकी सत्ता चित्तसत्ताका ही भेद है । 
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दूसरा अध्याय 
मनःप्रसति 
Oa कृ्णपक्षकी रातमें आकाशकी ओर देखिये, सहलो तारे 
चमंकते प्रतीत होते हैं | इनमेंसे अधिकांशका रङ्ग श्वेत है, कुछमें नीला- 
पन या रक्तिमा देख पड़ती है। कुछ बहुत चमकीले है, कुछ बहुत 
Ta । समी पूर्वमें उदय होते हैं, पश्चिममें डूबते हैँ। यदि आकाश, 
क्षण बराबर कुछ दिनोंतक किया जाय तो यह भी प्रतीत हो जायगा 
` कि ऋतुओँके साथ तारोंके उदयास्त-कालमें मी अन्तर पड़ता है ओर 
कुछ पिण्ड जो देखनेम तारे प्रतीत होते हैं दूसरे तारोंके बीचमें 
अपना स्थान भी बदला करते हैं | इतना जान लेना पर्यास नहीं होता | 
मनुष्य तारोकी चालकों समझना चाहता है, उनके स्थानको देखकर T- 
का अनुमान करना चाहता है, बीज डालनेका समय जानना चाहता है । 
इस ब्योरेवार अध्ययनसे ही वह तारोंको अपने उपयोगकी सामग्री बना 
सकता है । वह सारे आकाशका युगपत्‌ अनुशीलन नहीं कर सकता, 


इसलिए उसको टुकड़ोंमें बॉटता है । न तो आकाशरमे पशु-पक्षी हैं न नर- 


देहधारी बैठे हैं परन्तु मनुष्य तारोंके विस्तारको us बॉटता है और 
इषत्‌ आकारसाहश्य देखकर इन पुज्ञांको सिंह, मेष, मृग, श्येन, तिमि 
जैसे नाम देता है । इसी प्रकार विशेष तारांको अगस्त्य, मरीचि, रोहिणी 
ध्रुव नामोंसे पुकारता है। आकाश एक और अखण्ड है, क्षितिजसे 


क्षितिजतंक . कोई गोल रेखा नहीं खिची है परन्तु अपने सुमीतेके लिए _ : ह 
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सनःप्रसूति. १०१ 


१३०२०' के सत्ताईस भाग कर लिये गये हैं | इस प्रकार ज्योतिषके 
“ अध्येताका काम सरल हो जाता है परन्तु यह न भूलना चाहिये कि यह 
सारा विभाजन बुद्धिकतक है | 

चित्तको ऐसा ही काम करना पड़ता है । एक ओर तो वासनाएँ 
और स्मृतियॉ उठती रहती हैं, सुख-दुःखकी अनुभूति होती रहती है 
दसरी ओर संवितोंका प्रवाह जारी रहता है । संवित्‌ कभी da होते हैं 
कभी मन्द, कभी गहरा संस्कार छोड़ जाते हैं कभी हल्का, उनमें कोई 
कोई बार-बार आते हैं, कुछ एक- दूसरेके पीछे नियत रूपसे आते हैं । 
संबित्‌ . मोज्यके सूचक तो हैं पर जबतक वह अस्तव्यस्त रहते हें 
तबतक भोगके निश्चित. उपस्कर नहीं हो सकते | द्रष्टाके भोगको 
सिसाधयिषासे प्रेरित होकर चित्त संवितोंकों विभक्त करता है, उनको 
भाँति-भाँतिसे सजाता है । वह उनमें पारस्परिक सम्बन्ध हदता है । 
सम्बन्ध बाहर तो मिलते नहीं, उनके स्वतन्त्र संवित्‌ तो होते नहीं, 
चित्त अपने आभ्यन्तर व्यापारसे उनकी प्रतिष्ठा करता है ; अनेक प्रकार- 
के नियमों और विधानोंकी कल्पना करके संवितोको एक gak ग्रथित - 
करनेका प्रयत्न करता है । इस प्रकार संवितोंके ga चित्त जगत्‌का 
निर्माण करता है। 

सबके लिए जगत्‌ एक-सा नहीं होता । किसी युगमें लोग अपने 
देशोंकी सङ्कुचित सीमाओंके भीतर रहते हैं. और शरीरकी मुख्य आवश्य- 

कताओंकी पूर्तिके सिवाय अन्य बातोंकी ओर,कम ध्यान देते हैं, कभी 

'सारी प्रथिवी एक हो जाती है और कई पद्म कोस दूरकी नीहारिकांसे 
लेकर त्रसरेणुसे कई सहलगुनी छोटी वस्तुओका अनुशीलन किया जाता 
'है । इस प्रकार संवितोर्मे मेद होता है, संविद्धेदके अनुसार नये सम्बन्धोकी 
'खोज होती है और नये जगतूका निर्माण होता है । प्रत्येक संस्कृतिका 
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` अपना जगत्‌ होता है और उस संस्कृतिके भीतर प्रत्येक व्यक्तिका एथक 
जगत्‌ होता है । जो लोग इन जगतोंको 'वरतते हैं वह उनको मनपप्रसूति _ 
नहीं मानते । उनको ऐसा विश्वास रहता है कि संवित्‌ तो सत्य हैं ही 
उनमे जो सम्बन्ध और हेतु हमारी समझमें आते हैं वह भी उतने ही 
सत्य हैं । बुद्धिनिर्माण वस्तुःस्थितिकी प्रतिच्छाया प्रतीत होता है | 


भिन्न होते हुए भी यह जगत्‌ सर्वथा विजातीय नहीं हो सकते | 
मोती सब एक-से नहीं होते परन्तु नितान्त विसहश भो नहीं होते क्योकि 
सीप भी सजातीय हैं. और रजःकण भी । इसी प्रकार सभी मनुष्योंकी 
| इन्द्रियाँ सजातीय हैं, शरीर सजातीय हैं, वासनाएँ सजातीय हैँ । इसलिए 
संवित्‌. भी सजातीय. ही होते हैं और उनके आधारपर निर्मित जगत्‌ भी 
. सजातीय होते हैं । इसका तात्पर्य यह है कि संवित्‌को जगत्‌ बनानेमें 
जो चेतोव्यापार होते हैं वह भी सजातीय होते हैं । दूसरे शब्दोंमें हम 
यह कह सकते हैं कि संवितोका संध्यूहन करनेमें चित्त स्वच्छन्द नहीं 
है, वह कुछ नियत मार्गोंसे ही चळ सकता है | इसका फल यह हुआ 
है कि कुछ बुद्धिनिर्माण ऐसे हैं जो आजसे सहसरं वर्ष पूव प्रस्फुटित हुए 
और अद्यावंधि चले आ रहे हैं । समय-समयपर उनका संस्कार और - 
संशोधन होता रहा है परन्तु उनका सर्वथा परित्याग कर दिया जाय तो... 
जगतका सङ्घटन नहीं हो सकता । द्रष्टा रह जायगा, चित्त रह जायगा, - 
वासनाएँ और स्मृतियॉ रह जायगी, दैहिक चेष्टाएँ रह जायेगी और 
संवित्‌ रह जायेंगे परन्तु सङ्घटित जगतूका लोप हो जायगा | 


इस अध्यायमें हम इनके सम्बन्धमें विचार करना चाहते ह| | 
हमारे सामने प्रश्न यह है कि यह केवळ सुविधा-जनक बुडिनिर्माण है | 
या परमार्थिक सत्ता रखते हैं. २ 
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१. इश्वराधिकरण 

यह बहुत पुराना और व्यापक विश्वास है कि इस जगतका कोई 
' कत्ता है, किसीने इसे बनाया है । यह देख ही पड़ता है कि बहुत सी 
वाधाओंके रहते हुए भी मनुष्य जी रहा है, पशु-पक्षी जी रहे हैं, नक्षत्र, 
सूर्य, चन्द्र, पहाड़, समुद्र समी वने हुए हैं, अतः जगतका पालन भी 
हो रहा है। इस वातके माननेमें लांघव होता है कि जो कर्ता है वही | 
'पालक है । इसी प्रकार यह भो माना जाता है कि वही एक दिन. 
जगतका BER भी. करेगा । इस कर्ता-पाता-संहर्ताको ईश्वर कहते हैं । `. 
ईश्वर प्रत्यक्षका. विषय नहीं है अतः उसका ज्ञान अनुमान और 
शब्द-प्रमाणसे ही हो सकता है। जबतक सर्वसम्मत आसपुरुष 
निश्चित न हो जाय तबतक शब्द-प्रमाणसे काम नहीं लिया जा 
सकता । विभिन्न सम्प्रदायॉमें जो लोग आसत माने गये हैं उनका 
ईश्वरके सम्बन्धमें ऐकमत्य नहा है.। जो लोग ईश्वरके अस्तित्वको स्वीकार 
नहीं करते उनमें कपिल, जैमिनि, बुद्ध और महावीरं जैसे प्रतिष्ठित 
आचार्य हैं | अतः हमको शब्द-प्रमाणका सहारा . छोड़ना होगा| अब 
केवल अनुमान रह .गया । इसमें यह हेतु बतलाया जाता है कि प्रत्येक 
वस्तुका कोई न कोई रचयिता होता है इसलिए जगतूका भी कोई रच- - 
यिता होना चाहिये । इस अनुमानमें कई दोष हें । इम यदि यह 
मान लें कि प्रत्येक वस्तुका कत्ता होता है तो फिर वस्तु होनेसे इश्वरका 
भी कर्ता होगा और उसका कोई दूसरा कत्ता, दूसरेका तीसरा | यह. 
परम्परा कहीं समाप्त होगी । ऐसे तर्कमै अनवस्था दोष होता है | 
इससे ईश्वरका अस्तित्व सिद्ध नहीं होता । यदि ऐसा माना जाय कि 
' ' इश्वरको कत्ताकी अपेक्षा नहीं है तो फिर ऐसा माननेमें क्या आपत्ति है 
| कि विश्वको कर्ताकी अपेक्षा नहीं है! फिर, ऐसा मानना कि प्रत्येक वस्तु 
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कर्तृक होती है साध्यसम है । सूर्य-चन्द्रमा कर्तक हैं इसका क्या 
प्रमाण है ? समुद्र और पहाड़को बनाये जाते किसने देखा है ? जब- 
तक यह सिद्ध न हो जाय कि प्रत्येक वस्तुका कत्ता होता है तबतक 
जगतका कोई कर्ता. है ऐसा सिद्ध नहीं होता । 


जो लोग जगतको कतृ क मानते हैं उनके सामने अपने व्यवहारकी 


वस्तुएँ रहती हैं | घर बनानेके लिए राजगीर, घड़ेके लिए कुंभार, गहने- 
के लिए सोनार, घड़ीके लिए, घड़ीसाज चाहिये । यह कारीगर ईंट-पत्थर, 


मिट्टी, सोना, पुर्जोसे ग्रह्मादिका निर्माण करते हैं | कारीगर उपादान- : 


सामग्रीको काममै लाता है ओर निर्माणकार्यमें लगनेका कोई न कोई 
प्रयोजन होता है । वह प्रयोजन यदि हमको पहिलेसे न भी शात हो तो 
निर्मित वस्तुको देखनेते समझमें आ सकता है । अब यदि ग्रह्ादिकी 


भाँति जगत्‌ मी कर्तृक है तो उसकी उपादान-सामग्री क्या थी ! और _ 


सृष्टि करनेमें ईश्वरका प्रयोजन क्या था ? जगतूर्मे जो कुछ भी है वह 
थो तो जड़ है या चेतन, अंतः जो भी उपादानं रहा होगा वंह यातो 
दो प्रकारका रहा होगा या उभयात्मक्र । दोनों ही अवस्थाओंमें यह 
प्रश्न उठता है कि वह जगतकी उत्पत्तिके पहिले कहॉसे आया १ यदि 
उसका कोई कर्ता नहीं था तो फिर जगत्के लिए हो कर्ताकी कल्पना 
क्यों की जाय ! यदि कत्ता था तो वह ईश्वरसे मित्र थाया अभिन्न ! 
यदि भिन्न.था तो इश्वरकी कल्पना क्यों की आय १ क्या जो व्यक्ति 
जड़-चेतनको उत्पन्न कंर सक्रता था वह उनको. मिलाकर जगत्‌ नहीं बना 
सकता था ! जड़-चेतनके बनने पर तो विना किसी ईश्वरको माने भी 
जगतका बिस्तार समझमें आ सकता है । यदि उपादानकत्ता' ईश्वरसे 
अभिन्न या अर्थात्‌ यदि ईश्वरने ही जइ-चेतनकी सृष्टि को तो इसका 
तात्पर्य यह हुआ. कि असत्ूसे सतूकी उत्पत्ति हुई जो प्रत्यक्षके विरुद्ध 
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` मनःप्रसूति से B १०५ 


' होनेसे अनुमानसे भी बाधित है | यदि यह.माना जाय कि ईश्वरने अपने 


सत्‌ स्वरूपसे जड़-चेतनको उत्पन्न किया तो यह प्रश्‍न होगा कि उसने 
ऐसा क्यों किया, ऐसा करनेमें प्रयोजन क्या था ? यह नहीं कह .सकते 
कि जीवोंकी भोगोपळब्धिके लिए ऐसा किया गया क्योकि जीबोंको "तो 
उसीने बनाया | न उनको बनाता न उनके लिए भोगका प्रन उठता i 
जीवोंका मोक्ष भी उद्देश्य नहीं हो सकता क्योंकि जब जीव थे ही नहीं 
तो फिर उनका बन्धन कहाँ था जिसे तोड़ना था! यह कहना भो 
सन्तोषजनक नहीं है कि जगत्‌ इंइवरकी लीळा है । निरुद्देश्य खेल 
इश्वरत्वके साथ अनमेल है । क्या वह एकाकी घत्रराता था जो इतना 
मपश्च रचा गया? यह भी इइ्वरत्व-कल्पनासे असङ्गत है। यह . 
कहनेसे भी काम नहीं चळता कि इश्वरको इच्छा अप्रत्य है | इच्छा 
किसी ज्ञातव्यके जाननेकी, किसी आत्तव्यके पानेकी होती है । ईश्वरके 
लिए क्या अज्ञात या अप्रास था ? फिर जत्र उसकी. इच्छा ऐसी ही 
अकारण, निष्प्रयोजन, है तो अब उसपर कोई aga तो लग नहीं गया 
है। वह किसी दिन भी सुष्टिका संहार कर सकता है, आगको शीतल कर 
सकता है, कमलके IAR चन्द्र-सूर्य उगा सकता है । अन्धविश्वास 
चाहे जो कहे परन्तु किसीकी बुद्धि यह स्वीकार नहीं करती कि ऐसा 
होगा । ईश्वरवादी यह कहते हैं कि इश्वरका स्वभाव ही अङ्कश है और 
नियमवर्तित्बं उसका स्वभाव है । जगतूमें जो कुछ हो रहा है वह  निय- 
माके अनुसार हो रहा है | इन सब नियमोंकी समष्टिको ऋत कहते हैं | 
FA ईश्वरका स्वभाव है | इसपर यह प्रश्न उठता है कि यह स्वभाव . 
इश्वरका सदासे है या जगतूकी सृष्टिके ` पीछे हुआ ?'यदि “पीछे. हुआ 

तो किसने यह दबाव डाला ! वह कौन सी शक्ति है जो Tara भी 
बलवती है! यदि पहिलेसे है तो जो इच्छा जगत्‌की उसत्तिका मूल थो 
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वह ईश्वरके स्वमावसे अविरुद्ध रही होगी अर्थात जगतको. उत्पन्न करेना , 


ईइवरका स्वभाव है । परन्तु जहाँ स्वभाव होता है वहाँ पर्याय रहते ही 
नहीं । ईइवरकी सिसृक्षा उसके स्वभावके अनुकूल होगी । पानीका 
स्वभाब नीचेकी ओर बहना है, आगका स्वभाव गर्मी है, ईश्वरका स्व- 
भाव जगत्‌ उत्पन्न करना है । न पानी नीचे बहना छोड़ सकता है, न 
Saat जगत्को उत्पन्न करना | ऐसी दशाम उसको जगतका कम्ता कहना 
उतना ही उचित होगा जितना पानीकों नदी या आगको जलनका कत्ता 


कहना । कर्तृत्वका व्यपदेश वहीं हो सकता है जहाँ सङ्कल्पकी स्वतन्त्रता हो। . 


यह काम करूँ या न करू, स्वमावम इस प्रकारकी स्वतन्रताके लिए स्थान 
नहीं रहता । अतः यह सब तर्क ईश्वरके अस्तित्वको सिद्ध नहीं करते | 

यह हो सकता है कि हम किसी अपरिचित यन्त्रके बननेके IKLAN 
न समझ सकें, फिर भी उसकी बनावट देखकर इस निश्चयपर पहुँचे :कि 
यह कर्तृक है, स्वतः नहीं बन गया है । क्या जगत्‌ हमको ऐसा माननेपर 


विवश करता है कि उसका कोई कर्ता है £ ऐसा माननेके पक्षमें सबसे , 


ब्रडा तक यह उपस्थित किया जाता है कि जगतूका सञ्चालन ऋतमय 
` है, सब काम नियमोंके अनुसार होते हैं; प्रत्येक घटनाका कोई न कोई 
कारण होता है । नियमितताके कारण हम भविष्यत्‌ घटनाओंको पहिलेसे 
जान सकते हैं और वस्तुओको अपने भोगकी सामग्री बना सकते हैं | 
नियम नियामककी अपेक्षा करता है | इससे प्रतीत होता है कि जगत्‌का 


कोई कत्ता है, चाहे हम उसके प्रयोजनकी थाह न पा सकते हों । इस. 


तर्कमे मी दो दोष हैं | पहिले तो यह माननेका कोई आधार नहीं है कि 
| ` नियमके लिए नियामक चाहिये | प्राकृतिक नियम मानव विधान नहीं 


हैं । विधानका रूप होता है; आजसे इस प्रकार काम किया जाय, जो न : | i 
करेगा उसको 'अमुक प्रकारका दण्ड दिया जायगा । प्राकृतिक नियमका. 
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रूप होता है: ऐसा होता देखा गया है | उसमें दण्डका कोई प्रश्‍न नही _ 
उठता । मानव विधान आज्ञात्मक होता है: कोई दुकानदार रुपयेके 
ढाई सेरसे कम गेहूँ न न बेचे, जो बेचेगा उसे पाँच सो रुपये जुर्माने तथा 
दो वर्ष कारावासका दण्ड दिया जायगा | प्राकृतिक नियम वर्णनात्मक 
होता है; धनविद्युत्‌ और ऋणविद्युत्‌ एक दूसरीको आकृष्ट करती हैं | 
ऐसी दशामें प्राकृतिक नियमोंको देखकर नियामकका अनुमान नहीं किया 
जा सकता | यह माननेमें लोघव है कि जगतूका स्वभाव ऋत है। जगतके 
जड़-चेतन जो भी अवयव हैं वह अपने अवयवीके खमावका अतिक्रमण 
नहीं कर सकते । तकंमें दूसरा दोष यह है कि यह मान लिया गया है 
कि सचमुच जगतमें ऋतकी सत्ता है पर यह निविवाद नहीं है । हम 
 पहिळे कई वार कह आये हैं कि संवितोंसे ही हमको वस्तुओंकी सत्ताकी 
सूचना मिलती है । यह संवित्‌ होते हैं यहाँ तक तो ठीक है | इससे 
यह भी भले ही मान लिया जाय कि वस्तु हैं और उनमें कुछ परिवर्तन 
होते हैं, जिनको इम घटना या दरिविषय कहते हैं | यह सब होगा परन्तु, 
इग्विषर्यामें जो सम्बन्ध प्रतीत होते हैं वह चेतोव्यापारके फलस्वरूप हे | 
चेतोव्यापार द्रशके भोगके हेतु होता है, इसलिए चित्त ऐसे सम्बन्ध स्थापित 
करता है जो भोगके लिए अधिक अनुकूल प्रतीत होते हैं । भोतिक पिण्ड 
एक दूसरेके सान्निध्यमें स्थानपरिवर्तन करते हैं, ऐसा हमको प्रत्यक्ष होताः 
है। इस स्थान-परिवर्तनके सम्बन्धमें न्यूटनने यह मत प्रकट किया कि 


भौतिक पिण्ड एक दूसरेंकी आकर्षित करते हैं और इस आकर्षणके. 
सम्बन्धमें यह नियम निकाला कि यदि दो'पिण्डोंका गुरुत्व शु, ओर 
गु, हो ओर उनकी दूरी दू हो तो उनके बीचका आकर्षण होगा 


~ 5२ [ क एक नियत संख्या है. जो वस्तुमात्रके 
छिए समान है।] | 
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यह तो नियम हुआ परन्तु कोई मनुष्य यह भी तो मान सकता है 
कि स्थानपरिवर्तन वरुणदेवकी इच्छाके अनुसार होता है । यह केसे 
सिद्ध होगा कि उसका मानना निराधार है १. हम वरुणदेवको नहीं जान 
याते परन्तु इससे क्या होता है। आज यह पता चला है कि कुछ छोटे 


छोटे कीटाणु हैं जो दूधको दहीमें परिणत कर देते हे । जिस समय लोग, 


यह बात नहीं जानते थे उस समय भी कीटाणु अपना काम करते थे | 
O इम वरुणकी इच्छाको गणनाका विषय नहीं वना सकते और नियमको 
बना सकते हैं पर इतनेसे हो नियमकी सत्ता सिद्ध नहीं होती । हॉ, यह 
बात निश्चित है कि वरुणेच्छा माननेकी अपेक्षा नियम माननेमें सुभीता 
है । सूर्य्य, मङ्गल, गुरु, शनि एथ्वीकी परिक्रमा नहीं करते परन्तु प्राचीन 
ज्योतिषी ऐसा मानकर गणना करते थे और उस गणनासे इन पिण्डोके 
स्थानोंका ठीक पता लगा सकते थे | ग्रहोके असम्बद्ध भ्रमणकी अपेक्षा 


उनका पृथिवीकी परिक्रमा करना माननेमें गणनाकी सुविधा थी, इसलिए : 


बुद्धिने इसे स्वीकार किया | जब रेलके डब्बे लाइनपर चलते हँ तो: 


जो स्वन उत्पन्न हाता है'उसमें अपनी अपनी रुचिके अनुसार लोग नाना 
प्रकारकी बोलियाँ सुनते हैं | वह स्वन तो जैसा है वैसा है, यह सब 
बोलियाँ श्रोताओंका बुद्धिनिमांण हैं | इसी प्रकार संवित्‌ तो हैं, वह “कुछ 
भी होंगे जिनकी सूचना संवित्‌ देते हैं परन्तु वस्तुओंके सम्बन्ध, उनको 
Tai बाँधनेवाले नियम, बुद्विनिर्माण हैं । जव नियमाँकी चित्तके बाहर 
सत्ता असिद्ध है तो फिर नियामककी सत्ता भी असिद्ध है । अतः जगतका 
इस्यरूप हमको इंरवरकी सत्ता माननेको बाध्य नहीं करता | 

कुछ लोग ईश्वरको जगतका खश न मानकर आरम्भक मानते हैं । 
उनका ऐसा विश्वास है कि जगत्को रचनाकी जो जइचेतनात्मक उपा- 
-दान-सामग्री थी उसको ईश्वरने बनाया नहीं परन्तु AG सान्निध्यसे 
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सामग्रीका उस MÄ संब्यूहन हो गया जिसको जगत्‌ कहते हैं | चुम्बकके 
सान्निध्य मात्रसे लोहेके टुकड़े अपनेको विशेष प्रकारसे विन्यस्त कर लेते 
हैं । यह विन्यास लोहेका स्वभाव» होगा अन्यथा चुम्बक सोने या चाँदी 
या लकड़ीको भी वैसे ही विन्यस्त कर देता.) . छोहेका खभाव किन्दी 
पदार्थोंसे अमिभूत था, घुम्त्रक उन्हें हटा देता है । यह सोचना चाहिये 
कि जगतूके आरम्ममें वह कौनसे अवरोध थे जिन्हें ईश्वरने हृटाया । 
ऐसी कोई बात समझमें नहीं आती । लोहा अकेला नहीं है, जगतमें ओर 
पदार्थ भी हैं | इनमेंसे कोई उसका अवरोधक हो जाय तो कोई आश्रर्य्य 
नहीं है | पानीका स्वभाव नीचे बहना है पर उसके अतिरिक्त दूसरे 
भौतिक पदार्थ उसकी गतिको कमो कभी रोक देते हैं | वह स्वयं अपना 
अवरोधक नहीं होता | जगत्‌की मूल सामग्रीके सिवाय तो कुछ था नहीं 
फिर वह अपने स्वभावके अनुसार क्यों संव्यूढ न हो सकी जो ईश्वरकी 
आवश्यकता पड़ी १ 
मेंने. कुछ दिन पहिले बिल्लीका एक बच्चा देखा । आज उसे फिर 
देखता हूँ तो पहिलेसे बडा पाता हूँ |. इस बृद्धिका साक्षी कोन था? 
ज्ञाता और शेयका ऐसा सम्बन्ध है कि जब एक होगा तो दूसरा भी 
होगा । बिल्ली शेय है, उसकी वृद्धि ज्ञेय है अतः कोई ज्ञाता भी चाहिये । 
यदि कोई मनुष्य बिल्लीको बढ़ते नहीं देख रहा था तो कोई दूसरा साक्षी 
` रद्दा होगा । यई साक्षी ईश्वर है । ईश्वर सब्र घटनाओंका साक्षी है, उसके | 
लिए नित्य वर्तमान है । जिस समय मुझको प्रत्यक्ष होता है उस समय में 
ईश्वरका सधम्मीं हो जाता हूँ अर्थात्‌ इश्वरको ऑर सुझको विषयका समान 
रूपसे ज्ञान होता है । मेरे चित्तमें ईश्वरीय ज्ञान प्रतिबिम्बित हो जाता है । 
यह तर्क समीचीन नहीं है । यह ठीक है कि शेय और ज्ञाताका 
अन्योन्याश्रय है पर जब शेय न हो तब ज्ञाताकी कल्पना नहीं की जा 
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सकती । बिल्ली दोनों बार शेय थो, उसका दोनों बार ज्ञाता में था। 
'पहिली बार और दूसरी वारके संवितोंमें मेद था, इसालए मुझे एक बार 
“छोटी बिल्ली, दूसरी बार बड़ी As प्रत्यक्ष हुआ | यो कहिये कि . 
“पहिली बारके प्रत्यक्षको मैंने छोटी बिल्ली, -दूसरी वारके प्रत्यक्षको बड़ी 
बिली नाम दिया | संवितोंमें ' समानताके कारण. .दोनोंको बिल्ली कहा 
“गया और उनकी असमानताके कारण छोटी-बड़ीका व्यपदेश हुआ | 
- दोनों बार संवित्‌ तो हुए पर उनके वीचमें वृद्धि नामका जो सम्बन्ध 
-हमं जोडते हैं वह तो चेतोब्यापारकां फल है |. यदि में Asta व्चेको 
अपनी आँखोंके सामने बराबर बँधा रखेँ तो भी यही बात होगी | 
बराबर नये संवित्‌ होते रहेंगे और में इन संवितोको वृद्धि नामके कल्पित 
सूत्रपर पिरोता जाऊँगा । संविंतोंका होना -निर्विवाद है परन्तु वृद्धि 
चित्तमें है। बुद्धिनिर्माण अवस्तु, अथच अज्ञेय, है, इसलिए उसको ` 
मेरे सिवाय ईश्वर या किसी अन्य ज्ञाताको अपेक्षा नहीं है । ` 
यह आपत्ति की जा सकती है कि इस तकंसे तो दोनों बार देखनेके 
' -बीचेमें विल्लीका अस्तित्व ही न रद्द जायगा । न रहे, इसमें घबरानेकी _ 
“क्या वात है ? अस्तित्व था, इसका ही क्या प्रमाण है ! कुछ संवित्‌ 
होते हैं, उनके आधारपर हम कहते हैं कि बिल्ली है । जब संवित्‌ नहीं 
` हैं तब बिल्ली भी नहीं है ।  अप्रत्यक्षावस्थामें बिल्लीका अस्तित्व तो बुद्धि- 
निर्माण है । | 3 
इस सम्बन्धमे बारम्बार मनन करना चाहिये । हमको वस्तुऔँके : 
“अस्तित्वका ऐसा विश्वास जमा हुआ है कि सहसा यह सोचकर घब- | 
राइट होती है कि चित्तके बाहर वस्तुएँ नहीं हैं | मेरे सामने कुर्सी _ 





पड़ी है | क्या सचमुच यह नहीं है ? ऐसी कथा है कि किसी विद्वान: | 


ने कहा था कि एक ठोकर मारो, चोट लगना कुर्सीकै अस्तित्वको 1 
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सिद्ध कर देगा । ag ` उनकीः मूल थी | चोट लगना एक संवित्‌ 
है ओर .हम . संवितका अस्तित्व अनज्ञीकार नहीं करते | एक विशेष 
अकारका संवित्‌ होगा इतना छीक है, चक्षुरिन्द्रियादिसे कुछ और भी 
` संवित्‌ हो रहे हैं, जिनके आधारपर हमको ` कुसांका प्रत्यक्ष हो रहा है | 
हम समी संवितोकी सत्ता स्वीकार कर रहे हैं. परन्तु इनके सिवाय कुसी ' 
कहाँ ओर क्या है १ तो फिर प्रश्न. उठता दै .कि क्या .वह कुर्सी जिसपर ` 
' में-बैठा हूँ मेरे चित्तके भीतर है ! जिस कुचेने मुझे कल काया था 'मेरे 
भीतर था १ यह प्रश्न विमज्यवचनीय हैं अर्थात्‌ इनके उत्तरमें.सीधा 
हाँ या नहीं नहीं कहा जा सकता.व्रन्‌ दो तीन sari उत्तर देना 
होगा । वह संवित्‌-रज्ञ, स्पर्श, आदि-जो कुर्सीकी विशेषता हैं चित्ते हैं ; 
वह संवित्‌ -रज्ग, शब्द, स्पश, गन्ध; ,चाटनेकी प्रवृत्ति हो तो रस, वह 
अनुभूति जिसे पीड़ा कहते हैं-यह . सब कल चित्तके भीतर थे | 
इनकी सत्ता निर्विवाद है। इस अर्थमें ऐसा कहा जा सकता है कि 
कुर्सी चित्तमें है, कुत्ता चित्तमें था | इनके सिवाय कुर्सी और कुत्तेका : 
कोई अस्तित्व नहीं है; न कुर्सी - चित्तके भीतर है न बाहर, न कुत्ता 
चित्तके, भीतर था न बाहर | इससे व्यवहारमें कोई अन्तर नहीं पड़ता ।- 
कुछ संवित्‌ हुए जिनको मिलाकर यह प्रत्यक्ष हुआ कि कुत्ता है। कुछ 
देरके बाद कई और संबित्‌ हुए जिनके आधारपर - यह कहा. गया कि 
कुत्ता पास आया, वह गुराया, ' उसने दाँत निकाले, शरीरके अमुक 
भागको दातासे दबाया, पीडा हुई । संवितूक्रम ठीक हैं, संवितोके 
चीचके सम्बन्ध : बुद्धिनिमाण हैं । पर यह अनुमान किया जा सकता 
है कि फिर संवित्‌ इसी क्रमसे अपनेकी दुहरायेंगे । कुक्कुरदर्शनवाले 
संवित्से आरम्भ हुई संविन्माला पीडापर जाकर समास होगी | इसको 
व्यावहारिक ढङ्गसे यों कहेंगे कि कुत्ता देख पड़ा है तो काटेगा Ig 
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मालाको बीचसे काट देनेके जो भी उपाय हो सकते हों--पीड़ा नामके 
हेय संवित्से बचनेके जो उपाय हो सकते हों--उनकी करणीयतामें बाधा 
नहीं पड़ती । कुत्तेने नहीं काटो कहनेका यह अर्थ है किः अमुक-अमुक 
अप्रिय संवित्‌ नहीं हुए । 

इससे कुछ लोगोंको परितोष नहीं होता । यह हमारा परिचित 
जगत्‌ ga हुआ जाता है, इससे एक प्रकारको घबराहट होती 
हे । इसको बचानेकी युक्तियाँ सोची जाती हैं। एक युक्ति यह 
dara परिमाषा इस प्रकार की जाय कि उसमें संवेद्यताकी 
सम्भावना भी अन्तर्गत हो जाय ।' मेरे हाथमें एक बीज है |. मैंने 
उसे भूमिमें गाड दिया । इस समय उससे सम्वद्ध कोई संवित्‌ नहीं 
हो रहा है परन्तु यदि कोई खोदे तो बीज मिल जायगा, संवित्‌ होने 


लगेंगे,। अतः यह माननेसे कि त्रीजमें संवित्‌ देनेकी सम्भावनाहै | 


बीजंकी सत्ता भूमिके नीचे होनेकी अवस्थामें भी सुरक्षित रहेगी । पर 


सम्भावनाको हमने कब अस्वीकार किया ! सम्भावनाका अर्थ यही है . 


कि अमुक अवस्थामै अमुक प्रकारके संवित्‌ प्रायः होते हैं । इम इसे 
“मानते हैं । देखे जाने पर कुत्ता काटता है इसकी मीमांसा हमने की है | 
कुत्तेमे काटनेकी सम्भावना है, इसका अर्थ यह है कि अमुक-अमुक 
संवित्के पीछे अमुक-अमुक संवित्‌ होते हैं | इसी प्रकार भूमि खोदने 
पर बीजविषयक संवित्‌ होते हैं | बस, सम्भावनाका इतना ही अर्थ है | 
कुछ लोगोंका ऐसा विश्वास है कि यदि ईश्वरकी सत्ता न स्वीकार की 
जायगी तो सदाचारके लिए कोई सहारा न रह जायगा । ऐसा माननेसे 


कि ईश्वर लोकोपयोगी कार्मासे प्रसन होता है और उनके लिए कमी न | 
कभी, कहीं न कहीँ, पुरस्कार देता है ओर लोकोद्रेजक कार्मोसे अप्रसन्न 


` होता है तथा उनके लिए कभी न कमी, कहीं न कहीं, दण्ड देता है 
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सत्कम्मंकी मर्य्यांदा. वनी रहती है | पुरस्कार और दण्डकी बात छेड़ दी 
जाव, तब भा इश्वरकी प्रसन्नता प्रोत्साहन देती है | हम इस सम्बन्धे 
एक अगले अध्यायमें फिर विचार करेंगे परन्तु इतना तो स्पष्ट ही. होना 
चाहिये कि यह कोई पुष्ट तर्क नहीं है । कोई ईश्वरकी प्रसन्नताकी क्यों 
परवाह करे १ कोन-सा काम अच्छा कौन बुरा है इसका निर्णय इश्वर 
अपनी स्वतन्त्र इच्छासे करता है या इस वातकी समीक्षा करता है. .कि 
वतमान परिस्थितिमें क्या श्रेयस्कर है ? किस कामके लिए क्या पुरस्कार 
या दण्ड दिया जाय यह इंदवरकी स्वतन्त्र इच्छापर निर्भर है या नियमबद्ध है 
अथात्‌ अमुक कामका अमुक फल होगा यह नियत है ? यदि इन बातोंमे 
इश्वरकी इच्छा स्वतन्त्र है तो फिर सदाचार निराश्रय हो जाता है। 
इच्छाका क्या भरोसा, न जाने कब पलट जाय; जो पुण्य है वह पाप हो 
जाय, जो दण्ड्य है वह पुरस्कार्य्य हो जाय । यदि कार्य्याकार्य्यका निर्णय 
वस्तुस्थितिकी समोक्षापर निर्भर है तो प्रत्येक मनुष्यको अपनी बुद्धिके 
अनुसार स्वयं समीक्षा करनी होगी क्योंकि किसी समयविशेषपर Sarat 
खया सम्मति है इसके जाननेका हमारे पास कोई साधन नहीं है | यदि 
कामका फल नियमानुकूल मिलता है तो ईश्वरको मानना बेकार है | 
इश्वर फल देता है न कहकर यह कहना टीक होगा कि नियतिके अनु- 


सार फल मिलता है | ऐसी नियतिको वैदिक वाङ्मयम सत्यका नाम 


दिया गया है । अपनेसे वाहर किसी ईश्वरको ओर दृष्टि लगाये रहनेकी 
अपेक्षा काम ओर फलके अटल सम्बन्धको, जिसे कंम्म-सिद्धान्त कहते हैं 
बराबर सामने रखना सदाचारके लिए इद्तर सहारा है | 


मनुष्य अल्पज्ष, और .अव्यशक्तिमान्‌ है, उसकी इच्छाओंका पदे- `. 
पदे अभिघात होता है; इसलिए वह एक ऐसे व्यक्तिकी कल्पना करता है. 
जो सर्वशक्तिमान और सर्वज्ञ है | ऐसे -व्यक्तिकी इच्छाएँ सदा _ अप्रतिहत. 
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होंगी । यह कल्पित व्यक्ति आदर्शका काम करता है । मनुष्य जो कुछ 
होना चाहता है उस सबको एकत्र करके इस आदर्शकी सृष्टि करता है l 
हम दूसरौंकी सेवा करना चाहते हैं. पर उपकरणोकी कमी ऐसा करने नहीँ 
देती; कभी कमी यह समझमें नहीं आता कि क्या करें क्या न करे; 
खार्थसङ्घर्षके फलस्वरूप किसीके अधिकारोंका कुचला जाना, किसीके 
हृदयका विदारण, आये दिन देखना पड़ता है । ऐसी अवस्थामें अनन्त 
ज्ञान, अनन्त वीर्य्य, अनन्त वैराग्य, अनन्त करुणा, अनन्त AYAH 
व्यक्तिकी सत्तापर विश्वास होनेसे बड़ा सम्बल प्रास होता है । अन्यायसे 
` हछड़नेके लिए, स्फूर्ति मिलती है, दुःख सह्य हो जाते हैं । 


ईश्वर मनुष्यको परिवद्धित और परिशोधित संस्करण है। उसमें 
. वह सब सद्गुण हैं जो मनुष्य अपनेमें देखना चाहता है । इसीलिए, 
प्रत्येक संस्कृति, प्रत्येक व्यक्ति, के ईश्वरमे थोड़ा-थोड़ा मेद है । किसीके. 
लिए कोई गुणविशेष मुख्य है, .किसीके लिए, गौण । जो एकको दृष्टिमें 
सद्गुण है वह दूसरेकी दृष्टिमे दुरुण हो सकता है। परन्तु इतनी बात 
सभी ईश्वरवादी मानते हैं कि ईश्वर सर्वज्ञ है, सर्वव्यापक है, नित्य है... 
सर्वशक्तिमान्‌. है, सर्वसद्गुणसम्पन्न है, निराश्रयोंका आश्रय है और | 
सत्कर्म करनेवालौंका सहायक है । उनका यह भी विश्वास है कि उसपर » 
` हृढ़ विश्वास रखनेवाल्मेकी आध्यात्मिक उन्नति होती है, उनके चरित्र. 
निर्मळता आती है और उनकी लोकसंग्रह-शक्ति बढ़ती है । | 





हम इन बातोंको अस्वीकार नहीं करते पर इनसे ईश्वरका अस्तित्व | 
, «० सिद्ध नहीं होता | वह उन उपयोगी अलोर्कोमिसे है जिनकी सृष्टि अपनी : 
Take चित्त करता दै । बहुत-सी बातें हैं जो समझमें नहीं “3 

x बहुत-सी घटनाएँ हैं जो अप्रिय ,लगती हैं | इन” सबके लिए “ई | 
3 
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इच्छा कह देनेसे चित्तका क्षोम मिट जाता दै, अज्ञात और अप्रियका 
अहस्य सम्बन्ध-सूत्र मिल जाता है | 


२. सगप्रतिसर्गाचिकरण 


ईश्वरके अस्तित्वके पक्षमें जो तर्क उपस्थित किये जाते हैं उनमेंसे ` 


कईके मूलमें यह विश्वास है कि जगत्‌की कभी न कमी सृष्टि हुई परन्तु 
इस बातका प्रमाण क्या है १ हम वस्तुओका बेनना-बिगड्ना देखते हैं, 


इस आधारपर यह अनुमान किया जा सकता है कि जगत्‌का भी कमी 
सर्ग हुआ होगा और उसका भी कमी प्रतिसर्ग होगा | परन्तु जिसको | 


वस्तुओका बनना-बिगड़ना कहते हैं उसमें क्या होता है ? छोटे डुकड़ोंके 
मिलनेसे बड़े पिण्ड: बनते हैं, बड़े पिण्ड ER छोटे टुकड़ोंमें बिखर जाते 
हैं, तत्त्वोके मेलसे मिश्रित पदार्थ बनते हैं और मिश्रित पदार्थोके -अवयव 
पृथक्‌ हो जाते हैं, स्थूलसे सूक्ष्म रूपॉमें परिणत हो जाते हैं, परन्तु ऐसा 
कदापि नहीं होता कि जो है वह कुछ नहीं हो जाय, कुछ नहींसे कुछ बन 
जाय । सतूका असत्‌ नहीं होता, असत्से सत्‌ नहीं निकलता । बनना- 
बिगड्ना केवल रूपान्तरित होनेका, धम्मपरिणामका, नाम है | जो बात 
छोटे पिण्डोके लिए है वह समूचे जगत्‌के लिए भी लागू हो सकती है। 


उसमें प्रतिक्षण परिवर्तन होता रहता है । पुराने तारे, अह, गिरि, सागर 


आदिका क्षय हो रहा है और नयोंका उदय । जो परिवर्तन थोड़े कालमें 
नहीं देख पड़ता वह भी दीर्घकालमें प्रत्यक्षका विषय बन जाता है। यह 
माना जा सकता है कि कभी ऐसा रहा होगा कि यह नीहारिकाएँ, यह 
नक्षत्र ओर ग्रह न रहे हॉ ओर फिर एक दिन ऐसा-आ सकता है कि न. 
रहें । इसको सर्गप्रतिसर्ग कह सकते हैं पर इसमें उत्पत्ति-विनाशकी कोई 
बात नहीं है | केवळ एक रूपसे दूसरा रूप हुआ है और. होगा । किसी. 
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बाहरी व्यक्ति या शक्तिको बीचमें लानेकी आवश्यकता नहीं है। जो 
ऋत, जो स्वमाव, आज परिवर्तन करा रहा है वह आजसे पहिले भी था 
और बादमें भी रहेगा । उसीने यह रूप दिया, वही दूसरा रूप देगा | 

हम यह न बतला सके कि जिसको हम सर्ग कहते हे उसके पहिले क्या 
रूप था और जिसको हम प्रतिसर्ग कहते हैं 'उसके वाद क्या रूप होगा, 

पर इतना अनुमान कर सकते हैं कि वह सर्गवाला रूप भी पहिला नहीं 
था, परिणामका फल था और प्रतिसर्गवाळा रूप भी अन्तिम न होगा, 

उसमें भी परिणाम होगा । वह धम्मी क्या है जिसमें इस प्रकार धम्म- 
परिणाम होता रहता है, यह खतन्त्र प्रश्न है जिसपर अन्यत्र विचार होगा ।. 
इस Perta यह मथितार्थ निकला कि जिसको हम जगत्‌ कहते हैं वह 
सदा एक-सा नहीं रहता, रूप वंदळता रहता है पर उसका न प्रागभाव 
होता है य प्रध्वंसाभाव, परिणामप्रवाह निरन्तर जारी रहता हे । इसलिए 
उसके आत्यन्तिक उत्पाद औरं विनाशकी कल्पना निराधार है । 


३. द्रव्याधिकरण 


गुणोंके अधिष्ठानको द्रव्य कहते हैं अर्थात्‌ द्रव्य वह है जिसमें गुण 
होते हैं, जो गुणी होता है । जिसके द्वारा एक वस्तु दूसरीसे व्यावर्तित होती 
है, पहिचानी जा सकती है, उसको गुण कहते हैं । आगे चलकर हमको 
*गुण शब्दका दूसरे अर्थमे प्रयोग करना है इसलिए, द्रव्यके प्रसङ्गमे हम 
लिङ्ग शब्दसे काम लेंगे | लिज्ञोंकी कोई नियत सूची नहीं है | विद्वानोंने 
कई बडो म्बी ताल्काएँ वनायी हैं । इन तालिकाओंमें शब्द, स्पर, 
रूप, रस, गान्ध, एकत्व, TUK, संयोग, संख्या, परिमाण, आकृति जैसे 
नाम मिलते हैं | यह निश्चित है कि इनमेंसे कुछ छिज्ञोंसे कई तिर्यक प्राणी 
भी परिचित हैं | 
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लिङ्गोकी सूची देखनेसे ही यह वात स्पष्ट हों जाती है कि हम इनको 
दा वगाम बाट सकते ह | पहिले वर्गसे शब्द, स्पर्श, रूप, रस और गन्ध 
हैं | इनको हम बरावर संवित्‌ कहते आंये हैं | इनके ही सम्बन्धमें 
प्रथम खण्डके प्रमाणाध्यायमें यह कहा गया था कि विषय इन्द्रियके द्वारा 
चित्तमें संवित्रूपसे प्रवेश करता है। जहाँ तक शेष छिङ्ञोंकी बात है 
उनको अहण करनेके लिए हमारे पास कोई इन्द्रिय नहीं है | अतः न 
उनका संवित्‌ होता है न प्रत्यक्ष । ऐसी दझामें उनके स्वतन्त्र अस्तित्वका 
कोइ प्रमाण नहीं है । वह बुद्विनिर्माण हैं। संवितोमें सम्बन्ध स्थापित 
- करके चित्त उनकी सृष्टि करता है | यदि किसी मनुष्यके अनुभवमें 
केवल एक इग्विषय आये तो उसे एकत्व सख्या, प्रथुक्त्व, संयोग आदि- 
का शान न होगा। कमसे कम दो अनुभूतियाँ हों तब उनको मिलानेसे 
यह सम्बन्ध बनते हे, क्योंकि इन सब शन्दाके अर्थ सापेक्ष हैं | परिमाण- - 
छोटाई-बड़ाई, अल्प-महा--भी सापेक्ष होता है ।' आकृति निरपेक्ष प्रतोत 
होती है पर वंह भी वस्तुगत नहीं है | जो वस्तु ठीक ऊपरसे देखनेसे 
समचतुरख प्रतीत होती है वही दूरसे दीधचतुरख लगती है । जो आकृति 
ऊपरसे गोली प्रतीत होती है वह दूरपर अण्डाकार वन जाती है । ' बहुत 
दूरस दोनों ही .रेखावत्‌ प्रतीत होती हैं । इनमें वस्तुकी अपनी आकृति 


ni OY) 


कोनसी मानो जाय १ विचार करनेसे प्रतीत होगा कि आकृति वह गोण 
लिङ्ग है जिसका निर्माण बुद्धि रूप और स्पर्शको मिलाकर करती है। .. 
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बुद्धिनिर्माण चेतोव्यापारके फल हैं अतः वस्तुगत नहीं हैं । इसलिए 
्रव्यस्वरूपके सम्बन्धमें विचार करनेमें हमको केवल शब्द, स्पर्श, रूप, 
रस और गन्धकी ओर ध्यान देना चाहिये । 

अमी तक . हम ऐसा मानते आये हैं कि संवितोंका होना बाह्य 
चस्तुओंके अस्तित्वका सूचक है | .यह उपयोगी अभिसिद्धान्त है पर अब 
इसकी समीक्षाका अवसर आ गया है । यदि नाड्िसंस्थानका वह अंश 
जो इन्द्रियांके बाहरी अधिष्ठानोंसें संलग्न है प्रकम्पित हो तो संवित्‌ होते 
Si आँखको अँगुल्योंसे दवानेसे, सिरके दीवारसे टकरा जानेसे, हम 
भाँति मातिके रङ्गीन गोले, तारे, फूलझड़ोको देख सकते हँ । विजलीसे 
भी ऐस्ला प्रकम्पन :उसन्न किया जा सकता है । स्वममे बहुत कुछ देख 
पड़ता है, बहुत-कुछ सुन पड़ता है । किसी किसी वायुरोगमे नाना प्रकार- 
के चलाचल दृश्य देख पड़ते हैं और शब्द सुन पड़ते हैं | किसी किसी 
'कर्णशूलमें सङ्गीत सुन पड़ता है । संवित्‌ होनेके नाते इन सं वितोंका पद 
किन्ही दूसरे संवितोंसे छोटा नहीं है । तो फिर क्या इनको वस्तुसत्ताका 
सूचक माना जा सकता है? यदि माना जाय तो जगत्‌ अवस्तु हो 
जायगा क्योंकि एक तो जिस जगतका अनुभव एक व्यक्तिको होगा उसी 
देश-काळमें उसका अनुभव दूसरे व्यक्तिको ' नहीं दोगा; दूसरे उसी 
व्यक्तिके लिए. जाग्रत्‌ और स्तास्थ्यवाला जगत्‌ स्व और. रोगवाले 
'जगतोंको बाधित कर देगा और स्वप्न तथा रोगवाले जगत्‌ जाग्रत्‌ और 
स्वास्थ्यवाळे जगत्को वाधित कर देंगे | यदि इम कहें कि इम इन 


संवितोंको वस्तुसत्ताका सूचक नहीं मानते, तो न माननेका हमको _ 


क्या अधिकार है ! यदि यह कहा जाय कि यह संवित्‌ थोड़ी देर तक 
और विशेष अवस्थाओंमे ही होते हैं इसलिए अमान्य हैं तो प्रश्न यह 


होगा कि देरतक होना क्यों मान्यताके लिए आवश्यक है! यदि किसीने _ 
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अपने जीवनमें एक ही वार शक्करको चखा तो क्या उसके लिए झाक्कर- 
का स्वाद अमान्य होगा ओर उसको शक्करके अस्तित्वको अस्वीकार करना 
चाहिये ! विशेष अवस्थाका अनुभव क्यों अस्वीकार्य है १ नाडिसुंस्थान- 
का क्षोम उभय Ai होता है; एक अवस्थामे हमको सूर्य देख पड़ता 
है, दूसरीमें पिशाच | पिशाच भी उतना ही सत्य है जितना कि 
सूर्यं |. ऐसा क्‍यों नहीं माना जा सकता कि जगतमें सूयं भी है ओर 
'पिशाच भी १ साधारणतः नाड़ियोंमें उस प्रकारका कम्पन नहीं हो पाता 
जिससे पिशाचका प्रत्यक्ष हो सके | विशेष अवस्थाओंमें उनमें उस नाप- 
तौलका प्राण-सञ्चार होता है जिससे प्रेत-दशनके उपयुक्तं कम्पन हो सके | 
'इसको यों कहना अधिक अच्छा होगा कि शरीरकी विशेष अवस्थाओंमें 
'ही पिशाच चक्षुरिन्द्रिय-द्वारसे चित्तमें संवित्‌ रूपसे प्रवेश कर सकता BI 
यदि साधांरण अवस्थामें जो देख पड़े वही मान्य हो तो फिर दूरबीन जैसे 
यन्त्रोंका प्रयोग अवैध हो जायगा । 

कुछ संविर्ताको वस्तुसत्ताका सूचक न माननेके पक्षमें यह हेतु 
Ra जाता है कि वह सर्वसामान्य नहीं होते अर्थात्‌ उसी देशकालमे 
-सबको नहीं होते । परन्तु जो अनुभूति सर्वसामान्य हो वही क्यों मान्य 
'हो १ क्या कोई माता अपने बच्चेको इसलिए प्यार करना छोड़ देती है 
'कि कोई दूसरा उसको प्यार करने योग्य नहीं समझता १ बहुतसे सूक्ष्म 
ra, स्वादो और aa अनुभव थोड़े छोगोंको ही होता है परन्तु 
इस हेतुसे उनकी सत्ता अमान्य नहीं होती | कमलके फूलका रङ्ग दिनमें 
कुछ होता है, रातमें दीपकके प्रकाशमें कुछ और । जिसने रातमें फूल 
देखा है वह रङ्गके विषयमै उन लोगोंकी बात क्‍यों मान ले जिन्होंने 
दिनमें देखा है ? जिन दूसरे. लोगोंके संवित्‌ मेरे संवि्ताको मान्यता प्रदान 
करनेवाले हैं उनकी सत्ताका मेरे लिए क्या प्रमाण है १ सेरे लिए तो 
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वह लोग संवित्‌ मात्र हैं | मुझको 'ट'का संवित्‌ हो रहा है; क, ख, ग 
को ऐसा संवित्‌ नहीं हो रहा है। मुझसे कहा जाता है कि तुम अपने 
संवितूका विश्वास मत करो क्योंकि क, ख, ग उसका समर्थन नहीं 
करते | परन्तु मेरे लिए तो क, ख, ग भी संवित्‌ हैं | में क्यों अपने 
उन संवितोंका विश्वास करूँ - जिनसे क, ख, ग के अस्तित्वकी सूचना 
मिलती है और उस संवितूका विश्वास न करूँ जो “र के अस्तित्वका 
सूचक है ? इसका एक ही उत्तर है | कुछ संवित्‌ ऐसे हैं जिनको 
विश्वसनीय अर्थात्‌ वस्तु -सूचक मान लेनेसे हमको व्यवहारमें सुविधा होती 
है । मोगके लिए जो चेष्टा की जाती है उसका नाम व्यवहार है। जो 
संवित्‌ भोगोपयोगी होते हैं वह. वस्तुसूचक माने जाते हैं, शेषका हमः 
परित्याग कर्‌ देते हैं । 

चित्तपर एक ओर बासनाओंका प्रहार हो रहा है, दूसरी ओर संवित्‌ 


उठ रहें है | उसकी दशी उस रस्सीके समान है जिसके दोनों सिरे खिंच 


रहे हैं | यदि वासना और संवितूमें सामझस्प स्थापित न हो सका तो 
रस्सी 2 जायगी, चित्त पागल हो जायगा । सौमाग्यसे सामञ्जस्य करना 
कठिन नहीं है | वासनाओंकी तृप्ति संवितोंसे होती है । यह मानना भूल 
है कि वासनाको भोगके लिए वस्तु. चाहिये | किसी न किसी स्पर्श 
ता गन्न या रूप या रस या शब्दकी चाइ होती है। परन्तु अस्तव्यस्त 
संवितोसे काम नहीं चलता | चित्त इनको छॉटता है, जो भोगानुकूल 
होते हैं उनके गुच्छे बनाता है, इस प्रकार उनको प्रथक करता है। यह 
वर्गीकरण चेतोव्यापार है. वस्तुस्थितिमे संवित्‌ इस प्रकार विभक्त , नहीं 
हैं, एक. दूसरेसे सम्बद्ध नहीं हैं । भीड़में सँकड़ों मनुष्य जा रहे हैं | | सब 
एक दूसरेसे अलग हैं परन्तु मोची अपने सुमीतेके लिए उनको नंगे पॉव- 
वाळे, नये जूतोंवाले और फरे जूर्तोवाले, तीन ai बॉट लेता है | ke 
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संवित्‌ चित्ततन्त्र नहीं है | कमी होते हैं, कभी नहीं होते | - इस- 
लिए चित्तको ऐसा प्रतीत होता है कि प्रत्येक संवित्‌का कोई न कोई हेतु 
होगा, 'कुछ' होगा जो उस संवित॒को उत्पन्न करता है | वह यहीं नहीं 
रुकता, एक कदम ओर आगे जाता है | ऐसा मान लेता है कि जिन 
'संवित्युच्छोको उसने चुना है उनके भी हेतु होंगे, कुछ वस्तुएँ होंगी 
जो उनको उत्पन्न करती होंगी । इन हेतुओंकी द्रव्य संज्ञा की जाती है । 
सुभीतेके लिए प्रत्येक द्रव्यका नामकरण किया जाता है, पर यह सिद्ध है 
कि द्रव्य अवस्तु है, उसकी कोई सत्ता नहीं है | संवितोंके इत्रिम गुच्छों- 
के हेतु भी अलीक, वुद्धिनिमाण मात्र ही हो सकते हैं | 

एक उदाहरण लीजिये | हम कहते हैं कि दुध ऐसा द्रब्य है जिसमें 
मीठा स्वाद, इवेत रङ्ग, तरलता आदि लिङ्ग पाये जाते हैं | पहिली बात 
तो यह है कि यह लिङ्ग संवितोसे अभिन्न हैं । मीठा स्वाद संवित्‌ है 
इवेत रंग संवित्‌ है, तरल स्पर्श संवित्‌ दै | यदि चित्त न हो तो न स्वाद 
होगा, न रङ्ग, न स्पर्श । .तो फिर दूधके सव लिङ्ग तो चित्तके संवितू 
विशेष हँ, लिङ्गोंका आश्रय, लिङ्गी, क्या है? निश्चित रूपसे तो इतना ही 
कहा जा सकता है कि हम अपने सुभीतेके लिए इन तीन संवितोको 
दूसरे संवितोंसे अलग करके दूधका नाम देते हैं अतः 

*मीठा रस -- श्वेत रूप +- तरल स्पर्श = दूध 

जर हम यह कहते है कि दूध मोठा होता है तो ऐसा प्रतीत होता 
है कि हम दूध नामक द्रव्यके किसी रिङ्ग विशेषको बतला रहे हैं परन्तु 
वस्तुतः हम उन संवितोमेंसे, जिनकी समष्टिको . हमने दूध नाम दे रखा 
है, एकका उल्लेख कर रहे हैं | दूध मीठा होता है कहनेका तास्य है 
मीठा रस + इवेत रूप + तरळ स्पर मीठा होता है। मिठास तो उन 
तीन संवितोंमें है ही जिनका सम्मिलित नाम दूध है, अतः दघ मीठा होता 
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` है कहनेसे हमारे ज्ञानमें कोई वृद्धि नंहीं होती | इससे सिद्ध है कि हमारे 
संवितोंसे पृथक द्रव्यका अस्तित्व नंदी है | वह बुद्धिनिर्माण है । 


द्रव्यकी दूसरे प्रकारसे भी परिभाषा की जाती है । जिसमें अवस्था- 
परिणाम होता है, जो बदलता रहता है, जो परिवर्तनका आश्रय है, वह 
द्रव्य है, ऐसा कहा जाता है । यहाँ परिणाम, बदलना, परिवतन II 
प्रयोग विचारमें बाधक होता है क्योंकि यह सब किसी परिणामीकी विवक्षा 
रखते हैं | इनको छोड़कर उदाहरणके द्वारा विचार कीजिये | हम कुण्डल, 
कड़ा, अँगूठी, कटोरीको जानते हैं. क्योंकि यह सब संवित्रूपसे हमारे 
चित्तमें आते हैं; घडा, खपरेळ, ठीकरा धूलिके संवित्‌ होते हैं; परन्तु इनके 
अतिरिक्त धम्मांकी सत्ताका क्या प्रमाण है ? सोने या मिट्टीका अस्तित्व 
क्‍यों माना जाय १ ऐसा कहना निराधार है कि कोई द्रव्यविशेष है जो 
कुण्डलादिमे परिवर्तित होता रहता है। हम संवितोंके एक गुच्छेको 
कुण्डल, दूसरेको कड़ा, तीसरेको अँगूठी कहते हैं | इन संवितोंका सन्तुलन 
करनेसे कुछ समता प्रतीत होती है, कुछ संवित्‌ बार-बार आते हैं | अतः 
उनमें सम्बन्ध जोड़कर चित्त सोनेकी कल्पना करता है | यों कह सकते हैं 
'कि कुण्डलादि ra जो संवित्‌ समान रूपसे पाये जाते हैं उनका 
चित्तने एक प्रथक्‌ गुच्छा बना लिया है ओर उसे सोना नाम दे दिया 
` गया है | इसके वाद यह कहा जाता है कि सोना धम्मी है, कुण्डलादि 
उसकी अवस्थाएँ हैं | इससे भी यह सिद्ध होता है कि संवितोंके बाहर 
द्वव्यकी सत्ता नहीं है, वह बुद्धिनिर्माण है | 


हम प्रथम खण्डमें कई जगह “वस्तुस्वरूप' शब्दका प्रयोग कर 
आये हैं | इस अधिकरणके अन्तमें यह परिणाम निकलता है कि संवितोसे 
मअळग न वस्तु है न वत्तुस्वरूपका प्रश्न उठ सकता है 
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३. भूताधिकरण . 

द्रव्योंकी जितनी भी सूचियाँ मिलती हैं उनमें महाभूत या भूतका 
नाम रहता है । कोई भूतको एक मानता है, कोई पाँच भूतोंकी सत्ता 
मानता दै । भूत वह है जो इन्द्रियोंके द्वारा चित्तमें संवित्‌ उत्पन्न करता 
है । भारतीय विद्वानोंने भूतोंकी संख्याको नामका अङ्ग-सा बना दिया है, 
यहाँ तक कि यदि यूरोपीय “मैटर? शब्दके लिए पर्याय लिखना हो तो 
पञ्चभूत संज्ञाका प्रयोग किया जाता है । जैन आचाय्याँका पुद्गल शब्द 
प्राय; 'मैटर? का समानार्थक है | भूतका एक पर्याय तत्त्व भी है परन्तु 
इसको उन अमिश्र Ka aa लिए अर्ग कर रखना अच्छा है 
जो रासायनिक Pas माग लेते हैं । भूरतोके नाम क्षिति, अप, तेज, 
वायु और आकाश हैं | क्षितिसे पाँचो प्रकारके संवितोंका, अपसे गन्ध छोड़ 
कर शेष चारका, तेजसे गन्ध और रस छोड़कर अन्य तीनका, वायुसे स्प 
और शब्दका, तथा आकाशसे केवल शब्द संवित्का होना माना जाता है 
क्षितिका अर्थ मिट्टी और उसके प्रसतरादि भेद, अपका जळ, तेजका आग, 
वायुका हवा और आकाशका क्षितिजसे क्षितिजतक फैला हुआ नीळा वितान 
या हवासे भी पतला कोई तरल पदार्थ मानना अशास्त्रीय है । यह स्मरण 
रखना चाहिये कि भूत दिग्वती होते हैं अर्थात्‌ दिकसें जगह घेरते हैं । 

रासायनिक प्रयोगांसे यह देख पड़ता है कि लगमग नब्बे या छानबे 
ऐसे पदार्थ हैं जिनके एक दूसरेसे मिलनेसे वह सब वस्तुएँ बनती हैं. जो 
सामान्यतः इन्द्रियग्राह्म हैं । इनको, तत्त्व कहते हैं |. तत्त्व अमिश्र हैं, 
क्योकि इनका रासायनिक विशेषण करके इनमेंसे पदार्थान्तर नहीं मिलता | 
यह सम्मव है कि आगे चलकर इनमेंसे भी कुछ मिश्र सिद्ध हो जायें, 
उनका नाम तत्त्वोंकी सूचीसे निकल जायगा । यह भी सम्भव है कि ऐसे 
उपाय उपलब्ध हो जायें जिनसे एक तत्त्वसे सब तस्वान्तर बन सके । तत्त्व 
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वह सामग्री है जिससे समस्त इन्द्रियग्राम जगत्‌ बना है | मिट्टी, पर्वत, 


जळ, हवा, ओषधि, प्राणियोंके शरीर, खनिज तथा ग्रह, नक्षत्र सभी इन 
तत्त्वोसे बने हैं | तरव और मिश्र पदार्थोंके समुदायका नाम क्षिति है | ऐसे 
कई तत्त्व और मिश्र पदार्थ हैं जिनसे साधारणतः पाँचो प्रकारके संवितोंकी 
उपलब्धि नहीं होती परन्तु ऐसा मानना असमीचीन नहीं है कि प्रत्येकमें 
प्रत्येक प्रकारकी संवेद्यता. रहती है। हवामें यों न रस है न रूप परन्तु. 
वैज्ञानिक उपायोंसे उसको ठोस बनाया जा सकता है । उस अवस्थामें वह 
रूप और रसयुक्त प्रतीत होने लगती है । इसी प्रकार बहुत-सी वस्तुओंमें 
गन्ध नहीं मिलती | यह हमारी नाककी वनावटका फल है । कुत्तों तथा 


कई अन्य प्राणियोंको ऐसी वस्तुओंमें गन्धकी अनुभूति होतो है जो साधा- | 


रणतः मनुष्यके लिए निर्गन्ध हैं । | 
तत्त्वके सबसे छोटे टुकड़ेको परमाणु कहते .हैं | परमाणुकी छोटाईका 





अनुमान नीचेके अङ्कांसे किया जा सकता है:-- 
ल्ल Tt न 
gta = za 
शुका E = g इ 


( = १ इंचका छगभग १ ada भाग ) 
हाइड्रोजनतत्त्वके परमाणुका गुरुत्व-१"६५ > १०१४ ग्राम 
ब: (१ ग्राम-लूगभग ८३ स्ती) 

इसका तात्पर्य यह है कि एक रत्तीमें हाइड्रोजनके जितने परमाणु हैं 
उनकी संख्या बतानेके लिए सात लिखकर उसके पीछे छब्बीस शून्य लिखने 
पड़ेंगे । हमने हाइड्रोजनके परमाणुका गुरुत्व दिया है | सब तत्त्वोंके परमाणु- 
ओके गुरुत्व बराबर नहीं होते । हाइड्रोजन सबसे हल्का होता है | परमाणु 
रूपसे ही तत्त्व रासायनिक क्रियाओंमें सम्मिलित होते हैं । परमाणुओंके 


` मिलने पर तत्त्वोके समूह और मिश्र द्रव्य बनते हैं और मिश्र द्रब्य 
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तथा तत्त्वसमूह टूटकर फिर परमाणु रद जाते हैं। परमाणुओंकी सम्मिलित 
संज्ञा अप है | 

रासायनिक क्रियाओंमें अविभक्त रहते हुए भी. परमाणु वस्तुतः 
अविभक्त नहीं है । इतना छोटासा कलेवर है पर वह भी छोटासा जगत्‌ 
है । बीचमें क्रण-विद्युन्मय कण, उसके चारों ओर एक या अधिक धन- 
विद्युन्मय कण घूमते रहते हैं । समी परमाणुओंके ऋण और घन-विद्यु- 
त्कण एकसे होते हैं | कणांकी संख्यापर ही तत्त्व तत्त्वका भेद निर्भर करता 
है | इस विद्युत्कणावस्थाको तेज कहते हैं । 

क्षिति, अप और तेजमें गुरुत्व होता है । इनसे परे चोया भूत वायु 
है । वायुका पर्याय शक्ति है। विद्युत्‌ , ताप, प्रकाश, रासायनिक शक्ति, 
मांस-पेशियोंकी शक्ति, पाचन-शक्ति सब वायुके भेद हैं । वायु गुरुत्वहीन 
है । पिण्डीभूत वायु तेजरूप घारण करती है, तेज इटकर वायुरूप हो 
जाता है। पाँचवाँ भूत आकाश रह जाता है । उसके सम्वन्धमें हम 
दिक्स्वरूपाधिकरणमें विचार करेंगे | 

भूतोंका यह विवरण बहुतही संक्षिप्त है । तेज और वायुके सम्वन्धमें _ 
आज विज्ञान जो कुछ कहता है वह आश्चर्यजनक है । सम्मवतः आगे 
चळकर इससे मी अधिक आश्चर्य्यजनक वार्तोका पता लगेगा । वायुके 
भेदोमें विद्युत्‌ सबसे सूक्ष्म है । वह अमी तक ऋण और धन दो प्रकारकी 
मानी जाती थी । अब ऐसा सोचा जाने लगा है कि वस्तुतः विद्युत्‌ 
केवळ ऋणात्मक है ; उसके विभुविस्तारमें कहीं कहीं रिक्त स्थल हैं । वहीं 
हमको धन-विद्युतकी प्रतीति होती है । विद्युत्कण छोटे भौतिक पिण्ड है 
परन्तु उनका व्यवहार कुछ प्रयोगोमे तरङ्गों जैसा होता है । दूसरी ओर 
विद्युत्‌की तरङ्गौका भौतिक कर्णोपर कण जैसा आघात होता है ओर 
उसकी भी ऐसी बैँधी मात्राऐ होती है जिनको भौतिक कणोंकी भाँति 
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विद्यळव कह सकते हैं | इन सव शोधोंका परिणाम यह हुआ है कि यहः 
ज कठिन है कि जगतूकी आदिम वस्तु तरङ्ग है या कण हे या उभ- 
यात्मक है | एक वैज्ञानिक मत यह है कि यह जगत्‌ मन:प्रसूति है। 
सम्मावनाकी महाराशि तरङ्गित होती रहती है । यह तरङ्गे ही भौतिकः 
वस्तु और घटनाएँ हैं । 
` अबतक जो कुछ कहा गया है वह इस समय तककी वैज्ञानिक. 
खोजका निचोड है । जिसको इस विषयमें अमिरुचि हो उसको एत- 
सम्बन्धी भौतिक विज्ञानकी पुस्तके पढ़नी चाहिये | अभी तेज और वायु- 
के सम्बन्धमें बहुत शोध करना है । बहुत सम्मव है कि आगे ,चलकर 
जो शोध हो उसके फलस्वरूप वैज्ञानिक मतमें बहुत परिवर्तन हो जाय |. 
दर्शनका स्वसिद्धान्त आगे चलकर भूतविस्ताराधिकरणमें दिखाया गया दै । 
उस सीमाके भीतर विज्ञानका जो भी मत होगा दार्शनिक उसका आदर 
` करनेको तैयार होगा | 
यह भौतिक विज्ञानका क्षेत्र है, दर्शनका निजी क्षेत्र नहीं । शुद्ध 
. दार्शनिक दृष्टिसे इन बातोंका महत्त्व यही है कि इनसे उस कथनका निद- 
शन मिलता है जो हम पिछले कई अधिकरणोंमें, विशेषत; द्रव्याधिकरण- 
में, साग्रह करते आये हैं | 

हम क्षिति, अप, तेज और वायुके सम्वन्धमें क्या जानते हैं १ तारा- 
अह, गिरि, सागर, तत्त्व, परमाणु, विद्युत्कण, विद्युत्‌, ताप), प्रकाश, वायु, 
प्राकृतिक नियम ओर सिद्धान्तकी सत्ताका क्या प्रमाण है? इन प्रश्नांका 
एकही उत्तर है, हमारे संवित्‌ । वेघालय ओर प्रयोगशालामें लाखा रुपये. 
लगाकर बारीकसे बारीक यन्त्र बनाये जाये परन्तु उनसे काम लेने पर प्रयोक्ता- 
को कुछ संवित्‌ ही मिळते हैं: नलीमें पारा चढता देख पड़ा, अमुक IA: 
रखी R इघरसे उधर हिली, प्रकाशका बिन्दु इतना हट गया, इत्यादि । 
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 संवित्का होना विवादका विषय नहीं है। वस इतना समझ लेना चाहिये 
कि इन संवितोंके बीचमें जो सम्बन्ध स्थापित किये जाते हैं, संवित्‌ क्यों और 
कैसे होते हैं यह समझनेके लिए जो बातें आवश्यक प्रतीत होती हैं वह 
अवस्तु हैं | समझदार वैज्ञानिक भी ऐसा ही मानता है । वह जानता है कि 
संवित्‌ मात्रकी सत्ता तो प्रत्यक्षका विषय है परन्तु उनके आधारपर जो 
सिद्धान्त या अभिसिद्धान्त खड़े किये गये हैं या होंगे वह वुद्धिनिर्माण हैं 
और होंगे । अन्य द्रव्यांकी भाति भूतोंकी सत्ता असिद्ध है। 


५. भूतवादाधिकरण . 


वायु, तेज, अप और क्षितिके समुश्चयको चतुभूत कह सकते हैं । 
चैज्ञानिंकोंका विश्वास है कि इनमें वायु आदिम रूप या मूल अवस्था है । 
वायुका स्वरूप विद्युत्‌ है या इससे भी कोई सूक्ष्म मेद है यह बात शोधा- 
पेक्षी है । यह भी हो सकता है कि शोधसे वायुसे भी सूक्ष्म किसी भूतमेद- 
का पता चले । पर यह निश्चित प्रतीत होता है कि कोई न कोई ऐसा भूत _ 
होगा जिससे क्रमात्‌ और भूत निकले होंगे। उसे मूलभूत कह सकते हैं| यह 
मूलभूत जगतूके उस सारे प्रपञ्चका मूल या मूझावस्था होगा जिसका ज्ञान 
हमको आज संवित्‌-रूपसे हो रहा है । यदि एकसे अधिक प्रकारके मूल- 
भूतोंका अस्तित्व वैज्ञानिक इष्टे सिद्ध हो तबमी हमारे तर्कमें कोई अन्तर न 
पड़ेगा । मूलभूतका स्वमाव परिवर्तनशील है । वह इस स्वमावकी अन्तः- 
प्रेरणासे अवस्थासे अवस्थान्तरमें परिगत होता हुआ आज इस विशाळ जगत्‌- 
के रूपमें आ गया है | परिणाम होता तो बराबर रहता है परन्तु इतने धीरे 
चीरे होता है कि पूर्व और उत्तर अवस्थाऔमे बहुत मेद नहीं होता । काल 
पाकर इन छोटे-छोटे परिवतर्नाका योग हमको नयी अवस्थाके रूपमे प्रतीत 
होता है | पानी जब गरम होने लगता है तो हमको पहिले पानीके रूपमें 
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ही प्रतीत होता है परन्तु जब तापद्रद्धिकी मात्रा सीमा-विशेष तक पहुँच 
जाती है तो पानीका खान भाप लेती है। इस प्रकारके क्रमिक परिवर्तनको 
Arka रिङ्गमेदः कहते हैं । दूसरी अवस्था पहिली अवस्थाकी प्रति- 
योगी, उससे बिपरीत, होती है परन्तु परिवर्तनक्रम वहीं नहीं रुक सकता । 
वह और आगे बढ़ता है और मात्रामेदसे लिङ्गभेद होकर तीसरी अवस्था- 
का उदय होता है जो दूसरीकी प्रतियोगी होती है और इस प्रकार 
पहिलीकी प्रतियोगीकी प्रतियोगी होती है। इसको याँ कहते ई कि 
पूवांवस्था, तत्पतिपेध, प्रतिषेधका प्रतिषेध--इस क्रमसे अवस्था-परिणामका 
प्रवाह निरन्तर जारी है । जो अवस्था प्रतिषिद्ध होती है वह सर्वथा नष्ट 
नहीं होती, अपने प्रतिषेधकमें अपने संस्कार छोड़ जाती है। इस 
प्रकार प्रत्येक Kadi प्रत्येक पूर्ववर्तों विद्यमान है । धर्म-परिवर्तनकी इस 
प्रक्रियाको द्वन्द्वात्मक प्रक्रिया कहते हैं | परिवर्तनका क्रम अन्यथा भी 
सोचा जा सकता है परन्तु ओरोकी अपेक्षा यह प्रक्रिया अधिक पुष्ट और 
विस्तृत है। इसको सिद्धान्तरूपसे उपस्थित करनेका श्रेय माक्सको है | 
यह न भूलना चाहिये कि माक्संके विचारके अनुसार सभी धम्मियोंके 
धर्म्म-परिवर्तन इस प्रक्रियाके अनुसार होते हैं। मार्क्सने इस प्रक्रियाका 
ग्रहण हीगेलसे किया था | भेद यह था कि हीगेल ऐसा नहीं मानते थे 
कि जगत्‌की आदिम अवस्था किसो प्रकारके मूलभूतसे आरम्भ हुई थी । 

मूलभूतकी सत्ताको स्वीकार करते हुए ऐसा माना जा सकता है कि 
आदिम अवस्थामै उसके साथ साथ किसी प्रकारका चेतन, कोई द्रष्ट, 
भी था-। ऐसा मानना कपिलके मतका भेदविशेष होगा | परन्तु कई ऐसे 
दार्शनिक हैं जिनका यहद मत है कि जगतका मूल केवळ अचेतन मूलभूत 
है। अपनी स्वाभाविक नोदनासे परिवर्तित होता हुआ उसने अनेक रूप घारण 
किये । उसकी विभिन्न अवस्थाओंमेंसे चेतना मी एक है। परिणामक्रम 
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बहुत आगे बढ़ जानेके बाद जत्र प्रथिवीका-तापंमान अनुकूल हुआ और 
नदी समुद्रादि बन चुके उस समप चार पाँच तत्त्वोके'मिलनेसे एक ऐसा. 
मिश्र पदार्थ बना जिसमें चेतना नामक . छिङ्ग था । "अनुकूल परिस्थितिमें 
जिस मिश्र पदार्थका विकास हुआ, वह आज़ हमको वनस्पति, कोराणु, कीट, 
पशु, पक्षी, मनुष्य रूपमें देख पड़ रहा है | इन सबमे चेतना हे । जिस 
समय उस मिश्र पदार्थके अवयवभूत तत्त्व बिखर जाते हैं,. शरीर मृत हो 
जाता है, चेतना नष्ट हो जाती है । इस मिश्र पदार्थको जो कार्वन, हाइ- 
ट्रोजन, आक्सिजन, नाइट्रोजन, गन्धक और Kera मिलनेसे बना है 
सत्वमूल, प्रोयोप्लाज़्म, कहते हैं । 

इस मतको भूतवाद कहते हैं, अचेतनवाद्ट 'मी कह सकते हैं । 
ARAH इसको सबसे पहिले चार्वाकने उपस्थित क्रिया था | आज वैज्ञा- 
निक शोधोंके आधारपर इसके प्रतिपादनमें.. स्वभावत;: प्रहिळेकी अपेक्षा 
अधिक वैज्ञानिक रान्दाबलीसे काम लिया जाता हैः। . 

हम पिछले अधिकरणमें भूर्तोकी सत्ताके सम्बन्धमें विचार कर चुके 
हैं । बड़ा क्षेत पिण्ड हो या मूलभत हो, या तो वह संवित्‌ उत्पन्न करता | र 
है या नहीं करता | यदि नहीं करता तो वह परिभाषाके अनुसार भौतिक 
नहीं है । यदि करता है तो हमारे पास उसकी: सत्ताका एतावत्‌ मात्र 
प्रमाण है | संवित्‌ हैं यह निर्विवाद है | संवितोके बीचमें जो प्रक्रियारूपी 
सम्बन्ध स्थापित किया गया है वह बुद्धिनिर्माण' है | अमिसिद्धान्तके 
रूपमै उसकी उपादेयता अङ्गीकार की जा सकती' है पर यह वात भुलायी 
नहीं जा सकती कि कोई भी अभिसिद्धान्त या सिद्धान्त हो उसकी पदवी 
बुद्धिनिमांणसे अधिक नहीं है | उप a 

मूलभूत भूत है, अतः उसकी सत्ताके सम्बन्धमें' वही तके लागू 
होगा जिसका अनुसरण पिछले दोनों ` अधिकरणोंमें . किया गया है ।: हम 
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संवित्‌ मात्रको जानते हॅ, क्षिति, अप, तेज, वायु, भूत) मळत प 
सत्र बुद्विनिर्माण हे । ` | 

` -भूतवादी कहता है. कि आदिम अवस्थामें मूलभूत था परन्तु चेतन 
न था । इस कहनेका तासर्य यह हुआ कि दृश्य था परतु द्रष्टा न था । 
यह Haa है । न दृश्यके विना द्रा हो सकता है, न द्रशके विना 
इदमः | यदि चेतन नहीं था, अस्मत्‌ नहीँ था, तो मूलभूत भी नहीं था, 
युष्मत्‌ भी नहीं था ! यदि संवितका कोई ग्रहण करनेवाला नहीं था 
तो संवित्‌ हो नहीं सकते थे । संवितोसे एथक भूतसत्ता हो नहीं सकती, 
इसलिए, उस अवश्थामें मूलभूत भी नहीं था। भूतबाद अमान्य R | 
जगतकी जो कोई भी अवस्था,ली जाय वह KE होगी |. जो 
लोग भूतवादको ग्रहण. करते हैं वह विज्ञानको असमीचीन मीमांसा करते 
हैं । बह भूछ जाते हैं कि विज्ञान जिन कम्पन, वेग, विद्युत्‌ , रश 
निक योग आदिकी चर्चा करता है. वह सत्र बुद्धिनिमाण हैं । श 


_ ६. कार्य्यकारणाधिकरण 


कार्य्यकारणवादका यह अभिप्राय है कि प्रत्येक घटनों, प्रत्येक वस्तु, 
का कोई न. कोई कारण होता है । इसका IKA यह है कि कोई भी 
पदार्थ अहैठुक, निष्कारण, असम्बद्ध नहीं होता | यह कार्य्यकारणग -शद्ला 
अनादि दै ।: हम. इस विषयमे प्रथम asa विचार कर चुके हैँ परन्तु 
यहाँ उस, बिचारको और विशद करना उचित प्रतीत होता RI 
यदि दो वस्तुओ*या .घटनाओंमें यह बाव देखी जाय कि एक gada 
नियत रूपसे पहिळे आती है तो पहिले आनेवालीको कारण और पीछे 
आनेवालीको काय्यै, कहते हैं । यदि. कारणकार्य्य-निदेशका इतना दद 


Á 


_ 000. ARUTA ति तिर TE AA II | 
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तासर्य्य है कि अमुक अनुभव पहिले, अमुक पीछे होता है तो किसीको आपत्ति 
नहीं हो सकती । क सदा ख-के पहिले आता है कहनेके स्थानमै यह कहा 
जा सकता है कि क कारण है, ख़ काय्य है । पर जो लोग इन.शर्ब्दोका 
प्रयोग करते हें वह इनको केवल पूर्वापरके अर्थमें नहीं बोलते, उनका 
तात्पय्यं यह होता है कि वस्तुओं ओर घट्नाओंमें एक प्रकारका वास्त- 

विक्र सम्वन्ध है | यह सम्बन्ध केवळ पूर्वापरका नहीँ है । आकाशमे पहिले | 
आद्रा. नामका तारा देख पड़ता है, तब पुनर्वसु परन्तु आद्रांदर्शन पुनर्वसु- 
दर्शनका कारण नहीं माना जाता। दोनोंमें कोई सम्बन्ध नहीं है । आकाशमै 
दोनों युगपत्‌ विद्यमान हैं परन्तु प्रथिवीका अक्षश्रमण ऐसा है कि इम 
दोर्नोको एक साथ नहीं देख सकते | इस उदाहरणमें पोर्वापर्य आकस्मिक 
है अर्थात्‌ वस्तुगत नहीं है । परन्तु जहाँ वस्तुगत पोवापर्य्य होता है वहाँ 
भी ऐसा हो सकता है कि कार्य्यकारण-सम्बन्ध न हो । कर्मठ व्यक्ति 
अग्निमें आहुति डालकर तव भोजन करता है परन्तु आहुति डालना - 
` भोजन करनेक्रा कारण नहीं कहा जा सकता । इसलिए. कारण उसीको 
कहा जाता दै जिसमें नियतपूर्तर्तित्वके साथ-साथ अविनाभाव भी हो; 
यदि दो वस्तुओं या घटनाओंमें एक नियत रूपसे पहिले आतो हो ओर 
उसके बिना दूसरी न होती हो तो उसको कारण और दूसरीको काय्य 
कहेंगे । केवल अविनामावका नाम लेना पय्यांस नहीं दै । दोनों mei 
अविनामात्र है परन्तु इनमेंते एक दूसरेका कारण नहीं है | दही बननेके 
. पहिले दूध भी था ओर कमलका फूल भी परन्तु दूधके विना दही नहीं 
बन सकता, कमळ पुष्पके बिना बन जाता है। इसलिए दूधको कारण, 
दहीको काय्यं कहते हैं | 
. . इम प्रथम खण्डके सातवें अध्यायमें देख आये हैं. कि ऐसा माननेमें - 

` कि कारण द्वव्यसे कार्य्य द्रव्य नामकी किसी नयी. वस्तुकी, ऐसी वस्तुकी. 
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सका पहिळे अभाव था, उतत्ति होती दै कई अड्चनें पड़ती हैं.। यह 
माननेमें सुमीता होता दै कि कार्य्यं बीजरूपसे कारणमें पहिलेसे विद्यमान 
था । यदि ऐसा न माना जाय तो अवस्तुसे वस्तुकी, असतसे सत्‌की, 
उत्पत्ति माननी पड़ेगी । परन्तु अंभी-कार्य्यकारण-विषयक सत्र. अड्चनें 
दूर नहीं हुई | कपड़ेका कारण सूत है क्योंकि सूतमें कपड़ेके प्रति अवि- 


माव है । तो यह कारणत्व क्या प्रत्येक सुतमें है अर्थात्‌ क्या प्रत्येक . 


सूत कपड़ेका कारण है १ ऐसी दशामें एक सूतसे मी कपड़ा मिळना 
चाहिये, पर ऐसा नहीं होता । सूत जब तानेबानेके ढङ्गपर एक विशेष 
प्रकारसे संव्यूढ किये जाते हैं तब कपड़ा मिलता है। तत्र क्या यह संव्यू- 
इन कपड़ेका कारण है ? यदि ऐसा होता तो छोहेके तारोंमें ऐसा संव्यू - 
इन छानेसे कपड़ा मिलता पर यह भी नहीं होता । यदि यह कहा जाय 
कि संव्यूढ सूत कपड़ेके कारण हैं. तो इसका तायर्य्य यह हुआ कि जो 
कारणत्व पहिले असत्‌ था वह सूत. और संव्यूहनके योगसे उत्पन्न हो 
गया. | यह तो असतसे. सतकी उत्पत्ति हुई जो अमान्य है । ओर यदि. कहें 
` कि ने सूत कारण है न संव्यूहन- वरन्‌ दोनोंका योग कारण है ओर योग 
सत्‌ है इसलिए कपड़ेकी उत्पत्ति सत्से सतूकी उत्पत्ति है तो भी काम 
` नही चलता | योग और कपड़ेमें पौर्वापर्य्य नहीं है । दोनोंका जन्म एक 
साथ होता है | यदि.पहिळे योगकी अनुभूति होती तो योगको . कपड़ेका 
कारण कह सकते ये | अतः कपड़ेका कारण न सूत है, न संव्यूहून है, न 
सूत और संव्यूहनका योग है | कपड़ेका जन्म बिना कारणके होता दै । 
ऐसा माननेसे स्वपक्ष-हानि होती है । rT 
इन शङ्काऑकी निबृत्ति यो हो सकती है कि यह माना जाय. कि 
प्रत्येक सूतमें वस्त्रकारणत्व है) कपड़ा वह द्रव्य है जिसका लक्षण है देह 
ढाँकना | जितना बडा कपडा होता है उतना हो बड़ा अंश, देहका 
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दकता है । देहके छोटेसे प्रदेशको सूंत भी ढॅक सकता है | जिस अवस्थार्म 
वह ऐसा करता है उस अवस्थामें वह कपड़ा है | संव्यूहन कोई नयी “वस्तु 
नहीं बनाता, सूतोंमें जो कपड़ारूपी कार्य्य पहिलेसे विद्यमान रहता हे - 
उसको व्यक्त कर देता है अर्थात्‌ व्यक्त होनेका अवसर देता है | कपड़ा 
प्रत्येक सूतमें और सूतोंके ama समवेत है.| याँ भी कह सकते हैं कि 
रुईका ढेर, सूतोंका ढेर, कपड़ा वह धर्म्मपरिणाम हैं जिनकी अभिव्यक्तिमें 
कातने ओर बुननेकी क्रियाओसे सहायता मिलती है । यह क्रियाएँ वह 
अवस्था उत्पन्न कर देती हैं जो इस प्रकारके धर्म्मपरिणामोंके अनुकूल 
होती है | (8 | 

इस विमर्शका मथितार्थ यह निकला कि नियत पूर्ववर्तित्व ओर 
अविनाभाव इस बातका सूचक है कि असत्से सत्‌की उत्पत्ति नहीं होती । 
जिसे कार्यद्रव्य या नया धम्म कहा जाता है वह कारण द्रव्य या धर्म्मीमं 
पहिलेसे विद्यमान रहता है | 

इम द्रव्याधिकरणमें द्रव्य और धम्मीके विषयमें विचार कर चुके हैं | 
वहाँ हमने देखा है कि हमारे संवितोंके बाहर द्रव्य या धर्म्मीकी कोई सत्ता. 
नहीं है । कारण द्रव्य भी संविद्रपी है. और कार्य्य॑द्रव्य भी संविद्रपी है, 
प्रत्येक धम्मं मी संविद्रूरी है । संविर्ताके होनेको हम बराबर निर्विवाद 
मानते आये हैं, परन्तु उनके बोचमें जो सम्बन्ध प्रतीत होते हे वह बुद्धि: 


` निर्माण हैं । सम्बन्धजातीय होनेसे कारण-कार्य्यपरम्परा भी बुद्धिनिर्माण है | 


जब हम कारणकार्य्यकी बात करते हैं तो हम निश्चित रूपसे इतना ही कह | 
सकते हैं कि अमुक संवित्‌ अमुक संवितूके पहिले हुआ करता है । 

हम पहिले कई बार कह आये हैं कि चेतोव्यापारका निमित्त द्रशका 
भोग होता है। जिन संवितोंका प्रवाह निरन्तर जारी है उनमेंसे कुछ . 
मोग-साधक, कुछ बाधक होते हैं | जो सांधक होते हैं चित्त 'उनका संग्रह 
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करना चाहता है, जो बाधक होते हैं उनको दूर रखना चाहता है। यदि 
दो संवितों या संविताँके दो गुच्छोंमें एक दूसरेसे बराबर पहिले आता द 
तो वहं उस दूसरेका प्रतीक या चिन्ह सा बन जाता है । भोग होगा या 
न होगा इसका पूर्वामास मिल सकता है । इस प्रकार दो संवितो य़ा | 
संनिदुच्छोंकी अनुभूतियांके बीचमें जो प्रतीक्षा या एक प्रकारका तनाव 
चित्तमें रहता है वही उनके, या उन द्रब्योंके जिनके यह संवित्‌ सूचक माने 
जाते हैं, बीचका कारण-कार्य्य-सम्बन्ध है । संवितोंमें अंनुभूतिक्रम तो है ; 
इसके अतिरिक्त, उनको भाँति भॉतिकी सम्बन्धडोरोमें बाँधना चित्तका 
काम है | इसी प्रकार वह उनको अधिकसे अधिक भोगोपयोगी बना 
सकताहै। e 
बौद्ध आचार्यं जिसको प्रतोत्य समुत्पाद कहते हैं वह काय्यकारण- 
वादका ही भेद दै । उसके अनुसार इस जगत्‌की प्रत्येक वस्तु, जीवनकी 
प्रत्येक घटना, कोर्य्यकारणकी सुदृढ़ विस्तृत और अनादि agar वेधी 
हुई है । wage न जाननेसे ही मनुष्य बन्धनमें पड़ा रहता है । | 
इस अधिकरणमें हमने वादके सैद्धान्तिक रूपपर ही विचार किया दै । 
प्रतीत्य समुत्पादके निरूपणमें' जिस क्रमका वर्णन किया जाता है उसकी 
विवेचना अपने सिद्धान्तके प्रतिपादनके अवसरपर अप्रत्यक्ष खूपसे स्वतः 
हो जायगी । 


/ 


७. दिवखरूपाधिकरण 


. महाभूतोमेंसे. चारके सम्बन्धमे हम -भूताधिकरणमें विचार कर चुके 
ह । पांचवां भूत आकाश है | आकाश दिकका नाम है । दिकके सम्बन्ध- 
में हम प्रथम .खण्डमें कुछ विचार कर आये हैं । वह विचार अधूरा था ) 
अब यहाँ हम उस सूत्रको फिर हाथमे लेते हैं । | 
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आकाशको भूत भले ही कहा जाय परन्तु उसमें ओर भूर्तोके लक्षण 
नहीं मिळते । वह शुरुत्वहीन है। उसके परमाणु नहीं होते | बीचमें 
वस्तुओके आ जानेसे आकाशके ठुकड़ोंकी कल्पना की जा सकती दै पर 
यह विभाजन कल्पनामात्र है, क्योंकि इससे आकाशकी अखण्डतामें 
विधात नहीं होता । आकाश विभाजक वस्तुके. पोर-पोरमें विद्यमान है, 
परमाणु-परमाणुके भीतर है | यह अखण्डता भी आकाशका विशेष लक्षण 
है । उसका दूसरी वस्तुओसे अन्योन्यामाव नहीं होता । जहाँ और वस्तुएँ 
रहती हैं यहाँ आकारा होता है, जहाँ आकाश होता है. वहाँ अन्य वस्तुएँ रह 
सकती हैं | अन्य भूतोंको आकाश अवकाश प्रदान करता है, जगह देता 
है, परन्तु आकाश आकाशमै रहता है ऐसा कहनेका कोई अर्थ नहीं है | 
साधारणतः हमको आकाशका ज्ञान संवित्‌ रूपसे नहीं होता । “साधारणतः' 
शब्दका प्रयोग इसलिए. किया गया है कि शब्द और आकाशका 
* एक विशेष अर्थमे सम्बन्ध है। उसका निर्देश हम” एक दूसरे अध्यायमें 
करेंगे । परन्तु यों हमको शब्द-संवितकी उपलब्धि शैत. वस्तुओंते 
हो होती है | सब भौतिक वस्तुएँ ma ही होती. है, सब 
भौतिक घयनाएँ Kania घटित होती हैं:-इसलिए, आक़ाशको 
भले ही भूत कहा जाय किन्तु वह. वायु. आदि. : चदुभूतका. सजांतीय 
नहीं है । 

हम पहिले खंण्डमें देख चुके हैं कि चित्तपरिणास कालगत होता है 
` परन्तु भौतिक घटनाएँ दिक ओर काल उमयाब्रच्छिन्न:होती हैं । वहीं 
हमने यह भी देखा था कि व्यावहारिक काले दिकमें .वासतविक्र कालका 
प्रतिक्षेप दै इसलिए, उसे दिककी ही एक दिशा. मानःसंकते हैं |. उस स्थल- 





पर ऐसा मान लिया गया था कि. दिककी पारमार्थिक सत्त R .।:' अंब इस | 


अमिसिद्धान्तकी विवेचना करनी होगी | हस कस 
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हमको दिक्रका प्रत्यक्ष नहीं होता | ऐसा कोई संवित्‌ नहीं है जो 


:दिकका .संवित्‌ कहा arah । हम वस्तुओमि आयतन नामका लिङ्ग पाते 


हैं अर्थात्‌ वस्तुओँमें लम्वाई, चौड़ाई और ऊँचाई होती है । चूँकि हमको 
प्रत्येक qai यह लिङ्ग मिळता है इससे बुद्धि ऐसा मानती है कि आय- 
तन अर्थात्‌ तीनं ओर फैलाव वस्तुओका खगत लक्षण न होकर उंनपर 
किसी अन्य पदार्थने आरोपित. किया है । चोकोर बोतलमें दूध, पानी, 
मदिरा, पारा जो द्रव पदार्थ पड़ेगा वह चोकोरु प्रतीत होगा, गोळ बोतळमें 
जो पदार्थ भरा जायगा उसकी आकृति गोळ देख पड़ेगी । इससे यह कहा 
जाता है कि चौकोरपन या गोलाई kei है नकि उसमें भरी वस्तुमें। 


इसी प्रकार जब सभी यस्तुएँ:तीन दिझाओंमें फैली देख पड़ती हैं तो 


चुडिको ऐसा प्रतीत होता है.कि कुछ है जो तीन दिझ्याओंमें फैला हुआ 
हे. सब वस्तुएँ उसीमें.हैं इसलिए तीन दिशाओंमें फेली प्रतीत होती हैं 
इस कुछको दिक. कहा जाता है, तीन Karsa पेलावके सिवाय इसके 
विषयमै ओर कुछ प्रतीत नहीं होता | a 

किसी सरळ रेखापर .. हाथ. फेरिये, किसी समतल, जैसे इस पृष्ठ, पर 


_ हाथ केरिये, किसी. ठोस वस्तु, जैसे बन्द वकस, पर हाथ फेरिये | बकसकी 


कोई भी कोर सरल रेखांका ओर उसका ढक्कन या पेंदा या चारमेंसे कोई 
भी दीवार: समतलका काम दे देगी। सरल रेखापर एक. प्रकारका 
स्पर्श मिळता है, समतलम जहाँ जहाँ कोनोंपर एकसे दूसरी रेखापर 
जाते हैं दूसरे प्रकारका, स्पर्श होता है, फिर सरल रेखावाला स्पर्श आता 
है, ठोस वस्तुर्मे कई रोने आते हैं, कई बार स्पर्श बदलता है । गोली 
वसतु कोने नही होते; फिर. भी स्पर बदलता है। ai जो इस 
प्रकारके भेद प्रक्षैत होतेः हे. उनको हम वृस्तुओंकी लम्बाई आदि नांमसे 


अर्थात्‌ दिकके दिशाभेदके नामते व्यक्त करते हैं । . हम पहिले देख आये 
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हैं कि द्रव्य बुद्धिनिर्माण है ।; संवित्‌ चित्तमें होते हैं.। स्पर्शसंवितूके इन 
भेदोंके . आधारपर बुद्धिनिर्मित वस्तुओम प्रतीत होनेवाला आयतन 
लिङ्ग ओर उसके. आधारपर कल्पित दिक बुद्धिनिर्माण है। यदि 
शरीरसे स्पर्श न किया. जाय तो वस्तुको देखनेके लिए आँख हिलानी पड़ती . 
है। उसपर आँख दौडानेसे कई प्रकारके रूप संवित्‌ और पुतल्यिको 
RERA मांसपेशियोंपर जोर पड्नेसे कई प्रकारके स्पर्श संवित्‌ मिलते 
, हॅ | श्रम करना होता है । ऐसी दश्यामे भी संवितोंके वैषम्यके आधारपर 
बुद्धि दिकका निमाण करती है | 
हमको वस्तुओमे दूरीकी प्रतीति होती है, इससे मी दिककी 
कल्पना करते हैं | दुरीका अनुपात हम या तो उस MeN उस 
' श्रमसे करते हैँ जो एकसे .दूसरी तक जानेमें लगता है। जहाँ पावँंसे नहीं 
चलते वहाँ एकसे दूसरीकी ओर सिर घुमाते हैं वा आँख चलाते हैं । इस 
` प्रकार भी दिककी सिद्धि नहीं होती । वस्तुओंकी सत्ता संवित मात्र तक 
परिसीमित है, यह हम देख चुके हैं । अपने प्रज्ञानाकी जो अनुभूति 
होती है वह काल है, ऐसा प्रथम खण्डके a अध्यायम प्रतिपादित हो 
चुका दै । संवित्‌ ओर काल दोनों चित्तके भोतर हे!] चलने और 
चलनेके श्रमको भी. हम संबित्‌के रूपमें ही जानते है. | सिर हिलानेका भी 
संवितूके रूपमें ही बोध होता दै । आँख हिलाना भी रूप और भ्रम मात्र. 
दवै । अतः जिसे वस्तुओंकी दूरी कहते हैं वह संवितोमे सम्बन्ध है .। जित 
प्रकार वस्तुएँ. बुद्धिनिमाण है उसी प्रकार उनकी दूरीके आधारपर कत्पित 
दिक बुद्धिनिर्माण है.। 
हमको ऐसा प्रतीत होता है कि दिककी सत्ता असन्दिग्ध हे क्योंकि 

जहाँ कोई वस्तु नहीं होती वहाँ रिक्त .दिककी अनुभूति होती है । ऐसा 
प्रतीत होता है कि दो वस्तुओंके बीचमें रिक्त दिक हैं |: ऊपर दृष्टि डॉल 
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नेसे ऐसा प्रतीत होता है कि तारे एक विशाल वितानमें जड़े हुए Bi 
जहाँ तारे नहीं हैं वहाँ मी यह वितान है । इसी प्रकार हवाके पारदशक 
होनेसे वस्तुओके बोचमें कुछ 'नहीं देख पड़ता पर यह कुछ नहीं? 
ऐसा है जिसमें नयी वस्तुएँ आ सकती हैं | इस प्रकार चित्तमे यह विचार 
` आता है कि चारों ओर यह 'कुछ नहीं”, यह 'वितान' फैला है । जद्दा-जद्दा 
वस्तुएँ आ गयी हैं वहाँ-चहाँ कुछ देख पड़ता है, रिक्त जगह भर जाती 
है | पर यह रिक्त जगह क्या है, या तो लग्बाई है या आयतन! 
लम्बाई और आयतनके विषयमै हम विचार कर चुके हैं । दो वस्तुसूचक 
संवितोंके बीचमें जो विशेषप्रकारकी अनुभूतियाँ होती हैं उनके ही आधार- 
पर इम लम्बाई या आयतनकी कल्पना करते हैं । संवत्‌ न होने पर भी 
हम संवित्‌की कल्पना कर सकते हैं, इसलिए, यदि एक वरतुको देखनेके 
बाद दूसरी बस्तु न देख पड़े तब भी हम उस श्रम या स्पर्धेकी कल्पना 
कर सकते हैं जिस# उसकी अनुभूतिके पहिले होना अनिवार्यं है ।' 
इस कल्पनाके आधारपर चित्त सर्वव्यापी रिक्त दिककी कल्पना करता है | 
दिकमें जहाँ वस्तु नहीं होती वहाँ वस्तुके होनेकी सम्भावना होती है । 
हम वस्तुओंके दिग्गत भेदोंकी ऊपर, नीचे, दाहिने, वाये, में, पर, 

बढ़ा, छोटा जैसे शब्दों द्वारा व्यक्त करते हैं | हमको कुछ संवित्‌ हुए : 

हमने कहा पुस्तक है । कुछ दूसरे संवित्‌ हुए : हमने कहा मेज है | 

एक तीसरे प्रकारके संवित्‌ हुए, जिनमें पिछले दोनों संवित्‌ अन्तर्भूत 
हैं, पुस्तक और मेज दोनो हैं । एक चौथे प्रकारके संवित्‌ हुए, इनमें भी 
प्रथम दोनों संवित्‌ अन्तर्भूत हैं, पुनः पुस्तक और मेज दोनों हैं, परन्तु 
. तीसरे और चौथे संवितोम मेद है, दोनों एक-से नहीं हैं । यदि दोनोंमें 
मेज ओर पुस्तक-सूचक संवित्‌ सहश हैं तो उनमें जों भेद है उसको 
चित्त सूचित वस्तुआँमे निक्षित करके दिग्गत भेद मानता है। एक अवस्थामें 
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पुस्तक मेजके ,ऊपर है, दूसरीमें मेजके नीचे है । इसी प्रकार दूसरे 
संचिद्भेदोसे दूसरे दिग्गत भेदोंका निर्माण होता है । संविद्भेद होते हैं इतना 
ठीक है परन्तु वस्तुओंके दिग्गत भेद बुद्धिनिर्माण हैं | दिकके द्वारा 
वस्तुआँमें सम्बन्ध स्थापित किया जाता है पर जब वस्तु ही नहीं है तो 
सम्बन्ध किस किसमें होगा ओर कैसा होगा ? 

गणित mei दिकूक़ा बहुत ही महत्त्वपूर्ण स्थान है । RER 
सत्ताको अभ्युपगत किये बिना गणितका काम चल ही नहीं सकता । हमः 
इस खण्डके पहिले अध्यायमें देख चुके हैं कि गणितमें कई अलीकोसे 
काम लिया जाता है । उन अलीकॉर्मेसे एक यह है कि वस्तुसे उसके 


लिङ्ग आह्ृत हो सकते हैं, अळग किये जा सकते है । गणित वस्तुओंको : 


छोड़कर उनके कुछ es सम्बन्ध स्थापित करता है। यह कहा जा 
सकता दै कि चार आम दो आर्मोके दूने होते हैं, दो इञ्च लग्बी, दो इञ्च 
चोड़ी, दो इञ्च मोरी वस्तुकी अपेक्षा चार इञ्च लम्बी, चार इञ्च चौड़ी, चार 
इञ्च मोटी वस्तुका आयतन आठगुना होता है | संख्या वस्तुओंमें होती है, 
, आयतन वस्तुआँमें होता है । संख्या और आयतन ऐसे बुद्धिनिमाण हैं 
जिनके द्वारा संवितोंमें सम्बन्ध स्थापित होता है। परन्तु गणित शास्त्र कहता 
है कि चार दोका दुगुना है, चोंसठ घन इञ्च आठ घन ZAA आट 
गुना है । ऐसा कहना संख्याओ और आयतनोंमें, वस्तुओंके सम्बन्धोंमें, 
सम्बन्ध स्थापित करना है । त्रिभुजाकार, चतुर, गोलाकार, अण्डाकार 
वस्तुएँ होती हैं। वस्तुविरहित आकृति नहीं हो सकती । मिखीकी 
चौकोर डली लीजिये । उसकी प्रत्येक कोर एक सरल रेखा दै, परन्तु हम 
देख चुके हैं कि रेखा बुद्धिनिमाण है । यदि डलीकी सारी मिल्ली निकल 
जाय तो क्या बच ? वही कोरबाली रेखाएँ । वस्तु बुद्धिनिमाण है, 


उसको परिमित करनेवाली रेखाएँ बुद्धिनिमोण हैं, अतः आयतन बुद्धि 
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निर्माण है । गणित इस बुद्धिनिर्माण-युगलमेंसे एकको छोड़ देता है ओर 
केवल दूसरेको, जिसकी पहिलेसे अलग न सत्ता है न सार्थकता, ळे लेता 
है | गणितज्ञ त्रिभुज आदि आकारवाली वस्तुओको अपना विषय नहीं 
, चनाता 1 वह त्रिभुज, तुर्त, अण्डाकृति आदिका ही अनुशीलन 
करता है | इन बुद्धिनिर्माणोंमें जो सम्बन्ध स्थापित होते हें. वह दिकके 
खिङ्ग माने जाते हैं । यह स्पष्ट है कि द्रविड प्राणायामके द्वारा जो लिङ्ग 
प्रातः होते हैं वह बुद्धिनिर्माण हें क्‍योंकि बस्तुएँ बुद्धिनिर्माण हैं, 
संख्या, आयतन, परिमाण बुद्धिनिर्माण हैं और खयं दिक बुद्धिनिर्माण 
है!। एक और बात है । गणित शास्त्र भी दिकको अखण्ड मानता है | 
जव दिक्‌ अखण्ड है तो उसके ठुकड़े नहीं हो सकते । चवुरल दिक, 
रोल दिक, त्रिभुजाकृति दिक, का अस्तित्व नहीं है। यह ` सतर दिग्वि- 
भांग अलीक हैं | परन्तु गणितज्ञ इन अलीकोंके लिज्ञोंकी, अलोकोके 
सम्बन्धांकीं खोज करता है और इस खोजके आधारपर अविभाज्य दिकके 
छिङ्गोंका निर्णय करता है । यह सब बुद्धिनिर्माण है परन्तु इसके बिना 
ट्रम्विषयाँ अर्थात्‌ संवितोंके सम्बन्ध समझमें नहीं आते | 
' गणित शास्र गतिका अनुशीलन करके भी दिकके लिंज्ञोका परिचय 
पाता है परन्तु गतिके आकुश्चन, प्रसारण आदि जितने भी भेद हैं उनका 
तथ्य क्या है ! एक वस्तु एक जगह प्रतीत होती है, फिर दूसरी जगह, 
इसको हम यह कहते हैं कि वह स्थानान्तरित हुई । : दोनों स्थानोंके 
बीचमें दूरी'है । वस्तुके प्रथम एक स्थान फिर दूसरे स्थानपर देख पड्नेको 
चित्त यों समझता है कि उसमें गति हुई, इस गतिके कारण वह स्थान- 
` पैरिवर्तन कर सकी । हमको गतिका प्रत्यक्ष नहँ होता, गतिसूचक कोई 
एयक संवित्‌ नहीं होता । वस्तुका ही प्रत्यक्ष होता है | उसके स्थानान्तरित 
होनेसे बुद्धि गतिकी कल्पना कंरती है-और 'स्यानोके' बीचकी दूरी तथा 
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कालको मिलाकर गतिवेगकी गणना की जाती है | गणितज्ञ वस्तुको छोड: 
देता है, दूरी, काल ओर गतिको ले लेता दै । 

हम इसी प्रकरणमें देख चुके हैं कि लम्बाई या दूरी बुद्धिनिर्माण है । 
वस्तु स्वयं बुद्धिनिर्माण है । पर यह निर्विवाद है कि संवित्‌ होते हैं । 
जिस प्रकार दो ami दो वस्तुआंके संवित्‌ होते हैं उसी प्रकार दो 
स्थानोंमें एक वस्तुका संवित्‌ हो सकता दै । क्रमागत दोनों संवितोंमें जो. 
साद्दश्य है उसके आधारपर हम उनको एक दी वस्तुका सूचक मानते 
हैं, जो वैषम्य है उसके आधारपर स्थानान्तरित होनेकी कल्पना करते हैं । 
इन बुद्धिनिर्माणोंमें सम्बन्धरूप जो गति आरोपित होती है और गतिके 
आधारपर दिकके. जिन लिज्ञोंका परिचय मिळता है उनकी सत्ता भी बुद्धि 
निर्माण मात्र है । 

विज्ञानकी उन्नतिके फलस्वरूप नये यन्त्रोका निर्माण होता है। यह 
यन्त्र हमारे जगतका विस्तार बढ़ा देते हैं, हमारे अनुभूतिःकषेत्रमें नयी 
वस्तुओको ले आते हैं | साधारण मनुष्य अपनी आँखसे लगभग ३००० 
तारोंको एक समय देख सकता है। आज यन्त्रोंकी सहायतासे यह कहा 
जाता है किं कमसे कम १०११ नीहारिकाएँ हैं जिनमेंसे प्रत्येकमें कमसे 
कम १०११ तारे हैं । इसका तात्यय यह हुआ कि तारांकी संख्या कमसे 
कम १०२२ है | इस अङ्गको लिखनेक्रे लिए १ के बाद वाईस शून्य देने 
पड़ेंगे पुराने ज्योतिषरीको उन थोडेसे तारों और ग्रहोंकी गतिविधि समझनी 
थी जो आँखसे देख पड़ते थे । आजसे चार पाँच सो वर्ष पहिळे तक जो 
यन्त्र बने थे उनकी शक्ति अधिक न थी, इसलिए! उनसे जगतका विस्तार 


बहुत नहीं बंढा | उसका अनुशीळन करके न्यूटनने आकषण Kara | 
निकाला | उन्होंने बतलाया कि प्रत्येक भौतिक वस्तु प्रत्येक दूसरी भौतिक 
वस्तुको अपनी ओर आकृष्ट करती है। उन्होंने इस पारस्परिक खिचावक़ी . 
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नापनेके छिए सूत्र मी निकाला । आज आकर्षण सिद्धान्त अपूण | 


प्रतीत होने लगा है। ऐसा जान पड़ता' है कि नीहारिकाएँ एक 
दूसरीकी ओरसे हटती जा रही हैं। यदि दो नीहारिकाओंके dai 
एक मीगा at दूरी हो तो वह .एक दूसरेसे पॉचसो अट्टाईस 
किढोमीटरा' प्रति सेकण्डके वेगसे दूर भागती प्रतीत होती हैं । 
यह नये प्रकारका अनुभव हुआ । यदि आकर्षण-सिद्धान्त सच्चा हो तो 
नीहारिकाओंको क्रमशः पास आते जाना चाहिये । अव आज ऐसा माना 
जाने छगा है कि भौतिक Ka दो विरोधी द्राक्तियाँ काम करती हैं । 
एक साथ ही आकर्षण और विकर्रण होता है । यह कई परिस्थितिर्योपर 
निर्भर करता है कि दोनॉमें कौन बलवती पड़ जायगी । नीहारिकाओके 
भीतर नक्षत्र, सौर मण्डलके भीतर अहोपग्रह, एथिवोपर छोटे बड़े पिण्ड 
सबको आकर्षण थामे हुए है अन्यथा एक दूसरेसे कवके दूर हो जाते । 
उधर नीहारिकाओको विकर्षण दूर करता जा रहा है और ज्यों ज्यों 
दूरीके बढ्नेसे आकर्षण दुर्बळ पड़ता जाता है त्यो त्यां उनको और दूर 
करता जायगा | होते होते कमी ऐसी अवस्था आ जायगी कि दूरी बढ़ते- 


बढ़ते इतनी हो जायगी कि एकका दूसरीपर कोई प्रभाव न पड़ सकेगा; | 


न आकर्षण काम कर सकेगा न विकर्षण । उस दिन इस प्रकारकी 
गतिका अन्त हो जायया | . | क 
जगतमें विकर्षण शक्तिके अन्तर्निवेश मात्रसे गणितका काम नहीं 
चला । ऐसा मानना आवश्यक प्रतीत हो रहा है कि पहिले दिक. अर्थात्‌ 
समस्त भौतिक जगत्‌ छोटा था। इस समय वह बढ़ रहा है। बढ़नेके 


. + मीगा पार्सेक = ३२,६०,००० SARAH । प्रकाशकी किरण १ सेकेण्ड- 
में ९३,००० कोस चलती है। “वह एक वर्षमें जितना चलेगी उसको 
ज्योतिवंषे कहते हैं | किळोमिटर = लगभग 


कोस । : i 
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वेगका परिमाण इस बातसे जाना जा सकता है कि १ अरब ३० 
' करोड़ वघॉमें उसका व्यासार्द दूना हो जाता है | इस समय व्यासार्द 
कितना है यह अभी ठीक नहीं कहा जा सकता परन्तु जिस समय दिकने 
बढ्ना आरम्भ किया उस समय उसको लम्बाई १ अरब ६ करोड़ ८० 
लाख ज्योतिवर्ष थी । जिस समय नीहारिकाएँ एक दूसरीसे इतनी दूर हो 
जायेंगी कि उनमें न आकर्षण काम करेगा न विकर्षण उस समय दिकका 
बढ़ना भी वन्द हो जायगा | है 

यह अङ्क इस समयके हैं, अभिसिद्धान्त भी इस समयके हैं | सम्म- 
वतः नये यन्त्रोंके बनने पर या विद्यमान यन्त्रोकी सहायतासे नयी खोज 
होने पर यह बातें पुरानी हो जायगी । जिस प्रकार न्यूटनके मतमें आइ- 
स्टाइनने संशोधन किया है उसी प्रकार स्यात्‌ आइस्टाइनके मतका भी 
संशोधन करना होगा | 

इन सब विचारोंका आधार नीहारिकाओंकी गति है | गतिका अनु- 
मान इस बातसे होता है कि हमारे उनके बीचकी दूरी बढ़ती जा रही है । 
नीहारिकाओंकी सत्ताका प्रमाण यह है कि वह हममें सीधे या Tah 
माध्यमसे संवित्‌ उत्पन्न करती हैं | हमको उनसे रूपसंवित्‌की उपलब्धि 
होती है । उनके दुर हटनेका अनुमान इस बातसे होता है कि उनसे 
आया हुआ जो प्रकाश हमारे यन्त्रौपर पड़ता है उत्तम कुछ अन्तर पड़ता 
प्रतीत हो रहा है। यह अन्तर ऐसा है जो इसी प्रकार समझमें आ सकता 
है अर्थात्‌ ऐसा हो माननेसे समझमें आ सकता है. कि नीहारिकार्ट दूर 
हरती जा रही हैं । नीहारिकाओंका दुर हटना तब समझमें आ सकता है 
जत्र विकथेगको शक्तिकी सत्ता स्त्रोकार की जाय और यह माना जाय कि 
दिक बढ़ रहा है | प्रकारके अन्तरको नापनेसे विकर्षण और दिग्वद्धिको 
गणना की जा सकती है । | 
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नीहारिकाओंकी सत्ता संवित्‌ मात्र. है | प्रकांशमें अन्तर पड्नेकां अर्थ 
हुआ Kena वैषम्य | माना कि वैषम्य धीरे-धीरे बढ़ रहा. है. परन्तु 
संवित्‌ ओर वैषम्य दोनों चित्तमें हैं । इनमें सम्बन्ध स्थापित करनेके“लिए 


आकर्षण, विकर्षणे, गति, दिग्वद्धि यह सब बुद्धिनिर्माण है।अपने संवितोको. 


सम्बद्ध करनेके लिए चित्त दिक ओर उंसके लिज्ञांका निर्माण करता है | 
यहो बात उस छोटे जगतूके लिए; लागू है. जो हृमंको- टघुकाय 


भौतिक पिण्डोंमें मिळता है । परमाणुओ और उंनके भीतर विद्युत्कणों- 


की गतिविधिको देखकर भोतिक विज्ञानको दिकके सम्बन्धम कुछ , बातें 


साननी पड़ती हैं | परन्तु परमाणु ओर विद्युत्कण भी. संवित्से .अभिन्न हैं '. | 


इसलिए वह जिस दिकमें हैं वह भी बुद्धिनिर्माण मात्र है | 
- ठीक यहो शब्द उस मध्यम दिकके लिए कहे जा सकते हैं जिसमें 
इम अपनेको पाते हैं, जिसमें हमारा जीवन साधारणतः बीतता है । हमको 


सेकड़ों वस्तुओंकी अनुभूति होती है अंथांत्‌ बरावर शब्दादि संवित्‌ होते | 


रहते हैं । इन संवितोंकी सम्बद्ध करनेके लिए वस्तुओंकी कल्पना होती हैं, 
अनेक प्रकारके कम्पनों ओर salat कल्पना होती है और इनके लिए 


माध्यमकी कल्पना होती है । शब्दके लिए तो भौतिक माध्यम काम देते ' 


हैं, रुपानुभूति समझनेके लिए.दिकके अनेक लिज्ञोंकी कल्पना की जाती है -' 


जो गणित शाज््रके विषय हैं | यह कहना अनावश्यक होना चाहिये कि - | 


यह सब बुद्धिनिर्माण है | जब दिकूका अभाव है तो “सर्वव्यापक. शब्द 


निःसार हो जाता है ओर उपमानकी असत्ताके कारण किसीको आकाशवत्‌ . . | 


विभु कहना निरर्थक हो जाता है | 


z ८, मनोराज्याधिकरण १ 
हमने इस अध्यायमें कई महत्त्वपूर्ण विषयोपर विचार किया है 1 जो 
कोई इन अधिकरणोपर गम्मीरतासे मनन करेगा उसके चित्तमें 
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यह प्रश्‍न उठेगा कि जगतूर्मे क्या वच.गया जो बुद्धिनिर्माण नहीं दै ! 

` अभी अस्मदंशके सम्बन्धमें कुछ नहीं कहा गया है परन्तु ईश्वर, चतुर्भूत, 

'- मूलभूत, दिक्‌, कारण-कार्य्य-9हुंछा, गति, जब यह सव मनपरसूति हैं 

तो फिर जगतके युष्मदंशमें अवशिष्ट क्या रहा ? 'अपने शरीरकी सत्ता मी 

. -_ तो हम संवितोंके आधारपर ही मानते हैं । वह संविद्धिन्न नहीं है । दूसरे 

जीवोंकी सत्ताका एक मात्र प्रमाण दूसरे शरीरोंकी चेश हैं | पर यह 

"दूसरे शरीर मेरे लिए संवितोंके सिवाय ओर क्या हैं ? तो फिर मेरे सिवाय 

. . दूसरे जीव, दूसरे चेतन, दै--इसका भी कोई प्रमाण नहीं है । दर्शनका 
` विद्यार्थी यह मानकर चला था कि.उसके चित्तके वाहर विशाल जड़चेत 
नात्मक जगातू है: जिसका कुछ-कुछ परिचय उसको अपने संवितोंके द्वारा 

मिल जाया करता है | मनन करनेसे ऐसा प्रतीत होता है कि संवितोंके 

वाहर इस विशाळ बाह्य जगत्की कहीं सत्ता नहीं है | युष्मत्‌ सिमिटकर 

` चित्तके भीतर आ. गया, उसको प्रतीयमान रूप मनोराज्य मात्र रह गया | 

| संविर्तोपर बहुत बड़ा बोझ है । संवित्‌ होते हैं यह तो निर्विवाद है 

` _ पर उनमें नानात्व किस प्रकार होता है, इस विषयमै जिज्ञासा होती है । 

` - उनके नानात्वपर प्रतीयमान जगतका नानात्व, युष्मतकी प्रतीति, निर्भर है।. 
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तीसरा अध्याय 
आत्मा 


दूसरे अध्यायके अन्तमे हम इस परिणामपर पहुँचे कि युष्मत्‌ प्रपञ्च . 
मनःप्रसूति है । अब हमको जगतके दूसरे अङ्ग अर्थात्‌ अस्मतके सम्वन्धमे 
विचार करना है । 


अस्मतके विषयमे बिद्वानोके अनेक प्रकारके मत हैं ओर इनमेंसे . 


कई मत एक दूसरेके विरोधी हैं. परन्तु इतना तो सभी मानते हैं कि 
अस्मत्‌ चेतन, चेतनाविशिष्ट, दै । चेतन होना ही अस्मत्‌का KTT . 
है ।' ज्ञातृत्व, द्रश होनेकी सामर्थ्य, को चेतना कहते हैं । ज्ञातृत्वके साथ 
भोक्तत्व और कर्तृत्व मी विवक्षित हैं। चेतनाको सत्ता निर्विवाद हे । जो 
बासनाऔं, asa, संवितोंका आस्पद है वह चेतन है, उसके इस 
आस्पद-भावका' नाम चेतना है। चेतनके कई नामोंमेंसे एक नाम 
आत्मा है ।:हम अब इसी नामसे काम लेंगे । इस प्रसङ्गम जीव शब्द | 
भी आता है | उसपर पीछे विचार होगा । आत्माके स्वरूपके सम्बन्धर्म _ | 
जो विभिन्न मत हैं उनमेंसे दो तीन विशेष महत्त्व रखते हैं। उनकी विवे- क 
चना करनेसे ही आत्मस्वरूप समझमें आ संकता दै | | 

साधारण मनुष्यकी यह धारणा है कि वह चेतनायुक्त है । वह ऐसा 
मानता है कि उसका चेतनांश शरीरसे मिन्न है । उसके प्रथक्‌ होजाने पर $ 


` शरीरःमृत होजाता है, उसमें शब्दादि संवितोंके ग्रहण करनेकी, शीतोष्ण _ 


की अवति u MRVAR Alan सम नही. रह जाती । : 
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आत्मा मैं? है, और सब कुछ-वासना, सङ्कल्प, संवित्‌, प्रत्यक्ष, शरीर--- 
“मेरा? है । भेरा? घरता बढ़ता रहता है; शरीर छोटेसे बड़ा होता है, 
उसका कभी-कभी अङ्गच्छेद हो जाता हैं ; जगतमें व्यवहारसे, शिक्षासे, 
मननसे ज्ञानमें वृद्धि होती है ; वय्रोभेदसे तथा वाहरी परिस्थितियोंके Aa 
वासनाओंके रूप बदलते रहते हैं ; जाग्रत्‌, स्वम ओर SIAN शरीर और 
चित्तकी अवस्था एक-सी नहीं रहती । परन्तु इन सब परिवर्तनोंके dai 
“में? ज्योंका त्यों रहता है, उसमें कोई वृद्धि, हास या परिवर्तन नहीं होता | 
शरीरमें चाहे जहॉसे आया हो, शरीरको छोड़कर चाहे जहाँ जाता हो, पर 
जबतक रहता है तबतक स्वामी वनकर रहता है । शरीर “मेरा? शरीर है 
चित्त मेरा? चित्त है, शरीर ओर चित्त दोनों "मेरे! लिए हैं, 'मेरे' भोगके 
उपकरण हैं | यह “में? क्या और केसा है ! 


_ १, देहात्मचादाघिकरण 


इस मतका आंशिक विचार हम इस खण्डके दूसरे अध्यायके भूत- 
वादाधिकरणमें कर आये हैं । इसके कई अवान्तर भेद हैं पर उन सबका 
निष्कर्ष यह है कि आत्मा देहका धर्म्म है । कोई यह कहता है कि देहकी 
एकी भूत जीवनक्रियाका नाम जीव है। मनुष्यके शरीरमें कई करोड़ छोटे 
जीबकोष हैं | प्रत्येक जीवकोष सत्वमूलका विन्दु है | सब कोष जीवित 
हैं। रक्तमेंसे छनकर उनके भीतर भोजन जाता है ओर इसी प्रकार 
छनकर मल निकल जाता है । जित क्रियाके द्वारा कोष अपनेको जीवित 
रखता है अर्थात्‌ मोजन ग्रहण करता है, मलको विसजित करता है, ताप- 
मानको ठीक रखता है और सॉस लेता है उसको जीवनक्रिया या जीवन 
कह सकते हैं | इन सब जीवनव्यष्टियोंकी समष्टि समस्त शरीरका जीवन 
है | एक धानके छिलकेमै लगी आग दमभरमें नष्ट हो जाती है और 
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उसका तापमान भी बहुत कम होता है परन्तु छिलकोंके ढेरमें आग लगा 
देनेसे तापमान कई गुना बढ़ जाता.है और आँच तथा चमक देर तक 
` रहती है । यहीं सम्बन्ध कोषजीवन और -देहजीवनमें है । देहजीवनसे 
- हमको प्रकाशकी माँति चेतना नामके धर्म्मकी उपलब्धि होती है। कोषोंके 
बिखर जाने पर इसका लोप हो जाता है । | 

' यदि यद्द सिद्धान्त ठीक है तो कोषोंके योगके पहिले आत्माका 
अभाव था इसलिए यह नहीं कहा जा सकता कि देह आत्माके भोग- 
सम्पादनका साधन है । पर देहकी बनावट कोषोंके आकस्मिक ढेर जैसी 
नहीं है । प्रत्येक अवयव प्रत्येक दूसरे अवयवको ध्यानमें रखकर बना 
प्रतीत होता है । जब वच्चा गर्भमें कलल रूपमै होता है तबसे ही यह वात 
स्पष्ट होने लगती है। देहका विकास किसी पूर्वनिश्चित आलेख्यके अनु- 
सार होता देख पड़ता है । दाथ, पावँ, मुँह, पेट, फेफड़े, हदय, सुपुम्ना, 
मस्तिष्क, सब एक दूसरेके साथ-साथ बढ़ते हैं, सब इस प्रकार वने हे कि 
एकको दूसरेकी अपेक्षा है। तभी शरीर अयुतसिद्धाववव सङ्घात है। एक 
और बात है । इस सङ्घातपर दृष्टि डालनेसे ही यह विदित हो जाता है 
कि भोगोपयोगी है । आँख-कान-नाक वस्तुकी सत्ता ओर उसके स्थानको 
जाननेके लिए, पावै उसके पास तक जानेके लिए, हाथ उसे पकड़नेके लिए, 


पेट उसे पचानेके लिए, नाड़ियाँ इन्द्रियों और मांसपेशियोंके कामको. 


एकतंन्त्र करनेके लिए, रक्त सर्वत्र भोजन पहुँचानेके छिए--सब अवयव 
एक दूसरेके सहायक हैं और इस सहायताके फलस्वरूप. भोगकी सिद्धि हो 
सकती है । परन्तु यह सब आयोजन किसके भोगके लिए है ! प्रत्येक 
अवयवर्म, प्रत्येक कोषमै, जो 'कुल विद्यमान है, जो इन सबको एक सूत्रे 
बाँधे हुए है, वह इनके बादका नहीं हो सकता, इनके योगका परिणाम 
भी नहीं हो सकता सत्वमूलक छोटासा बिन्दु था 
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तब मी यह पदार्थ उसके साथ बीज-रूपमें रहा होगा । वह बिन्दु भी 
जीवित था । वह माके शरीरसे भोजन लेता था, मल छोड़ता था, छोटेसे 
बड़ा हुआ, उसकी इस प्रकार सन्तति हुई कि उसमेंसे टूटकर दो बिन्दु. 
निकले; इसी प्रकार उन बिन्दुओंकी सन्तति-परम्परा चली यहाँतक कि 
उन सबका समूह इस रूपमै आया कि उसे मनुष्यका शरीर कह सके | 
उसमें चेतना थी, क्योंकि गरम -ठण्डे स्पशोंका, प्रकाशका, उसपर प्रभाव 
पड़ सकता था | ज्यों ज्यों शरीरका विकास हुआ त्यों त्यो चेतनाका भी 
विकास हुआ । असतसे सत्‌ नहीं होता । देहके प्रत्येक कोषमें जो जीवन 
है वह सत्वमूलके उस आदिविन्दुके जीवनसे निकला है, इसी प्रकार 
देहमें इस समय जो चेतना है वह उसी चेतनाका विकसित रूप हैं जो 
उस विन्दुमें थी। ऐसा माननेसे कि आंत्मा-- चेतन पदार्थ--देहके 
मूलरूपके साथ थी और उसोके भोगके अनुकूल देहका विकास होता है 
अवयवोका विशेष प्रकारसे सम्बद्ध होना सुगमतासे समझमें आता है । 
जैसा चेतन है, जैसी उसकी वासनाएँ होनेवाली हैं ओर उनकी तृप्ति 
अर्थात्‌ भोगका जैसा स्वरूप होनेवाला है, वैसा ही शरीर बनता है | 

ऐसा माननेसे एक और अड्चन भी दूर होती है । यदि आत्माको 
जीवनका पर्य्याय माना जाय ओर यह कहा जाय कि कोषसमष्टिका .सम्मि- 
लित जीवन आत्मा है तो प्रश्‍न यह होगा कि कोषोंके जीवन एकमें मिलते 
कैसे हैं और उनमें यह 'मै' की प्रतीति कैसे होतो है १ यदि किसी जगह ` 
बहुतसे मनुष्य एकत्र हों और मिलकर कोई काम कर रहे हों तब भी 
उनके चेतनांश नहीं मिलते । हम सुभीतेके लिए उनको वर्ग, पूग, कक्षा, 
सेना, समिति चाहे जो कहें परन्तु प्रत्येकका व्यक्तित्व अछग रहता है।. 
जो समूहका निर्णय कहळाता है वह या तो प्रत्येक व्यक्तिका निर्णय होता. . 
है गा बहुसंख्यकोका, परन्तु उमय दशामे प्रत्येक व्यक्ति अपनी सम्मतिको 
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जानता है । सत्र एक-सा ही काम करते भळे ही देख पडे परन्तु उस 
कामके पीछे प्रत्येकका एंथक सङ्कल्प होता है | किसी भी दशामे सामूहिक 
चेतनका जन्म नहीं होता । अतः ऐसा माननेके लिए, कोई आधार नहीं 
है कि कोषोंके मिलनेसे वह पदार्थ उत्पन्न हो जाता है जिसको आत्मा 
कहते हैं, जो अपनेको मैं कहकर व्यक्त करता है, . जिसके aga और 
वासनाओंसे प्रत्येक कोष परिचालित हो रहा है । 

` देहात्मवादका एक रूप यह है कि चेतन देहका धम्म है। जिस प्रकार 
विशेष मात्राओमें गन्धक, हाइड्रोजन और आक्सिजनके परमाणुओंके 
मिळनेसे गन्धकका तेजाब नामक द्रव्यकी उत्पत्ति होती है जिसमें एक 
विशेष प्रकारका नया दाहक धम्म पाया जाता है उसी प्रकार विशेष 
मात्राआमे कार्वन, आक्सिजन, _ हाइड्रोजन, गन्धक, नाइट्रोजन ओर 
फ़ास्फरसके परमाणुओंके मिलनेसे एक विशेष अपूर्व धम्मकी अनुभूति 
होती.है जिसे चेतना कहते हैं | पानमें जो अपूर्व स्वाद है वह पत्ते, 
जूने, कत्थे और सुपारीमेंसे किसीमें नहीं है। यदि चेतना सत्व- 


मुलका ऐसा धम्म हो तो शरीर ओर चेतनाका साथ-साथ विकास 


होगा । यह भी हो सकता है कि अन्य मिश्र द्रव्याँकी भोति रासायनिक 
प्रयोगशालामें सत्त्वमूल बनने लगे और उसमें चेतनाक़ी उपलब्धि हो | 

ग॒ मत पहिले मतकी कई कठिनाइयोंको तो दूर करता है परन्तु 
इससे मी सब अड्चनें समाप्त नहीं होतीं | गन्धकका तेजाब सव एकसा 
` होता है | इसी प्रकार मानव सत्त्वमूल सब एकसा दोना चाहिये, क्योंकि 
कार्बन, गन्धक आदिके परमाणु सत्र एकसे होते हैं | ऐसी दञझामें मानव- 
TAKE एक ही प्रकारका धम्म होना चाहिये । सब दारीरोंका विकास 
भी एकही ढङ्गसे होना चाहिये, सबमें चेतनांश भी एकसा होना चाहिये । 
पर ऐसा नहीं होता । शारीरिक Ka जाने दीजिये, चैत्त भेदोंको ही 
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लीजिये । यह भेद अंशतः देश, काल, शिक्षा, da, आर्थिक स्थिति, 
आदिके कारण होते हैं पर यह सब भेद मिलकर भी वासना ओर बुद्धि- 
वैषम्यको पूरा पूरा नहीं समझा सकते । किसीकी प्रवृत्ति बचपनसे ही 
गणितकी ओर होती है, किसीकी सङ्गीतकी ओर ; कोई विचारशील होता 
है, कोई युद्धप्रिय । शिक्षादिके भावाभावसे इन प्रदृत्तियोंको पनपनेका 
अवसर मिलता है या वाधा पड़ती है परन्तु प्रबरत्ति सहजा होती है । लाख 
प्रयत्न करने पर भी किसीमें प्रतिमा या Kaka या संयमशीलताका 
सन्निवेश नहीं किया जा सकता । यदि चेतना सत्त्वमूलका धर्म्ममात्र होती 
तो यह वैषम्य न होना चाहिये था । सत्त्वमूल. और चेतनाका साहचेय्ये 
: देखकर तो ऐसा प्रतीत होता है कि आत्मा पहिलेसे थी । उसमें वासनाएँ 
. थीं, योग्यताएँ थीं पर बासनाओंकी तृप्ति और योग्यताआँके उपयोगके 
अनुकूल साधनकी आवश्यकता थी । यह साधन सत्त्वमूलसे बना शरीर 
` होता है। जब जहाँ कहीं उसको सत्त्वमूछ मिलता है उसमें प्रवेश कर 
जाती है । सस्वमूलका बनना और उसमें चेतनका प्रवेश युगपत्‌ होते हैं । 
ऐसा माननेसे यह बात समझमें आ जाती है कि रासायनिक दृष्टिसे एकही 
प्रकारके सत्त्वमूलमें जो चेतन पाये जाते हैं उनमें क्यों न्यूनाधिक भेद होता 
है । यदि भेद बहुत हो तो सत्त्वमूळ भो .वूसरे प्रकारका होना चाहिये । 
यह बात वैज्ञानिक प्रयोगसे देख मी पड़ती है । पश्च-पक्षी-कीट सबके 
शरीर सत्त्वमूलके ही बने हैं परन्तु इन सच्वमूलोमै थोड़ा थोड़ा अन्तर होता 
है । एक प्राणीका सत्त्वमूल दूसरेसे नहीं मिलता । ओषधियों और वन-. 
स्पतियोंके शरीर भी सत्वमूलसे ही बने होते हैं | इससे यह अनुमान होता 
है कि उनमें भी कुछ न कुछ चेतनो होती होगी । 
हम देखते हैं कि देहात्मवादसे काम नहीं चलता । उसको माननेमें 
“कई अड्चनें पड़ती हैं । इनपर विचार करने परं हमको विवश होकर यह 
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मानना पड़ता है कि आत्मा देहका धर्म्म नहीं है प्रत्युत उसको खतन्त्र- 
सत्ता है जो देहसे योग होनेके पहिले भी थी | 

देहात्मवादके विषयमै एक और दृष्टिसे भी विचार हो सकता है | 
हम उसकी ओर द्वितीय अध्यायके भूतवादाधिकरणसें सङ्केत कर चुके हैं । 
वहाँ हमने जो कहा था उसका तात्पर्य यह है कि भोतिक होनेसे देह दृश्य 
है, अतः उसे द्रष्टाकी अपेक्षा होती है । द्रशके पहिले दृश्य नहीं हो 
सकता, अतः चेतनके पहिले देह नहीं हो सकती । फिर, देहकी सत्ता 
वहीं तक है जहाँ तक चेतन उसे संबित्‌ रूपसे जानता है । देह चेतनपर 
अवलम्ब्रित है अतः उसका कारण नहीं हो सकती | कुछ भूतवादी ऐसा 
नहीं मानते कि भूत चेतनपर अवलम्बित है। वह कहते हैं कि भूतमें cu 
योग्यता है, वह दृश्य हो सकता है, पर यह आवश्यक नहीं है कि नित्य 
दृश्य हो । यदि चेतनका सान्निध्य हुआ तो दृश्य हो जायगा, अपने 
खभावकी' अन्तःप्ररणासे अनेक अवस्थाओंमें परिणत होता हुआ मूलभूत 
ऐसी-अवस्थाको प्राप्त हुआ जिसमें उसमें चेतना धम्म उदय हुआ । उसी 
समय वह दृश्य होगया। चेतनाके आनेके बाद जो पदार्थ अब तक जड़ 
भूत था वह ज्ञाता और शेय दोनों होगया । फिर देह-देहीका उस क्रमसे 
विकास हुआ जिसको रुपरेखा डार्विन और उनके अनुयायियोंने 
बतायी है | | 

भूत द्रव्य है अत; उसकी सत्ता चेतनापेक्षी ही है । इसको प्रमाणित 
` करनेके लिए हमको पिछले अध्यायका सारा द्रव्याधिकरण यहाँ अवतरित 
करना होगा । यह प्रयास अनावस्यक है । संवितोंसे अलग न भूतकी 


सत्ता है न उस दिककी, .जिसमें अदृश्यावस्थामें भूतका रहना भृतवादी | 


मानता है a जड़से Te चेतनकी उत्पत्ति भी बुद्धिआरह्म नहीं है । परमाणुओंके 
योगसे सहछों प्रकारके मिश्र द्रव्य बनते हैं और इन सबमें नये लिङ्ग 
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होते हैं । परन्तु इन सबमें एक समानता होती है : यह किसी-न-किसी 
इन्द्रियके विषय होते हैं | एकसे एक भिन्न रूप, रस, गन्ध, शब्द और 
` स्पर्श उदय होते हैं पर यह सब इन्द्रियोंके विषय हैं | गन्धकके तेजावमें 
जो दाहकता है यह न गन्धकमें प्रतीत होती है न हाइड्रोजनमें न 
आक्सिजनमें ; नमकका स्वाद न सोडियम धातुमें है न छोरीनमें ; मिट्टीकेः 
तेलकी दुर्गन्ध न कार्वनमें है न हाइड्रोजनमें न आक्सिजनमें | परन्तु यह 
सव धम्मं नितान्त अपूर्व नहीं हैं | दाहकता, नमकीन स्वाद, दुर्गन्ध, स्पर्श, 
रस और गन्धके ही मेद हैं और यह ऐसे धम्म हैं जो गन्धकादि तत्त्वोरमे 
पहिलेसे विद्यमान थे । परन्तु-चेतना सचमुच अपूर्व है क्योंकि उसका 
संवित्‌ नहीं होता | कोई ऐसी इन्द्रिय नहीं हैं जो चेतनाका ग्रहण करती 
हो । में किसी भूतसङ्खातकी -चेष्टाओंको देखकर यह अनुमान भले ही 
लूँ, कि इसके भीतर चेतना है यद्यपि ऐसे यन्त्र और खिलौने मी बनाये 

जा सकते हैं जो दूरसे चेतनवत्‌ आचरण करते प्रतीत हों, परन्तु. 
अनुमानके सिवाय चेतनको जाननेका कोई और साधन नहीं है। इस 
अनुमानका आधार. यह है कि उस सङ्घातकी चेष्टाएँ मेरी चेष्टाओंके सदृशः 
हैं ओर में अपनेको चेतन जानता हूँ । कहनेका तांत्पर्य यह है कि चेतना 
इन्द्रियग्राह्म नहीं है । इसलिए यदि जड़ भूतमें चेतनाका उदय हुआ तोः 
वस्तुतः असत्‌ सत्‌ हो गया जो अमान्य है | इसलिए यह नहीं माना जा 
सकता कि भूत अन्धेकी भाँति लढकता हुआ अकस्मात्‌ चेतनाको 
ग्रास कर बैठा | 

दो शब्द विकासक्रमके सम्बन्धमें कहना अप्रासङ्भिक न होगा । 
सत्त्वमूलमें चेतना कहाँसे आयी इस विषयमै डार्विनका कोई आग्रह नहीं 
है | उनके .सिद्धान्तका सार यह है कि प्रत्येक जीवित पिण्डमें दो प्रदत्तियॉ 
काम करती हैं | यह वह प्रवृत्तियाँ हैं जिनका उल्लेख इम पुस्तकके आरम्ममें' . 
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अर्थ और कामके नामसे कर आये हैं : मैं न मरू ओर सन्तति छोड़ 
जाऊँ । छोटे प्राणी अपनी प्रवृत्तियोंको पहिचानते न होंगे पर उनकी 
चेशओंसे प्रवृत्तियोका होना जाना जा सकता है | भीतरसे इन प्रद्वत्तियोंकी 
प्रेरणा, बाहरसे मोजनादि परिस्थितियोंका निरन्तर प्रहार---इन दोनों 
-दिशाआंसे आनेवाले प्रभावोंके कारण शरीरोंका ओर उनके साथ-साथ 
-चेतनका विकास होता है। विकासक्रम सत्त्वमूलके बूँद जैसे प्राणियाँसे 
आरम्भ हुआ और इस समय मनुष्यतक पहुँचा है । आगे कहाँ जायगा 
यह नहीं केहा जा सकता । हमको इस मतसे कोई विरोध नहीं है परन्तु 
'ऐसा प्रतीत होता है कि इसको माननेवाले बाहरी परिस्थितियाँको कुछ 
अनुचित महत्त्व देते हैं । परिस्थितियोंके थपेड़े अद्ध-सु्त चेतनको जगाने- 
का काम करते हैं | वह नयी परिस्थितिके अनुकूल व्यवहार करना चाहता 
है, पुराने ढङ्गके व्यवहारसे तृप्ति नहीं होती, भोग अपूर्ण रद्द जाता है या 
प्राप्त ही नहीं होता । इस अवस्थामे मृत्यु ओर सन्तानोच्छेदसे बचनेके 
'लिए चेतनकी सोयी शक्तियाँ जागती हैं, वह नयी परिस्थितिके अनुसार 
काम करनेमें सक्षम हो जाता है। जबतक ऐसा नहीं हो पाता तबतक 
बेचैनी रहती है | इस मतसे डार्विनवादमें थोडासा संशोधन हो जाता है 
परन्तु प्राणिविकासक्रम सम्बन्धी कई बातें अधिक सुगमतासे समझमें आ 


जाती हैं | इसमें यदि कोई नूतनता है तो इतनी कि एक तो चेतनमें . 


. आरम्भसे ही बीजरूपसे वह सभी योग्यताएँ मानी जाती हैं जो लाखो 

वर्षमै विकसित हुई हैं, दूसरे चेतनकों सक्रिय माना जाता है । वह परि- 
'स्थितिको ग्रहण करने और तदनुकूल व्यवहार करनेके लिए स्वयं भीतरसे 
जोर लगाता है-क्योंकि उसको निरन्तर भोग चाहिये | यह सक्रियता चेतनमें 


तभी पायी जा सकती है जब वह शरीरका धर्म्ममात्र न हो, वरन्‌ अपनी 
स्वतन्त्र सत्ता रखता हो | 
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` देहात्मवादीका. एक तक ओर रह गया है । शरीरका प्रभाव चेतन-. 
पर पड़ता है यह विवादका विषय नहीं हो सकता । कम या बुरा भोजन 
मिलनेसे, किसी अङ्गमें व्यथा होनेसे, चेतनमें मी परिवर्तन होता है । नाड़ि- 
संस्थानको चोट लगनेसे इन्द्रियव्याघात होता है, बुद्धि दुर्बळ यड़ जाती है, 
मनुष्य पागल हो जाता है। इससे यह अनुमान होता है कि चेतन देहका 
धम्म है । इसके उत्तरमें यह कहा जा सकता है कि यह अनुमान ठीक 
नहीं है । इन सब दशाओंमें चेतना बनी रहती है परन्तु जिन साघनाँसे 
वह काम लेती है वह बिगड़ .जाते हैं। इसलिए यथार्थ संवित्‌ 
नहीं होते, अध्यवसाय नहीं. होता, प्रत्यक्ष नहीं 'होता । इसीलिए 
यथास्थिति निर्णय नहीं हो सकता, तर्क नहीं हो सकता, सङ्कल्प नहीं हो 
सकता; जो सङ्कल्प होता है वह कार्य्यान्वित नहीं होता । नाडि- 
संस्थानके बिगड़ जानेसे बाहरी आकृति तो दूसरे मनुष्योंके समान रहती है 
परन्तु चेतन अपनेको जिस परिस्थितिमें पाता है वह दूसरे लोगोसे भिन्न 
है । उसको दूसरे प्रकारके अनुभव होते हैं । अपनी परिस्थितिके अनुसार 
चेतन योग्यताओं, शक्तियों, को दिखलाता है, शेषको अपनेमें खींच लेता 
है क्‍योंकि उनका उपयोग नहीं है । इसलिए बृह दूसरे मनुष्योंकी भाति 
आचरण नहीं करता । हमारे लिए वह पागल है परन्तु अपने लिए उसका 
आचरण ठीक है। चेतना शरीरका धम्म नहीं है, शरीरके कारण उदय 
नहीं होती परन्तु चेतन अपने उपयुक्त शरीरमें जन्म लेतां है ओर, यदि 
जन्म लेनेके बाद शरीरमें कोई विकार आ जाता है तो, अपनी अभिव्यक्ति 
तदनुसार कर लेनेका प्रयत्न करता है । 
२. प्रज्ञानात्मवादाधिकरण । 
आत्माके स्वरूपके सम्बन्धमें दूसरी महत्वपूर्ण विचारधाराको प्रज्ञाना- ` 
त्मवाद कह सकते हैं | प्राचीन गरन्थोमे इसको विज्ञानवाद कहा गया है 
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परन्तु आजकल विज्ञान शाब्दं गणित, ज्योतिष, रसायन जैसी विद्याओंके 


लिए प्रयुक्त होता है इसलिए में विशानकी जगह प्रज्ञान शब्दसे काम ळे 
“रहा हूँ। किसी क्षण-विशेषमें चित्तका जो रूप होता है उसे प्रज्ञान कहते 
हैं । प्रजञानात्मवादी कहता है कि आत्मा प्रजान दी है । 

चित्तकी अवस्था या रूपके कई अङ्ग होते है | उसका एक अङ्ग 
तो ज्ञान है । कमी शान प्रमाके रूपमै रहता है, कभी विपर्य्ययके, कभी 
` विकस्पके और कमी स्म्रतिके | ज्ञान अकेला नहीं होता | उसके साथ 
राग या द्वेषके रूपमें इच्छा या वासना भी लगी रहती है ओर वासनाकी 
तृप्ति, भोग, के लिए क्रिया भी रहती है । जिसमें ज्ञानांश प्रधान होता है 
उस अवस्थाको प्रमाणवृत्ति, इच्छांशकी प्रधानताकी अवस्थाको रसइत्ति 
और क्रियाशक्तिकी प्रधानताको age कहते हैं। हम क्षणकी परिभाषा 
प्रथम खण्डके कालाधिकरणमें दे आये हैं | उससे स्पष्ट है कि कोई प्रज्ञान 
एक क्षणसे अधिक नहीं ठहर सकता । उसका स्थान दूसरा प्रान लेता 
है | इस प्रकार प्रज्ञानोंका प्रवाह जारी रहता है । दो प्रज्ञानोमें शेयमेद, 
अर्थात्‌ ज्ञानके विषयर्मे मेद, वासनामेद और सङ्कल्पमेद हो सकता है । 
दो प्रज्ञानोमें बहुत कुछ तुल्यरूपता हो सकती है परन्तु अनन्यरूपताः 
नहीं हो सकती । थोड़ा थोड़ा भेद बराबर रहता है । इसीलिए चित्त 
परिवर्तनशील कहा जाता है । प्रज्ञानोंके क्षणस्थायित्वको लक्ष्य करके 
प्र्ञानात्मवादको क्षणिक विज्ञानवाद भी कहते थे । 

साधारण मनुष्यको ऐसा प्रतीत होता है कि उसके चेतर्नाशके दो 
भाग हैं, एक आत्मा ओर दूसरा चित्त । आत्माका जिस प्रकार शरीरपर 
स्वामित्व है उसी प्रकार चित्तपर भी, इसीलिए. “मेरा झारीर'की Aa 
मेरा चित्त' प्रयोग मी- किया जाता है | वह शरीरकी भाँति चित्तसे मी 
काम लेती दै। चित्तकी अवस्था बदलती रहती हैं, आत्मा अविकारी है ।- 
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वह चित्तकी अवस्थाओंकी साक्षी है, प्रत्येक अनुभूतिके साथ “में? लगा 
रहता है । एकही साथ विषय और वृत्ति दोनांका. ज्ञान होता है | गऊका 
प्रत्यक्ष होना चित्तकी प्रमाणबृत्तिका एक निदर्शन है परन्तु जिस समय . 
गऊका प्रत्यक्ष होता है उस समय दो बातें एक साथ होती हैं: गऊ देखी 
जाती है और यह बात जानी जाती है कि गऊ देखी जा रही है | इस 
चातको हम याँ कहते हैं “में गऊको देख रहा हूँ! । यह “मै”, यह गऊके. 
ज्ञानको जाननेवाला, यह ज्ञानका ज्ञाता, यह चित्तका साक्षी, आत्मा R.I 
प्रज्ञानात्मवादी कहता है कि आत्माको चित्तसे पृथक मानना भ्रम 
है। 'मेरा' चित्त कहना आत्माके पृथक अस्तित्वका प्रमाण नहीं है, भाषा- | 
की अयोग्यताका परिणाम है । “मै 'का' जैसे विभाक्तप्रत्यय कारकोंके प्रतोक | 
हैं। 'मेरा घर','घरमें कपड़ा” वस्तुपरक हें । इनसे यह बोध होता है कि में, , 
जो घरसे अलग वस्तु हूँ, घरका स्वामी हूँ;कपड़ा जो घरसे अलग वस्तु है, 
घरके भीतर है । परन्तु जब में कहता हूँ “चित्तके संवित्‌?, “चित्तमे 
विचार' तो यह तात्पर्य नहीं है कि संवित्‌ और विचार चित्तसे अलग हैं। 
यह प्रयोग वैसे ही हैं जैसे “घरमै कमरे | घर कमरोसे अलग वस्तु नहीं 
है | इसी प्रकार 'मेरा चित्त! यह नहीं सिद्ध करता कि 'में' चित्तसे एयक 
वस्तु है। यह भाषाका दोष है कि वह हमको दो अथोमे एक ही प्रका- 
एका प्रयोग करनेपर विवश करती है । यह भी क्रह सकते हैं कि दोष 
भाषाका नहीं, हमारा है ; हमारी धारणा .भ्रान्त है इसलिए भाषाका 
अयोग्य प्रयोग करते हैं । वस्तुतः बात मी यही है। परन्तु P ओर 
चित्तके बीचमै सम्बन्धसूचक विभक्तिका बराबर आना भ्रान्तिको और पुष्ट 
करता जाता है । 
पुरानी घारणाओं और भाषाके प्रयोगोंको छोड़कर अपने प्रज्ञानोपर 
- ध्यान देनेसे भै का पता नहीं चलता । में पुस्तक पढ्‌ रहा हूँ, में भैरवी 





- 
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सुन रहा हूँ, में पूरी खा रहा हूँ तो कहनेके ढङ्ग हैं । इन अनुभूतियोंको 
यों व्यक्त करना अधिक उचित है “पुस्तक पढी जा रही दै”, “वह 
स्वरसमूह जिसे भैरवी कहते हैं सुना जा .रहा है', “वह रससमूह जिसे पूरी 
कहते हैं आस्वादित-हो रहा है? | प्रज्ञानोंसे प्रथक अकेले “मै की कमी 
अनुभूति नहीं होती । जिस प्रकार संवितोंके आधारपर बुद्धि वस्तुओंका 
निर्माण करती है उसी प्रकार 'किसको संवित्‌ हो रहे हैं £ इस प्रनके 
उत्तरमें उनके साक्षीकी कल्पना करतो है । ऐसा मान-लेती है कि जिस 
प्रकार तांगेपर फूल गुंथे होते हैं उसी प्रकार सब प्रशानोंमें एक अपरि- 
बर्तनशील आत्मा अनुस्यूत रहती है । उसीको प्रज्ञान होते हैं | विसरे हुए 
* फूल एक दूसरेसे मिल सकते है पर एक माला दूसरीसे व्यमिचरित नहीं 
हो सकती । इसी प्रकार एक-आत्माके साथ बैँधे हुए परज्ञान दूसरी आत्मा- 
के साथ वेधे प्रज्ञानसे अलग रहते हैं | दो चित्त कमी टकरा नहीं सकते | 
बुद्धिकी यह कल्पना अवस्तु है । जलकी दूँदोंके प्रवाहसे अलग नदीका 
कोई अस्तित्व नहीं है | बूँदोंका अविच्छिन्न प्रवाह ही नदीको एकता, एक- 
सन्नता, प्रदान करता है । पानीमें यदि कङ्करी फेंकी जाय तो लहर उठती 
है । ऐसा प्रतीत होता है कि लहर उस.स्थानसे आरम्म होकर किनारे तक 
चली आती है । परन्तु वस्तुतः क्या आता है ? यह सरल वैज्ञानिक प्रयो- 
गसे स्पष्ट हो जाता है कि पानीकी कोई बूँद किनारे तक नहीं आती | 


प्रत्येक बूँद थोडा-सा ऊपर नीचे हिलती है. और अपनी गति अपने 


पढोतकी दको देकर शान्त हो जाती है । कङ्करी फॅकनेके बाद किसी भी 
TH कुछ R शान्त हो चुकी होती हैं; कुछ शान्त Ka होती हैं, 
कुछ पूरी उठी हुई हैं, कुछ आधी । इन सबको मिलानेसे लहरकी आकृति 
बन जाती दै । ज्यों ज्यों एकके बाद दूसरी बूँदर्मे ऊपर नीचेवाली' गति 


| आती है त्यो त्यो लहर आगेको बढ़ती प्रतीत होती है। लहर वह बुद्धि- 
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निर्माण है जो अलग-अलग बूँदोंकी गतियोंको मिलाता है । इसी प्रकार 


शान्त होनेके पहिले एक प्रज्ञान अपने संस्कार परती अर्थात्‌ उदीयमान 
प्रज्ञानको दे जाता है। इस प्रकार पिछले अनुंभव नष्ट नहीं होने पाते ओर 
स्मृति सम्भव होती है । यहाँ तक तो प्रज्ञानोंमें सम्बन्ध है परन्तु जिस प्रकार 
जलमें लहर कल्पित है ` उसी प्रकार सारे प्रशानोंकी एकमें 'बॉधनेवाली 
आत्मा कल्पित है, बुद्धिनिर्माण है। अलातचक्र, आतिशवाजीकी चर्खी, को 
जलाइये, वह घूमने लगती है | हम यह जानते है कि उसका' जळता 
सिरा ठहरता नहीं, बराबर घूमता रहता है । परन्तु जबतक आँखमें उसका 
एक जगहसे पड़ा हुआ प्रतिबिम्ब मिटे तबतक दूसरा प्रतिबिम्ब आ पड़ता 
है । इस प्रकार नया प्रतिबिम्ब पुराने प्रतिबिम्बके संस्कारसे मिळता जाताः 
है, इसलिए हमको प्रकाशका गोला देख पड़ता है | -यदि चीकी गति 
धीमी हो और एक प्रतिबिम्बके मिटने पर दूसरा बने तो गोलेकी भ्रान्ति 
न हो । ठीक इसी भाँति अविच्छिन्न गतिसे प्रज्ञान आते रहते हैं । एकके 
संस्कार दूसरेमें मिलते जाते हैं । कहीं तार नहीं हटने पाता | इसलिए 
"हमको एक अखण्ड आस्माकी प्रतीति होती दै | इन बातोंसे ऐसा अनुमान , 
होता है कि चित्त ही आत्मा है । प्रजञानोके प्रवाहका नाम चित्त है इस- . 
लिए यह स्पष्ट है कि आत्मा प्रज्ञान स्वरूप, अतः क्षणिक, प्रतिक्षण उदय 
और शान्त होनेवाला पदार्थ दै । 

आत्माको चित्तसे अलग करना सुकर नहीं दै। बहुतसे विद्वान्‌ 
भी ऐसा करनेमे अपनेको असमर्थ पाते हैं । जैसा कि प्रज्ञानात्मवादी 
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कहता है जाग्रत्‌, स्वप्न और सुपुतिमे किसी न किसी रूपमे चित्त काम 
करता रहता है और चित्तविरहित चेतनाका कहीं पता नहीं लगता । यदि 
चेतनको आत्मा नामसे पुकारना ही है तो यही प्रतीत होता है कि चित्त 
ही आत्मा है। 

परन्तु गम्मांर मनन करनेसे ऐसा माननेमें शङ्का खड़ी होती है । 


भे किनारे खडा देख रहा हूँ कि एकके बाद बराबर दूसरी बूँद चली जा. 


रही है। बूँदोंके बीचमें कोई व्यवधान नहीं है परन्तु प्रत्येक बूँद अकेली, 
स्वतन्त्र है । प्रवाह किसी एक बूँदका धम्मं नहीं है । में बँदोके अपने 


सामनेसे आ आकर हट जानेको प्रवाह और FAR समूहको नदी कहता | 


हू | प्रवाह और नदीं देखनेवालेके लिए हैं, बूँदोंके लिए नहीं । इसी 
प्रकार लहर भी मेरे लिए-हे । प्रत्येक वद हिलकर ठहर जाती है । वह 
अपने पड़ोसीको अपनी गति दे देती है परन्तु अन्तरित होनेके बाद गति 
पडोसीकी. हो जाती है| सब गतिशील Ia मिलाना' और उनको एक 
सम्बद्ध 'लहरके रूपमें देखना मेरा काम है | 'चखींमे प्रकाशका घेरा जलती 
हुई नोकको नहीं -वरन्‌ देखनेवालेको प्रतीतं होता है । इसी. प्रकार 
Tama लिए भी साक्षी चाहिये, प्रत्येक प्रज्ञान आता है ओर चला जाता 

है | वह पूर्ववर्ती प्रज्ञानके Tea दायमागी-तो है पर यह संस्कार 
उसके अविमाज्य अङ्ग होगये होते हैं। यदि ऐसा न हो और पुराना संस्कार 
अपने पुराने aga कुछ मी अंश एथक रखे. तो एक क्षणमें दो 


प्रज्ञान हो जाये, 'जो अनुभव और क्षणकी परिभाषाके विपरीत हैं | ऐसी. 


दशार्मे यदि प्रज्ञान चेतन होते हैं तो प्रत्येक प्रज्ञान अपने विषयकी जान 
सकता है और, यदि स्वानुभूति भी चेतनका लक्षण है तो, अपनेको 
जान सकता है | परन्तु प्रवाह किसी. एक प्रज्ञानका धम्म नहीं है। 
सम्बन्ध, एकसूजता, किसी एक प्रज्ञानका धम्म नहीं हो सकता | जिस 
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अकार थारा, लहर, प्रकाशका गोला adat अपेक्षा करते हैं उसी 
SER अज्ञानोंकी धारा, चित्तप्रवाह, प्रज्ञानोंके परस्पर सम्बन्ध, को भो 
` 'ऐसे साक्षीकी. अपेक्षा है जो उनसे भिन्न हो । प्रशानके चेतन होनेके पक्षमें 

यह उदाहरण दिया जाता है कि जिस प्रकार दीपककी छौ अन्य वस्तुओं- 
के साथ साथ अपने स्वरूपको भी प्रकाशित करती है उसी प्रकार प्रज्ञान 
“वस्तुओंके साथ साथ अपने स्वरुपको भी जानता है | इस उदाहरणमें 
. उपमानको ठीक ठीक समझना चाहिये | जब' दीपक नहीं जल रहा था 
'तब भी वस्तुएँ थीं पर उनके रूप छिपे थे । दीपकने उन्हें दिखला दिया। ' 
परन्तु क्या जलनेके पहिले लोका भी कोई छिपा रूप था जो जलने पर 
अकट हो गया है ? जळनेके पहिले तो .छौ थी ही नहीं । अतः इस 
उपमाका इतनाही तासर्य्य है कि प्रज्ञान अर्पने विषयका: दरष्टा 'है. और - 
अपनी क्षणिक सत्ताका द्रष्टा, उस 'क्षणके पहलेका ज्ञानं उसको नहीं हो 
-सकता । दीपक बुझे हुए ,दीपक्रोंका प्रकाशक नहीं हो, सकता ।. प्रज्ञान 
अतीत प्रज्ञानोंका साक्षी नहीं हो सकता । इससे भीं यहु प्रतीत होता है 
"कि चित्तको अवस्याआँका साक्षी, स्वयं चित्त" नहीं हो. सकता । चेतन 
आत्मा भै” उससे पृथक है । उसके सासने. चित्तके परिवर्तनोंका .नाटक 
"होता रहता. है । चित्त उसके. लिए,शरीरकी, भाँति उपस्कर है ।. शरीरकी 
चेशओंकी भाँति चित्तका व्यापार भी न तो निरर्थक होता है “न स्वार्थः 
` “परक |. चित्त केवल /निस्चेष्ट दर्पणंकी” भाँति Pata प्रतिबिम्बित करके 
'नहीं रह जाता RA ज़नंमें सम्बन्ध हूँढता है, उनको भोगोपयोगी वनानेका 
प्रयत्न करता है । इससे भी ऐसा अनुमान होता है :कि भोक्ता. चित्तसे 
'पृथक्‌ है | इसी प्रकार विचार करनेसे यह भी विदित हो जायगा कि कर्ता 
भी चित्तसे मिन्न पदार्थ है। इससे यह स्पष्ट है कि ज्ञाता-भोक्ता-कर्ता 
अर्थात्‌ चेतन जिसे आत्मा कहते हैं प्रशानस्वरूप नहीं है । 
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प्रज्ञान बदलते रहते हैं । उनमें विषयवैषम्य तो होता ही है, अतीत 
प्रज्ञानोंके संस्कारोके मिलनेसे उत्तरवत्तीं प्रशानोंकी गहिराई बढ़ती जाती है | 
बालक और वृद्धके प्रज्ञानोंमें बड़ा अन्तर होता है. उसी 'वस्तुके सामने 
दोनोंको दो प्रकारके प्रत्यक्ष होते हैं । परन्तु 'में' नहीं बदलता, न घटता 
है न वढ़तो दै । वह अपने प्रज्ञानोकी घटती-वढतीको जानता रहता है । 
इससे भी यह अनुमान होता दै कि वह प्रज्ञानोसे अलग है। 


हमने पिछले अधिकरणमें पागळपनके सम्बन्धमें विचार किया था! 
ऐसी ii चित्तके व्यापारमै अन्तर पड़ जाता है, वह अंशतः सो सा 
जाता है परन्तु चेतना- ज्ञातृत्व, कर्तृत्व, भोक्तृत्व-बनी रहती है। उसमें 
कमी नहीं पड़ती । यह होता है कि उसका क्षेत्र पूर्ववत्‌ नहीं रहता | 
इससे भी यह अनुमान होता है कि आत्मा चित्तसे भिन्न है। चित्त 
उसका उपकरण है । आत्माको चित्तसे काम लेना पड़ता है, इसलिए 
उसकी थोग्यताकी अभिव्यक्ति चित्तके अनुरूप होती है परन्तु वह स्वयं 
चित्त नहीं है । 


यह आक्षेप ठीक नहीं है कि हमको आस्माकी अनुभूति नहीं होती । 
चित्तके व्यापारोम ज्ञातृत्व, Ta और कर्तृत्वकी झलक रहती है, चित्त 
बराबर चेतनसे प्रतिबिम्बित रहता है । इसलिए चित्तके प्रत्येक व्यापारम 
आत्मानुभूति होती रहती दै । शुद्ध आत्माकी अनुभूतिकी माँगका ताले 
है कि ऐसी अनुभूति हो जिसमें आत्मा चित्तसे काम न ले रही हो अथात्‌ 
उसने अपनी तीनों शक्तियोंको पूर्णतया अपनेमें खींच लिया हो | ऐसा 
अनुभव जाग्रत्‌, स्वप्न और सुधुसिमे नहीं हो सकता । प्रगाढ निद्राम भी 
हल्को-सी ज्ञानइत्ति रहती है | प्रज्ञानोंके पीछे जिस 'मे' की प्रतीति होती 
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अभी तक हम आत्मा ओर चेतन शब्दोंका प्रयोग इस प्रकार करते 
- आये हैं कि. यह एक दूसरेके पर्य्यायसे प्रतोत होते हैं परन्तु पिछले दोनों 
अधिकरणोंमें जो विमर्श हुआ है उसके फलस्वरूप अब इन दोनोंके 
वाच्यार्थका भेद समझमें आ सकता है। पिछले अधिकरणके अन्तिम 
परिच्छेदमें दिखलाया गया है कि चित्तमें बराबर आत्माका प्रतिविम्ब पड़ता 
रहता है | चेतनके विना शरीर रह सकता है परन्तु चेतनाविरहित चित्त 
नहीं रह सकता । चित्तको सदैव चेतनाका आश्रय चाहिये | जिसको हम. 
चेतन कहते आये हैं वह आत्मायुक्त चित्त अथवा चित्तयुक्त आत्मा है । 
जिस प्रकार चेतनाके विना चित्त नहीं रह सकता उसी प्रकार चित्तके 
बिना आत्माकी ज्ञातृत्व, भोक्तु्व और कर्तृत्व सामर्थ्य काम नहीं कर 
सकती | आत्मा तभी तक ज्ञाता, भोक्ता ओर कर्ता है जब तक उसका 
चित्तके साथ योग है | जो ज्ञाता, भोक्ता और कर्ता होता है उसीको चेतन 
कहते हैं | भोग ओर कर्म्म ज्ञानके अधीन होते हैं इसलिए. ज्ञातृत्वको 
विशेष महत्त्व दिया जाता है और बहुधा यह कहा जाता है कि जो ज्ञाता 
होता है वह चेतन होता है । चूँकि ज्ञाता: होना ज्ञानके साधन, अर्थात्‌ 
चित्त,के साथ योग होनेपर निर्भर है इसलिए आत्मा उसी दशामें चेतन 
हो सकती है जब उसका चित्तके साथ योग होता है। चित्तयुक्त आत्मा, 
चेतन आत्मा, को जीव-या जीवात्मा कहते हैं | i 


४. पुनजेन्माधिकरण _ 
अब तकके मननमें इस बांतपर बार-बार जोर देना पड़ा है कि सब 


चेतन एकसे नहों हैं,जीव जीवमें भेद है। मेद इस वातमें है कि सब चित्त 
एकसे नहीं हैं, चित्तोंकी योग्यताओं, उनकी सहज वासनाओं, में भेद है । 
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इसलिए एक ही परिस्थितिम दो व्यक्तियोंका शान, भोग और कम्मं एकसा 
नहीं होता । यह मेद पुनर्जन्म सिद्धान्तको माननेसे समझमं आ सकता हैं | 

अपने आयुष्कालमें मनुष्यको सहा अनुभूतियाँ होती हैं । प्रत्येक 
प्रज्ञान नष्ट होजाता है परन्तु उसका प्रभाव उत्तरवतीं प्रज्ञानपर पड़ता है | 
इस प्रकार एक प्रज्ञानसे' दूसरे. प्रशानको जो प्रांत होता है उसे संस्कार 
कहते हैं।परज्ञानोका लोप हो जाता है प्रन्तु संस्कार रह जाते हैं । इनमेसे 
कुछको तो इम स्मृतिके द्वारा पुनः जगा सकते हैं. परन्तु अधिकांश इतने 
नीचे दब जाते हैं कि वह फिर सामने नहीं आते । फिर भी चित्तपर 
. उनका प्रमाव पड़ता रहता है । -इस प्रकार अपने जीवनकालमें जीव 
बहुतसे नये संस्कार बटोर लेता है.। सब जीव एकसी परिस्थितिमे नहीं 
पड़ते, इसलिए, सबकी अनुभूतियाँ एकंसी नहीं होतीं, संस्कार एकसे नही. | 
होते । संस्कारोंका चित्तपर प्रभाव पड़ता है इसलिए यदि जन्मकालमें दो _ 
चित्त एकसे रहे हों तब मी मरण-काळतक पहुँचते-पहुँचते उनमें अन्तर पड़ 
जायगा । हमने यहाँ अनुभूति-शब्दका व्यापक अर्थमें प्रयोग किया है । . 
उसके अन्तभूत जीवके ऊपर बाह्य जगतकी क्रिया और बाह्य जगतपर 
जीवकी प्रतिक्रिया, दोनों, CI उभयतः उसके संस्कारोंके सञ्चित कोषमें 
बुद्धि होती रहती है । 

शरीर जीवके भोगका साधन है परन्तु वह क्षयिष्णु है, बहुत दिनों 
तक काम नहीं देता । परन्तु भोगकी आवश्यकता तो बनी रहती है । . 
इसलिए. जीव एक शरीरके बेकाम हो जाने पर शरीरान्तरमें जाता है । 
 इसं नये शरीरम मी वह पुराने संस्कारोंका भण्डार साथ छाता है इसीलिए. 
सब चित्त एकसे नहीं होते | यदि दो जीव किसी-एकही जातिके' शरीरमे 
हँ तो यह तो स्पष्ट है कि उनके चित्तोमें बहुत कुछ साइब्य दै परत | 
इस साइस्यके पीछे पिछले शारीरोमें सञ्चित किये हुए, संस्कारोंके वैषम्य | 
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मी हैं| इसीलिए वासनादिमें भी भेद होता है । दो भनुष्यों, दो 
कुत्तों, दो गिद्धों, दो शुवरेलोंके व्यवहार कदापि पूर्णतया एकसे .नहीं 
हो सकते । जगत्‌ अनादि है इसलिए जीवके असंख्य शरीर हो चुके हैं । 
जगत्‌ अनन्त है इसलिए, असंख्य शरीर होंगे | 

हमारे कामके लिए इतना निरूपण पर्य्यास है. पर यह पूर्ण नहीं है । 
पुनजन्म सिद्धान्त उस कर्मसिद्धान्तका अङ्ग है जिसकी ओर हमने इस 
खण्डके दूसरे अध्यायके इंस्वराधिकरणमें सङ्केत किया था | सब जीव 
एकसी योग्यता लेकर तो नहीं ही आते, सबके भोगप्रासिके अवसरोंमें 
जन्मसे ही वेषभ्य होता है । कोई स्वस्थ होता है कोई रोगी, कोई सम्पन्न 
ओर संस्कृत घरमें जन्म लेता है कोई दरिद और अशिक्षित घरमें, कोई 
दीर्घायु होता है कोई अल्पायु, कोई मनुष्य होकर भी रोकर दिन भरता है 
कोई हँसते-खेलते कुत्तेका जीवन बिताता है । कर्म्म-सिद्धान्त इस वैषम्यको 
समझनेमें सहायता देता है । 

५, आत्मसाक्षात्काराधिकरण 

जाग्रत्‌, स्वप्न और सुषुसिमे तो चित्तपरिणाम होते रहते हैं, आत्माकी. 
तीनों योग्यताएँ न्यूनाधिक काम करती रहती हैं परन्तु एक ऐसी अवस्था 
होती है जिसमें चित्तका निरोध हो जाता है। इसको तुरीया अवस्था 
कहते हैं | यह असम्प्रज्ञात समाधिका ही दूसरा नाम है । 

योगाम्यासके आरम्भमें ही तुरीयावस्था नहीं आती । प्रथमकल्पिकर 

साधकका चित्त विक्षिस रहता है और उसकी अवस्था जाग्रत्‌ रहती है | 
जब उसका प्राण कुछ कुछ बाहरसे खिचकर सुघुम्नामें ऊर्ध्वमुख होता है . 
तो साथ साथ जीव भी अन्तर्मुख होता है। इसका अर्थ यह है कि वह 


# योगके नये अभ्यासीको प्रथमकल्पिक कहते शा 
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अपनी भोक्तत्व और कर्ृत्व-सामश्योंका संवरण करने लगता है | इंससे 


चासनाओं और सङ्कल्यांका शमन होने लगता है । अभी अभ्यासी भोतिक. 


जगतके बाह्र नहीं गया है। दारीरके भीतर बाहर भूतविस्तार है, संवितीकी 
भरमार रहती है । ज्यों ज्यों भोगसाध्यताकी आवश्यकता कम होती है 
त्या त्यों चित्त अपने उन व्यापारको छोड़ देता है जिनसे वहुतसे संवितों- 
- का परित्याग हो जाया करता था और शेपमें भाँति aka सम्बन्ध जोड़े 
जाते थे । संस्कार और स्मृतियांका अभी लोप नहीं हुआ है, अहङ्कार 


काम कर रहा है इसलिए कुछ तो रञ्जन होता है परन्तु क्रमशः इसकी . 


मात्रा कम होती जाती है और संवित्‌ और प्रत्यक्षके बीचका अन्तर घटता 
जाता है । इन्द्रियांके ऊपरसे शरीरका प्रतिबन्ध कम होनेसे उनकी ग्राहकता 
बढ़ जातो है इसलिए संविताकी संख्या और उनके प्रकारमें अपार a 
होती है । अननुभूतपूव शब्द, स्पर्श, रस, रूप और गन्ध प्रास होते हैं । 
ज्यों ज्यों अभ्यास दृढ़ होता है स्थूलसे सुक्ष्म भूतों, क्षितिसे वायु, के प्रत्यक्ष 


होते हैं । यह प्रत्यक्ष उत्तरोत्तर यथावस्तु होते हैं । इस प्रकार साधक - 


युष्मत्‌ प्रपञ्चको पार करता है । जव तक उसकी इतनी उन्नति होती है 
तब तक भोक्तुत्व और goa विलीनप्राय हो चुके होते हैं । अब चित्त- 
के प्रज्ञानोंका प्रवाह, उसकी Ikat, उसमें निमजित संस्कार ज्ञानका 
विषय होते हैं | क्रमशः इनके ऊपर उठकर ज्ञाता स्वयं शेय हो जाता है । 
उसको अपनी सत्ताका, अपनी अस्मिताका, ज्ञान रहता है | यह ज्ञान भी 
चेतनको, जोवको ही हो सकता है । इसका साधन भी चित्त है | nga 


सामर्थ्यसे प्रतिविम्बित होकर चित्तमें आत्माके स्वरूपका जो आमास पड़ता 
है वही सम्प्रज्ञात समाधिकी चरम अवस्था है | इसके बाद जव ज्ञातृत्व- 


योग्यता पूर्णतया खिंच जाती है तव चित्त निश्चेष्ट, निरुद्ध हो जाता है । 
चित्तसे वियोग हो जानेसे जीवन नहीं रह जाता । यही तुरीयावस्था 
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असम्प्रज्ञात समाधि, निर्विकल्प समाधि, है। इस अवस्थामें आत्माकी ज्ञातृत्व 
आदि योग्यताएँ अपनेमें संदृत रहती हैं ad आत्मज्ञान, आत्मसाक्षा- 

रकार, की अवस्था है । जहाँतक अस्मिता है वहाँ तक तो अनुभूतिक्रम 
अर्थात्‌ काल है। निरोधावस्थामें क्रका अभाव है, इसलिए वह 
कालातीत है। | म : 

यह समझ लेना चाहिये कि आत्मसाक्षात्कारका अर्थ आत्माके 
स्वरूपका अवधारण, समझना, नहीं दै । साक्षात्कार ओर अवबोधमें भेद 
है'। अज्ञातका ज्ञातके साथ सम्बन्ध मिलाना अवधारण कहलाता है'। 
जब हम किसी नयी वस्तुको देखते हैं तो उसको पुरानी वस्तुओसे मिलाते 
हैं । ऐसा करनेसे वह समझमें आ जाती है । समझनेका साधन चित्त है । 
परन्तु जब चित्तका निरोध होगया उस अवस्थामें तुलना केसे होगी १ फिर, 
यदि आत्मा अज्ञात है तो वह कोनसी ज्ञात वस्तु है जिसके द्वारा उसको 
समझा जायगा १ आत्मासे, जिसकी सत्ता प्रत्येक प्रज्ञानमें विद्यमान है, 
अधिक ज्ञात और क्या है ? समझना तब होता है जब समझनेवाला और 
समझी जानेवाली वस्तु दोनों हों | जिस अवस्थामें केवळ आत्मा रह गयी 
उसमें कोन किसको समझेगा ! 
इसलिए आत्मसाक्षात्कार एक अपूव अनुभूति है जिसकी तुलना उन 

अनुभूतियोंसे नहीं की जा सकती जो जाग्रतादि अवस्थात्रयमें होती | 
समाधिसे व्युत्थित होने पर सम्प्रज्ञात समाधिके अनुभवको तो कुछ टूटे-फूटे 
शब्दोमें व्यक्त किया जा सकता है या कमसे कम इसका प्रयत्न किया 
जा सकता है परन्तु तुरीयाबस्थाकी अनुभूति चित्त ओर वाणीके लिए 
सर्वथा अविषय-है। आत्मा. न समझी जा सकती ,है न समझायी जा 
सकती है; वह स्वसंवेद्य है, उसका साक्षात्कार किया जा सकता है। 
आत्मसाक्षात्कारको ही आत्मज्ञान भी कहते हैं । 
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६. आप्तसाक्ष्याधिकरण 


योगी आसपुरुष होता दै । उसका साक्ष्य हमारे लिए प्रमाण है | 
यह सौमाग्यकी बात है कि हमको योगिर्योकी अनुभूतिका वर्णन 


करनेवाला प्रभूत वाड्मय लम्य है । यह वर्णन समाधि-भाषामें है ओर. 


देशकालपात्र भेदसे विषयनिरूपणमें स्वभावतः भेद है । समाधि-माषाका 
पूरा-पूरा अर्थ लगाना साधकका ही काम है फिर भी गम्भीर मनन ओर 
अनातुरताकी सहायतासे उसकी आंशिक मीमांसा की जा सकती है । 
योगी भारतमें और भारतके वाहर भी हुए हैं। उपनिषदोमें वामदेव, 
Bag, यम, प्रजापति, इन्द्र, याशवल्क्य, विदेह, अश्वपति, सनत्कुमार, 
जाबालि, ऐतरेय आदिके नाम मिलते है. । इनके सिवाय व्यास, वशिष्ठ, 
श्रीकृष्ण, शङ्कराचार्य्य, वर्दमान महावीर, गोरक्ष, दत्तात्रेय, ज्ञानदेव, कवीर, 
नानक, रामकृष्ण जैसे और भी कई नित्यस्मरणीय महात्मा होगये हैं । 


यह सत्र एक स्वरसे. यह कहते हैं कि समाधिके अन्तमें, जब सब प्रशानोंका । 


उपशम हो जाता दै, आत्मसाक्षात्कार होता है.। यह साक्षात्कार बुद्धि 
ओर वाणीके परे है | उसमें साधकका 'में' मी खो जाता है | इस बातकाः 
समर्थन ईसा और ईसाई साधका तथा सूफियोंके कथनोंसे भी होता है । 
केवळ एक ओरसे इसके विपरीत बात सुनी जाती है | बोद्ध विद्वान्‌ 
ऐसा कहते हैं कि सम्प्रज्ञात समाधिकी चरम सीमापर पहुँच कर जब 
अस्मिताका क्षय होजाता है उस अवस्थामें अर्थात्‌ निर्विकल्प समाधिमें, 
आत्मा नहीं प्रत्युत शून्य, “कुछ नहीँ? अवशिष्ट रहता है । व्युत्थान दशामेँ 
इस शून्यमें भ्रान्तिसे अस्मिता-विशिष्ट आत्माकी प्रतीति होती है । A 
का यह झून्यवाद तकंपर अवलम्वित है परन्तु उनका ते अहैतुक है । 
भ्रान्ति विपर्य्यय, अध्यास, का नाम है | अध्यास विना आस्पदके नहीं 


होता । रस्सीमै किसीको सर्प, किसीको सकती है; 
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बाल्में मरीचिका जल देख पड़ता है । शून्य, अभाव, “न कुछ” असत्‌ है,. 
उसमें सत्‌, भाव, 'कुछ' की प्रतीति नहीं हो सकती । यह ध्यानमें रखना 
चाहिये कि स्वयं गोतम बुद्ध ओर उनके सारिपुत्र या मौद्रळायन जैसे 
साधक AAR ऐसी बात नहीं कही | बुद्धसे जब कभी उस अन्तिम 
अवस्थाके विषयमें पूछा जाता था तो वह चुप हो जाते थे | इससे उनका 


ताप्पर्य्य तो यही रहा होगा कि वह वर्णनका विषय नहीं है परन्तु पीछेसे 
लोगोने उनके मौनकी अनुचित मीमांसा करके यह वाद खड़ा किया | | 


७. आत्मखरूपाधिकरण : 


यह तो हंम देख चुके हैं कि आत्मसाक्षात्कार अपूर्व अनुभूति है | 

उसके लिए कोई उपमान नहीं मिळ सकता, इसलिए शब्दोंमें उसे व्यक्त 
नहीं किया जा सकता । ऐसी दशामें आस्माका स्वरूप कैसा है यह दूसरेको 
समझाना असम्मव है | वह स्वरूप स्वसंवेद्य है । कैसा है वतलानेकी जगह 
कैसा नहीं है बतलाना सुकर है । जो उपमान दिया जाय, जो विशेषण 
दिया जाय, प्रायः सबके लिए एकही उत्तर है ; “यह नहीं', आत्मा ऐसी 
नहीं है | उपनिषदेंमें इसीलिए, कहा गया है कि वह “नेति, नेति’ ( यह 
नहीं, यह नहीं ) शब्दका वाच्य है । जो भी निरूपण किया जाता है वह 
प्रायः जीवका, चेतनका, चित्तविदिष्ट आत्माका, होता है | 


फिर भी कुछ वार्ते कही जा सकती. हैं । पहिली बात यह है कि 


आत्मा है, वह सत्य है, सत्‌ है | इससे यह निष्कर्ष निकलता है कि वह 


निस्य अर्थात्‌ अज और अमर है । दूसरी बात यह. है कि आत्मा चेतनाः 
है, चेतन नहीं । वह शद्ध, परिपूर्ण, केवळ, चेतना है | इसलिए उसको 
चित्‌, चिन्मय, चिद्दन कहते हैं | चेतना चेतन होनेकी योग्यताको, ज्ञाता, . 
द्रष्टा, होनेकी योग्यताको कहते है । इसलिए. उसे चिति, इशि और शान- 
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स्वरूप कहते हैं । तीसरी बात यह है. कि वह दिकाल्से अनवच्छिन्न है, 
दिक और कालके परे है | 


यह बात भी निश्चितरूपसे कही जा सकती है कि आत्मा एक ओर 
अखण्ड है। चेतन अनेक हैं परन्तु आत्मा, चेतना, चेतन होनेकी 
योग्यता, ज्ञाता-भोक्ता-कर्ता होनेकी शक्ति, एक है | अनेक चित्तोंके साथ 
मिलकर वह अनेक जीव हो रही है ; अनेक शरीरोंके भीतर रहकर अनेक 
शरीरी, अनेक शारीर, बन रही है | आत्माकी अद्वितीयताके साक्षी आस- 
` पुरुषोंके कथन हैं । वह पुकार पुकार कर कहते हैं कि तुरीयावस्थामें द्वेत- 
का प्रणाश हो जाता है । यहद वात बुद्धिसङ्गत भी प्रतीत होती है यदि 
आत्माएँ एकसे अधिक हाँ तो उनका व्यावरतंक क्या होगा, अर्थात्‌ वह 
क्या पदार्थ होगा जो एक आत्माको दूसरीसे एथक करेगा ! जिस अवस्थामें 
आत्मा अपने स्वरूपर्मे अवस्थित रहती है उसमें शरीरका तो कहना ही 
क्या है चित्त. भी नहीं रहता । और दूसरा कोई व्यवच्छेदक नहीं हो 
सकता, इसलिए आत्मा एक, अखण्ड, अच्छेद्य है | 


यह भी स्पष्ट है कि आत्मखरूप एकरस है, उसमें परिवर्तन नहीं 
होता । यदि वह परिणामी होता तो उसमें क्रम होता, कालानुभूति होती 
और वह प्रज्ञानोंका, चित्तके परिणामोंका, साक्षी न हों सकता । इस एक- 
रसताको उपनिषदौमें आनन्द कहा है । 


सारांश यह है कि आत्माके सम्वन्धमें इतना तो ' कह सकते हैं कि 
वह एक, अखण्ड, दिकालानवच्छिन्न, इशिमात्र, चितिमात्र, केवल- 
ज्ञानखरूप, सच्चिदानन्द ( सत्‌ + चित्‌ + आनन्द ) ह्वै । सच तो यह है 
कि इतना विस्तार भी अनावश्यक है। केवळ सत्‌ और चित्‌ कहना 
qaia है । और सारी बातें इनके अन्तर्गत हैं । इससे अधिक विवेचना 
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करना दुष्कर है । नेति, नेतिके सिवाय ओर जो कुंछ कहा जायगा वह 
अनुचित होगा । आत्मा साक्षात्कार्य्ये है, अवधारयितव्य नहीं | 


८. ब्रह्माधिकरण 
हमको ऐसा प्रतीत होता है कि शरीरके-भीतर चित्त है। ओर अब 


हमने यह देखा है कि चित्तके भीतर, चित्तका प्रेरक, आत्मा है। इस 


इष्टिसे उसको प्रत्यगात्मा ( प्रत्यक्‌ + आत्मा ) कहते हैं | 

आत्मा एक है। इसलिए वह सब दरीरोंकी शरीरी, सब चेतनोंकी 
चेतना, सब चित्तोंकी साक्षी, सब जीर्बोकी अन्तस्तम है | सब जीव उसीके 
सक्रिय रूप हैं, सब शरोर उसीके शरीर हैं, सब चित्त उसीके चित्त हैं, 
सब चेतनोंमें उसीकी ज्योति, उसीकी अभिव्यक्ति है | इस दृष्टिसे आत्मा- 
को ब्रह्म कहते हैं । 

जिसके द्वारा किसी पदार्थका वास्तविक रूप छिप जाता है उसको 
उपाधि कहते हैं | ब्रह्म एक होते हुए भी शरीर और चित्तसे ढेंककर 
अनेक-होगया है | इसलिए शरीर और चित्त ब्रह्मकी उपाधियाँ हैं | परन्तु 
हम देख चुके हैं कि शरीर चित्तमें संवित्‌ मात्र है, इसके सिवाय उसकी 
कोई और सत्ता नहीं है। इसलिए ब्रह्म चित्तके योगसे एकसे अनेक हुआ 
है। चित्त ही ब्रह्मकी मुख्य उपाधि है | 
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चोथा. अध्याय 
नानात्वका सरत्रपात 


हमारे अब तकके अध्ययनका जो निष्कर्ष है उसको यों लिख 
सकते है :— 

(१) ब्रह्म या आत्मा एक है। उसका खरूप सत्‌ और चित्‌ 
है । वह अपरिणामी है और दिकाळके परे है । 

( २ ) चित्तके साथ मिलकर वह एकसे अनेक हो जाता है। 
'चित्तोपाधिविशिष्ट आत्मा, अर्थात्‌ जीव, चेतन है । | 

( ३ ) चित्त प्रत्यगात्माके प्रकाशमँ, उसकी शक्तिके आश्रयसे, . 
काम करता है इसीलिए उसके चेतन होनेकी भ्रान्ति होती है । चित्त 
असंख्य संस्कारोका भण्डार है | संस्कार-वैषम्य जीवाँके सजातीय भेदोंका 
कारण है | 

( ४ ) चित्तमें जो संवित्‌ उत्पन्न होते रहते हैं उनके कारण हमको 
बाह्य जगतूकी प्रतीति होती है । 

इन चारों बातोपर विचार करनेसे यह परिणाम निकलता है कि विश्वमै 
दो सत्य पदार्थ हैं: अपरिणामी आत्मा और परिणामी चित्त । 

इन्हीं दोनोंके योगसे विश्व बनता है| यदि योग न हो तो न तो 

' चेतन अस्मत्‌ बने, न चित्तमें संवित्‌ उठे | संवितोंके . अभावमें युष्मत्‌ . 

मीन हो | अतः जगतको समझनेके लिए हमको. तीन प्रइनोंके उत्तर | 
मिलने चाहियेः- - 
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( १ ) प्रत्यगात्माका चित्तके साथ योग कैसे हुआ है १ 


( २ ) प्रत्यगात्मासे अयुक्त ओर संवित्‌-विहीन चित्तका क्या 
स्वरूप है ! 

( ३ ) प्रत्यगात्मासे योग होने पर चित्तमें संवित्‌ किस प्रकार उठते 
ईं १ जहाँ हमने 'केसे' और “किस प्रकार? कहा है, वहाँ साधारण वोल- 
चाल्में 'क्यों'का प्रयोग होता है | 

प्रथम दोनों प्ररनोंके उत्तरमें अस्मत्‌ -और तीसरे प्रश्‍नके उत्तरमें 
युष्मत्‌की कुज्ञी | 

जो आत्मा सर्वथा अतक्य है, जिसका साक्षात्कार अनुपम, अपने 
ढङ्गका निराला, है उसके सम्बन्धमें कैसे और क्यों बताना, उसको तर्कका 
_ विषय बनाना, सुसाध्य नहीं है। फिर भी तकसे सहायता मिळती है । 
योगियोंने अपने सम्प्रज्ञात समाधिके अनुभव हमारे पास तक पहुँचानेका 
यत्न किया है परन्तु हम सावधान किये देते हैं कि यह बातें--मेरा सङ्केत 
प्रथम: प्रश्‍नकी ओर है--अनुभवगम्य हैं । इनका जो ज्ञान होता है वह 


अतर्क्य है परन्तु यह ज्ञान तकका आधार बनाया जा सकता है और इस 


तकंकी सहायतासे. जगत्‌का प्रतीयमान रूप समझा जा सकता है ।- यही 
उसके सत्य होनेका प्रमाण है | 


१, चित्तस्वरूपाधिकरण _ 


ऊपर जो तीन प्रश्‍न उपस्थित किये गये हैं उनमें दूसरा यह है कि 
चित्तका अपना" रूप क्या है । जिस पदार्थसे आत्माका योग हुआ उसका 
स्वरूप जान लेने पर यह समझनेमें सुगमता होनी चाहिये कि दोर्नोमें योग 
किस प्रकार हुआ । 
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चित्तके स्वरूपके सम्बन्धमे हम पिछले अधिकरणोंमें कई स्थलोपर 
कुछ न कुछ कह आये हैं । जैसे, चेतोव्यापाराधिकरणमें कहा गया है 
कि 'अच्छेद्य चेतोव्यापारका ही नाम चित्त है । प्रज्ञानोंके सतत प्रवाह- 
से भिन्न चित्तको कोई सत्ता नहीं है ।” वहीं यद भी वतलाया गया है कि 
प्रमाण, विपर्य्यय, विकल्प, स्मृति, राग, 21, सङ्क, आदि परिणामोको 
निरन्तरवर्तिनीमालार को चेतोव्यापार कहते हें | इसके पहिले, सेन्द्रिय 
प्रत्यक्षाधिकरणमें मन, अहङ्कार और बुद्धिके प्रसङ्गमें कहा गया है कि 
“वस्तुतः अन्तःकरण या चित्त एक है पर वह क्रमात्‌ तीन प्रकारके काम 
करता रहता है इसलिए उसे तोन नाम दिये गये हैं | अमी कुही पृष्ठ 
पहिले प्रज्ञानात्मवादमे प्रज्ञानकी परिभाषा इस प्रकार की गयी है “किसी क्षण- 
विशेषमें चित्तका जो रूप होता है उसे प्रज्ञान कहते हैं? और वहीं आगे 
चलकर यह दिखलाया गया है कि चित्तके किसी रूपमें ज्ञान प्रधान रहता 
है, किसीमें इच्छा और किसीम क्रिया परन्तु एककी प्रधानताके साथ साथः 
प्रत्येक अवस्थामें शेष दोनों भी रहते हैं | यह भी कहा गया है कि नष्ट 
होनेके पहिले प्रत्येक प्रज्ञान अपना संस्कार परतां प्रज्ञानको दे जाता हैं 
ओर यह बात बार बार दुहरायी गयी है कि चित्त वासनाओं और योग्यता- 
आंकां भण्डार है | 

इन कथनोंको मिळानेसे चित्तका स्वरूप. समझमें आ सकता है । 
पहिले संस्कारोको लीजिये | जब प्रज्ञान ज्ञान, इच्छा और सङ्कल्पका समु- 
दाय है तो एक प्रज्ञानसे IRI IA, इच्छा और सङ्कल्प ही अन्तरित हो 
सकते हैं | योग्यताका अर्थ हे अध्यवसाय करनेकी योग्यता | एतत्कालीन 
संवित्विशेषको समकालीन दूसरे संवितोंसे सम्बद्ध करेना या उसको 
पिछले ज्ञानेच्छासङ्कस्पोंके संस्कारोसे - सम्बद्ध करना या दो. संस्कारोंको 
सन्तुलित करना अध्यवसायका रूप यही जानकी Span है 1 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection tri 





नानात्वका सूत्रपात १७५ 


चेतोव्यापारका यही मुख्यांश है | इस विश्लेषणका सार यह निकला कि 
ज्ञान, इच्छा और सङ्कत्पके समुच्चयका नाम चित्त है । 

एक आक्षेप यह हो सकता है कि हमने चित्तके स्वरूपका वर्णन 
करनेमें सुख-दुःखका उल्लेख नहीं किया | इसका कारण यह है कि ga- 


दुःख ज्ञानेच्छासडूल्पके बाहर नहीं हँ | इच्छाके दो रूप हैं, राग ओर द्वेष | - 
क्रोध, लोभ, उत्साह, ओत्सुक्य, स्नेह, प्रेम, इणा आदि जितने मी भाव 


हैं सब इन दोनोंके अन्तर्गत हैं | जो संवित्‌ या स्मृति या विचार सामने 
आता है वह या तो अच्छा लगता है, उपादेय प्रतोत होता है, उसके 

प्रति रांग होता है या बुरा लगता हे, हेय प्रतीत होता . है, उसके प्रतिः 
द्वेष होता है | रागमें चित्त उसको ज्ञानका विषय बनाये रखना चाहता है, 

JN उसको ज्ञानका अविषय वनानां चाहता है। इसके लिए जो 
आम्यन्तर प्रयत्न होता है वह सङ्कल्प हे । यदि ज्ञान, इच्छा और सङ्कल्पः 
एक विन्दुपर, एक Ia, एकत्र होते हैं तो चित्तमें विशेष स्फूर्ति, 

तीब्रता, आ जाती है । इसका नाम सुख है । यदि ज्ञानका विषय एक. 
और इच्छा तथा सङ्कल्पका दूसरा होता है तो एक प्रकारका तनाव सा 
होता है । उसका नाम दुःख है । यदि शकर अच्छी लगती है, शक्करकी 
प्रातिके लिए यत्न हुआ ओर शक्कर खायी गयी अर्थात्‌ शक्करका ही 
संवित्‌ द्वारा ज्ञान हुआ तो सुख होगा, यदि शक्करकी जगह मिर्चा खाया 
गया, संवित्‌ द्वारा मिचेंका ज्ञान हुआ तो दुःख होगा | अतः सुख-दुःख- 
को ज्ञानेच्छासङ्कस्पसे एथक करनेकी आवश्यकता नहीं है | हम फिर उसी 


जगह पहुँचते हैं कि ज्ञान, इच्छा ओर सङ्कल्पके समुञ्चचका नामः ` 


चित्त हे | 
हमने अभी देखा है कि इच्छा ओर.. सङ्कल्प ज्ञानके आश्रित हैं | 


अतः विभिन्न चित्तोंमें मुख्य मेद ज्ञानका होगा । किसीका ज्ञान अधिक, 
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-किसीका कम होता होगा और इसीके अनुसार उनकी इच्छाएँ ओर 
सङ्कल्प होते होंगे । एक और मेद हो सकता है जिसको हम अध्यवसाय 
करनेकी योग्यता कह आये हैं । शान, इच्छा, IEA ओर अध्यवसायकी 
योग्यता चित्तके स्वरूप हैं | 
ज्ञान, इच्छा और सङल्पका कोई न कोई विषय होता है । चित्तमें 
अनेक प्रकारके विषय होते हें परन्तु इन सबकी जड़में शब्दादि पांचो 
-संवित्‌ हैं । जब आत्माकी ज्चातृत्व-योग्यता सक्रिय होकर ANAK काम 
करती है तब ज्ञान होता है, जब भोक्तृत्व-योग्यता सक्रिय होकर संवितूपर 
काम करती है तब इच्छा होती है ओर जब कर्तृत्व-योग्यता सक्रिय होकर 
संवितूपर काम करती है तव सङ्कल्प होता है। ज्ञातृत्व-सामर्थ्यका ही 
नामान्तर अध्यवसायकी योग्यता है । इस विवेचनाका मथितार्थ यह 
निकला कि संवितके प्रति सक्रिय ज्ञातृत्व, मोक्तुत्व और कर्तृत्व-शक्तिका . 
नाम चित्त है । परन्तु ज्ञातृत्व, Ia और ,कर्तृत्व-शक्तिका नाम ही 
आत्मा है । अतः चित्त आत्माकी वह अवस्था है जिसमें वह संवितोंके 
ग्रति सक्रिय होती दै, daa प्रभावित होती है । 
कमी तीनों शक्तियाँ तुल्य रूपसे व्यक्त होती हैं, कमी कोई कम व्यक्त 
होती है | सक्रियतांकी मात्रामें मी भेद हो सकता है । चित्तांकी अनेकता 
और उनकी पारस्परिक असमानताका यही कारण है । जीवोंकी अनेकता . 
- ओर वैषम्यका यही आंघार है। | 


२. मायाधिकरण 


' हमारे सामने तीन प्रइन उपस्थित थे] पिछले अधिकरणमें उनमेंसे | 
__ एकका उत्तर उपलब्ध हुआ । उसके प्रकाशमें हमको शेष दोर्नोके उत्तर | 


' ` RA प्रश्न यह हैं — 
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आत्माका चित्तसे योग केसे हुआ है ? 

चित्तमें संवित्‌ किस प्रकार उत्पन्न होते हैं ? 

यह पहिले कहा जा चुका है कि आत्माओंकी समष्टिकी. इष्टे 
आत्माकी ब्रह्म संज्ञा होती है । यहाँ आत्माक्रे अनेक चित्तोंके साथ 
युक्त होनेके सम्वन्धमे विचार करना. है । इस प्रस्धमें रा शब्दसे काम 
लेना अच्छा होगा । | 

हम देख चुके हूँ कि जब आत्मा संवितूके प्रति सक्रिय होती है तो 
वह चित्तल्प हो जाती है । इस दामें आत्मा और चित्तके योग दोनेका 
अथ हुआ.चेतनाके निस्क्रिय रूपका उसके सक्रिय रूपसे-योग होना ; दूसरे 
शब्दाम, निष्कियसे सक्रिय होना । इसलिए -पहिले प्रवनका- तात्पर्य यह 
है caa जो निष्किय--चेतना, ज्ञातृत्व, भोक्तृत्व, कर्तृत्व मात्र- था, 


` सक्रिय-- चेतन, ज्ञाता, भोक्ता, कर्ता--केसे हुआ ? 


. सकते कि चित्तकी प्रेरणासे ऐसा 'हुआ क्योंकि पंरवर्ती सक्रिय रूप पूर्ववर्ती 


Sa 


कोई पदार्थ अपनी अवस्थाको तभी बद्ळ सकता है जब उसको 
किसी बाहरी शक्तिसे नोदन प्राप्त हो | इस सिद्धान्तका न्यूटनने जाड्य 
नियमके नामसे प्रतिपादन किया था । जबतक किसी प्रकारका बाहरी 
धक्का न लगे तब-तक जो वस्तु निश्चेष्ट है वह निसचेष्ठ पड़ी रहेगी, जो 
गतिशील है वह उसी गतिसे बराबर चलती. रहेगी परन्तु ब्क्मको नोदन 
देनेवाला पदार्थ कोन याः? ब्रह्म एक ही नहीं प्रत्युत अद्वय मी है | 
उसके सिवाय और कुछ नहीं है । हमको ऐसा प्रतीत होता था कि चित्त- 
की भी स्वतन्त्र सत्ता होगी परन्तु वह. ब्रह्मका सक्रिय रूप निकला । अतः 
वह I पृथक नहीं है | ब्रह्म एक मात्र सत्य है। .वह सब कुछ है | 
केवल उसकी ही सत्ता है। फिर वह सक्रिय कैसे वना १ यह नहीं कह 


निष्क्रिय रूपका प्रेरक नहीं हो सकता था । 


र १२ , र 
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विमर्शकों आगे बढानेके पहिले हम उस चेतावनीको, जो पहिले दी 
जा चुकी है, फिर दुहराते हैं । जिस स्तरपर यहाँ बुद्धि दोड़ायी जा रही 
है वह वस्तुतः अतर्क्य है, अनुभवगम्य है, अवबोधका विषय नहीं है। 
इसलिए वहाँ पहुँचनेके पहिले ही भाषाके पर जळ जाते हें । Kadi, 
पूर्ववर्ती, पहिले, पीछे, तब, जैसे शब्द कालवाची हैं. परन्तु निष्किय ब्रहम 
तो कालसे विशिष्ट नहीं है | हमको विवश होकर इन शब्दोंसे काम लेना 
पडता है अन्यथा विशानकी गति अवरुद्ध हो जायगी। मनन करनेवालेको 
भाषा-जनित भ्रान्ति,विकल्प,से वचते रहनेका सतत प्रय करते रहना ARA | 

यह भी नहीं कह. सकते कि संवितासे नोदन मिला । संवित्‌ चित्तका 
परिणाम है । चित्त और संबित्‌ अन्योन्याश्रित हैं । बिना संवितूके चित्त 
नहीं होता क्योंकि संवितोंका अवलम्बन करके ही ज्ञानं, इच्छा और सङ्कल्प 
होते हैं परन्तु विना चित्तके संवित्‌ भी नहीं हो सकता । यह विचारणीय 
है कि चित्तमें संवित्‌ कैसे होते हैं । यह वह महत्वपूर्ण ग्रन्थि है जिसको 
खोळनेका प्रयास हमको आगे चलकर करना है परन्तु इतना तो स्पष्ट है 
कि संवित्‌ उस चित्तका हेतु नहीं हो सकता जिसका वह स्वयं एक परि- 
णाम है । लहरोंके समुच्चयका नाम मले ही समुद्र हो परन्तु समुद्रकी 
उतपत्तिमे लहर प्रेरक नहीं हो सकती | 

तत्त्वान्वरके अभावमें यह कल्पना की जा सकती है कि ब्रह्म अपनी 
अन्तःप्रेरणासे सक्रिय वना अर्थात्‌ निष्क्रियसे सक्रिय बनना उसका 
खभाव है । परन्तु यहं कल्पना अग्राह्य है । इसको माननेका अर्थ यह 
होगा कि ब्रह्म परिणामी, परिवर्तनशील, है | परन्तु हम पहिले सिद्ध कर 
आये हैं कि ऐसा नहीं हो सकता । यदि ब्रह्म स्वयं परिणामी होता तो 
वह चित्तके परिणामाका, प्रज्ञार्नाके प्रवाहका, साक्षी नहीं हो सकता । अतः 
ब्रह्म अपने स्वमावसे भी चिन्तरूपमें परिणत नहीं हुआ ।. .' | 
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_ इसका तात्पर्य्यं तो यह निकलता है कि ब्रह्म जैसा था वैसा ही रहा, 
उसमें कोई परितरतन नहीं हुआ । परन्तु यदि उसमें परिवर्तन नहीं हुआ 
तो चित्त कहाँसे आया ? संवित्‌ किसमें होते हैं ? यदि चित्त और संवित्‌ 

नहीं दै तो फिर यह जगत्‌ क्या है ? यदि ब्रह्म परिणत नहीं हुआ तो 

उसके सिवाय.ओर कुछ तो था ही नहीं जिसका जगत्‌ रूप होता | 
शुन्य, असत्‌, से सत्‌ हो ad सकता, अतः ब्रह्मके यथावत्‌ रहनेका 
अर्थ यह होता है कि जगत्‌ हो ही नहीं सकता । 

परन्तु जगत्‌ प्रतीत हो रहा है। जो हो नहीं सकता वह है, ऐसा 
जान पड़ता है | यह बड़ी जटिल समस्या है | जिस चित्तको यह निश्चय 
' है कि जगतूका व्यक्त होना असम्मव है उसीको जगत्‌का अनुभव हो, 
इसका यही हेतु हो सकता है कि यह अनुभव भ्रान्त है। कुछ न हो, 
ऐसा नहीं है । ब्रह्म है| उसी आस्पदमें चित्त अध्याससे जगत्‌का आरोप 
कर रहा है | यह भूछ है, भ्रम है, अविद्या है । इस मूल अविद्याको, 
जिससे निष्किय ब्रह्म सक्रिय प्रतीत होता है, माया कहते हैं | 

मांयाको सत्‌ नहीं कह सकते क्‍योंकि यदि वह सत्‌ हो तो नित्य 
भी होगी, फिर ब्रह्ममें जगत्‌की नित्य प्रतीति होगी और आत्मसाक्षात्कार 
कभी न हो सकेगा । उसको असत्‌ भी नहीं कह सकते क्योंकि असतूको 
जगतूका हेतु नहीं कहा जा सकता | वह ब्रह्से भिन्न है क्योंकि ब्रह्म 
चित्‌ है ओर माया, आन्ति, चित्‌ नहीं हो सकती | इसके साथ ही बह्‌ 
अह्मसे अभिन्न है क्योंकि जो कुछ है वह ब्रह्म है | वह एक साथ ही सत्‌ 
ओर असत्‌, ब्रहासे मिन्न और अभिन्न है। इसीलिए उसका निर्वचन नहीं 
किया जा सकता | वह ब्रझके समान परम अत्यं है और अनवघार्य्य है | 

ब्रह्म ओर मायाके सम्बन्धको समझानेके लिए कई उपमाएँ 
दी जाती हैं | कोई मायाको अहझका स्वभाव कहता है पर इससे बोघमें 
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कोई सहायता नहीं मिलती | कभी मायाको आधेय ओर aR आधार 
बतलाया जाता दै परन्तु इन शब्दोंके प्रयोगसे हवेत, दो सत्ताओं, का भान 
होता है । मायाको राकी छाया भी नहीं कह सकते क्योंकि छाया 
डालनेके लिए, पदार्थान्तरकी अपेक्षा होती है। इससे अच्छां निदर्शन 
यह है कि इन दोनोंका वैसा सम्बन्ध है जैसा कागदके दोनों SA होता 
है । पृष्ठ दो हैं, इसलिए एक दूसरेसे प्रथक सत्ता रखते हैं परन्तु कहाँ ` 
एक समास होता है और दूसरा आरम्भ होता है यह नहीं कहा जा 
सकता । जहाँ एक है, वहाँ दूसरा है ; एक है, इसीलिए दूसरा भो है | 
यदि एक न हो तो हम दूसरेको भी नहीं जान सकते । यह हमारे zÈ- 
कोणपर निर्भर है कि हम किस समय किस पृष्ठको देखते है । ब्रह्म आर 
मायाका कुछ ऐसा ही सम्बन्ध है । मायाका अर्थ है “वह जिसके द्वारा 
जाना जाता है? | अविद्याके द्वारा ब्रह्म जाना जाता दै, चित्त और जगत्के 
रूपमै ज्ञेय हो जाता है, इसलिए अविद्याको, मूल भ्रान्तिको, माया कहते 
हैं| यदि माया न होती तो aa प्रतीति न होती, चित्त न 
होते, जीव न होते । 
यह आपत्ति की जा सकती है कि -मायाके स्वरूपको समझना A- | 
` स्वरुपको समझनेसे भी कठिन है । आपत्ति ठीक है पर हम बेबस हैं| . 
जो है वह है, हम उसे समझ सकें - या न समझ सकें । अवधारण वहाँ 
` होता है जहाँ अज्ञातको ज्ञातसे मिलाया जा सकता है; ज्ञातको ज्ञातसे या 
अज्ञातको अज्ञातसे मिलानेसे अवधारण नहीं हो सकता । चित्तको जगत्में 
होनेवाले दग्विषयोंसे काम लेना पड़ता है । यही तर्क, और अवधारणकी 
सामग्री हैं| परन्तु हमारे दैनन्दिन जीवनमै भी ऐसे अनुभव होते हैं जो . 
अवधूत नहीं होते, फिर भी हम उन्हें सत्य मानते हैं । शकरके खाद _ : 


आगकी जलनको हम 8, 
और आगकी ज Bhawan (किसी i कसे न जानते gitized by जी 
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फिर .तर्ककी पद्धति उस अवस्थाके लिए. कैसे काम दे सकती है जिसमें 


. चित्त भी. नहीं था। उसमें तो वह सामग्री ही नहीं.थी जो चित्तका 


आधार है । तकंकी तुला ऐसी अनुभूति तौळनेके लिए नहीं बनी है । 
परन्तु जव हम इस अनुभूतिको दब्दोंमें व्यक्त करनेका प्रयास करते हैं 
तो उसे हठात्‌ तकके क्षेत्रमे छे आते हैं । चित्त उसे दूसरों अनुभूतियोंसे 
मिलाकर समझता है और आगेके तर्कके लिए सामग्री बनाता है। परन्तु यह 
प्रणाली पूरा पूरा काम नहीं दे सकती | सन्तुलन सजातीयोंका हो सकता है, 
विजातीयोंका नहीं | हाथीको घोड़ा, गधा, de आदि पशुओंसे मिलाना 
तो कुछ अर्थ रखता है परन्तु हाथी ओर आमका सन्तुलन नहीं हो सकता | 
एक, अखण्ड, अद्वय, निष्किय, ब्रह्म चित्तका विषय नहीं है ; बह उन 


'चस्तुआँमेंसे नहीं है जिनसे चित्तको काम पड़ता है ; वह अपने खरूपका 


परित्याग नहीं कर सकता फिर भी स्वरूपभ्र्ट हुआसा प्रतीत होता है | 
यह बातें अनुभवगम्य हैं, समझनेकी नहीं । 

फिर एक और शङ्का होती दै । यह अविद्या, यह आन्ति, किसको ` 
हुई १ मुझको £ पर जब सव कुछ ब्रह्म है तो-में भी तो ब्रह्म हूँ। रस्सीमें 
सर्पकी प्रतीति देखनेवालेको होती है, रस्सीको नहीं | परन्तु जब मुझको 
ब्रह्मखरूपके विषयमें भ्रान्ति हो रही है, उसके नित्य निष्किय रूपके सक्रिय 
होनेकी कल्पना कर रहा हूँ तो फिर .तो यह कहना होगा कि aa 
अपने विषयमें भ्रान्ति हुई, उसने अपनेको कुछका कुछ जाना, निष्किय 
होते हुए सक्रिय जाना | परन्तु क्या ब्रह्म अपने झुद्ध खरूपको, 
निष्किय स्वरूपको, जान सकता था १ निष्क्रिय स्वरूप ज्ञातृत्व था, ज्ञाता 
नहीं । जो ज्ञाता नहीं है, वह कुछ नहीं जान्न सकता । अतः ब्रह्म 
अपने निष्क्रिय स्वरूपको निष्क्रियावस्थामे जान ही नहीं सकता था | 
जाता होने, अर्थात्‌ सक्रिय होने, पर ही वह अपनेको पहिचान सकता था | 
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अविद्याके कारण में अपनेको एथक ओर चेतन मानता हूँ । जवतक 
अविद्या है तमीतक में अपनेको सक्रिय ब्रह्म समझ सकता हूँ, अपनेको 
किसी न किसी अर्थमें जान सकता हूँ । अविद्याके क्षय होने पर जाननेकी 
सम्भावना ही नहीं हो सकती । माया वह अद्भुत, अनिवचनीय, 
अप्रतिम अविद्या है जिसमें यही नहीं होता कि निष्किय ब्रह्म सक्रिय 
प्रतीत हो वरन्‌ उसके बिना ब्रद्दाकी प्रतीति हो ही नहीं सकती थी; 
मांयाके द्वारा ब्रह्म कुछका कुछ हो नहीं जाना जाता प्रवद्युत जाना 
भी जाता है | 

तर्क इस बातको कुछ कुछ तो पकड़ सकता है परन्तु मायाको घुद्धिमे 
पूर्णतया खींच लाना उसकी सामर्थ्यकी बात नहीं है । यह गॉठ तभी 
खुलती है जब. समाधिमें चित्तके स्तरके ऊपर उठकर आत्मसाक्षात्कार किया 
जाता है | उस अवस्थामें सव संशय आपही उच्छिन्न होजाते हैं | 

३. अव्याकृताधिकरण 

चित्तको व्रझकी उपाधि कहा गया था परन्तु माया चित्तका हेतु है | 
इसलिए ब्रह्मकी उपाधि माया है | मायाके द्वारा ब्रह्म प्रतीत होता है 
परन्तु अपने स्वरूपसे नहीं | उसकी अयथा प्रतीति होती है । जहाँ श्वेत 
प्रकाश पड़ रहा हो ब्रह्मे यदि कोई छाया डालनेवाली वस्तु आ, जाती है 
तो वह प्रकाश विच्छिन्नसा हो जाता है श्वेत प्रान्तोंके बीच-बीचमें अँधेरे 
प्रान्त आ जाते हैँ । इस प्रकार एक श्वेत क्षेत्र कई टुकड़ोंमें बॅट जाता है 
और एक चितकवरा चित्र बन जाता है ।. इसी प्रकार माया व्रझको एकसे 
अनेक बना देती है | इसलिए मायोपहित -त्रझ्कको मायाशबल ब्रह्म मी 
कहते हैं | मायाशबल ब्रह्मकी. परमात्मा संज्ञा है | 


मेरे सामने रस्सीका टुकड़ा पड़ा है । यह हो सकता है कि में किसी 


कारणसे उसे न देखूं या भ्रमसे उसे सर्प मान दूँ. परन्तु मेरे न देखने या 
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अन्यथा देखनेसे उसके स्वरूपमे कोई अन्तर नहीं पड़ता । वह जेसा था 
वैसा ही है.) जो सर्प मुझको प्रतीत हो रहा है बह मेरे लिए भयावह भले 
ही हो परन्तु है वह रस्सी ही । इसी प्रकार परमात्माकी अभिव्यक्ति मायाके 
कारण होती है परन्तु वह ब्रह्मसे सर्वथा अभिन्न है। वह मायाके पर्देसँ ब्रह्म है । 

ब्रह्म होते हुए भी वह ब्रह्मसे व्यतिरिक्त, भिन्नरूपी, प्रतीत होता है । 
ब्रह्म चिन्मान्र है परन्तु परमात्मा चेतन है । बरह्म ज्ञातृत्व है परन्तु परमास्मा 
ज्ञाता है। ज्ञातृस्वके साथ-साथ भोक्तृत्व-क्तृत्व भी रहते हैं, परन्तु 
परमात्मामें अभी यह दोनों स्फुटित नहीं हुए हैं। इसलिए ` अमी 

वह ज्ञाता मात्र है । 

असम्पज्ञातमं, आरमसाक्षात्कारकी अवस्थामें, चित्त नहीं रहता । 
उस अवस्थामें व्यक्ति अपने शुद्ध ब्रह्म रूपमें स्थित हो जाता है | इससे 
एक सीढ़ी नीचे, सम्प्रज्ञात समाधिकी चोटीकी अवस्थामें, अस्मिता-मैं हूँ--- 
इतनी प्रज्ञा रहती है । आत्मा अपने आपको जानती है, चित्तमें' अपनेको 
प्रतिविम्बित देखती है क्योंकि परिशोधित चित्तमें अब ओर कोई विषय 
नहीं रह गया है | सम्प्रज्ञात समाधिके इस शिखरपर पहुँचकर अपने पर- 
'मात्मल्‍्पका अनुभव होता है | | 

JIRA अवस्थामें चित्तका लय-सा हो जाता है, हल्कासा ज्ञान रहता 
है परन्तु उसके साथ भोक्तृत्व और कतंत्वका पता नहीं चलता | संस्कार 
भी दव जाते हैं । जाग्रत्‌ ओर स्वमम जो बातें एकको दूसरीसे एयक करने- 
` बाली होती हैं वह तिरोहित हो जाती हैं । इसलिए. मूर्ख ओर पण्डित, 
राजा. और रडू, सोनेमें सब एकसे हो जाते हैं । परमात्मावस्था इसके सहश 
है । ज्ञान है परन्तु न इच्छा है न सहृत्प, न कोई संस्कार R | 

ज्ञानके लिए विषय होना चाहिये। जब परमात्मा ज्ञाता, है तो वह कुछ 
जानता होगा परन्तु उसके सिवाय और है क्या जिसको वह जाने? इसलिए, 
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परमात्मा अपने आपका ज्ञाता है । उसके ज्ञानका रूप अस्मिता-में हँ--है । 
' परन्तु ज्ञानके लिए चित्तरूपी साधन भी चाहिये | अस्मिता समाधि 

निरोधप्राग्माव चित्तमें, ऐसे चित्तमें जो अब निरुद्ध होनेवाला है, जो सब 
संवितों, प्रत्ययो और संस्कारोंके ऊपर उठ चुका है, होता है। परसात्मा- 
के अस्मिता-ज्ञानके लिए भी ऐसा ही निर्मल चित्त चाहिये । परन्तु हम 
देख चुके हैं कि चेतनाके सक्रिय रूपका नाम चित्त है। चेतना ब्रह्म है 
और परमात्मा उसका सक्रिय रूप है । अतः परमात्मा ही अपना चित्त है । 
तात्पर्य. यह' है कि- परमात्मा ही ज्ञाता है ओर परमात्मा ही ज्ञानका साधन 
संस्काराद्रिहित निर्मल सूक्ष्म चित्त है। इस :आदिचित्तरूपी ब्रह्मे 
ब्रह्मका जो प्रतिविम्ब है वह परमात्मा है | 

परमात्माकी ईश्वर और हिरण्यगभ दो ओर संज्ञाएँ हैं । 

ईश्वर शब्दको देखकर चोंकना न चाहिये । ईश्वराधिकरणमें जिस 
ईश्वरका खण्डन किया गया था उसमें ओर इसमें अन्तर है। न यह 
जगतूका कर्ता-भर्ता-हता है, न आरम्भक है, न पुण्यपापका निर्णायक है, 
न पुरस्कर्ता या दण्डधर है | यह शास्त्रीय दृष्टिसे दुर्भाग्यकी बात हो 
सकती है कि हमको दो अथोंमें एक ही शब्दका प्रयोग करना पड़ता है । 
वह ईश्वर बुद्धिनिर्माण था परन्तु यह ईश्वर परमात्मा है । यदि निर्माण शब्द- 
का अस्थाने प्रयोग करना ही हो तो इसको मायानिर्माण कहना होगा । 

जब परमात्माको चित्त रूपसे निर्दिष्ट करना होता है उस समय उसे 
हिरण्यगर्भ कहते हैं | यह वह चित्त है जिसमें अभी कर्तृस्व-भोक्तुत्व 
व्यक्त नहीं हुए हैं और संवित्‌ नहीं उठ रहे हैं । 

परुमात्मा--ईश्वर- हिरण्यगर्ममँ सारा जगत्‌ है पर अभी व्याकरण 


--श्थकरण--नहीं हुआ है। एक चित्त है, एक अनुभूति है । इसलिए 
परमात्माको अव्याकृत कहते हैं । 
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जीवात्मा-परमात्मामें कुछ वैसा ही सम्बन्ध है जैसा प्रत्यगात्मा और 
ब्रह्ममें है | हम जब व्यष्टिकी दृष्टिसे देखते हें तो चेतना प्रत्यगात्मा 
कहलाती है । हम अपने शरीरके भोतर चित्तकी सत्ता मानते हैं और इस 
चित्तके प्रेरक होनेके नाते चेतनाको प्रत्यगात्मा कहते हैं । परन्तु चेतना 
एक और अखण्ड है | इस दृष्टिसे वह ब्रह्म है | इसी प्रकार अपने चित्तसे 
परिच्छिन्न चेतनाको हम जीवात्मा कहते हैं | आदि-चित्तसे विशिष्ट ब्रह्म 
परमात्मा है | प्रत्यगात्मा ब्रहसे अभिन्न है, इसी प्रकार जीवात्मा, जब 
उसका चित्त अस्मितामात्रनिर्मासी रह जाता है, परमात्मासे अभिन्न 
हो जाता है । 
जीवात्माको परमात्माका अंश नहीं कह सकते | अंश-अंशी सम्बन्ध 
वहाँ होता है जहाँ कोई व्यवच्छेदक हो । परमात्मा अकेला है, उसका 
कोई विभाजक नहीं है, इसलिए, उसके अंश नहीं हो सकते । ऐसे शब्दों- 


का प्रयोग केवळ लाक्षणिक शैलीकी दृष्टिसे न्याय्य -हो सकता है परन्तु | 


इनको वस्तुसूचक मान बैठनेसे विकल्प उत्पन्न होता है । 
एक ही बातको बार-बार दुहराना अच्छा नहीं ढगता परन्तु. कभी 


कभी वीप्साके विना काम नहीं चलता | इसलिए उस पुरानी चेतावनीकी 


ओर फिर ध्यान आकर्षित करना आवश्यक प्रतीत होता है। ब्रह्म-माया- 
परमात्माके सम्बन्धको बुद्धिगत करना कठिन होता है । उसको समझानेके 


लिए, हमको 'है?, 'था?, “हुआ! जैसे कालवाची शब्दोंसे काम लेना पड़ता: 


है परन्तु उस अवस्थामै न काल था, न क्रम था । ब्रह्म और परमात्माके 
बीचमें मायाका झीनासा पर्दा है, फिर कोन हुआ १ कहा हुआ १ कब 


हुआ १ कहीं कुछ नहीं हुआ, जो जैसा था वह वैसा ही रहा ओर है 
परन्तु मायाके कारण परिणाम-बोधक शब्दोंका प्रयोग मी क्षम्य हो जाता 
है । समाधि-भाषामें इन बातोंकों कहीं कहीं यों कहा है कि एक अनि- . 
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Sau त्रिपुरा शक्ति है | वह महासरस्वती, महालक्ष्मी, महाकाली तीन 
रूपौवाली है परन्तु वस्तुतः यह तीनों रूप अलग अल्ग नहीं हैं; सदैव 
(एक दूसरेसे ओर पराशक्तिसे अभिन्न और अभेद्य हैं। वह शिव नामक 
पुत्रका प्रसव करती है ओर फिर उसको अपना पति बनाती है। वह 

युगपत्‌ दो काम करती है; नीचे गिराती है ओर ऊपर उठाता है, मोहमें 
डालती है और मोहसे छुड़ाती है । उसके दर्शनार्थी ज्यों ज्यों उसके पास 

आते हैं त्यों याँ उनका पुंस्त्व छूटता जाता है ओर वह स्री होते जाते 

हें । और पास बढ़ने पर उनके भेद मिटते जाते हैं, सब एकसे होते जाते 
हैं | बहुत निकट पहुँच जाने पर उनको अपनी सत्तामात्रका तो कुछ भान | 
होता है और कुछ प्रतीति नहों रह जाती |. इसके बाद वह उसमें खो 
जाते हैं, तद्र्प हो जाते हें । उस अबस्थामें उनकी अपनी सत्ता भी 
विलीन हो जाती है । सुननेमें तो. यह कहानी-सी है परन्तु इसके भीतर 

गूढ रहस्य भरा है । वात अनुभवगम्य है परन्तु तकंकी अपेक्षा कहानीके 

रुपम उसको व्यक्त करना कुछ अधिक सुगम प्रतीत होता है | 

यहाँ चेतना और माया दोनोंके लिए अनिर्वचनीया विशोषण आया 

है। ज्ञातुत्व, भोक्तुत्व और कर्तृत्वको महासरस्वती, महालक्ष्मी और 
महाकाली कहा गया है । परमात्मा शिवतत्व है । वह माया ओर 

चेतनाकी सन्तति है परन्तु उसमें तीनों सामर्थ्य विद्यमान है | वह RU- 
गर्म--चित्तके सूक्ष्मतम रूप, निर्मल बुद्धि--से काम लेता है। अतः शक्तिका 

स्वामी, पति, भी कहा जा सकता है। परा शक्तिको वेदोंमें स्वघा-- 
अपने आपको धारण करनेवाली, निराधार--भी कहा है । वह ब्रह्मके 
-स्वरूपको छिपा देती है, इसलिए अविद्यारूपा है ; उसीके द्वारा ब्रह्म 
जाना जाता है, इसलिए विद्यारूपा है | जो साधक परतत्वका अन्वेषण 

` 'करना चाहता है वह धीरे धीरे अपने संस्कारादिको छोड़ता जाता है । 
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WRU उन बातोंका परित्याग होता जाता है जो एक जीवको दृसरेसे 
भिन्न दिखलाते हैं | सब, ऐसे जीव एकसे होने लगते हैं और उनके 
'तथा उनके स्वरूपके बीचका पर्दा झीना होने लगता है | सम्प्रज्ञात 
समाधिके अन्तमें केबल अस्मिता रह जाती है | इसके आगे अपनी अलग 
सत्ता खो जाती है । मायाका पर्दा हट जाता है, अनिर्वचनीया आद्या-- 
शुद्ध चेतना--मात्र रह जाती है | 
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हम दो प्रन्‍्नोंके उत्तर तो दे चुके हैं । अब तीसरा मरन अवशिष्ट 
. रहा है | यह विचार करना है कि सक्रिय होनेके बांद व्रहाको संवित्‌ फौसे 
होने लगे | 


१. विराडधिकरण 


हमने हिरण्यगर्भको आदिचित्त कहा है | उसकी प्रजापति संज्ञा भी 
है। उसमें ओर साधारण चित्ताँमै कई भेद हैं| एक तो बह संस्कार- 
विहींन है और उसमें शब्दादि संवित्‌ नहीं उठते । न उसमें सुख है न 
दुःख । दूसरे, वह ज्ञानप्रधान है ; शुद्ध निर्मल, बुद्धिस्वरूप है । 

इम अव तक ज्ञातृत्व, भोक्तृत्व ओर कतृंत्वको कहीं योग्यता ओर 
. कहीं सामर्थ्यं कहते आये हैं | यह दोनों शब्द समानार्थक हैं परन्तु यह 
ज्ञातृत्वादिके सक्रिय रूपका बोध नहीं करा सकते | जिस समय सामध्यसे 
काम लिया जा रदा हो उस समय वह शरक्ति-रूप हो जाता है। हिरण्य- 
गर्भमे ज्ञातृत्व शक्तिके रूपमें है, इस and द्वारा ईईवर अपना 
ज्ञाता है। | 
परन्तु तीनां योग्यताएँ साथ साथ रहती हैं, क्योंकि चेतना एक 
पदार्थ है । जब एक योग्यता सक्रिय हुई तो शेष दोनों चिर सुस नहीं रह 
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सकती थीं | उनका भी सक्रिय होना, योग्यतासे शक्तिका रूप धारण 
करना, अनिवार्य्य था । हिरप्यगर्ममें ज्ञानके साथ साथ इच्छा और 
सक्कुत्पकी अभिव्यक्ति होना रुक नहीं सकता था । परन्तु जिस प्रकार 
ज्ञानके लिए विषय चाहिये उसी प्रकार इच्छा और सड्डुल्पके लिए. भी 
विषयका होना अनिवार्य्य है । ज्ञानका विषय तो परमात्मा था परन्तु. 
इच्छा और aga किस विषयके प्रति होती १ प्रियसे प्रिय वस्तु हो परन्तु 
यदि वह निरन्तर ज्ञानका विषय न रहेगी तो वह इच्छा ओर सझ्कृल्पका 
आस्पद नहीं बन सकती । अतः हिरण्यगर्भकी सद्यः जागरित इच्छा ओर 
सङ्कस-दाक्तियाँ तृत्त नहीं हो सकती थीं के 

इस अतृप्तिसे हिरण्यगर्भ क्षुब्ध हो उठा । इसको वैदिक वाड्ययमे 
यों कहा है कि हिरण्यगर्भने तप किया | अब तक ' वह उस निर्मळ 
निश्चल जलके समान था जिसमें चन्द्रमा प्रतिबिम्बित होता रहता है। 
जब जल तरक्षित हो उठता है तो एकके अनेक प्रतिबिम्ब हो जाते हैं । 
जितना ही जलका क्षोम होता है उतने ही प्रतिबिम्ब वनते हैं और फिर 
सब एकसे नहीं होते । कोई सीधा, कोई टेढा, कोई बड़ा, कोई छोटा 
देख पडता है | इसी प्रकार अब तक ब्रह्ममा जो एक . प्रतिविम्ब हिरण्य 
गर्भमें पड रहा था वह अनेक हो गया । इसी चातको उपनिषद्मे यो 
कहा है कि उसने इच्छा की कि मैं एकसे अनेक हो जाऊं | जहां एक 
परमात्माकी प्रतीति होती थी वहाँ अनेक जीवात्मा प्रतीत होने लगे। 
जीवात्माको पुरुष भी कहते हैं | 

जीवात्माओंकी समष्टिको बिराट या विराट पुरुष 'कहते हं । यों तो 
परमार्थदृष्ट्या जो ग्रहमा है वही परमात्मा है, वही विराट है ओर वही 
. जीवात्मा है, परन्तु जीवात्मा अपनेको Ia मानता है .इसलिए जहाँ 
परमात्मा अव्याकृत है वहाँ विराट व्याकृत है | 
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समुद्र एक है । जबतक उसमें एक चन्द्रमा देख पड़ता है तबतक 
उसकी अखण्डता बनी रहती है । परन्तु जव उसमें कई प्रतिबिम्ब पड़ 
जाते है तो ऐसा प्रतीत होता है कि एक-एक प्रतिबिम्बके चारों ओर 
समुद्रका एक खण्ड है। यह खण्ड कल्पित हैं परन्तु जबतक समुद्र छुब्घ 
रहता है तबतक खण्ड-बुद्धि भो रहती है। जल्खण्ड चन्द्रबिम्चींको सीमित 
करते हैं और चन्द्रबिम्त्र जल्खण्डोंकों एथक करते हैं | क्षुब्ध हिरण्यगर्भमें ' 
अनेक जीवात्मा हो गये ओर प्रत्येक जीवात्मामें चेतनाको विशिष्ट करनेवाला. 
चित्त था । यह चित्त अविभाज्य और अविभक्त हिरण्यगर्भके अविद्या- 
। जनित अंश थे | जवतक जीवोंकी एथक सत्ता प्रतीत होती रहेगी तवतक. 
पृथक चित्त भी रहेंगे | यदि हिरण्यगर्भ फिर अक्षुब्ध हो जाय, जैसा किः 
सम्प्रज्ञात समाधिके पूर्ण होनेकी अवस्थामें होता है, तो फिर एक प्रतिम्बिब,. 
परमात्मा, रद्द जाय और हिरण्यगर्ममँ भेदोंकी प्रतीति होना बंद हो. 
जाय | जबतक ऐसा नहीं होता तवतक प्रत्येक जोवात्मामें एक चित्त होगा 
क्योंकि परिभाषाके अनुसार चित्तविशिष्ट चेतनाको जीव कहते हैं। इन 
पथक चित्तोंकी समष्टिको प्रधान कहते है । प्रधान और हिरण्यगर्भमें 
अन्तर यह है कि जो चित्त जीवविशेषके साथ A होनेके कारण एक 
दूसरेसे पृथक हैं उनकी समष्टि अयुतसिद्धावयव वस्तु नहीं हो सकती । सब 
एक दूसरेसे स्वतन्त्र हैं, एकको दूसरेकी अपेक्षा नहीं है । इनको मिलाकर, 
एक नाम देना उतना ही युक्तियुक्त है जितना सड़कपर अपने-अपने 
AS आने-जानेवालोको मिलाकर भीड़ या किसी ऐसे ही नामसे पुकारना | 


चित्तकी शक्तियोंको गुण भी कहते हैं । सक्रिय ज्ञातृस्वका नाम, 
सत्वगुण, सक्रिय मोक्तृत्वका तमोगुण और सक्रिय कर्तृत्वका रजोगुण है | 
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कुछ लोग ऐसा कहते हैं कि तीनों गुणांकी साम्यावस्था प्रधान है | 
साम्यावस्था वह अवस्था हुई जिसमें कोई भी गुण सक्रिय न हो परन्तु 
उस अवस्थाम चित्त हो ही नहीं सकता | चित्त न होनेका अर्थ यह है कि 
पुरुषोंका नानात्व भी नहीं हो सकता, क्योंकि गुणोंकी, शातृत्वादिकी, 
सक्रियता हो जीअपार्थक्यका हेतु है। जिस अवस्थामें पुरुषोंका नानात्वः 
होगा उसमें साम्यावस्था नहीं हो स$ती । पुरुषका असम, fea, चित्तसे 
ही सान्निध्य दो सकता है | 


इसके बाद जगत्‌ प्रपञ्चका जो बिस्तार हुआ है वह, जैसा कि हमः 


` आगे देखेंगे, प्रधानमेंसे ही निकला है। प्रधान उसका उपादान है, इस- 
लिए. उसको मूलप्रकृति भी कहते हैं | अन्य सब पदार्थ, जिनका उल्लेख 
आगे होगा, प्रधानकी विकृति हैं | 

पुरुष और प्रधानके स्वरूपके सम्बन्धमें भी. वह बात सतत स्मरण 
रखनी चौ हिये जो परमात्मा और हिरण्यगर्मके सम्बन्धमें कही गयी थी । 
चित्तविशिष्ट चेतनां पुरुष या जीवात्मा है परन्तु सक्रिय चतनाका नाम 
चित्त है। यह निष्किय सक्रियका भेद अविद्याजनित है | जब हमारा ध्यान 
जुद्ध रूपकी ओर जाता है तो पुरुष शब्दका और जब अविद्याः 
द्वारा प्रतीयमान सक्रिय aah ओर जाता है तव प्रधान शब्दका प्रयोग 
करते है | परमार्थतः जो पुरुप है वही प्रधान दै । 


३. प्रपञ्चविस्ताराधिकरण 
जीवात्माको जो चित्त मिला था वह क्षुब्ध था। उसमें शातृत्वशक्ति-.- 


सत्वगुण--पहिलेसे ही जाग चुकी थी, अब शेष दोनों शक्तिरया--दोनों 


रुण भी उद्बुद्ध हो चुकी शी | सत्वगुणके लिए तो विषय था, रज आरः 
तम विषयहीन, अतः aga, थे । 
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जीवके चित्तमें जो ज्ञान था वह जीवविषयक था | जीव अपने- 
को जानता था किन्तु यह ज्ञान पस्मात्मावस्थाके अस्मिता-में-हँ---रूपी 
ज्ञानसे भिन्न था । जीवके ज्ञानमें विशेषता यह थी कि वह अपनी पृथक्‌ 
सत्ताको जानता था | पार्थक्यका ज्ञान तभी होता है जब अपनी सत्ताके 
साथ साथ अपनेसे भिन्न किसी एष्ठभूमिका भो ज्ञान रहता है । यह भले 
ही स्पष्ट न हो कि अपने सिवाय क्या है परन्तु कुछ है, ऐसा प्रतीत हुए 
बिना पार्थम्यकी अनुभूति नहीं हो सकती | जीवको इस अवस्थार्म जो 
ज्ञान हो रहा था वस्तुतः उसके तीन अङ्ग थेः-- 

में है-अहम है-अस्मत्‌ है। 

न-मैं है-अनइम्‌ दै-युष्मत्‌ है-मुझसे व्यतिरिक्त कोई पदार्थ है। 

` मैं न-मैं नहीं है-अहम्‌ अनहम्‌ नहीं है-अस्मत्‌ युष्मत्‌ नहीं है | 

में और न-में एक दूसरेसे भिन्न परन्तु सम्बद्ध थे | एक दूसरेका परि: 
च्छेदक था, एकके कारण दूसरेका ज्ञान हो रहा था | जिस अवस्थामें चित्तमे 
सत्वगुण प्रबल होता है उसमें उसे बुद्धि कहते हैं। जीवात्मा बुद्धिसे अपना 
अहण कर रहा था और बुद्धिसे ही अपनेको न-मैंसे भिन्न जान रहा था। मैं और 
TAN विवेक करना बुद्धिका उस प्रकारका व्यापार है जिसे अध्यवसाय कहते हे । 

न-में अभी अज्ञात था | इच्छा शक्ति उसे ज्ञान और. अवधारणका 
विषय बनाना चाहती थी | इसके लिए यह आवश्यक था कि. मेंके 
सम्बुन्धमै उसको जाना जाय, मैंके साथ उसका सम्बन्ध जाना जाय ।' 
इसका परिणाम यह होता कि न-में समझमें आता ओर परिच्छेदकके स्पष्ट 
हो जानेसे मेंका स्वरूप भी अधिक स्पष्ट होता । गहरे अन्धकारमें प्रकाश 


अच्छा देख पड़ता है | इच्छाकी पूर्तिके लिए प्रयत हुआ । बुडिसे .. 
अहङ्कार उत्पन हुआ । अहङ्कार एक ओर तो न-मेंको मेंके साथ सम्बद्ध ' 


E 


करता है, दूसरी ओर मैंको प्रथक्ताको और-तीन करताहेत. ' 
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कुछ ओर कहनेके पहिले दो बातोंकी ओर ध्यान दिळाना आवश्यक 
है | पहिली बात यह है कि न-मैंकी पारमार्थिक सत्ता नहीं हे । चेतनाके 
'छिए कोई उपाधि है तो अविद्या | उसका कोई और परिच्छेदक नहीं 


है। अविद्याके कारण ही पृथक्‌ जीवात्ममाव हुआ है औरं फिर इस | 


पार्थक्यको समझनेके लिए न-मैंकी खोज हुई है । न-में बुद्धिनिर्माण हैया 
याँ कह सकते हैं कि अविद्याकी ही न-मैंके रूपें प्रतोति हो रही है। दूसरी 
यात यह है कि परमात्मावस्था तक तो अनुभूतिक्रम नहीं था, इसलिए 
काळ भी नहीं था | परन्तु जीवात्माके चित्तमें अनुभूतियोंका पटपरिवर्तन 
होने छगा है । अब अनुमवमें क्रम है, चित्तमें परिणाम होने छगे हैं, इस- 
लिए जीवात्मा कालके क्षेत्रम है | | 
अमी नमेंका ठीक ठीक ज्ञान नहीं हो रहा था ।। इसलिए सक्रिय 
इच्छा ओर सङ्कस्प शाक्तियोंने . अहङ्कारको उस दशामें न रहने दिया | 
अह परिणत हुआ और परिणाम-स्वरूप उसमेंसे कई पदार्थ निकले । 
पहिले पदार्थको ज्ञानेन्द्रिय कहते हैं । ज्ञानेन्द्रिया वस्तुतः पाँच है श्रोत्र, 
त्वक, 'चक्षु, रसन और प्राण । इन शब्दोंका अर्थ कान, चर्म, आँख, 
Rer और नाक नहीं है | कान आदितो क्रमात्‌ इन्द्रियोंके शारीरिक 
अधिष्ठान हैं अथात्‌ शरीरके वह माग हैं जहाँसे इन्द्रियाँ काम करती हैं | 
इन्द्रिय चित्तको न-में-पराहक शक्ति है, वह शक्ति है जिसके द्वारा न-में 
'खींचकर चित्तमें लाया जाता है, ज्ञानका विषय बनाया जाता है। जब 
विषय चित्तके सामने आ गया तब तो जानेन्द्रियाँ उससे निपट लेंगी 
परन्तु कमी कमी उसको चित्तका विषय वनानेके लिए ओर बराबर बनाये 
रखनेके लिए. विशेष प्रयास करना पड़ता है। कभी उसको चित्तका 
अविषय बनानेके लिए भी प्रयास करना पड़ता है । इस प्रकार उसके 


सम्बन्धमें ज्ञान भी.बढ़ता है और भोक्तृत्वशक्ति भी कृतार्थ होती है । अतः ' 
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अहड्डारसे शानेन्द्रियके साथ कर्मेन्द्रिय निकली | ज्ञानेन्द्रियके द्वारा विषय- 
की चित्तपर क्रिया होती है, कर्मेन्द्रियके दारा विषयपर चित्तकी प्रतिक्रिया 
होती है । कम्मैन्द्रियाँ मी पाँच है- वाक, पाणि, पाद, उपस्थ और 
पायु । मनुष्यंके शरीरमै जिह्वा, हाथ, पाँव, जननेन्द्रिय ओर गुदस्थान 
इनके अधिष्ठान हैं । एक और इन्द्रिय निकळी जिसे मन कहत हैं। यह: 
ज्ञानेन्द्रिय भी है और कम्मेंन्द्रिय भो । मन वह काम करता है जो बड़े 
नगरोंमें टेलिफोन एक्सचेंजसे लिया जाता है | सव तार वहीं आकर 
मिलते हैं । यदि.'क'को 'ख'से कोई बात कहनी होती है तो वह सन्देश | 
एक्सचेजमैसे होकर जाता है । ज्ञानेन्द्रियाँ जो ज्ञान भीतर छाती दै ओर 
कर््मेन्द्रियाँ जो सङ्कल्प बाहर ले जाती हैं सव मनमें मिलते है । विषयका 
जो स्वरूप ज्ञनेन्द्रियोंके द्वारा अधिगत होता है उसे संवित्‌. कहते Xl 
` बह--संवित्‌-मनमें होता है | फिर अहङ्कार उसको पुराने ज्ञानमण्डारसे 
मिळाता है, मैंके साथ उसको सम्बद्ध करता है, तब बुद्धि अध्यवसाय 
करती है । यदि वह भोगानुकूल प्रतीत हुआ तो उसे ज्ञानका विषय 
बनाये रखनेके लिए, अन्यथा ज्ञानका अविषय बनानेका, प्रयास होगा | 
यह सङ्कस्प बुद्धिसे मनके द्वारा कम्मे न्द्र्योतक पहुँचता है। मन संवित्‌. 
और asam बीचका सम्बन्ध-सूत्र है । 
न-मैंकी सत्ताका ज्ञान तो जीवात्माको आरम्मसे ही था, किन्तु 
वह ज्ञान अस्पष्ट, असम्पूर्ण, था। उसको पूर्ण करनेके लिए ही 
चित्तकी. आकुलता उसको परिणत कर रही थी और ज्ञानेन्द्रियादिकों 
उत्पत्ति कर रही थी | इसलिए इनके साथ ही Ka AAA 
प्रथम स्पष्ट ज्ञान मी उत्पन्न हुआ । चित्तमें शोत्रेन्द्रियके द्वारा प्रथम संवित्‌ 
शब्द--की उत्पत्ति हुई | संवितोंकों तन्मात्रा भी कहते हैं क्योंकि उनके: F 
a e गा शेता 


llection. igftize 81601 





नानात्वका प्रसार ian 
3. आदिशब्दाधिकरण - 

मूलपरकृतिसे हम इन्द्रिय, मन और शब्द तन्मात्रातक पहुँचे है | 
विकासको यह. अवस्था उस भौतिक जगतका प्रबेश-द्रार है जिससे हम 
परिचित हैं | | | 

शतेन्द्रिय और शब्दके सम्बन्धमै न केबल अशिक्षित प्रत्युत 
पण्डितोमें भी बहुत भ्रम फैला हुआ है | इस मका कारण यह है कि 
निगमागम पढ़ तो लिये जाते हैं परन्तु उनके अर्थको समझनेका प्रयत्न 
नहीं किया जाता । निदिध्यासन करनेका तो नाम भी नहीं लिया जाता | 
सम्यक्रूपेण मनन भी नहीं होता । इसलिए बाग्जाळका विस्तार 
बढ्ता जाता है, विकल्प-परिवारमें वृद्धि होती जाती है और 'एक ओर 
शास्त्र हास्यास्पद वन जाता है दूसरी ओर पढ़ने-पढ़ानेवाले सत्यसे दूर 
होते चले जाते हैं | - S$ 

शब्दका अर्थ स्वन--उस प्रकारका संवित्‌ जो दो क्षैत वस्तुओंके 
टकराने पर होता है--माना जाता है और -श्रवणेन्द्रिय उसका ग्राहक 
मानी जाती है । यह बात ठोक है परन्तु स्वनका क्षेत्र तो बहुत सङ्कुचित 
है । वैज्ञानिक प्रयोगोंसे सिद्ध है कि यदि किसी प्रकारके आघातके कारण 
कोई वस्तु प्रकम्पित हो उठे और उसके चारों ओर कोई ऐसा ' ठोस या 
तरल माध्यम हो जो हमारे कानतक पहुँचता हो तो उस YA एक 
प्रकारकी. छहर उत्पन्न होती है जिसके फलस्वरूप हमको स्वन संवित्‌ होता 
है। हमारे नाडिसंस्थानकी वनावट ऐसी. है कि यदि वस्तुका कम्पनं लग - 
: मग सोलह वार प्रति सेकण्डसे कम या ळगमग पचास हजार प्रति सेकण्डसे 
' अधिक हो तो स्वन नहीं सुन पड़ता | सज्ञीतक्रे मूळ सत्कर्मे घडजसे | 
निषाद तक जो स्वर आते हैं उनके आनुषक्ञिक कम्पर्नोकी मात्रा दो सो 
छप्पन और चार सौ अस्सी बार प्रति सेकण्डके भीतर है । जहाँ कोई ठोस 
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था तरल माध्यम नहीं दे वहाँ कम्पन मळे ही दो पसउ y TTEA 
सकता । सूर्य, चन्द्र, नक्षत्र आदिसे हमंको प्रकाश मिलता डा 
किन्तु पोथियोंके आधारपर पण्डित-सम्प्रदाय . की सम्बन्ध 
सर्वथा अवैज्ञानिक जान. पड़ता an 
w नतल सुन पड़ते हैं, चाहे वह मनुष्य यां पछ z 
के अङ्ग हाँ या आहत जड़ वस्तुआँसे उसन्न होते हों, डे र 23 
` भरी बोल सकते हैं । ऐसे स्वनोंके समूहको वेखरी वाणी क 
जिसको दर्शनमें शब्द कहते हैं वह बैखरीसे अधिक है। उ 
चित्त क्षुन्ध था, चञ्चल, अस्थिर था | तीनों गुण, तीनों शक्ति कु 
जाग्रत थीं । एकका RANA, दूसरेका प्रादुर्भाव, हो रहा a | यही चित्त 
परिणामी, परिवर्तनशील, 'होनेका हेतु है। न-मेंको पूर्णतया जानने और 
भोगनेके ए angsa थी । यह न-में चित्तके बाहर कहीं नहीं या : 
जैसा कि हम पिछले अधिकरणमें कह आये हैं, बुद्धिनिर्माणमात्र था अप 
भी उस अवस्थामै चित्त उंसे विषय बनाना चाहता था, उस 
समझना चाहता थां । जिसके जाननेके लिए, उत्सुकता थी, तनाव था, 
नह स्वयं चित्तके भीतर था । इसलिए जब वह पहिले पहिळे जाना गया 
` तो चञ्जलताके रूपमें । अपनी चब्चळताका ` निक्षेप न-ममे करके चित्तने 
पहिले यह जाना कि न-में चञ्चछ, अस्थिर, है | पहिला संवित्‌ अस्थिरता, 
परिवर्तनशीलता, का हुआ । इसीका नाम शब्द है । जो इन्द्रिय इसका 
ग्रहण करती है उसका नाम श्रोत्रेन्द्रिय है | NA 
यह अस्थिरता उन स्र पदार्थौमे मी है जिनसे हमको स्वन नहीं 
मिलते | इसका तालर्य्य यह है कि प्रत्येक भौतिक पदार्थ प्रत्येक क्षण 
आब्दायमान है, परन्तु इमारी ओनेन्द्रियो जिस झरीरल्पी उपकरणसे काम 
लेना पडता है वह इस शब्दसमूहके अधिकांशको अय्हीत बना देता दै? 
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केवल वह योड़ासा भाग सुन पड़ता है जो इस शारीरके ही समान छोटे- 
बड़े पिण्डोंके आहत होने पर निकङता है | स्वन ही एक ऐसा संवित्‌ है 
जिससे हमको वस्तुओंकी चञ्चल अवस्थाका परिचय मिळता है | योगियों- 
का ऐसा कहना है कि जब प्राण किञ्चित्‌ ऊर्ध्वमुख होता है तो इन्द्रियोंका 
शरीरगत बन्धन भी शिथिल पड़ जाता है | उस समय श्रोत्रेन्द्रिय अनाहत 

ब्द---विना आघातके, सहज शब्द--का ग्रहण करती है | उस समय 
भोतिक पदार्थोकी सहज चञ्चलताका संवित्‌ होता है | यह संवित्‌ उन 
रूपादि दूसरे संवितोंके अतिरिक्त है जो हमको भूतोंसे प्राप्त होते हैं । उस 
आदिम अवस्थामं तो कोई भूत नहीं था, कोई दूसरा संवित्‌ हो नहीं 
सकता था, केवल शब्द था | श्रोत्रेन्द्रिय उसके मूळ रूपका ग्रहण 
कर रही थी। मूळ रूप इसलिए, कहता हूँ कि भौतिक वस्तुओँमें चञ्चलता- 
के भी स्वभावतः अनेक मेद पाये जाते हैं, इसलिए वैखरी वाणीमें व्यज्ञ- 
नीय स्वरोंसे लेकर अहङ्कारसे निकले आदिशब्द तक स्थूल सूक्ष्म शब्द 
संब्रितोंकी अपांर राशि है । हमारे सारे गानवाद्य उसके सामने तुच्छ हैं। 


आदिशब्दको योगियोंने अनेक नाम दिये हैं | वही आदिशब्द, उद्गीथ, . | 


प्रणव, स्फोट, तार, अजपा, नाद, सत्यनाम, परावाणी, गगनगिरा, 
नीरवताकी बोली, लोगॉस और सुल्तानुल अजकार है | 

आदिदाब्दको ३०कार भी कहते हैं। ॐ+कारके अ, उ ओर म्‌ 
तीन अङ्ग कहे जाते हैं । इन तीन अक्षरोंके अनेक प्रकारसे अर्थ किये जाते 
हैं | इस सम्बन्धमें लोगोंने बड़ी बड़ी पुस्तकें लिख डाली हैं ।. परन्तु यह 
सब शास्रार्थकी वातें हैं, जिनमें उलझकर नांसमझ अपना समय नष्ट करते 
हैं| सचा ॐकार वह है जो maa है । इसीलिए छान्दोग्य उपनिषत्‌- 
में लिखा है कि देवगण उद्गीयको जब सत्र जगह FEAT हार गये तब. वह 
उनको प्राणमें मिला । 
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शब्द समस्त भौतिक जगतमें व्याप्त है इसलिए, भ्रोत्रेन्द्रिय अन्य सब 
इन्द्रियोसे बलबती तथा HEART है । कम्पन तो सोलह वार प्रति सेकण्डसे 
कम और पचास हजार वारसे अधिक भी होता होगा पर हमको उसका 
पता नहीं लगता ¦ उस अवस्थामें वस्तु हमारे लिए अज्ञात रहती है | 
जब कम्पनका वेग बहुत बढ़ जाता है तब तापकी अनुभूति होने लगती 
है और वेग और वढ्ने पर प्रकाशकी । किन्तु यदि वेग बढ़ता ही जाय 
तो हमारी इन्द्रियाँ जवाब दे देती हैं | ऐसा प्रतीत होता है कि प्रकृतिने 
हमारे ऐन्द्रिय ज्ञानकी छडी कई जगहाँसे तोड़ दी है | वस्तुतः ऐसा नहीं दै । 
शब्दकी अनुभूति वरावर हो सकती है । आवश्यकता इस वातकी है कि 
भ्रोत्रेन्द्रिय उस दासतासे मुक्त की जाय जो शरीरने उसपर मढ़ दी है | 
विपत्ति यह है कि चित्त भी उसको वैखरी क्षेत्रके स्वनोंके पीछे दौड़नेसे 
छुट्टी नहीं देना चाहता । | 


५, भूतविस्ताराधिकरण 


चित्तमे शब्द संवित्‌ हुआ इसलिए चुद्धिमें यह प्रतीत हुआ कि 
न-मैं शब्दवान, चाञ्चब्य--अस्थिरता, परिबतेनशीलता--लिङ्गवाला है । 
शब्द्लिङ्गी न-मेंका नाम आकाश है | सारी चञ्चलता, सारी अस्थिरता, सारी. 
गतियोंका आस्पद यह आकाश वहीं पदार्थ है जिसको दिक नामसे भी पुकारा 
जाता है । हम द्रव्याधिकरणमें देख चुके हैं कि बुद्धि संवितोंसे उनके 
हेतुओका निर्माण किया करती है | आकाश प्रथम बुद्धिनिमांण था। |. 

न-मेसे--जो अब झब्दवान्‌ आकाश था --दूसरा संवित्‌ त्वगिन्द्रिय- 
के द्वारा प्रास हुआ । इसको स्पर्श कहते हैं | स्पर्श और त्वकके सम्बन्धमें 
मी कुछ उसी प्रकारकी भूछ होती है जैसी शब्द और श्रोत्रके सम्बन्धमें 
की जाती है | साधारणतः स्पर्शका अर्थ होता है छूना, इसलिए स्पर्शके 
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कठिन ओर कोमल दो भेद किये जाते हँ । तापमान-मेदसे स्पदाको शीत 
ओर उष्ण कहते हैं । परन्तु स्पर्शका क्षेत्र इससे व्यापक है । विज्ञानके 
अनुसार शक्ति एक है | वही. कमी तापके रूपमें अनुभूत होती है कभी 


प्रकाशके, वही नाड़ियोंमें दोड़ती है, मांसपेशियोंको कार्यकुशल बनाती ` 


है, रासायनिक क्रिया कराती है, तार और वेतारको चलाती है | उसके 
कुछ भेदांका अपरोक्ष अनुभव हमको होता है, कुछका नहीं । जो 
अनुभव होते हैं उनको हमने ताप और प्रकाश जैसे नाम दे रखे हैं 

यदि यह बात ठीक है तो हम फिर वही अभियोग प्रकृतिपर ल्या 
सकते हैं कि उसने कई वाते हमसे छिपा रखी हैं। उनको जाननेके 
लिए कोई इन्द्रिय नहीं है, न इन्द्रियके अभावमें संवित्‌ हो पाता है । 
चस्तुतः यह अभियोग ठीक नहीं है । संवित्‌ होता है | यह संवित्‌ हमारे 


साधारण जीवनमें ताप ओर उससे भी नीचे उतर कर काठिन्य रूपी होता : 


' है पर इसके सूक्ष्म भेद भी हैं, इनका भी ग्रहण त्वगिन्द्रिय करती है। 
जब वह शारीरके बन्धनसे छुटकारा 'पाती है तो सूक्ष्म स्पर्दाके संवित्‌ 
होते हैं । 

जिस प्रकार शब्दसे आकाशनामा बुद्धिनिमाण हुआ उसी प्रकार 
स्पर्श तन्मात्रासे वायु नामका धुद्धिनिर्माण बना । शब्दस्पशवान्‌ न-में 
वायु है । बही प्राण है, वही विद्युत्‌ है, वही वह शक्ति है जो अनेक दूसरे 
रूपोंसे भौतिक जगत्को परिचालित कर रही है | 
अब अधिक विस्तारसे लिखना अनावश्यक है | वायुसे चक्षुरिन्द्रिय 
दारा रूप संवित्‌ हुआ और खूपसे शब्द-स्पर्शरूपवान्‌ तेजनामा बुद्धि 
निमाण बना । तेजसे रसनेन्द्रिय द्वारा रस संवित्‌ हुआ ओर रससे शब्द- 
स्पर्श-रूप-रसवान्‌ अप्‌ नामका बुद्धिनिर्माण हुआ | अपसे घाणेन्द्रिय द्वारा 
गन्ध संवित्‌ मिला और गन्धसे शब्द-स्पश-रूप-रस-गन्धवती क्षितिः बुद्धि 
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निर्माण बनी | इस प्रकार सब भूतोंकी उत्पत्ति हो गयी । फिर तो aa 
विभिन्न मात्राओंमें मिळमेसे यह विश्व, यह भौतिक जगत्‌, बना जो हमारे 
दैनिक जीवनका क्षेत्र है । भूतोंके मिलनेसे नये सङ्घार्तोका बनना और 
- उनके विखरनेसे पुराने sea टूटना निरन्तर जारी है । यही हमारा 
युष्मत्‌ प्रपञ्च है | 

भूतोंका यह क्रम आजकलकी वैज्ञानिक विचारथाराके अनुकूल ` 
प्रतीत होता है । इसमें आश्चर्यकी कोई बात नहीं है । परन्तु यदि 
आगे चलकर. वैज्ञानिक सिद्धान्तोंमें कुछ संशोधन हो तब भी दार्शनिक 
क्रम यही रहेगा । यह हो सकता दै कि वैज्ञानिक शोधके ओर 
बढ्नेसे हमको भूतोंके स्वरूपको समझनेमें आर सहायता मिले । 
इस स्थलपर इतना जान लेना पय्यांस है कि भूतोंमें सबका मूल वायु 
है और उसके स्पर्श संवितकों ग्रहण करनेवाली इन्द्रिय त्वक है | वायुका 
स्थूलीमूत रूप, जो रूप संवित्‌ द्वारा चक्षुरिन्द्रियग्राह्म दै, तेज है | तेजस 
अवस्थामें तत्वॉका विभाग नहीं हुआ है | जब तेज घनीभूत होता है 
तो एथक तत्व” बनने लगते हैं | उस रूपको अप कहते हैं और उसके 
रससंवित्की ग्राहक इन्द्रिय रसन है । पिण्डीमूत अप क्षिति कहलाता 
है । उसके गन्ध संवित्‌का घाणइन्द्रिय ग्रहण करती है | 

भूतोंकी पारमार्थिक सत्ताके सम्बन्धमें भ्रम न होना चाहिये । 
अविद्याके कारण जीवात्मा अपनेको जीवात्मा-परिच्छिन्न, पथक व्यक्ति- 
मानता है । अविद्या उसके भीतर है पर वह अपने परिच्छेदकको टूँढता 
है, उसको जानना चाहता है ।, चित्त क्षुब्ध, आकुल, होता है, बुद्धिसे 
अहङ्कारको सृष्टि होती है और अहङ्कारसे इन्द्रियों और मनकी । इन्द्रिय 
ओर मनके द्वारा चित्तमें अनेक संवित्‌ होते हैं अर्थात्‌ वह अनेक प्रकार” 
से उस पदार्थको ज्ञान और भोगका विषय बनाता है जो सदासे उसके 
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भीतर है । प्रत्येक संवितूके अनुसार उस पदार्थ, उस न-मैं, का' नया 
ज्ञान होता है, और बुद्धि उसके विषयमें एक नयी कल्पना करती है | 
बुद्धिके यह निर्माण ही आकाझादि हैं । ऐसा कह सकते हैं कि जो 
| शातृत्वादि योग्यतात्रय अपनी साम्यावस्था या शुद्धावस्थामे चेतना, ब्रह्म, 
रूप हैं, वही सक्रिय अवस्थामें चित्त हैं और वही घनीभूत होकर भूत हो 
गयी हैं । जो ज्ञाता है, वही ज्ञानका साधन है, वही शेय है । यह त्रिपुरी 
अविद्याकृत है, जड़चेतनका भेद अविद्याकृत है, अस्मत्‌-युष्मतूविमाग 
अविद्याङ्त है | 
प्रथम खण्डके सेन्द्रिय प्रत्यक्षाधिकरणमें इस समस्याकी ओर ध्यान 
आकृष्ट किया गया था कि भौतिक वस्तु और अभौतिक चित्तमें क्रिया 
प्रतिक्रिया किस प्रकार होती है। अब इस बातके समझनेमें कोई 
कठिनाई न होनी चाहिये । वस्तु संवित्‌ मात्र है और संवित्‌ चित्तका 
परिणाम है अत; वस्तु और चित्तका सम्बन्ध वस्तुतः परिणाम और 
परिणामीका सम्बन्ध है जिसका होना स्वाभाविक है | इसके अतिरिक्त 
जो पदार्थ चित्त है वही भौतिक वस्तु है । दोनों शक्तित्रयात्मक, गुणत्रया- 


त्मक, अतः सजातीय हैं । सजातीयोंका मिथः प्रभावित होना स्वामाविक 


` है दोनोंमें मेद इतना ही होता है कि चित्तमें सत्व और रजकी मात्रा 


अधिक होती है; भूत, विशेषतः क्षिति, में तमकी प्रधानता होती है | इस- 


लिए वह अपेक्षया जड़ प्रतीत होता है । 
९. संविद्वेषस्याधिकरण 
यहाँ यह शङ्का हो सकती है कि जगत्‌के विकासका जो क्रम दिखलाया 


गया है उसके अनुसार सब जीवोंके संवित्‌ एकसे होने चाहिये । इसका 
उत्तर यह है कि यदि जगत्‌की उत्पत्तिकी कोई निश्चित तिथि होती तो 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 





पल | चिद्दिलास ` 


उससे. किसी भी निश्चित काळके वाद सब जीवोके चित्तोंके एकसे होनेकी 
सम्मावना हो सकती थी । परन्तु जगत्‌ कहाँ, कव हुआ ! उसकी प्रतीति 
तो अविद्याजनित है । अमुक तिथिसे अविद्या आरम्भ हुई यह नहा कहा 
जा सकता, क्योंकि अविद्यास्पर्शके लिए कोई देठ नहीं हो सकता । ब्रह्म 
' जैसा था वैसा है। अविद्या अनादि है । जगत्‌की उत्पत्ति नहीं हुई, 
प्रतिक्षण होती है | 

जीवात्माकी एथक सत्ता नहीं है परन्तु अविद्याके कारण वह अपनेको 
प्रथक्‌ मानता है | उसकी यह श्रान्ति अनादि है । आजतक उसने करोड़ों 
शरीर धारण किये और छोडे, असंख्य संबितोंका अनुभव किया, असंख्य 
ज्ञानो, इच्छाओं और सङ्कल्पाँके संस्कार उसके चित्तमें सञ्चित हैं | यह सत्र 
होते हुए भी यदि सव जीवोंके चित्त किसी क्षण विशेषमं एकही अवस्थामें 
हाँ तो यह सचमुच आश्चय्यका विषय होगा | 


७, जगन्मिथ्यात्वाधिकरण 


अस्मत्‌ ओर युष्मत्‌की समष्टि ही जगत्‌ है | हमने जगतका विश्लेषण 
` किया और इस परिणामपर पहुंचे कि अस्मत्‌ और युष्मत्‌, समस्त जगत्‌, 
ज्ञाता, ज्ञान ओर जेय, यह सव ब्रह्म है | त्रहा चिन्मय है, एक दै, अद्वय 
है, दिक्कालातीत है | वह अवधारणका विषय नहीं है । जहाँतक में ओर 
` वह-की प्रतीति होती है, समझने ओर समझानेका अवकाश रहता है, वहाँ 
तक माया, अविद्या, है | इसीलिए उपनिषदे कहती हैं, जो उसको जानता 
है वह नहीं जानता, जो नहीं जानता वह जानता है | 

तो फिर क्या जगत्‌ मिथ्या है ? इस प्रश्नके दो उत्तर हैं, हाँ और 
नहीं । जयत्‌ उतना ही सत्यओर उतना ही मिथ्था है जितना कि रस्सीमें- - 
'का सर्प | रस्सी ही सर्प है इसलिए सर्प सत्य है, वहाँ सर्प नहीं है इसलिए 
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` 'मिथ्या है । जगतूका जो रूप प्रतीत होता है वह तो मिथ्या है परन्तु है वह 
ब्रह्मसे अभिन्न, इसलिए, सत्य है | 
दार्शनिकके मुँहसे जगतूके मिथ्यांत्वकी वात सुनकर कुछ लोग उस- 
पर यह आक्षेप करते हे कि वह मनुष्योंको निकम्मा वना देता है । में 
'निकम्माका ठीक ठोक अथ नहीं जानता परन्तु इतना समझता हूँ कि यह 
कोई बुरी चीज माना जाता है । यदि मेरा अनुमान टीक है तो बेचारा 
दार्शनिक निर्दोप है | वह सच्ची बात मात्र कह देता है, यदि कोई सत्यका 
दुरुपयोग करता है, तो इसके लिए उसका दायित्व नहीं हो सकता | 
फिर भी इस मसङ्गमें दो वातं दार्शनिक कह सकता है । जगतके 
स्वरूपको जाने बिना काममें लगे रहना कोई बुद्धिमानीकी बात नहीं है | 
यदि दार्दनिकसे जगत्‌को मिथ्या जानकर छोगाँकी कर्म्मेदिशा बदल जाय 
तो वह अपनेकों कृतार्थ मानेगा । हिरन मरीचिकाके पीछे .दोड़ता है ; यह 
क्या बहुत बुद्धिमानीका प्रमाण है ? यदि उसे यह विदित हो जाय कि 
जिसे में जल समझ रहा हूँ _ वह बाळू है ओर ऐसा जानकर वह उधर 
दौड़ना छोड़ दे तो क्या उसका यह निकम्मापन निन्दाई होगा १ तेलीका 
बैल दिन भर चलता रहता है ; क्या उसका यह गतिशील रहना प्रगति, 
उन्नति, वुद्धिमत्ताका लक्षण है १. केवळ कुछ करते रहना प्रशंसनीय नहीं 
` हो सकता । जो काम परिस्थितिके अनुकूल है, वही अच्छा है । जो काम 
परिस्थितिसे असद्धत.हे उससे विरत हो जाना, इस दृष्टिसे निकम्मा हो 
जाना, दुद्धिमानीका सूचक है । बहुतसे ऐसे काम जो जगतके सत्य 
होनेकी दशामें उचित होते उसको असत्य जान लेने पर अकरणीय प्रतीत 
होंगे । हिरनको मृगतृष्णिकाकी ओरसे पराड्युख होकर सच्चे जलकी खोज 
“करनी चाहिये । जिन कार्मोसे ब्रह्मप्रातिमे सहायता मिले वह तो ठोक हैं, 
शेष फँसानेवाले हैं। उनको जितना ही छोड़ा जा सके उतना ही श्रेयस्कर होगा । 
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परन्तु एक चेतावनी भी देनी .है । जगत्‌ मिथ्या है, जगत्‌ मिथ्या 
है, कहनेसे काम नहीं चलता । कर्म्ममात्रका सहसा परित्याग नहीं किया 
जा सकता । कैसे कर्म्म करणीय हैं, इस विषयमें हम आगे चलकर घम्मा- 
ध्यायमें विचार करेंगे, परन्तु कर्म्मसे हाथ खींच लेने पर भी चित्तमे 
वासनाओंका विशाल जगत्‌ बना रहता है। जब तक यह जगत्‌ बना हुआ 
है तब तक कर्म्मेसे विरत होना निरर्थक है । कम्म इस प्रकार करना 
चाहिये कि अविद्याका बन्धन क्षीण हो | देह ओर चित्त भले ही बन्धन हों 
परन्तु इनको बन्धन पुकारना मात्र पर्य्यास नहीं है, इनसे बन्धनक्रो ढीला 
करनेका काम लिया जा सकता है। यदि किनारेपर खड़ा मनुष्य पानीमें 
गिर पड़ता है तो यह सोचकर नहीं २ह जाता कि मेरा पानीम गिरना 
मूर्खता थी, मेरा पानीसे क्या सम्बन्ध, मैं तो. किनारेका रहनेवाला हूँ । 
जो ऐसा सोचकर हाथ बाँध लेगा उसे पानी ळे डूबेगा । समझदार मनुष्य 
तैरता है, पानीमें हाथ-पैर मारता है, पानीको ही पानीसे बाहर निकलनेका 
साघन बनाता है | तमी वह पुनः किनारेपर आ लगता है | 
यदि निरर्थक कार्मोसे विरत होकर आत्मशान-साधक कार्मोमें लगनाः 
निकम्मापन हो तो दार्शनिक निकम्मेपनका समर्थक दै | 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


छठा अध्याय 
' नानात्वका सङ्कोच 


एक ब्रह्मसे नानात्मक जगतूका प्रसार किस प्रकार हुआ है यहद तो 
हमने देखा । इस सम्बन्धमें यह प्रश्‍न अगत्या उठता है कि कभी इस 
नानात्वका सङ्कोच भी होता है या नहीं । चूँकि नानात्व सत्य नहीं है 
वरन्‌ प्रतीतिमात्र है इसलिए इस प्रश्नका रूप यह हुआ कि कमी इस 
नानात्वकी प्रतीतिका लोप होता है या नहीं । 

नानात्वकी जड़ अविद्या है, यह जड़ कम्मंसे नही कट सकती । 
कम्मके सम्बन्धमें हम अगले अध्यायमें विस्तारसे विचार करेंगे किन्तु यह 
स्पष्ट है कि कम्मं अविद्याका विरोधी नहीं हो सकता । अच्छेसे अच्छा 
कम्मं हो पर वह नानात्वके आधारपर ही किया जा सकता है और कुछ 
न कुछ संस्कार छोड़े बिना नहीं रह सकता । संस्कारसे नानात्वकी जड़ 
और पुष्ट होगी । यदि वासनाके ऊपर उठकर कम्मं किया जा सके. तबतो 
चह वन्धनको दृढ़ न करेगा परन्तु जव तक आत्मसाक्षात्कार नहीं होता 
तब तक पूर्ण वैराग्य नहीं हो सकता | जैसा. कि इम अगले अध्यायमे 
देखेंगे, कर्म्मका बहुत बड़ा महत्त्व है । इस महत्त्वकी ओर प्रथम खण्डके 
चित्तप्रसादाधिकरणमें सङ्केत किया गया है | परन्तु कम्मे स्वतः अविद्याको 
मिटा नहीं सकता | | 

भ्रवण और मनन- सच्छास्र-विचार, दार्शनिक वाङ्मयका अनु- 
झोलन--भी अविद्याको दूर नहीं कर सकता | शास्त्र जगत॒की असारताको 
समझा सकता है, उसकी ब्रह्मसे अभिन्नताको समझा सकता है परन्तु सम- 
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झना एक बात है, अनुभव करना दूसरी वात दै । समझना-समझाना 
नानात्वके भीतर होता है । झाखमें ब्रह्म हँडना भुसमें अन्न ढूँढना है । 
तर्कसे अतर्क्यको पकड़नेका प्रयास करना कनिष्ठासे सूरय्यको स्पर्श करनेके 
प्रयल्से भी बढ़कर दुःसाहस है । इसका तात्पर्य यह नहीं है कि मनन व्यर्थ 
है.। वह चित्तको अनुकूल बनानेमें और दूसरोंके अनुभवसे लाम उठानेमें 
सहायक होता है । जो आत्मसाक्षात्कारकी कोटि तक नहीं पहुँचा है उसके 
लिए स्वाध्याय- -शास्रानुशीछन--और मनन बहुत ही आवश्यक है पर 
इससे भी नानात्व दूर नहीं होता । 

अविद्याका प्रतिषेध विद्यासे होता है । जो नानात्व अविद्यासे उत्पन्न 
हुआ है वह विद्यासे ही जा सकता है । विद्याके दो भेद हैं, परा और. 
अपरा । अपरा विद्या शास्त्र. और योगिजनके उपदेशसे आरम्भ होती है । 
उससे नानात्व-बुद्धि धीरे धीरे क्षीण होती है और जगतूका वास्तविक रूप 
कुछ कुछ समझमें आने लगता है | .अपरा विद्याके ही भीतर वह अनुभव 
हैं जो सम्प्रज्ञात समाधिम होते हैं | समाधिकी भूमिकाओंमें ज्यों ज्यों गति 
होती है त्या त्यों नानात्व पतला पड़ता जाता है। अस्मिता समाधिके | 
अन्तमें नानात्व और अपरा विद्या दोनोंका साथ ही अन्त हो जाता है | 
अपरा विद्या वह आग है जो कूड़े-करकटको जलाकर आप भी शान्त हो 
जाती है।आत्मसाक्षात्कार परा विद्या है जिसमें माया पूर्णतया शान्त हो जाती है। 

इस अवस्थाको नयभेदसे कई नामोंसे पुकारते हैं.। अविद्याके 
बन्धनसे छुटकारा मिल जाता है इसलिए, यह मुक्ति या मोक्ष दै, अस्मिता- 
का दीपक बुझ जाता है इसलिए यही निर्वाण है। 

शास्र और आत्मसाक्षात्कारके वीचमें ऐसी कई अवस्थाएँ हैं. जिनमें 
अविद्याका पर्दा अंशतः हट जाता है और नानात्वका न्यूनाधिक लोप हो: 
जाता है | उनका थोडासा निरुपण अनुचित न होगा । 
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र. सुषुप्त्यधिकरणं 


स्वस्थ मनुष्य प्रतिदिन कुछ देरके लिए, गहरी नींद सो जाता RI | 


जो ऐसा नहीं कर सकता वह अपनेको अभागा मानता है । सुपुतिमे 
भोक्तुत्व आर कतृत्व शक्तियां निष्क्रिय हो जाती हैं, ज्ञातृत्वमें हृल्कीसी सक्रि- 
: यता रहती है | इस अवस्यामें नानात्व ठत प्राय हो जाता है | अनुभूति 
क्रम नहीं रहता, सोनेवाला काळके वाहर हो जाता है | परन्तु सुघुस्ति बहुत 
देर तक नहीं रहती । जागनेके साथही पुराने संस्कार फिर बलवान हो 
जाते हैं ओर नानात्वकी प्रतीति पूर्ववत्‌ होने लगती है | 


२. महाप्रलयाधिकरण 


यों तो विशेष कारणोंसे किसी व्यक्तिको किसी समय भी नींद ळग 
सकती है किन्तु कुछ ऐसी परिस्थिति होती है कि .रातमें एकही समय 
लाखा मनुष्य सोये देख पड़ते हैं | सत्र एक दसरेसे पृथक हैं पर सबके 
व्यक्तित्व खोये हुएसे रहते हैं | कभी कमी ऐसा होता है कि ऐसी अवस्था 
दीर्घकाळके लिए वहुतसे जीवोकी हो जाती है। ज्योतिषी निश्चयके साथ 
नहीं कह सकता कि किन खेचर पिण्डोपर जीवधारी रहते हैं | सब प्राणियों- 
के शरीर पुथिवीपर रहनेवालोके समान हैं, यह वात क्यों मानी जाय १ 
ऐसी परिस्थिति उत्पन्न हों सकती हे जिसमें एक दूसरेसे सम्बद्ध बहुतसे 


पिण्ड एक साथ नष्ट हो जायें या बसनेके योग्य न रह जायें। aa. 


किसी प्रकारक्रा आघात पहुँचनेसे सोर मण्डलके सारे ग्रहोंकी यही गति 
होगी । सूर्य्यं धीरे धीरें ठण्डा हो रहा है। एक दिन उसकी ठण्डक 


इतनी बढ़ जायगी कि यदि उस समय उसके साथ कोई अह वच रहा तो 


वह हम जैसे प्राणियोंके बसनेके अयोग्य हो चुका होगा । सूर्य्य आकाश- 
ग्भामें है । यदि इस नीहारिकाके उस प्रदेशमें, जिसमें सूर्यं इस समय है 
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कोई क्षोम उत्पन्न दो तो सूर्य्य और उसका परिवार नष्ट हो जायगा। 
क्षोभ होगा या नहीं, यदि होगा तो कब ओर केसे होगा, यह सब इम 
अभी नहीं जानते | विज्ञानको ऐसा प्रतीत हो रहा है कि वायुकी सक्रियता “ 
कम हो रही है अर्थात्‌ धीरे धीरे सारे भौतिक पिण्ड निश्चेष्ट, गतिद्दीन, 
होते जा रहे हैं | यदि ऐसा है तब भी सम्भवतः एक दिन इनपर प्राणी न 
रह सकेंगे | परन्तु जीव नष्ट नहीं होते, वह प्रसुससे हो जाते हैँ । ऐसी 
द्शाको जिसमें जगतका बहुत बड़ा भाग नष्ट या बसने---जीवोंके भोग--के 
' अयोग्य हो जाता है महाप्रलय कहते हैं । मद्दाप्रळयमें उस खण्डके जीव 
हिरण्यगर्ममें निमजित रहते हैं | जब फिर परिस्थिति अनुकूल होती है-- 
और अनुकूल परिस्थितिका पुनः स्थापित होना अविवाय है, क्योंकि जीवों- 
के भीतर ही तो सारी परिस्थितियांका भण्डार है--तो नयी सृष्टि होती है। 
ta ज्ञातृत्वादि शक्तियां चिरसुषुम नहीं रह सक्ती क्योंकि अविद्या 
तो कहीं गयी नहीं दै | शक्तियाँ जत्र जागरणोन्सुख हाती हैं तो जीव 
Parang पुनः निकलते हैं | प्रत्येक जीव अपने संस्कार अपने साथ 
लाता है । फिर जिस प्रकार पिछले अध्यायके भूतविस्ताराधिकरणमें दिख- 
लाया गया है जीव जगतका. निर्माण करते हैं | पिछले संस्कारोंके कारण 
Tiara वेलक्षण्य होता है, इसलिए एक ही प्रकारके शरीरसे सबका काम . 
नहीं चळ सकता | परिस्थितियां बदलती हैं, सबको अपने अपने अनुरूप 
श्रीर मिल जाते हैं | याँ दी सर्ग और प्रतिसर्गका प्रवाह चला जाता है । 
महाप्रलय ओर नूतन सुष्टिके बीचमै जितने काळतक जीव हिरण्य 
गर्भमें प्रलीन रहते हैं उतने दिनांतक उनके लिए नानात्व SI रहता 
है । परन्तु यह छोप भी आत्यन्तिक नहीं है । उस अवस्थामें मी ज्ञान- 
शक्ति काम करती है और उसके बाद नानात्वका वृक्ष फिर इरा-भरा 
शो जाता है| 
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३. सौन्द्योचुभूत्यधिकरण. 
कुछ ऐसे इग्विषय हैं जिनको देखकर हृदयमें रसका सञ्चार होता R | 
' .-गगनचुम्त्री हिमाच्छादित गिरिशिखर, समुद्रकी फेनिळ उत्ताल तरङ्ग, प्रपात 
ओर निझर, तारोंसे जगमगाता आकाश, शीतळ शशिप्रमा, यह सब 
'मनोरम लगते हैं | किसी तूलिकासे निकला चित्र, किसी कविके मुँहसे 
निकले कुछ शब्द, चित्तको बरस अपनी ओर खींच लेते हैं | हम इन 
TA जो मनोहारिता पाते हैं उसको सोन्दर्य्य कहते हैं | यह सब अपने 
अपने ढङ्से सुन्दर हैं | 
सोन्दर्य्यके सम्बन्धमे बृहत्‌ वाङ्मय है Rana जिन बातोंका 
विवेचन किया है उनमें पंडनेकी हमको आवश्यकता नहीं है । यहाँ तो 
-सौन्दर्यानुभूतिके विषयमें केवळ इस वातपर जोर देना है कि उस 
अवस्थामें मनुष्य अपनेको भूल-सा जाता है | द्रष्टाकी दृश्यके साथ तन्म- 
` यता हो जाती है ओर दर्शनमात्र रह जाता है । जितनी ही तन्मयता होती 
है उतनी ही गहरी सौन्द्योनुभूति होती दै । सौन्दर्यकी यही कसोटी है 
कि वह चित्तको एकाग्र कर सके । अनुभूति कुछ तो द्रशपर निर्भर करती 
है, कुछ दृश्यपर | द्रश अपनेको जितना ही वासनासे शून्य करता है उतनी 
ही उसको सोन्दर्य्यकी अनुभूति होती है । वासना रागात्मक हो या देष- 
m वह सोन्दरय्यपर पर्दा डाल देती है | कामी पुरुष सोन्दर्य्यको न हूँढता 
है न पाता है, वह रति-वासनाकी तृसिमात्र' चाहता है। जो क्रोधसे 
` पागळ हो रहा है उसके लिए फूछसे कोमल बालकमें मी सौन्दर्य्य नहीं है, 
जिसकी इच्छा कहीं और अटकी हुई है उसके लिए कोई दृश्य सुन्दर 
नहीं हो सकता । जब चित्त अपनेको किसी वस्तुपर लगा देता है तो उसका 
शूरा शान होता है, उसका सारा तत्व, सारा रहस्य, आपसे आप सामने 
आता है | नाटकके भेक्षणका पूरा लाम उसीको मिलता है जो स्वयं 
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अभिनेता. नहीं होता 1 ऐसे प्रेक्षकको प्रतिक्षण वस्वु-स्वरूपक्त कोई नया 
अनुभव होता है जो उसं-सनुध्यको नहीं हो सकता जो उसको भोगकाः 
साधनमात्र मानता है । | 
तोन्दर्य्यानुभूतिकी कुञ्जी खोतापत्ति---अपनेको प्रवाहमें डाळ देना--है । 
सन्द्य वस्तुका स्वरूप-तब पूरा पूरा सामने आता है जब सोन्दर्य्यकी भी 
खोज, उसके लिए प्रयास, न हो । ऐसा होने पर ही बद उस समुद्रको 
उन्मुक्त कर देती है जो उसके गर्भमें सतत छिपा रहता है । खिले FATH, 
बादलोमेसे झाँकती ज्योत्स्नामें, उपाके स्मितमें, मयूरके ` Jan, विघवाके: 
मौन रुदनमें, अनांथकी छटी AA, विश्वका रहस्य भरा है । हम रुदन- 
के सम्वन्धर्मे सोन्द्य्यै शब्द सुनकर चौंकते हैं । यह प्रयोग. कुछ असा- 
घारणसा तो है परन्तु हमारे चॉकनेका मुख्य कारण यह है कि हमः 
सौन्दर्यको भोग्यताका अङ्ग माननेके अभ्यासी होगये हैं । 
जो चित्त किसी भी वस्तुके प्रति अपनेको इस अवस्थामै डाल देता 
है उसको उस वस्तुका यथावत्‌ अनुभव तो होता ही है अर्थात्‌ उससे वह 
सब संवित्‌ तो प्राप्त होते. ही हैं जो अन्यथा त्यक्त रहते हैं, बुद्धिको उसमें 
वह शक्तियाँ मूर्तिमती देख पड़ती हैं जो जगत्को परिचालित करती प्रतीत ' 
' हो रहो हैं | ऊँचा पहाड़ पत्थरोंका ढेर नहीं है, वह शक्ति है जो गुरुत्वा- 
कर्षणको अमिभूत कर रही है, .उस ओजका प्रतीक है जो नीचे खींचने- 
वाली परिस्थितियोंकों ठोकर मारकर ऊपर उठाता है ; वसन्तमै .कली नहीं 
ea, शिशिरमें पत्तियाँ नहीं झड्ती : ब्राह्मी और रोद्री शक्तियाँ काम 
करती हैं ; कमल-किञ्जल्कके बीचमै भौंरा रसपान नहीं करता : लक्ष्मी 
अमृतके कलश लढकाती है .; कुतिया अपने बच्चोंको दूध नहीं पिलाती : 
साक्षात्‌ जगद्धात्री जीवोंमें प्राण डाळ रही है । इन शब्दोंका प्रयोग नहीं 
किया जाता, इन शक्तियाँकी कल्पना भी बहुतोको नहीं होती, फिर भी 
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इनका साक्षात्कार होता है । देखनेवाला अपने साधारण जीवनके ऊपर 
उठ जाता है, भौतिक जगत्‌का कुछ अंश पीछे' छोड़ देता है, उसको 
ऋत ओर सत्यकी कुछ झलक मिल जाती है, नानात्वका कुछ उपशम 
हो जाता है, उस एक पदार्थसे थोडा बहुत ,तादात्म्य प्राप्त हो जाता है 
जो सवका मूल है । सोन्द्य्यांनुभूति या रसानुभूति एक प्रकारकी समाधि 
है । वह लोग भाग्यवान्‌ हैं जिनको यह अनुभव प्रात होता है। एकाध 
बार स्यात्‌ सबको ही ऐसा हो जाता है परन्तु किसी किसीको जन्मना यह 
सिद्धि प्रात होती है। ऐसा अनुभव बहुत देर तक नहीं ठहरता परन्तु 
जव तक रहता है तब तक चित्त एक अपूर्व उल्लासमय अबस्थामें रहता 
है | जो लोग अपने इस अनुभवको दूसरों तक पहुँचानेकी क्षमता रखते 
हैं वही कवि और कलाकार कहलानेके पात्र हैं | 

दृश्य द्रष्टासे भिन्न नहों है। अविद्याने ही यह द्वैध उत्पन्न किया 
है। दृश्यरूपमें द्रशको अपना दैर्शन होता है। दृश्यमें जो भो स्थूल सूक्ष्म 
लक्षण प्रतीत होते हैं वह द्रशकी ही चित्तप्रसूति हैं। अतः जब चित्त 
एकाग्र होता है ओर रसकी अनुभूति होती.है उस समय द्रष्टा अपने ही 
सूक्ष्म रूपको देखता है | दृश्य सिमिटकर द्रष्टके पास आ जाता है | 

यों तो विशिष्ट व्यक्तियोंके लिए सर्वत्र सौन्दर्य है परन्तु कुंछ वस्तुएँ 
ऐसी हैं जो चित्तको अपनी ओर जल्दी खींचती हैं | इनमें मौलिक शक्तियाँ 
इस प्रकार व्यक्त होती हैं कि उनका एक बार तो चित्तपर प्रभाव पड़ता 
ही है । ऊँचे पहाड़, समुद्रको उठती लहरें, खिले फूल, नदीका कलकल 
प्रवाह, नक्षत्रवसना निशा--इनकी ओर चित्त खिंच ही जाता है | 

यही बात सच्चे कलाकारकी झतिमें होती है । कलाकार फोटो नहीं 
खींचता | वह प्रकृतिकी अनुकृति नहीं करता । उसका उद्देश्य यह है 
“कि सत्यकी जो झलक उसको मिली है वह दूसरोंको भी मिले । इसके 
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' लिए उसको भौतिक साधनाँसे काम लेना पड़ता है ओर यह साधन 
अपने सहज दोषोंकों छोड़ नहीं सकते । चञ्चल, सक्रिय, पदार्थोकी धातु, . 
. पत्थर, या कागदमें बाँधना उनको मार डालना है । उसका कोशल इसी 
बातमें है कि कलाकी सामग्री कलाके उद्देश्यको कमसे कम व्यवहित कर 
सके | कवि इस बातमें भाग्यवान्‌ है कि उसका उपकरण शाब्द है। 
adii प्रवाह होता है और वह विचार-प्रवाहके प्रतीक होते हैं । पद्ममें 
विभिन्न छन्दोंकी मात्रा और ल्यके सद्धटनसे प्राणोंमें छय उत्पन्न होता है 
और इससे. चित्तकी एकाग्रतामें सहायता मिलती है । शब्दोंका प्रयोग भी 
ऐसा होता है कि बुद्धि ब्योरेको बार्तामै न उलझकर उसी तत्वपर RÈ 
जहाँ कवि उसे जमाना चाहता है | 

काव्य दृश्य हो या श्रव्य, कविको विभाव ओर स्थायीसे काम लेना 
पड़ता है, अनुभाव ओर सात्विकको दिखाना पड़ता है परन्तु उसका लक्ष्य 
रस ही रहता है। यदि नायक-नायिका या उद्दीपन-सामग्री या रति 
आदि भाव या पात्रोकी चेष्टा अपने आगे न बढ़ने दें तो. कविकी 
प्रतिमाका दोष है । यह सब तो रसके लिए, बद्दानामांत्र होना . चाहिये | 
किसी पुरुषका किसी स्त्रीके प्रति प्रेम, किसी प्रोषरितपतिकाका विलाप, किसी 
साताका पुत्नकी मृत्युपर क्रन्दन, किसी महापुरुषकी आत्मबलि, किसी 
संयमीका तप--वर्णनका आधार प्रत्येक दशामें कोई व्यक्ति विशेष हीं हो 
सकता है परन्तु चित्त इन उदाहरणोंसे उठकर प्रेम, करुणा, त्याग और 
वैराग्यके निर्व्यक्ति-क्षेत्रोमे Hea लगता है| श्रोता अपनेमें पात्रको और 
पात्रमें अपनेको देखने लगता दै ; थोड़ी देरके लिए अनुभूतिका घेरा 
निःसीम ओर उसकी गहराई अथाह हो जाती है | 

कळाओंमें सङ्गीतका स्थान सबसे ऊँचा है । सङ्गीत साहित्यसे भी 
ऊपर उठता है | शब्द अपने अथां और aa नहीं छोड़ सकते 
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इसलिए वह बुद्धिको कुछ न कुछ उल्झाये बिना नहीं रह सकते | सङ्गीत- 
में स्वर और तालसे काम लिया जाता है । जिस स्पोटसे भौतिक जगत्‌ 
निकला है उसकी पहिली अभिव्यक्ति स्वरोमे हुई, इसलिए स्वरराशि परा- 
वाणीके बहुत निकट है। अच्छे गाने या बजानेवालेको भाषामें कुछ 
. वतलानेको आवश्यकता नहीं होती ; स्वरोका आरोहावरोह प्राणको बाहरसे 
खींचकर RAEE कर देता है, चित्त विक्षेपको छोड़कर मन्त्रमुग्ध सर्पकी 
भाँति निश्चल हो जाता है; नानात्व दव-सा जाता है; शरीरके भीतर बाहर 
एकसा झङ्कत हो उठता है; ऐसा प्रतीत होता है कि देइका बन्धन छूट 
गया ; मैं उठता, फेलता सा जाता हूँ; एक अद्भुत आनन्द अपनेमें 
छा जाता है, रसका महोदधि उमड़ आता है | सामवेदके उद्गाता और 


वीणाके कुशळ बजानेवाळे अनाहत नादके स्वरमें स्वर मिळाते हैं, नटवरकी . 


पायल ब्रह्माण्डोंके स्पन्दनको ताल देती दै । ऐसे सङ्जीत-विशारद भी कम 
हैं जिनको ताळ और स्वर-मण्डलपर इतना चमत्कारी अधिकार हो, ऐसे 
भाग्यवान्‌ भी कम हैं जो सङ्गीतसे ऐसा रस पाते हों, परन्तु क्षणभरका 
भी ऐसा समाधि-कस्प अनुभव मनुष्यको पवित्र कर देता है | 

कमी कमी: ऐसा अनुभव जिसका ऊपर उल्लेख किया गया है-- 
प्राणका भीतरकी ओर खिचना, साँसका रुक-सा जाना, शरीरका शिथिल 
पड़ जाना , अपना ऊपर उठना या चारों ओर फेल-सा जाना-ऐसे लोगों- 
को भौ हो जाता है जो न कलाकार हैं न कलाके विशेष प्रेमी । ऐसा 
प्रतीत होता है कि इस क्षणमरमें विश्वका सारा रहस्य समझमें आ गया । 


वादमें इसकी कोई स्मृति नहीं रहती कि समझमें क्या आया था । ऐसे | 


छोग-या तो इस अनुभवकी ओर उपेक्षा करते हैं या इसको ही समाधिकी 
काडा समझ लेते हैं | दोनों ही अवस्थाओंमें वह ऐसे दुर्लभ अनुभवको 


आत्मसाक्षात्कारी सीढ़ी बनानेसे वञ्चित रह जाते हैं| उनको वह पद्‌ ` 
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भी प्रास नहीं होता जहाँ कलाकार पहुँचता है क्‍योंकि योगी न होते हुए 
भी सच्चा कलाकार समाधिकी निम्न aa बारम्बार प्रश कर 
सकता है । 

जिस समय वैज्ञानिक प्रयोक्ता अपने शास्त्रकी. गूढ़ समस्याओँपर 
विचार करता है उस समय थोड़ी देरके लिए. उसकी बुद्धिके सामनेसे | 
भी नानात्वके बादल इट जाते हैं और एकत्वकी एक झलक देख पड़ 
जाती है | यह झलक अस्फुट भळे ही हो परन्तु उसमें अद्भुत स्फूर्ति 
होती है | जिन लोगोंने विज्ञानमें नवयुग प्रबर्तित करनेका श्रेय पाया है 
उन सबको ऐसा अनुभब कमी न कमी हुआ है । यह वह विन्दु दै जहाँ 
विज्ञान और कलाकी रेखाएँ एक दूसरीको कारती हैं । 

कुछ ऐसा ही अनुभव उस व्यक्तिको भी कमी हो सकता है जो 
दार्शनिक समस्याओपर गम्भीर मनन करता है | परन्तु यदि मननके साथ 
साथ निदिध्यासन न हुआ तो व्यर्थ है । कोरे अनुमन्ताके सामने सत्यके 
स्वरूपके कोई नये पटळ नहीं आते, बह बुद्धिनिर्माणों, विकल्पों और 
media जङ्कलमें भटकता रह जाता है । जो केवंल,पण्डित है उसका पद 
विज्ञानके आचार्य और सच्चे कलाकारसे बहुत नीचा है । यदि उसको 
कभी सत्यकी झलक मिली भी तो उस प्रकाशमे उसके भीतरका AAU 
और ane हो उठा होगा । कोरा शास्री जिसे विद्या समझता है वह | 
अविद्याका ही भेद है । - 

साथके दोनों चित्र सम्भवतः रोचक प्रतीत होंगे । पहिला अचेतन- 
वादके आधारपर बना है | उसके निर्माता काडवेछ थे | उसका तात्पर्य 
स्पष्ट है | दूसरा भी स्पष्ट होना चाहिये । यह इस पुस्तकमें प्रतिपादित 
सिद्वान्तके अनुकूल है | इसमें यह दिखलानेका प्रयत्न किया गया है कि 
ग्रतीयमान जगत्‌ त्रह्मसे अभिन्न है, मायामे उसकी छाया है | इस जगत्‌ 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Colléction. Digitized by eGangotri 


नानात्वका सङ्गोच २१५ 


| रूपकी एक प्रकारकी अनुभूति ओर अवधृति मानसशास्त्रके विद्यार्थीको 
आर दूसरे प्रकारकी विज्ञानके विद्यार्थीको होती है |. समन्वय द्वारा दर्शन- 





शुद्ध त्रह्म ( निविकल्प 
समाधिमें अनुभूत ) i 


भोतिक विज्ञान द्वारा ज्ञात 
जगतके रूपमे ब्रह्म 


Naa जगतके 
रूपें ब्रद्म 







AAN तथा 
सदाचार द्वारा 







मनोविज्ञान द्वारा ज्ञात जगतके 
रूपमें ब्रह्म 
शास्त्री इन दोर्नांको सिलाता है । शुद्ध ब्रह्मरूपका साक्षात्कार निर्विकल्प 
समाधिमें होता है । प्रतीयमान और शुद्ध रूपोंके बीचमें कलाकार और 
पूर्ण निष्कामकर्मीका जगत्‌ होता है । 


४. उपासनाधिकरण 


उपासनाका विषय जितना ही महत्त्वपूर्ण है उतना ही विशाल है | 
उसके सम्बन्धमें अनेक प्रश्‍न उठ सकते हैं ; उपासना-प्रद्नत्तिका विकास 
केसे हुआ ? मनुष्यने पहिले किसकी और क्यों उपासना की ? उपासना- 
पद्धतियोंमें मेद क्यों है १ उपास्य और पद्धति-भेद्से जो सम्प्रदाय बन गये 
हैं उनका मनुष्यके सांस्कृतिक, सामाजिक और आर्थिक विकासपर क्या 
प्रभाव पड़ा है Jaana ओर इतिहासके पण्डितको इस प्रकारके 


र्भोपर विचार, , करना ही, नाहिये, और, जो लोग, विभिन्न by VREI 
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व्यासपीठोपर बैठते हैं उनको भी इस ओर ध्यान देना चाहिये | परन्तु 
हमारे लिए यह विचार प्रायशः अप्रासङ्गिक है | 

योगाम्यासकी भी गणना उपासनामें की जाती है परन्तु हम अबतक 
उसका पथक उल्लेख करते आये हैं ओर आगे भी ऐसा ही करेंगे | 
उसको छोड़कर, उपासकोके तीन मेद किये जा सकते हे. । सुभीतेके लिए 
इनकों अलग अलग लेना अच्छा होगा | 


(क) इंश्वरोपासक 


मायाशबल ब्रह्म परमात्माका ही नाम ईश्वर है। वही एकसे अनेक 
होकर जीवात्मा हुआ है । उसीकी बुद्धि हिरण्यगर्भसे सारा जगत्‌ निकला 
है, महाप्रलयके बाद फिर उसीमें समा जाता है | यह तो दार्शनिक बात 
हुई, परन्तु प्रत्येक मनुष्य अपनेमें कई त्रुटियाँ, कई अपूर्णताएँ पाता 
है । उनको दूर करके वह अपने लिए एक आदर्श बना लेता है। 
परमात्मामें निक्षित होकर यह आदर्श उस उपासकका RN वन 
जाता है | सव साधारण उपासकोंके लिए ईश्वर पूर्णतया एकसा 
` नहीं होता । 

विभिन्न सम्प्रदायोंके शास्त्रकारांने इन लौकिक Salat एक प्रकार- 
का महत्तम समापवतंक सा निकाला है और उसमें उन सदुर्णाका निक्षेप 
किया है जो उनकी समझमें मनुष्यके चरित्रके लिए उन्नायक और उसकी. 
आध्यात्मिक उन्नतिके साधक हैं | ईसाई और वैष्णव आचारय्योने ईश्वरके 
विग्रहके संस्कारमें विशेष उल्लेखनीय भाग लिया है | ईश्वरका जो रूप इस 
प्रकार निष्पन्न हुआ है, वह उन सत्र उपासकोंको आह्य होता है जो 
विद्वानेकि संसर्गमें आते हैं या शास्रीय उपासना-पदधतिमें दीक्षित होते हैं । | 


ag ईश्वर, से Sa, A ha eio 


नानात्वका सङ्कोच | Haa. 


परमकारुणिक है, वह सदाचारी और gagah सहायता करता है और 
आततायीको दण्ड देता है । परन्तु करुणामयका दण्ड BARA नहीं होता, 
इसलिए, दण्डके द्वारा भी वह आततायीका उसी प्रकार हित करता है जिस 
प्रकार पिता या अध्यापक भर्त्सना करके और वैद्य कडवी औषध देकर 
कल्याण करते हैं । 

यह ईश्वर शास्रकारोंका बुद्विनिर्माण भले ही हो परन्तु कल्पना निरा- 
घार नहीं है.। सब प्राणियोके ज्ञान, सब प्राणियोंकी शक्ति विराऱ्के 
ज्ञान ओर शक्तिमें अन्तर्भूत हैं और विराट परमात्मासे अभिन्न है । ऋत 
ओर सत्य न्याय, पुरस्कार और दण्डके आधार हैं और यह दोनों हिरण्य- 
TA निकले हैं | जीव गिरता है परन्तु गिरकर फिर उठता है | जो ऋत 
ओर सत्य नीचे गिराते हैं वही ऊपर उठाते हैं, इसलिए जहाँ न्याय है वहीं 
करुणा. है | परमात्माकी खधाराक्ति जहाँ एक ओर अविद्यारूपा है वहाँ 
मुमुक्षुके लिए विद्यारूपा भी होती है । 

परमास्माका सबसे प्रधान लिङ्ग प्रेम है। वह प्रेमस्वरूप है | प्रेम राग- 
का ही मेद है, इसलिए ईश्वरको रसखरूप कहा गया है । रागके मेदोंमें 
प्रणय ओर वात्सल्यका स्थान बहुत ऊँचा है परन्तु शुद्ध प्रेमकी पदवीको 
यह भी नहीं पहुँच सकते | साधारणतः प्रेमको रतिवासनाका ही नामा- 
न्तर मान लिया जाता है । इसका कारण यह है कि प्रणयमें बहुत बड़ा 
अंश रतिवासनाका रहता है और अधिकांश मनुष्योंको प्रणयका ही अनुः 
भव होता है । साहित्यमें मी जिसको प्रेम कहा जाता है वह वस्तुतः 
प्रणय ही होता है । वास्तविक प्रेममें रतिवासनाका कुछ उन्नमित रूप भी 
रहता हो पर उसके साथ वात्सल्य, सख्य ओर आत्मनिवेदनका भी अपुर्व 
सम्मिश्रण रहता है । गाईस्थ जीवन वहीं सुखी होता है जहाँ प्रणय शुद्ध 
होकर रतिवासनाके रूपका उत्तरोत्तर परित्याग करके प्रेमकी ओर बढ़ता है। 
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जहाँ खार्थ, बुभुक्षाकी छाया भी हो वहाँ प्रेम नहीं होता । प्रेमी अपने . 
अमपात्रके - साथ अपनेको इतना तन्मय कर देता है कि उसके अपने 
किसी सुखदुखका प्रश्न नहीं रह जाता । ऐसे पुरुषोंके उदाहरण मिलेते हैं 
जिन्होंने अपनी प्रेयसियोंकों दूसरे पुरुषासे विवाह करनेमें सहायता दी है . 
जब कि इस बातको रोकना उनके लिए शक्य था ; ऐसी स्त्रियोके उदा- 
हरण मिलते हैं जिन्होंने अपने हाथों अपने प्रेममाजनोंकी प्रसन्नताके लिए 
अपनी सपक्षियोंका सिन्दूर सँवारा दै। ईश्वरीय प्रेम इससे कहीं निर्मल होता 
है। उसमें स्व और पर-के लिए स्थान नहीं है । परमात्मामें जीव जीवके भेद 
लय हो जाते हैं । जो प्रेमस्वरूप परमात्माका उपासक है वह किसी जीवके 
अति द्वेष या हिंसा भाव नहीं रख सकता | 

इश्वरोपासकमें चारित्र गुण तो होना ही चाहिये, उसका सबसे बड़ा 
साधन अनुरक्ति है। अनुरक्तिको भक्ति, ईश्वरप्रणिधान ओर प्रपत्ति भी 
कहते हैं | जो लोग ऐसा कहते हैं कि भक्ति बड़ी सुगम है वह भूल 
करते .हैं | प्रेम करना ag नहीं होता । या तो प्रेमका भाव आप 
ही उद्य होता है या .नहीं ही होता । अस्तु, भक्त चारों ओरसे अपने 
चित्तको बटोरकर ईश्वरके चरणमै उसे लगा देता है। अपनी सारी 


सम्पत्ति ईश्वरापण समझता है, अपने सारे कमोंको ईश्वर-प्रेरित मानता ' 


है, प्रत्येक वस्तुको ईश्वरकी विभूति समझता है, प्रत्येक इग्विषयको ईश्वरकी 
` शक्तिकी अभिव्यक्ति मानता है, सुख-दुखको ईश्वरकी देन मानकर झिरो” 
MÅ करता है | ट 

इसके साथ ही उपासनाकी कोई पद्धति भी होती है। ईश्वरका 
o गुणगान, कोई पाठ, किसी प्रकारका जप, और किसी न किसी विधिसे 
ध्यान किया जाता है । अनुरक्ति भावप्रधान है इसलिए सब उपासकोंके. 


पु दी प्रकारका ध्यान या जप नहीं हो सकता NI मानते ते 


नानात्वका सङ्गोच | Aan 


भी कि ईश्वर एक है किसी उपासकके लिए उसपर पुरुष-रूपसे अनुरक्ति 
होती है, किसीके लिए स्त्री रूपसे ; किसीके छिए. वह पुरातन पुरुष, परमपिता 
है, किसीके लिए आद्याशक्ति, जगदम्बा है ; किसीको - उसका 
सर्वज्ञ रूप आकृष्ट करता है, किसीको सर्वशक्तरूप ; वह किसीके लिए 
रुद्र है, किसीके लिए शङ्कर | ईश्वरके प्रति जिसकी जैसी भावना 
होगी वह उसकी सेवामें तदनुकूल मापामें ही आत्मनिवेदन और 
प्राथना करेगा | 

कोई कोई उपासक मूर्ति या अन्य प्रतीकसे भी काम लेते हैं। 
प्रतीकको प्रतीक जानकर काम लेनेमें कोई दोष नहीं है, दोष तव आ 
जाता है जब प्रतीक ही उपास्य मान लिया जाता है | 

उपासनाकी इन शीळियोंमें प्रायः सामूहिक उपासनाको भी स्थान 
दिया जाता है । बहुतसे उपासक एक जगह एकत्र होकर जप या पाठ या 
ध्यान करते हैं | ऐसी गोष्ठीको चक्र कहते हैं | चक्रमें सम्मिलित व्यक्तियों- 
के चित्त एक दूसरेको प्रभावित करते हैं ओर थोड़ी ही देरमें वैसी एका- 
अता प्राप्त होती है जो अन्यथा बहुत देरमें आती | इसीलिए कहा जाता 
है कि चक्रमें उपास्य देवता# जल्दी अवतरित होती है । ऐसी एकाग्रता 
चाहे थोड़ी ही देर ठहरे परन्तु उतनी देर तकके लिए प्राण अंशतः स्तब्ध 
हो जाते हैं और अपूर्व सुखमय आत्मविस्मृति होती है । प्रत्यक्ष न होते 
हुए मी ऐसा प्रतीत होता है कि उपास्य अपने चारों ओर, अपने पास, 
अपने भीतर और बाहर भर गया है । चक्रोपासनामें दोष यह है कि यह 

मादक अनुभूति समाधिकी ओरसे भी विरत कर देती R | 

x देवोंकी शक्तियोंको, उन शक्तियोंको जिनके द्वारा विश्वका सब्चालन दो रहा 
है, सन्नी देवता कहते हैं । देवता शब्द नित्य खिलिङ्ग हे । “विष्णु देवता जागरित 
S? का अर्थ हुआ 'वेष्णवी शक्ति जागरित हुई! 
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इन सब उपायोंसे उपासकका चित्त एकाग्र होता है, उसके स्वका 
विवर्द्धन होता है, उसके लिए नानात्व न्यूनाधिक कम होता है, उसको 
कमसे कम वैसी अनुभूति तो मिळती ही है जो एक ऊँचे कलाकारको प्रास 
` होती है । कलाकार और उपासकमें मेद यह है कि कलाकारके पांस 
चित्त को एकाग्र करनेकी कोई निश्चित पद्धति नहीं है । ऐसे भी व्यक्ति हैं 
जो बिना किसी प्रकारकी दीक्षाके केवल भावावेशसे अन्तर्मुख हो जाते 
हैं परन्तु आवेश देरतक स्थिर नहीं रह सकता । साधारणतः उपासकको 
एकाग्रता-विधिकी दीक्षा दी जाती है, इसलिए यदि वह चाहे तो समाधि- 
की भूमिकाओंमें दूतक जा सकता है | वस्तुतः ऐसा उपासक योगी है, 
यद्यपि वह अपनेको इस नामसे नहीं पुकारता । इस मार्गमें त्रुटि 
यह है कि यह AA स्थिर मान कर चलता है ; उपासक 
आत्मसाक्षात्कार करने नहीं चलता प्रत्युत ईश्वरका साक्षात्कार 
करना चाहता दै, इसलिए उसकी बुद्धि निर्विकल्प समाधिके पहिले ही 
रुक जाती है । वह उपासक अस्मिता समाधिके आगे बढ़ना चाहता 
`हो नहीं । वह परमात्मानुभूतिसे सन्तुष्ट रहता है । ऐसे उपासकंको भी 
मोक्ष होता दै पहन्तु.उसको पहिले अपने हठसे वनायी हुई दीवार गिरानी 
पड़ती है । उपासनाका भक्तिमार्ग योगका पर्य्याय नहीं है ; वह उसकी : 
एक शाखा है जो भावुक लोगांको, ऐसे लोगोंको जिनमें ज्ञानकी अपेक्षा 
इच्छाशक्ति अधिक प्रबळ होती है, विशेष रुचिकर और श्रेयस्कर प्रतीत 
होती दै। एक ओर वात ध्यानमें रखनेकी है। समाधिकी ऊँची भूमिकाओंमें 
भक्तिमारगंसे चळनेवाळोंमेंसे बहुत थोड़े लोगोंकी गति होती है। जिन लोगोंकी 
ऐसी शिक्षा है कि किसी लोक विशोषमें पहुँचकर KAA दिव्य रूपके अव- 
लोकनसे भक्तको आनन्द मिळता है, जो उस लोकमें पहुचकर मधुर वंशी' 


या भक्तजनका स्तवगान 
CC-0. Mumukshu गान सननेकी । तीक्षा करते हैं, वह SEP ri 
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ऊपर नहीं उठ सकते | सबसे बड़ी बुराई यह है कि यह धारणा फेल 
गयी है कि भक्ति बहुत सुकर है। और तो कुछ सुकर है नहीं 
भक्तिके नामपर कुछ ' ओपचारिक पूजाको ही मोक्षका (सस्ता लटका 
मान लिया जाता है | इसका आध्यात्मिक उन्नतिपर बहुत कम प्रभाव 
पड़ता है | ७ 

मपत्तिको स्वतन्र मार्ग मानना भूल है परन्तु इस भावका चित्त- 
JÄ उपयोग हो सकता है । यह साधकको दुरभिमानसे बचाता है 
जो इश्वरको अन्तर्यामी मानता है उसको अपनी वासनाओँका दमन 
करनेमें सहायता मिलती है । जो चित्त सर्वसद्गुणनिधान, निष्काम 
` सान्द्य्यसार परमात्माके श्रवण-कीर्तन-चिन्तनमें लगा रहता है वह स्वय 
उस gÀ रग उठता है | 

हमारे भीतर बुरी वासना भी हैं. और भली वासनाएँ भी | बुरी 
वासना, हमको नीचे गिराती हैं और समाजको क्षति पहुँचाती हैं । 
सद्वासनाएँ व्यक्ति ओर समाज. daa लिए कल्याणकारी होती हैं । 
वासना अच्छी हो या बुरी, उसको तृसिमें प्राणका व्यय होता है और 
चित्तपर संस्कार पड़ते हैं | यदि कुवासनाओसे छुट्टी मिल जाय तो सुवा- 
सनाओंके लिए वही प्राणशक्ति सुरक्षित रहे ओर चित्तपर कुसंस्कार न 
पड़े | बुरी वासनाआँसे बचनेका सबसे अच्छा उपाय यह है कि उनको 
अच्छी वासनाओंमें परिणत कर दिया जाय ; साँप रहे पर उसकी विषकी 
थैली निकाल ली जाय | कामुकता, क्रोध, लोम, बुरी चीजें हैं परन्तु उन्नमित 
' होकर यह कल्याणकारी बन जाते हैं | भक्तके लिए वासनाओंका उन्नमन 
सुकर होता है । वह अपनी वासनाओंको भगवानको अर्पित कर देता 
है । भगवान्‌ प्रेमी हो जाता है, भक्त प्रेयसी बन जाता है या मक्त अपने 
इष्टको ही प्रेयसी बना लेता दै; आप वत्स बन जाता है, उसे माता बना 
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लेता है; क्रोधको अपवित्रता, अन्याय, अनाचारकी ओर पळट देता है _ 
क्योंकि वह ऐसा मानता है कि यह बातें भगवानको पसन्द नहीं हैं | इस 
प्रकार वासनाओंकी तृप्तिकी दिशा बदल जाती है और वह लोकसंग्रहका 
साधन ब्रन जाती हैं। इसीलिए ऐसा कहा जाता है कि शाङ्करके 
गण प्रेत, पिशाच, वेताल और ब्रह्मराक्षस हें | इसी वातकी ओर 
तन्त्र-ग्रन्थौमे इन शब्दोमे सङ्केत किया जाता है कि महिपमर्दिनीने 
sada संहार किया परन्तु उनको पुनः जिळाकर देवोंके साथ स्वर्गमें 
ला बैठाया | 
जो ईंस्वरका अनन्य उपासक होता है उसको ऐसा प्रतीत होता है 
कि ईश्वर सर्वत्र सर्वदा मेरे साथ है । इससे वह बहुत सी बुराइयोंसे बच 
जाता है और संसारके कष्टोंको हँसते-खेलते झेलनेमें समर्थ होता है । वह 
अपने कम्मेंमें इश्वरार्पण-बुद्धि लाकर उनके संस्कारोसे अपनेको बचा 
सकता है क्योंकि वह स्वतन्त्र कत्तां.न रहकर ईश्वर-चालित निमित्त मात्र 
हो जाता है | र | 
कभी कभी जब मनुष्य बहुत आर्त होकर ईश्वरको पुकारता है तो 
उसको ऐसा प्रतीत होता है कि मेरी पुकार सुनी गयी । ऐसा भी होता 
है कि ऐसी दशामें विपत्ति टल जाती है । जव मनुष्य बहुत चिन्तामें पड़ 
जाता है और चारों ओरसे निराश हो उठता है तो उसको चित्तवृत्ति 
अन्तमुख हो जाती है क्योंकि बाहर तो उसको कहाँ कोई आश्रय नहीं 
मिलता | ऐसी दशामें उस जीव ओर जीवसमष्टिके बीचके पदे थोडी देरके 
लिए, हट जाते हैं ; बूँद समुद्रमै मिल जाती है | उस समय वह जीवात्मा 
विराटके अनन्त शक्ति-मण्डारसे काम ले सकता हे ओर इस प्रकार 
अपनी विपत्तिपर विजय पा जाता है । चित्तका बोझ हल्का होते ही फिर 
पाथक्य ज्योका त्यां आ जाता है | 
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( ख) देवोपासक 
बहुतसे लोग विभिन्न देव-देवियोंकी उपासना करते हैं | ऐसे लोग 


चाहे पारमार्थिक RA अपने इष्टदेवको परमात्मा या त्रह्मसे अभिन्न 


मानते हाँ परन्तु उपास्य-इष्टिसे उसकी एथक सत्ता स्वीकार करके ही 
उपासना की जाती है। यों तो असंस्कृत बुद्धिवाले प्रेतादिकी भी पूजा 
करते हैं. परन्तु साधारणतः, जानकर या बेजाने, किसी न किसी नामसे 
आजान देवोंकी ही उपासना होती है। आजान देव वह जीव हैं जो अपने 
तप और योगाभ्यासके वळसे इतर जीवोसे ज्ञान -और शक्तिमे बहुत बढ़ 
गये हैं । वह भी शरीरधारी हैं परन्तु उनके शरीर सूक्ष्म भूतोंसे बने हैं, 
अतः हमको देख नहों पड़ते | वह विश्वका सञ्चालन करते हैं और जिस 
प्रकार वड़ा भाई छोटे भाईको चलना सिखाता है उसी प्रकार दूसरे 
जीवांको धम्म और मोक्षके मार्गपर सहारा देते हैं | आजान देव सदा अपने 


पदोपर नहीं रहते : एक हटता है, तबतक कोई दूसरा जीव उस योग्यता- 
पर पहुँच चुका होता है । 


आजान देवोंका उपासक उनसे ऊपर तो जा ही नहीं सकता | इसी- 
' लिए कहा है कि देवोपासनासे सालोक्य (उस देवके लोककी प्राप्ति, उसके 
जैसे शरीर और उस शरीरके अनुकूल ज्ञान और भोगको प्राप्त करने), सांयुज्य 
(उस देवको आयुभर उस लोकमें रहने) ओर ana ( उस देवके बराबर 
शक्तिसम्पन्न होने ) की उपलब्धि हो सकती है पर यह सब मोक्ष नहीं है, न 
इससे नानात्वे कमी आती है । देवोपासकका विक्षेप कुछ कम होता है, 
उसका चित्त एकाग्र होता है, उसको जगतके सूक्ष्म स्तरोकी अनुभूति होती 
है परन्तु समाधिकी यह भूमिकाएँ सर्वथा नानात्वकी परिधिके भीतर हैं | 
_ आजान देवोंकी उपासनामें भी अनुरक्ति, जप, ध्यान, चक्रोपासना आदिकाः 

प्रायः वही स्थानं है जो ईश्वरोपासनामे है | | 
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.( य ) पौत्तलिक और अपमार्गी 


जो लोग किसी प्रकारकी प्रतिमा या अन्य स्थूल वस्तुको उपास्य- 
सर्वस्व मानते हैं या ऐसा समझते हैं कि उनका उपास्य एकदेशीय है 
और उस वस्तु-प्रदेश मात्रमें रहता है वह पौत्तलिक हैं ओर जो लोग 
` प्रेत, पिशाच, डाकिनी, शैतान आदिकी पूजा करते हैं वह सब अपमार्ग-. 
गामी हैं। ऐसे लोग सत्यसे बहुत दूर हैं । नानास्वके निगड़ बन्धनाँसे छूटनेके 
लिए उनको अमी कई जन्म चाहियें । 


५. योगाधिकरण 


योगके सम्बन्धमें इस पुस्तकमें कई ga कुछ न कुछ लिखा 
गया है । अव जबकि हमारी जगत्स्वरूप विषयक समीक्षा समास हो | 
चुकी है, प्रस्तुत अध्यायके प्रकरणमें योगाभ्यासके सम्बन्धमें भी दो शब्द 
कहना उचित प्रतीत होता है | 
योग कोई जादू नहीं दै, यद्यपि सामान्य जनतामें कुछ ऐसा ही 
भ्रम फैला हुआ है और बहुतसे तथोक्त योगियोंने इस भ्रान्तिको दृढ़ 
करनेमें ज्ञानतः अज्ञानतः पूरा पूरा हाथ बॅटाया है । 
नानात्वका प्रसार जगतूका प्रसवक्रम है,'योगाभ्यास उसका प्रतिप्रसव- 
क्रम है । TANK अविद्याके कारण जो पर्दे पड़ गये हैं उनको 
उत्तरोत्तर हटाकर पुनः स्वरूपप्रति्ठ होना ही योगीका उद्देश्य है । जब्र 
अभ्यासमें पहिले प्रवृत्त होता है तो उसका विक्षिप्त चित्त पूर्णतया 
नानात्वक dad होता हे । जब अभ्यास इढ्‌ होता है तो चित्त विक्षितसे 
एकाग्र होने छगता है | उस अवस्थाका नाम सवितर्क समाधि है । यह 
क्रमश: बदलकर निर्वितक, सविचार और निर्विचार अवस्थाओंमें परिणत 
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होती है | निर्विचारके ऊपर आनन्द और अस्मिता समाधियाँ हैं | इस «४ 
त्म जो अनुभव जीवको होते हैं उनका विवरण देना न उचित है 
ओर न सम्भव है । अभ्यासक आरम्भमें जो अवस्था रहती है उससे सब 
लोग परिचित हैं; अन्तकी अस्मिता समाधिका परिचय कई स्थलोंपर 
दिया जा चुका है। अस्मिता समाधिकी पूर्णताकी अवस्थामें चित्त निरुद्ध 
ह है, सारे आवरणोंका क्षय हो जाता है ओर जीवात्मा परमात्मा 
दोनों ब्रह्ममें. लीन हो जाते 0 
अवरिष्ट रहती है | दक at ma 
समाधिकालीन अनुभवोंका विस्तृत विवरण तो नहीं दिया जा सकता 
फिर भी उनके विषयमें कुछ सङ्केत किये जा सकते हैं। अम्यासके 
किञ्चित्‌ दृढ़ होने पर नानात्व कम होने लगता है | क्षिति अपमें विलीन 
| हो जाती है और इसी क्रमसे अप तेजमें और तेज वायुमें विलीन होता 
` दै। इसके साथ ही क्रमात्‌ गन्ध, रस, रूप और स्पर्श संवित्‌. भी विलीन 
होते हैं | आकाश रह जाता है, उसके विलीन होने पर शब्दका भी लोप हो 
जाता है | इस प्रकार भौतिक जगत्‌ अहङ्कारमै समा जाता है ओर उप- 
योगके अभावमें अहङ्कार मन और इन्द्रियौंको अपनेमें खींच लेता है । 
जब अभ्यास और गम्मीर होता है तो अहङ्कार बुद्धिके गर्भमै पुनः चळ 
जाता है और चित्त बुद्धिमात्र रह जाता है । बुद्धि क्षुब्ध चेतनाका पहिला 
` स्प ओर अविद्याका अन्तिम दुर्ग है । इसका क्षय जल्दी नहीं होता | 
| $ Siar ओर अस्मिता वह दोनों असुरबन्धु हैं जिन्होंने. म्म. और ; 
| निशुम्मके नामसे महासरस्वतीसे युद्ध किया था | जैसा कि ara 
|” कारने लिखा 3 दूसरे असुरांके निधनके बाद भी यह दोनों छड़ते 
( R | बहुत कठिन युद्ध करके छोटा भाई मारा गया, तब बड़े भाईकी : 


- DO TD, का 
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हम जगत्को जहाँतक जानते हैं. उसमे daa शरीर स्थूल ओर्‌ 
चत होते हैं परन्तु योगीको ऐसे जीवोंका प्रत्यक्ष होता है जिनके शरीर 
सूक्ष्म क्षैत तथा अपमय, तेजोमय और वायुमय हैं। इनसे भी ऊपर 
. वह जीव हैं जो शुद्ध कारण-शरीरी हैं, जिनके ऊपर कंवल बुद्धि और ` 
अहङ्कारका आवरण है । भिन्न प्रकारके शरीरोंके साथ साथ स्वभावतः 
ज्ञानादि झक्तियोमें भी मेद होता है । इसी वातको यों कहा जाता है कि. 
योगी इस भूळोंकसे ऊपर:भुवरादि लोकोंमें जाता है | यहाँ ऊपर नीचेकाः 
प्रयोग सूकष्मताकी दृष्टिसे किया जाता है, दिशानिर्देशके लिए नहीं । 
वस्तुतः सब लोक एक दूसरेमें ओतप्रोत हैं । ऊपरके लोकोंके निवासी भी 
जीव हैं, वह भी कमी मनुष्य रहे हैं, उनमेंसे भी बहुतसे फिर मनुष्य | 
होंगे | जीव॑ जीवम कोई जातिमेद नहीं है। जो ऊपर हैं वह अपने तप, 
योग और उपासनाके बलसे.उठे हैं । उनका हमारे जीवनपर प्रभाव 
पड़ता दे; हमको उनसे सहायता मिलती है ; इसके साथ ही हमारे जीवनका, 
हमारे सुख-दुख और पुण्य-पापका, उनके ऊपर मो थोड़ा बहुत प्रभावः 
पड़े बिना,नहीं रह सकता । 
इस सम्बन्धमें शिक्षित अशिक्षित सबमे ही बहुत विवाद रहता है कि 
देवादिका अस्तित्व है या नहीं | इसका निर्णय तर्कसे होना कठिन है | योगी 
इस सम्बन्घमें किसी शास्त्र या विद्वानकी व्यवस्थाकी अपेक्षा नहीं करता | 
वह इन adat जानता है, क्योंकि उसको. इनका स्वयं प्रत्यक्ष हुआ है ।' 
` योगीके लिए नानात्वका जो सङ्कोच होता है वह आत्यन्तिक होता 
है । समाधिसे उतरने पर उसको फिर वाह्य जगतकी प्रतीति होती है परन्तु 
इस प्रतीति ओर पहिछेकी प्रतीतिमें बड़ा अन्तर है । जिसने छूकर 
रस्सीको देख लिया है वह उसकी कुण्डलाङतिसे नहीं डर सकता । जो | 


दर गन a दै वह यावदाय चुळा जायगा, कम्‌ 101 भी होंगे. परन्तु नये; 


नानात्वका सङ्गो q 
at ॒ . २२७ 


संस्कार नहीं बनते । जो अभी समाधिकी पूरी भूमिकाओंकों पोर नहीं कर 
चुका है उसके लिए तो लोकान्तर-प्राप्तिका प्रश्‍न भो उठता है परन्तु जो 
पुण योगी है वह कहाँ जायगा १ वह तो :देशकालका अतिक्रमण कर चुका 
है, अविद्याके वाहर निकल चुका है | शरोर छूटते ही वह निर्विकल्प 
समाधिमें चलां जाता है | “वह चला जाता है? यह कहना भी ठीक नहीं 
है परन्तु भाषाकी शक्ति सीमित है | ब्रह्म था, ब्रह्म है, ब्रह्म रह जाता है | 
समाधिका सुषुत्ति और महाप्रल्यसे बड़ा अन्तर है। एक तो उन 
अवस्थाओंमें नानात्वका निरसन आत्यन्तिक नहीं होता ; दूसरे, नानात्वके 
` लोपके साथ एकत्वका उदय नहीं होता | सुषुसिमें जीवके उपकरण जवाब 
दे जाते है । शरीरके शिथिल हो जानेसे नाड़ियोंमें प्राण-सञ्चार नहीं. हो 
- पाता, इन्द्रियाँ बेकार हो जातो हैं, अन्तःकरणको कोई सामग्री नहीं मिलती! 
नानात्व विलीन नहीं होता, अविद्या कम नहीं होती, नानात्वके ऊपर मोटा 
पदांसा पड़ जाता. है । इसीसे मिळती जुळती अवस्था महांप्रल्यमें होती है | 
दोनों अवस्थाओंक्रे अन्त होने पर जीव जहाँ पहिले था वहींसे नया जीवन 
आरम्भ करता है | योगीका कोई उपकरण साथ नहीं छोड़ता | जहाँतक 
इन्द्रियोंकी दौड़ है पूरा काम करती हैं | भेद यह है कि इस समय बह 
थोड़ा काम करती हैं और भोगके लिए ; तब बहुत काम करती हैं और 
शद्ध ज्ञानके लिए । इन्द्रियोंके अवरुद्ध होने पर भी योगीका चित्त 
बरावर काम करता है | विक्षेप बन्द होनेसे वह विषयके: अन्तरम तक 
` पहुँच जाता है और उसी अवस्यामे यान्त होता है जब उसके जानने योग्य 
` कुछ बच नहीं रहता | इसलिए योगी समाधिसे उतरने पर नया ज्ञान और 
नयी शक्तिसे सम्पन्न होकर आता है | | | 
योगका अभ्यास सदा कल्याणकारी है । जो योगभ्रष्ट होता है 
अर्थात्‌ इस शरीरमें पूर्णपद तक नहीं पहुँच पाता वह मी अन्य उपासकोसे 
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अच्छी गति पाता है । मविष्यत्‌ जन्ममें ऐसे ही मनुष्य ऊँचे कलाकार 
और प्रतिमावान्‌ विचारक तथा सफळ साधक होते हैं | पहिलेको कमी अब 
` पूरी हो जाती है । | 

योगकी पुकोमें इस बातका उल्लेख रहता है और जनश्रुति ऐसे 
उच्छेखका समर्थन करती है कि योगाभ्याससे कई प्रकारकी असाधारण 
शक्तियाँ जाग जाती हैं । इनको सिद्धि या विभूति कहते हैं। अज्ञान- 
बन्धनके ढीळे होनेसे, चित्तकी एकाग्रता बढ़नेसे और इन्द्रियोंका शरीरकी 
कैदसे छूटनेसे, शक्तियोंका प्रास होना, यो. कहना चाहिये कि खोयी हुई 
शक्तियोंका पुनः मिळ जाना, खामाविक है । ऐसा न दोना आश्चर्यकी 
बात होतो । योगाम्याससे सिद्धिका प्राप्त होना अनिवाय्ये है परन्तु सिद्धि- 
पर ध्यान देना अभ्यासकी Saki बाधक हो सकता है | 

योगाधिकारमे वर्ण, जाति, पाण्डत्य, सम्प्रदाय या ख्जी-पुरुषका भेद 
नहीं होता । जिसमें वैराग्य है, जिसका चित्त स्राध्याय, सत्सङ्ग, ईश्वरो- 
पासना और लोकसंग्रहात्मक Ka अनुष्ठानसे शद्ध हुआ है, . जिसमें 
अनुत्तर प्रेम और लगन दै, जो इस राजविद्यामें भ्रद्धा रखता है, उसके 
लिए इसका द्वार सदा खुळा है | बस दो वातं ओर चाहिये | पहिली वात 
तप है--तामस तप नहीं, किन्तु शास्रचोदित तप, जो शरीर और चित्तके 
कघायोंको दूर करता दै । दूसरी परमावश्यक वस्तु सदुरुनिष्ठा RI जो 
संशयोच्छेदनमें समर्थ नहीं है उस गुरसे काम चलना कठिन है परन्तु जो 
सयं ऊँचा अम्यासी नहीं है वह अन्धा तो जिसकी अँगुळी पकड़ेगा उसको 
अपने साथ डुबा देगा । जो दिष्यसे उपकारका .अथाँ नहीं है और ब्रह्म- 
निष्ठ है वह गुरु होनेके योग्य है | यदि वह साथमें ओत्रिय भी हो तो 
सोनेमें सुगन्ध मानना चाहिये | ऐसा देशिक भाग्यले मिळता दै। वह 


ईंश्वरवृत पूज्य, है (सकी. सेबासे, उसकी ततिसे, An Mi 
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होती है । जो अपनेको उपके हाथमें सौंप देगा वह निःसन्देह सद्वतिका 
भाजन होगा । सहुरुका प्रसाद तो अमृत हे ही, उसकी झिडकी भी 
आशीर्वादकी सामर्थ्य रखती है | ब्रह्मविद्याका निष्क्रय नहीं हो सकता । 
जैसा कि छान्दोग्योपनिषद्में कहा है, धनपूर्णा ससागरा - बसुन्धरा भी 
इसके बराबर नहीं हो सकती | 

योगिजन इस विद्याको सदा गुप्त रखते आये हैं | इसमें उनका 
कोई स्वार्थ नहीं है । वह तो निधि ढयनेको तैयार हैं परन्तु लेनेवाले नहीं 
मिलते । कुपात्रके हाथमें जानेसे विद्याका निरादर होता है, वह इतवीर्य्य 
हो जाती है ओर उस व्यक्तिको कोई लाम नहीं पहुँचता । यह निश्चय है 
कि जो दीपक आज तक नहीं बुझा वह आगे भी जळता रहेगा | 

सत्पात्रके लिए कुछ भी गोप्य नहीं है | वह गुरुके हुदयमें प्रवेश 
करके विद्या खींच लाता है | जो ऐसी योग्यता रखता है वह धन्य है। | 
उसको विद्या सद्मः फलवती होगी । देखते देखते आँखोंके सामनेसे 
अविद्याकी तमिस्रा हट जायगी ओर स्वरूपख्यातिका आदित्य उदय होगा | 

जिस प्रकार योगाधिकारमें वर्णादिका कोई बन्धन नहीं है उसी प्रकार 
वयका भी कोई नियम नहीं है । शरीरसे बोझ तो ढोना नहीं है, चित्तको 
संयत करना है | जिस किसी वयमें वैराग्यादिका उदय हो ओर सदुरुसे 
भेंट हो अभ्यास आरम्म किया जा सकता है। यदि अपना संवेग पूरा 
हो तो पूर्ण सफलता भी मिल सकती है । परन्तु जो मनुष्य इस कामको 
वृद्धावस्थाके लिए ठाल्ता है वह भूल करता है । सच तो यह है कि जो 
आगेको टालनेकी बात सोच सकता है वह पात्र ही नहीं है। सतात्रको 
तो ऐसी व्याकुछता रहती है कि एक एक घड़ीकाः टलना मारी लगता है। 
इतना और स्मरण रखना चाहिये कि सभी अच्छे कार्मोके लिए युवा- 
वस्था बड़ा अच्छा काल है। उसको खो देना भूल है | 
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प्रथम खण्डके पहिळे अध्यायकी ओर लौटिये | पुरुप्राथांका विवेचन 
करते हुए हमने वहाँ देखा था कि धरम्मका पालन कंरनेसे व्यक्ति और 
समाजको सुखेन अर्थ और कामकी निईत्ति हो सकती है और TÈ. 
स्वरुपको यथार्थ पहिचाननेसे धर्मका पालन हो सकता है | जगतके स्वरूपको 
पहिचाननेके लिए ही हमको लम्बी दार्शनिक यात्रा करनी पड़ी थी | 

वह यात्रा अब समाप्त हो गयी। जगत्‌ समझ लिया गया और 
ऐसा मानना चाहिये कि सचा जिज्ञासु केवळ तर्कके सहारे न बैठा रहा 
होगा वरन्‌ उसने निदिध्यासनका भी अभ्यास किया होगा । केवळ तकं 
या शासतरमूलक ज्ञान बाळूकी भीत है । उसका कोई भरोसा नहीं है | 

अस्तु, जिस उद्देश्यसे दर्शनका अध्ययन आरम्भ किया गया था 
वह पूरा हो गया । अब हमको देखना यह है कि इस अनुशीळनके पिण्डि- 
तार्थसे धर्म्मके विषयमें क्या प्रकाश मिळता है | 


१. योगिमयोदाधिकरण 


यह बात तो हमको पहिले समझ छेनो चाहिये कि हम धर्म्मका 
कोई भी स्वरूप स्थिर करें और उसके सम्बन्धमें कोई भी नियम स्थापित 
करें परन्तु जो ब्रह्मज्ञानी है उसके लिए इन बातोंकी योजनीयता नहीं दो. 
सकती | जो द्वैतबुद्धिके ऊपर उठ चुका है उसके लिए अर्थ और कामकी 
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काम्यता नष्ट हो चुकी है ; वह यदच्छालाम मात्रसे सन्तुष्ट रहता है । 
दूसरी बात यह है कि जिसके लिए मै-परका मेद मिट चुका है उसके 
'छिए ऋण और परिशोधका प्रश्‍न नहीं उठता। उसके लिए, कतेव्याकतव्य, 
-विधि-निषेधका कोई बन्धन नहीं हो सकता | घम्मे-सम्बन्धी शास्त्रीय 
बिचार उस व्यक्तिके लिए भी वेकार है जो पूर्ण योगीश्वर न होता हुआ 
“मी ऊँची कोटिका अम्यासी है । 

इस कथनका तात्पर्य यह नहीं है कि आत्मज्ञानी ओर योगीका 
आचरण ऐसा होता है जिसको उच्छूद्धळ कहा जा सके | बात इतनी 2 
'कि वह किसी कामको इसलिए, नहीं करते कि वह धम्मे या सदाचार 
माना जाता है ; वह जो कुछ करते हैं बही धम्मे और सदाचार है । वह 
अपनी निर्वाध दृष्टिसे कर्मके परिणामको समझ सकते हैं ओर यह जान 
.सकते है कि लोगाका कल्याण वस्तुतः किस बातमें है | साधारण मनुष्यकी 
बुद्धि इतनी दूर नहीं जाती, वह आगेकी बात बहुत कम सोच सकता R 
और फिर लोकाचारका परित्याग करना उसके लिए, कठिन होता R । 
इसलिए वह कभी कमी महापुरुषोंके आचरणको - सशङ्क दृष्टिसे 
देखता है | | F 

योगिजन जानते हैं कि सामान्य मनुष्य उनके ज्ञानतक पहुँचनेमें 
असमर्थ होता हुआ मी उनके आचरणका अनुकरण कर सकता है । यह 
अनुकरण उसके लिए हानिकर हो सकता है । इसलिए वह लोग स्वयं 
अपने ऊपर बन्धन लगाते हैं और उस प्रकार रहते हैं जिसको कि वह 
देशकाळका ध्यान रखते हुए छोकहितकर समझते हैं | उनके लिए, कोई 
AA नहीं है परन्तु वह अपनेकों मर्य्यादाके भीतर रखते हैं ताकि 
Aa उच्छिन्न त्त हो जाय | परिवर्तनशील जगत्में घम्मैकी सदा एकही . 
मर्यादा नहीं रह सकती । घर्म्मसाक्षात्कती योगी इस बातको जानते हैं. 
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और समय समयपर नयी मर्य्यादा स्थापित करते हैं | वह जिसको धम्म 
कहते हैं वही धम्मं है । योगी शास्त्रके पन्ने नहीं पलटता : शाख योगीके 


वचनकी निरुक्ति करता है | 


लोकानुग्रहके भावसे योगिजन अपनेको कर्म्मक्षेत्रमें लाते हैं और जो 
बन्धन लोकके लिए. श्रेयस्कर समझते हैं उनको अपने लिए भी अङ्गीकार 
करते हैं | पुरानी मय्यांदाको तोड़ना कमी कमी आवश्यक होता है परन्तु 


, उसकी जगह नयी मर्य्यादाका स्थापित करना सबका काम नहीं है । यदि 


यह काम स्पार्थ-प्रोरेत लौकिक बुद्धिको ही करना पड़ा तो बड़े अनर्थकी 
सम्भावना हो सकती. है | 


२. घम्मंस्वरूपाचिकरण 


FAAA पहिचानना और उसका पालन करना धम्म है परन्तु कर्तव्य- 
को पहिचानना बहुत कठिन है और उसका पालन करना और भी कठिन 
है | इस सम्बन्धमें एक और प्रश्न उठता है : मान. लिया जाय कि मैं 
कतेव्यको पहिचानता हूँ और उसको पालन करनेकी सामर्थ्यं भी रखता 
हूँ, परन्तु कर्तव्यकी ओर क्यों ध्यान दूँ, उसका क्यों पालन करूँ १ 
कर्तव्यका पालन करना सदाचार कहलाता है, इसलिए. इस प्रदनका रूप 
यह हुआ कि में क्यो सदाचारी बनूँ ! साधारणतः यह बात ठीक है कि 
मनुष्यके अर्थ और कामकी सिद्धि समाजमें रहकर ही ठीक ठीक हो सकती 
है और सामाजिक जीवन तभी चळ सकता है जब लोग सदाचारी हों । 
दुराचारीको अपने दुराचारसे जो थोड़ा बहुत छाम पहुँचता है वह भी 
इसीलिए कि अधिकांश मनुष्य सदाचारी हैं | यदि सब झूठ बोलने गें, . 
सब चोरी करने लगें, सब परदारगामी-बन जाये तो समाज उत्सन्न हो. 
जायगा और सब लोग अर्थ और काम खो बैठेंगे | यह सब ठीक है 
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परन्तु यह वातें साधारण मनुष्योंके लिए, ही लागू हो सकती हैं | यदि मैं 
बलवान्‌ सम्राट या अधिमायक हूँ और अपनी तलवारके बलपर जो चाहूँ 
ले सकता हूँ तो फिर मेरे अर्थ और कामके लिए सदाचारकी क्या अपेक्षा 
होगी १ लोकमत रुष्ट होकर मेरी कोई क्षति नहीं कर सकता । अतः यह | 
विचारणीय है कि सदाचारका आधार अर्थ और कामकी प्रासिका उसपर 

अवळम्बित होना ही दै.या कुछ और | 
सदाचारकी निरुक्ति दो प्रकार हो सकती दै : अच्छा आचार ओर 
अच्छे लोगोंका आचार । पर अच्छे लोगोंकी यही तो परख है कि उनका 
आचरण अच्छा होता है | जो अच्छा आचरण करता. है वह अच्छा है । 
इसलिए. उमयतः सदाचारका अर्थ अच्छा आचार ही होता है । जैसा 
आचरण होना चाहिये यदि वैसा होता है तो हम अच्छा शब्दका प्रयोग 
करते हैं । अतः सदाचार वह आचार है जो करणीय है । कर्तव्यका भी 

यही अर्थ है | 
Ruak बहुतसी विद्वत्तापूर्ण पुस्तकें लिखी गयी. | इनमें 
क॒र्तव्यके स्वरूपके विषयमै विभिन्न मतोंका प्रतिपादन किया गया है। 
नयमेदसे सभी ai कुछ न कुछ तथ्य है और व्यवहारमें उन सबसे ही 
थोड़ी बहुत सहायत्रा मिलती है । परन्तु सवमें कहीं न कहीं अड्चन 
पड़ती है ओर यह अड्चन उसी अवसरपर पड़ती है जब हमको प्रकाश- 
की सबसे अधिक आवश्यकता होती है | # साधारणतः हमको यह सोचनेकी 
आवश्यकता ही नहीं पड़ती कि इस समय क्या करना चाहिये | लोका- 
चार मार्ग दिखला देता है | शिक्षा और संस्कृति बुद्धिको ऐसे सॉचेमें 
। 


& इन विभिन्न मर्ताका विवेचन मेने 'जोवन ओर दशैन?में किया हे । उसको 
संक्षिप्त करके RREA दे दिया गया हे । 
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ढाळ चुकी होती है कि उसको परिस्थिति विशेषमें एकही काम ठीक 
जँचता है । उसीके लिए अन्तःप्रेरणा होती है । अन्तःप्रेरणाका बही 
स्वरूप है जो कर्तव्य शब्दके “तव्य? प्रत्ययसे व्यक्त होता है । उसमें यह 
भाव नहीं होता कि लोग ऐसा करते हैं, यह भाव भी नहीं होता कि 
ऐसा करनेसे अमुक अमुक लाम होगा । “उसका तो रूप होता है करना 
चाहिये , वरन्‌ यह कहना ठीक होगा कि उसका रूप होता है 'करो' | 
कोई तर्क नहीं, हेतु नहीं, वस जैसे भीतरसे कोई अछुद्य लग रहा हो कि 
बस इस मार्गपर चलो । कोई इसको ईश्वरकी प्रेरणा कह सकता 
है परन्तु ईश्वरको वीचमें खींचना अनुचित है । सबको कर्तव्यकी एकसी 
प्रतीति नहीं होती | ईश्वर सबके लिए एकही प्रेरणा करता नहीं प्रतीत 
होता । देखनेसे विदित होता है कि अन्तःप्रेरणाका मेद कुछ तो उस 
शिक्षापर जो व्यक्तिने पायी है और उस संत्कृतिपर जिसमें वह पला 
है निर्भर करता है और -कुछ उसके अपने खमाव, उसके सहज गुण, 
उसके व्यक्तित्वपर | | 

जैसा कि मैंने अभी कहा है, कर्तव्य-बुद्धिका शद्ध रूप तो है 'करो? । 
पीछेसे बैठकर विचार करनेसे इस भीतरी आशाके पक्षमें बहुतसे हेतु हूँढ़ 
लिये जाते हैं परन्तु जिस समय कर्तव्यबुद्धिका उदय होता है उस समय 
यह हेतु उपस्थित नहीं होते । कर्तव्यबुद्धिका उदय होना और कामका 
किया जाना युगपत्‌प्राय होते हैं । किसीको डूबते .देखकर पानीमें कूद 
पड़ने या आगमें जळते देखकर आगमे फाँद पड़नेमें तक नहीं किया 
जाता । जिसको कतंव्यबुद्धि स्फुरित होती है वह काम कर, डोलता है, 
जिसको नहीं होती.वह तर्क करता रह जाता है । वह भी दयाछ ओर 
सञ्जन होगा, साधारण व्यवहारमें लोग उसको सच्चा, ईमानदार, ME, 
पाते होंगे परन्तु उसकी कर्तव्यबुद्धि उस समय दुर्बल थी । 
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यह तो ऐसे कार्मोके उदाहरण थे जो सद्य+कार्य्य हैं। कुछ ऐसे 
काम होते हैं जो कालसाध्य होते हैं, देरमें पूरे होते हे । उनके विषयमे 
भी यही बात लागू है | परिस्थिति समझनेमें देर छग * सकती है परन्तु 
उसको समझ लेने पर कर्तव्यबुद्धि, अन्तःप्रेरणा, तत्काल उदय होती है। 
यह दूसरी बात है कि संमय मिल जानेसे हम उसको बहुतसे हेत॒ुओंसे मी 
पुष्ट कर लेते है । 
करणीय कामाँका यही बाह्य लिङ्ग है कि उनकी नोदक जो अन्त:- 
प्रेरणा होती है वह अहैतुक होती है ओर उसमें पय्याय---यह या वह--- 
“के लिए स्थान नहीं होता । परन्तु केवळ इस लिङ्गके होनेसे काम वस्तुतः 
सत्‌, अच्छा, सदाचार नहीं हो जाता । ऐसी अन्तःप्रेरणा पागलको भी 
होतो रहती है | इसके आवेदामें लोग हत्या तक कर डालते हैं | 
करणीय कामाँका, धम्मका, एक और लिङ्ग है जो अतिव्याति दोषसे 
मुक्त है । उसको एक शब्दमें तादात्म्य कह सकते हैं । तादात्म्यका स्थूळ 
अर्थ यह है कि कर्ता कम्मपात्रसे अभिन्न हो जाता है । यह अर्थ ठीक: 
है परन्तु इस प्रसङ्गमें अपूर्ण है, इसीलिए स्थूल कहा गया है । पति 
ada प्रेममें मी तादात्म्य हो सकता है ; माता अपनी सन्तानके साथः 
तादात्म्यका अनुभव करती है। परन्तु इन उदाहरणोंमें जहाँ एकके साथ 
तादात्म्य होता है वह ओरोंके साथ अनात्म्यका मी साथ साथ व्यक्त या 
अव्यक्त रूपसे अनुभव होता है । “यह मेरा, मेरा ही है', “मैं इसकी, 
इसकी ही हू”, दूसरा कोई हम दोनोंके बीचमें नहीं आ सकता?,---इसः 
तादात्म्यका यह रूप होता है । अपने मैं-का इतना विस्तार हो जाता है 
: कि वह दूसरा व्यक्ति उसमें सन्निविष्ट हो जाता है ओर फिर यह विस्तृत 
' में समूचे जगत्‌का' सामना करनेको खड़ा हो जाता है । अपने और 
परायेका पाथक्य बना रहता है | इस तादात्यकी जड़में मोक्तमोग्य माव 
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है । कर्म्मपात्रसे अपनी किसी वासनाकी तृप्ति होती है. उससे अपनी 


कोई अव्यक्त भूख मिटती है, कोई रिक्त स्थान भर सा जाता है | 


परन्तु एक तादात्म्य इससे ऊँचा होता है | उसमें एकसे तादात्म्य 
होता है पर किसी दूसरेसे अनात्म्य नहीं होता | अपने परायेका मेद मिट 
जाता है और अपना मैं कर्म्मपात्रके मै-में सन्निविष्ट हो जाता है । किसी- 
को वचानेके लिए जळते घरमै कूदनेवाला अपनेको भूल जाता है, उसके 
लिए उस समय केवळ वह आपन्न प्राणी है । वहाँ भोगका कोई प्रश्न 


नहीं उठता, “यह मेरा, में इसका? भाव नहीं होता, “मैं इसको वचाऊँ? _ 


या “इसको वचाना चाहिये'--यह वात सोची नहीं जाती | उसकी वेदना 
अपनी वेदना हो जाती है । जो आगसे स्वयं घिर जाता है वह अपना 
बचाव सङ्कल्य या तर्कपूर्वक नहीं किया करता; ठीक इसी प्रकार वह 
मनुष्य जिसमें कतेव्यचुद्धि उदित होती है दूसरेको बचानेके लिए प्रतिज्ञा 
या तक नहीं करता । उत क्षणमें उसके लिए में ओर उस-के बीचकी 
दोबार गिर जाती है । 

सत्कर्म्म, सदाचार, धम्म, का यही लक्षण है कि उसमें क्षणभरके लिए. 
. देह और वासनाके वह पर्दै जो एक जीवको दूसरे जीवसे एथक किये 
हुए हैं उठ जाते हैं, नानात्वका प्रायः लोप हो जाता है, अमेदका साक्षा- 
त्कार होता है । वह क्षणिक. समाधि है । जो ऐसा कर्म करता हे वह 
सत्पुरुष, सदाचारी, धर्म्मात्मा है. । अन्यत्र, सदाचार ओर सदाचारी, धर्म्म 
और धर्मात्मा, शब्दोंका प्रयोग औपचारिक दै | 


अविद्याकृत नानात्वे दूर दोनेसे, अपने स्वरूपमें स्थित होते जानेसे 
योगीको जो अपूर्व आनन्द-रूपा अनुभूति समाधिमें होती दै, उसीका 


अनुभव सतपुरुषको उस क्षणमें होता है जब वह ध्मामें लगा होता है । | 
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२४० 
परन्तु ऐसा अनुभव बहुत देरतक नहीं रह सकता इसलिए फिर नानात्व 
ज्योका त्यों पैल जाता है, वही मैं-परका भेद पूर्ववत्‌ स्थापित हो 
जाता है | इसीलिए, कर्मसे मोक्ष, अविद्याका आत्यन्तिक नाश, नहीं हो 
सकता । | 
. जो मनुष्य अविद्याके पार पहुँच चुका है, जिसके लिए, नानात्वका 
क्षय हो चुका है, उसकी अवस्थाको कर्मकी दृष्टिसे धर्ममेघ कहते हैं | 
बादल सङ्कल्प करके या परिणामोंका विचार करके नहीं बरसा .करता, 
वरसना उसका स्वमाव है । इसी प्रकार आत्मज्ञानी मनुष्य जो कुछ करता 
` हे वह अनायास ही धर्म होता है। उसके आचरणमें सत्य, अहिंसा, 
अस्तेय, दया, सहिष्णुता, प्रसाद आदि देखकर आश्चय्य करनेका स्थल . 
नहीं है। और हो मी क्या सकता है ! जो भोग-वासनाको जीत चुका 
है और एकत्वानुभूतिमे निष्णात है वह किससे झठ बोळे १ किसका 
उत्पीडन करे ? किसकी सम्पेत्तिका अपहरण करे १ किस बातका शोक 
करे १ ईसाने सदाचारका लक्षण यह बताया था कि दूसरेके साथ अपने 
जैसा व्यवद्दार किया जाय | यह लक्षण तबतक अपूर्ण है जवतक यह न 
जान लिया जाय कि अपने और परायेका भेद कल्पित है, वह दूसरा ' 
व्यक्ति मी तुम ही हो, 'दूसरेके साथ अपने जैसा व्यवहार करो'का अर्थ है 
“अपने साथ अपने जेसा व्यवहार करो” । 
धर्म इस दृष्टिसे सार्वमौम है कि जो काम अमेद-बुद्धि उन्न करने- 
बाळा है वह सदा, सर्वत्र और सबके लिए करणीयः है । यदि वह केवळ 
भोगका साधक होता तो सावभौम न होता | वास्तविक बात यह है कि 
धर्म सह-अनुभूतिके द्वारा जीवको अपने स्वरूपकी एक झलक दिखला देता 
2 l अपने स्वरूपमें स्थित होना सबको अभीष्ट होना चाहिये परन्तु यदि 


कितीक बुड, इस बालको स्वीकार, FC DE TA मकी 


ad i | २४१ 


सार्वमौमता स्वीकार नहीं कर सकता | धने उसको पागलपन प्रतीत होगा 
क्योंकि भेददशन ही उसके जीवनकी कु्जी है | 


३.-घस्माँञ्यासाधिकरण 


पिछले अधिकरणमें धर्म्मकी तात्विक मीमांसा की गयी है परन्तु व्यव- 
झारमें उस मीमांसाका उपयोग किस प्रकार किया जाय ? हमको अमेद- 
RAA अवसर देनेके लिए.न तो छोग पानीमें बते रहेंगे न mai 
जळते रहेंगे; यह भी सम्मव है कि यदि ऐसा अवसर आ भी गया तो 
हमारे भीतर कतंव्यबुद्धि उदित न हो और हम खड़े खड़े मौखिक सस- 
चेदना दिखलाते रह जाय | 

जलने-डूबनेवाळे नित्य नहीं मिलते परन्तु दैन्य, दःख, दौर्बल्य 
अज्ञानके उदाहरण नित्य मिलते हैं | कितना भी उन्नत समाज हो 
उसको अधिक उन्नत बनाया जा सकता है। इस काममें सबके लिए 
स्थान है । सबकी शक्ति और योग्यता एक-सी नहीं होती । कोई एक ही 
रोगीकी सेवा कर सकता है, कोई एक ह अशिक्षितकों पढ़ा सकता है 
कोई देशका शासन कर सकता है, कोई. पुस्तक लिख सकता है, कोई 
प्रवचनद्वारा छोगोंकी बुद्धिका संस्कार कर सकता है | समाजको इन सब 
लोगोंकी आवश्यकता है | इनमेंसे प्रत्येक काम समाजकै जीवनको पुष्ट 
आर सुखमय बनाता है ।. इस प्रकारके कार्माको लोकसंग्रह कहते हैं | 
JN किया गया लोकसंग्रह व्यावहारिक धर्म्म है । 

पूर्णतया झुद्ध तो अमेद भाव है परन्तु यह सुकर नहीं है, फिर भी 
अपने कामोंमें जितना ही अभेद भाव छाया जा सकेगा उतना ही काम : 
धम्मं कहलानेके योग्य होगा । जो धर्म्मका आचरण करना चाहता है | 
उसको अपने विषयमै सतर्क रहना चाहिये । बराबर इस बातपर दृष्टि 
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रहनी चाहिये कि अपने स्वार्थ, अपने छाभका विचार न आने पाये। 
` अपनी बुद्धि जितनी ही निष्काम “बनायी जा सकेगी उतना ही धर्मका, 
आचरण हो सकेगा । कर्मका पात्र जितना ही विशाल होता है बुद्धिमें 
उतनी ही निष्कामता लायी जा सकती दै | एककी अपेक्षा ESA, 
कुटुम्बकी अपेक्षा वर्ग, वर्गकी अपेक्षा राष्ट्र, राष्ट्रकी अपेक्षा मानव-समाज,. 
मानव-समाजकी अपेक्षा विराट अर्थात्‌ प्राणिमात्रकी समष्टि, विशाल है । 
इनमेंसे किसी भी उत्तरवतींकी सेवाको अपना लक्ष्य बनानेसे पूबबतियोंकी 
अपेक्षा बुद्धि निर्मळ, निःस्वार्थ, निष्काम होती है । सेवा छोटेकी भी होगी 
परन्तु बढेकी सेवाके साधनके रूपमे । | | 

निष्काम कम्मै भोगके लिए नहीं किया जाता इसलिए, वह सुखदुःखसे 
परे होता है । नैष्काम्य पूरा अमेददर्शन न हो तब भी उसके निकट हे, 
इसलिए, निष्काम क्म्मके करनेमें एक अपूर्व उल्लास रहता है जिसको अस- 
फलता अभिभूत नहीं कर सकती । भोगमूलक न होनेसे निष्काम कम्म. 
RAR कुसंस्कार नहीं छोड़ता। ' | 

यह तो कर्ताका भाव हुआ । अबे प्रश्न यह है कि वह कौनसे कम्मं 
करे १ ऐसे कम्मौकी तालिका यहाँ नहीं दी जा सकती किन्तु एक बातकी 
ओर ध्यान आकृष्ट किया जा सकता है जिससे धम्मचिकीपुंको बराबर 
सहायता मिल सकती है | | 

जब कभी .कम्मके सम्बन्धमे विचिकित्सा हो तो दो बातें करनी चाहिये ।' 
एक तो यह देखना चाहिये कि अपना चित्त निष्काम है, उस समस्यापर. 
राग या देघळित बुद्धिसे विचार नहीं किया जा रहा है। दूसरी बात यह 
सोचनेकी है कि जितने पर्य्याय समझमें आते हैं उनमें कोनसा अभेदः 
मावको पुष्ट करनेवाला है। जो काम सौहार्द, एकता, को बढ़ानेवाला है. 


करणीय है। . ` द 
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2 जिन बातोंसे लोर्गोकी बुद्धि अपने अपने स्वार्थ अथात्‌ अपने अपने 
अथ आर कामपर केन्द्रीभूत होती है, जो बातें लोगोंकी बुद्धिको खींचकर 
अपने अपने सुखोपर छाकर जमा देती हैं, जो बातें जीव जीवके पार्थम्य- 
को प्रोत्साहित करती हैं, वह ऐक्यवद्धक नहीं हो सकतीं | उनके आघारपर 
यदि कुछ एकता आ भी जायगी तो वह थोड़ी .देरतक रिकेगी 
और समुदाय विशेष तक सीमित होगी । उसकी पृष्ठभूमि बहुत बड़ा 
दोहार्द होगा ओर उसका परिणाम भी कलह और प्रतिहिंसारूपी होगा | ; 

साधारण मनुष्य यह बात नहीं कह सकता कि कतव्यका निर्णय 
करनेमें उससे भूछ न होगी । पहिले तो चित्तको पूर्णतया. निष्पक्ष, निष्काम, 
बनाना बहुत कठिन है, फिर जहाँ दो पर्य्याय तुल्यबळवाले प्रतीत होते हैं, 
दो अच्छे भावोमें टक्कर होती है, वहाँ यह निश्चय .करना बहुत कठिन 
, होता है कि इनमें कोनसा ऐक्यमूलक, पार्थक्यतनूकर, है । तात्कालिक 
परिणामका तो चाहे कुछ ऊहन हो भी जाय परन्तु दीर्घकालकी बातका 
, अनुमान बैठाना दुष्कर होता है | तीसरी बात यह है कि कोई अपनी बुद्धि 
ओर ज्ञानके ऊपर नहीं उठ सकता | शिक्षा और अनुभवसे बुद्धिकी सहज 
प्रतिमा चमक उठती है परन्तु सबकी बुद्धि किसी उपायसे एकसी नहीं 
: बनायी जा सकती | जिसकी बुद्धि जितनी हो परिष्कृत .होगी वह 
उतनी हो सफलता कर्तव्यनिर्णयमें पा सकेगा | भूल और तनित 
` दुष्परिणामोंके लिए तैयार रहना चाहिये, पर ऐसी सतकंताके बाद की 
गयी मूळ बहुत हानि नहीं कर सकती | कर्ताको कोई दुराग्रह नहीं 
होता इसलिए वह भूलको स्वीकार करने और सुधारनेके लिए सदा 
प्रस्तुत रहेगा | oe > 

सबसे बड़ी बात यह है कि इस प्रकार किये गये काममें कटुता नहीं 
होती । जो कर्म्मका पात्र होता है वह उस क्म्मको मळे ही पसन्द न करे, 
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उसका विरोध करे, उसके कारण दुखी हो पर वह भी कर्ताके सद्भावको 
माननेके लिए विवश होगा; विरोध करेगा परन्तु नतमस्तक, लजित 
होकर: उसके चित्तपर भी द्वेषके संस्कार अङ्कित न होंगे । डाक्टर नश्तर 


चलाता है, इससे रोगीको पीड़ा होती है; डाक्टरसे भूल हो सकती है | 


और इस भूलके फलस्वरूप रोगीका अङ्गच्छेद हो सकता है फिर भी किसी 
को डाक्टरके सद्भावपर शङ्का . नहीं होती । सब जानते हैं कि उसको 
नदतर चलानेमै नहीं वरन्‌ रोगीको स्वस्थ करनेमें सुख मिळता है । 

Pai निष्काम, बुद्धिको परिष्कृत, बनाना भी यक्षसाध्य है । पूर्ण 
निष्कामता तो उसको ही हो सकती है जो पूर्ण योगी है | उसकी ही वुद्धि 
पूर्णतया परिष्कृत होगी । परन्तु जो उस पद्वीको प्रात नहीं है कम्म 
उसको भी करना है । अपना आचरण धर्म्मानुकूळ हो इसके लिए उसको 
विरति और तपका अभ्यास करना चाहिये | शरीर आज है कळू न रहेगा 
इसकी रक्षा करनी चाहिये क्‍योंकि सब अभीष्ट इसीसे सिद्ध होते हैं परन्तु 
सुखोके पीछे दौड़ना भूल है । मोग चिरस्थायी नहीं होता और जहॉतक 
` अपने भोगके लिए यत्न किया जाता है वहाँतक अपने: और दूसरोंके 
बीचकी दीवार मोटी की जाती है । जहाँतक वांसनाका संवरण किया जाता 
है वहाँतक यह दीवार पतली पड़ती है । भोक्ता अधिक हैं, भोग्य कम 
हैं, इसीलिए स्पर्धा और सङ्घर्ष होता है । चित्तको विषयोंसे हटाना विरति 
है और जीवन-निर्वाहकी जो पंद्धति इस काममें सहायता दे वह तप है । 
जो मनुष्य मैत्री, करुणा, मुदिता ओर उपेक्षामें रत रहेगा, जो अपने स्वको 
चराबर बड़े स्वके साथ मिलानेका प्रयत्न करता' रहेगा, समाजके दुःखकी 
निवृत्ति और उसके सुखकी निईत्तिमें यतमान रहेगा, उसको नैष्काम्य और 
चित्तप्रसादकी प्राप्ति होगी और वह उस योगमार्गका अधिकारी बन 
ada जिसपर चलनेसे 


परिष्कार होता दै । 
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४. यज्ञाधिकरण 
पुस्तकके पहिले अध्यायमें हमने देखा था कि जिस समाजके हम 
अङ्ग हैं उसमें जितने भी प्राणी हैं उन सबका हमारे ऊपर कुछ न कुछ 
ऋण है ओर यदि हम इस ऋणको नहीं चुकाते तो aa दोषी होते 


हैं | इस ऋणको चुकानेका दूसरा नाम कर्तव्यका पालन करना, SAAT 
आचरण करना, है । 


हमारा समाज विशाळ है | विराटू पुरुष वह अवयवी है जिसके हम 
सब अङ्ग हैं | ऐसा मानना भूल है कि हमारा सम्बन्ध केवळ. अपने ' 
कुठम्ब या वर्ग या राष्ट्र या मनुष्यमात्रसे है | हमारे बहुतसे सम्बन्धी हैं 
जो इस समय मनुष्य नहीं हैं | एक ओर वह प्राणी हैं जिनकी बुद्धि हमसे 
कम विकसित है, यहाँतक कि उनमेंसे बहुतोंको चेतन माननेमें भी हमको 
सङ्कोच होता है । पशु, पक्षी, मत्स्य, कीट, कमि, जीवाणु, वनस्पति, 
ओषधि, यह सब भी इसी जगतूमे हैं | तत्वतः इनमें ओर हममें कोई 
अन्तर नहीं है। इनमेंसे कुछका उपकार तो इतना बड़ा है कि हम 
उसको अस्वीकार कर ही नहीं सकते, कुछ ऐसे हैं जिनसे हमको क्षति : 
, पहुँचती प्रतीत होती है, शेषके विषयमें हमको अभी ` दानि-लामका ज्ञान 
नहीं है । जहाँ जगतमें यह अविकसित प्राणी हैं वहाँ दूसरी ओर वह उत्कृष्ट 
जीव हैं जिनका हमको साधारणतः साक्षात्कार नहीं होता | योगी जानता 
है कि देवगण हैं और हमारी निरन्तर सहायता करते रहते हैं । इन सक्रिय 
जीवात्माओंके अतिरिक्त हमारे ऊपर अपने पूर्ववर्तियोंका भी बहुत बड़ा 
ऋण है | इन सब RÚRA चुकाना धम्म है। जो ऋणशोधका यल 
नहीं करता वह अधर्म्मी दै । 

आज जब इम दर्शन ओर विज्ञान, धम्म ओर कला, का चर्चा करते 
हैं तो उन छोगोंको भूल .जाते हैं जिनके हम दायाद हैं। जिस _ 
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संस्कृतिके बलपर हम अपने जीवनको उन्नत मानते हैं उसकी नींव 
जिन लोगोंने डाली थी उनमेंसे बहुतोंके नामतक विस्मृत हो गये BI 
जिनके नाम चले भी आते हैं वह हमको अपने नहीं प्रतीत होते । ऐसा 
नहीं लगता कि ag, अङ्गिरा, अथव, वशिष्ठ विश्वामित्र, मनु हमारे 
कोई थे | हमको अपनी सभ्यतापर गर्व है परन्तु यदि आजसे सहा वर्ष 
पहिळेसे राजपुरुष, योद्धा, साधु ओर विद्वान्‌ परिश्रम न करते रहते तो 
यह सभ्यता कहाँ होती ! पुरूरवा, मान्धाता, रघु, ऋषम, भरत, RAK 
भोज. विक्रम, राम, कृष्ण, परझुराम, पाण्डवबन्धु, कर्ण, भीष्म, अशोक 
समुद्रगुस, सीता, सावित्री, कणाद, गौतम, कपिल, जैमिनि, शङ्कराचाय्य 
व्यास, वाल्मीक, भवभूति, कालिदास, बुद्ध, महावीर, चरक, पतञ्जलि 
पाणिनि, वृहस्पति, कोटिस्य, भास्कर--किंस किसका नाम छ | यह सूची 
सर्वग्राही नहीं है । इनको और इन जैसी दूसरी महान्‌ आत्माओंको 
भूलना क्कतन्नता है । यह भारतीय नाम हैं । इतने प्राचीन नाम चाहे न 
मिळे किन्तु दुसरे देशोंमें मी ऐसे प्रातःस्मरणीय मनुष्य हो गये हैं । यह 
'लोग चाहे जिस देदामें रहे हों, ममुष्यमात्रके लिए वन्दनीय है । आज हम 
विश्वतंस्कृति और विश्वसम्यताकी ओर बढ़ रहे हें । इसलिए ऐसे सभी 
महापु रुषोंका ऋण स्वीकार करना चाहिये | इस ऋणका परिशोध इतना 
ही है कि जो दीपक उन लोगोंने जलाया था वह बुझने न पाये । उन्होंने 
मनुष्यको पशुओंसे ऊपर उठाया, ऐसा न हो कि हम उसे फिर vga 
गिरा दें | हमारा कर्तव्य है कि मनुष्योमें भ्रातृभाव, ऐक्य, संस्कृति ओर 
सम्यताका विस्तार करे | | 

हमारे ऊपर पितृऋण भी है | हमारे पितरांने स्वयं कष्ट सहकर . 
हमको सुखी बनानेका यत्न किया | हम इस ऋणके बोझसे यों ही हल्के 
हो सकते हैं कि अपनी सन्तानको शाक्यभ्र शिक्षित, संस्कृत, सुखी बनने 
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'का अवसर दें | माता पिता होना बहुत बड़ा दायित्व है। न जाने 
“कितने शरीरोमें घूमता हुआ कोई जीव हमारे घरमै जन्म लेता है। 
उसके इस जन्म और आगेके जन्मापर हमारे व्यवह्रकी छाप पडेगी । 
'बच्चे बिनोदकी सामग्री नहीं हैं | जो ग्रहस्थ अपने go श्रेष्ठ पुरुष 


ओर श्रेष्ठ त्री उत्पन्न करता है वह पितरोंके ऋणसे मुक्त होता है। 


दया ओर सोहार्द केवल मनुष्यों तक सीमित रखनेके गुण . नहीं 
हं । छोटे प्राणी हमारे सामने ठहर नहीं सकते, इसलिए उनके प्रति 
हमारा दायित्व ओर बढ़ जाता है । हमारे शरोरोंकी बनावट. ऐसी है कि 
दूसरे जीवोंकों कुछ न कुछ क्षति पहुँचाये बिना काम नहीं चलता । 
जीव जीवका अन्न है पर यह अटल सिद्धान्त स्वेच्छाचारकी अनुमति 
नहीं देता | तिर्यक शरारियाँसे हम उतनाही ळे सकते हैं जितना हमारी शरीर- 
यात्राके लिए अनिवार्य्यतया आवश्यक हो । न तो साधारण अवस्थामें 
"आमिष भोजन क्षम्य हो सकता है न मनोरञ्जनके लिए पशु-संहार मानवो- 
चित कम्मं हे | हम और कुछ नहीं तो इतना तो कर ही सकते हैं कि जिन 
mAAR हमारी प्रत्यक्ष हानि नहीं होती उनकी स्वच्छन्द्तामें वाधा 
न डालें | 

हमारे लिए सबसे बड़ा कम्मक्षेत्र मनुष्योंके बीचमें है | इस क्षेत्रके 
'अस्तित्वको कोई अस्वीकार नहीं कर सकता । सब्र मनुष्य एक दूसरेके साथ 
IS हुए हैं । लोग अपने अपने प्रथक हितोंका राग भलेही अलापें परन्तु 
'सच बात यह है कि सबका सुख-दुख एक्र साथ है । एक देशका दुर्मिक्ष, 
'यादवी या संक्रामक रोग दूसरे देशोंको हिला देता है । एक देशे प्रवर्तित 
विचार विषुवत्रेखाकी भाँति सारी प्रथिवीको लपेर लेता है । ऐसी ad: 
सबका सबपर ऋण है । इस बातको न समझनेसे ही कलह और युद्धके 


लिए छिद्र मिलता है । 
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व्यक्तिपर जो दूसरोंका देना है उसको कुछ अंश तो राज ओर 
समाज उससे बलात्‌ वसूल कर लेते हैं किन्तु यह अंश कुलका बहुत छोटा 
अंश है | हठात्‌ किये जानेसे इसको सदाचार कहते भी नहीं । सदाचार 
बही आचरण हो सकता है जो स्वेच्छासे किया जाय । जो काम कतेव्य- 
बुद्धिसे किया जायगा, वही सदाचार, वही धम्मे, होगा | 

धर्म्मके तात्विक और व्यावहारिक स्वरूपके विषयमै हम इसके पहिलेके. 
दो अधिकरणांमें विचार कर आये हैं | जो मनुष्य धर्म्मका प्रेमी है, जो 
कर्तव्यका पालन करना चाहता दै, उसको अपने जीवनको यज्ञानुष्ठान, 
बनाना होगा । 

यज्ञके तीन मुख्य अङ्ग होते हैं | उनमें पहिला अङ्ग ब्रत है | यज- 
मानको यह as करना होता है कि में यजनकालमें सत्यका पालनः 
करूँगा | जीवनका महायज्ञ यावदायु चलता है इसलिए सत्यका पूरा, 
सदाके लिए, सङ्कल्प करना होगा | दम्भ, कपट, छद्माचार, अनजुता-- 
यह सब असत्यके रूप हैं | इनका परित्याग होना चाहिये । जो सत्यरे ' 
विमुख है उसंकी उपासना, उसका तप, सब निष्फळ है । दूसरा ब्रत 
अहिंसा है | अहिंसाका अर्थ शस्र न उठाना नहीं है । शस्र बिना उठाये 
'मी हिंसा की जा सकती है और शस्र चलाकर भी अहिंसा सुरक्षित रह 
सकती दै । अहिंसाका अर्थ है अद्देघ--किसीका बुरा न चाहना । दुर्गा- 
सप्तशतीमै देवगणने देवीकी यह प्रशंसा की है कि आपमें “चित्ते कृपा, 
समरनिष्ट्रता' दोनों साथ साथ हैं। आप आततायियाँसे जगतूके कल्याणकेः 
लिए; छड़ती हैं पर इसके साथही यह चाहती हैं कि इनका भी कल्याण 
.हो । मगवद्गीतामें श्रीकृष्णने अजुनसे यही कहा था कि यों भी अपने 
सम्बन्धियोंको मरते कटते देखकर तुम लड़ोगे परन्तु वह उत्तम भाव नहीं 
है | स्थितप्रज्ञ मनुष्य भी उसीडकोका दमन करता है परन्तु क्रोघके आवेशमेंः 
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नहीं, उनका अहित करनेके लिए नहीं, प्रत्युत कतेव्य-बुद्धिसे, उसः 
जगतूके हितके लिए जिसमें वह दुराचारी भी हैं । 

अहिंसा नआात्मक है । कोरी अहिंसासे अकर्मण्यता आ सकती है | . 
इसलिए सत्य ओर अहिंसाके साथ तीसंरा ब्रत दयाका होना चाहिये | 
समवेदना इसीका दूसरा नाम है। दयासे हो धृति और सहिष्णुता मिळती. 
है । कर्तव्यपालन करना कमी कमी बड़ा कडवा प्याला पीना होता है | 
दया उस प्याळेको सह्य बना देती है बच्चा अपना हित नहीं जानता । 
वह ओषध पिळाते समय कमी कमी मातापर लात चला देता है, दाँत 


काट लेता है, पर वह उसकी अशताको हँसकर सह लेती है। 


यज्ञका दूसरा अङ्ग आहुति है । देवताके उद्देश्यसे जो अग्निमें 
डाला जाय उसे आहुति कहते हैं । कर्तव्य-यज्ञमें मानव-समाज देवता है 
ओर सेवा आहुति है । अपनी शक्ति और योग्यताके अनुसार जो कुछ 
सेवा बन पड़े वह समाजको अर्पित करनी चाहिये । सेवा शब्दपर भीः 
ध्यान देना चाहिये।. लोकसद्भगहमें लगे - हुए मनुष्यमें यदि यह भाव आया 
कि में लोगोंपर अमुक. प्रकार उपकार कर रहा हूँ.तो उसका यज्ञ विध्वस्त 
हो जाता है |. भाव यह होना चाहिये कि यह उन लोगोंकी, जिनके निःसीम 
उपकारोंके बोझसे में आचूडान्त दबा हूँ, बड़ी कृपा है कि मुझे 
थोडीसी सेवा करनेका अवकाश देकर कुछ हल्का होनेका अवसर 
दे रहे हैं । : 
` यज्ञका तीसरा अङ्ग बलि है | बलि-पशुकी शक्ति यजमानमें प्रवेशः 
कर जाती है, ऐसा माना जाता है | जीबनयज्ञमें अपना अधम “स्व ही 
पशु दै । आलस्य, स्वार्थ, ईर्ष्याका आलभन करना होगा । ऐसा करनेसेः 
अपनी कुवासनाओंका उन्नमन होगा और सद्वासनाओंका, अपने उत्तम 
'स्व'का, बल बढ़ेगा | हा | 
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धर्मचिकीर्घु इस प्रकार अपने समस्त जीवनको यज्ञ बना लेता है। 
जो बातें उसके स्वास्थ्य और शौचको, उसकी चुद्धि और शक्तिको, बढ़ाने- 
वाली हैं वह सब धर्म्म हैं, यज्ञका अङ्ग हैं ; जो काम लोकमें ऐक्य ओर 
सद्भाव फेलानेवाळे हैं वह धम्म हैं। मनुष्यको चाहिये कि शय्यापरसे 
उठनेसे लेकर फिर शय्यापर लेटने तक जितने भी काम करता है उनपर 
इस दृष्टिसे विचार करे । 

देवंगणका हमारे ऊपर बहुत बड़ा ऋण है । जिस प्रकार हम भोतिक 
शक्तियोंसे अपना काम निकालते हैं उसी प्रकार देवगण भौतिक शक्तियोंका 
उपयोग हम भूलाकनिवासियोके हितके लिए करते हैं | जैसा कि पहिले भी 
लिखा जा चुका है वह चाहते हैं कि हम सुखी ओर समृद्ध रहें, हममें 
ak और विद्याका प्रचार बढ़े । अलक्ष्य होते हुए भी वह हमारी 
“सहायता करते रहते हैं, परन्तु हम उनके काममें बाधा डालते हैं । अल्प- 
शक्ति होते हुए भी हम जीव हैं ; वहुशक्ति होते हुए भी वह भी जीव हैं । 
देवोंके कणसे छुटकारा इस प्रकार हो सकता हैं कि हम उन कामोंमें प्रवृत्त 
हों जो उनको प्रिय हैं | जहाँ तक हम आपसमें लड़ते हैं, शोषण, कलह, 
'अविद्यांको फेलाते हैं और उनके मूलोच्छेदका प्रय्न नहीं करते वहातक 
हम असुरकक्तियोंका हाथ वँटाते हैं | ` 

हमने धर्म्मकी तात्विक समीक्षा की और (उसके व्यावहारिक रूपको 
'विवेचना की । यज्ञमावसे जो काम किया जाता है वह जीव जीवके 
'पार्थक्यकों दूर करता है ओर कर्ताकी आत्माभिव्यक्ति करता है, उसकी 
“बुद्धिको भेददर्शनसे उत्तरोत्तर ऊपर उठाता है। ऐसा कर्म्म पवित्र है, 
क है, पुण्य दै, धर्म्म है । `. 


५ यज्ञ शब्दका प्रयोग उन काम्य कर्मोके लिए भी किया जाता हः 


"जिनमें .देवगणको प्रसन्न 


करनेके लिप Tata साथ अभिमे आहुतिया 
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डाळी जाती हैं। ऐसा विश्वास किया जाता है कि मन्त्रविशेष देवता 
अर्थात्‌ दैवीशक्तिविशेषको आकृष्ट करनेमें समर्थ होता है ओर फिर , 
अभीष्टकी सिद्धि होती है । ऐसे यज्ञ राज्य, सम्पत्ति, सन्तान, दृष्टि, रोग- 


` 'निदृत्ति जैसे उद्देश्योंते किये जाते हैं | मन्त्रका विषए बहुत महत्त्वका है 


परन्तु: यहाँ अप्रासङ्गिक है | काम्य यज्ञ हमारे लिए अविषय हैं | इस 
सलपर इतना ही कहा जा सकता है कि धर्म्मसे अविरुद्ध अर्थ और 
निषिद्ध नहीं हैं | सदैव परहितको वात सोचते रहनेमें जो असमर्थ 
है--ओर अधिकांश मनुष्य : इसी कोटिमें हैं---वह अपने अर्थ और 
'कामको भूछ नहीं सकता, उनके सम्पादनके लिए यत्शील होगा । ऐसा 
करना बुरा नहीं है । आपत्तिकी वात तब होती है जब ध्म सुला 
दिया जाता है या गोण मान लिया जाता है | धर्म्मसे अर्थ और कामकी 
शः ति हो सकती है . और शरीरपातके वाद मी सद्गति प्रास हो सकती 
है| इसीलिए धम्मं अभ्युदय और निःश्रेयसका साधन कहा जाता है | 
A क्षमता उसी कम्ममै आ सकती है जो छोकके लिए श्रेयस्कर हो और 
'सक्लुत्पपूर्वक अनुष्ठित हुआ हो । जो कर्म्म किसी लौकिक या पारलौ किक 
आशा या भयसे किया जाता है या लोकाचारका अनुसरणमात्र होता है 
चह अच्छा होते हुए भी शद्ध नहीं है । ऐसा कम्म धम्मकी पूर्ण मर्य्यादा 
"तक नहीं पहुँचता | | 


५. ब्राह्मणाधिकरण. 


`` जो मनुष्य घम्मंका स्वयं पालन करता है और दूसरोसे पालन कराता. 


है वह ब्राह्मण है | सब छोगोंका न.तो एक-सा ज्ञान हो सकता है न 
बुद्धि हो सकती है और न एक-सी प्रकृति या शक्ति हो सकती है । 
इसलिए, कर्तव्यका बोझ भी सबके ऊपर एक-सा नहीं डाला जा सकता, 
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सबसे एक ही प्रकारके काम करनेकी आशा नहीं की जा सकती । बहुत- 
से लोग ऐसे हैं जो बहुत गम्भीर स्वतन्त्र विचार नहीं कर सकते, वह 
प्रायः लोकाचारका ही अनुसरण कर सकते हैं। जो लोग सोचनेकी 
` योग्यता रखते हैं उनमें मी सेवाका एक हो प्रकार सबको रुचिकर नहीं 
प्रतीत हो सकता । किसीकी बुद्धि शिक्षणमें, किसीकी रक्षणमें, किसीकी 
* बाणिज्य-व्यवसायमे और किसीकी शारीरिक अममे लगती है | समाजके. 
जीवनके लिए यह सभी काम आवश्यक हैं ; इनमेंसे एकके भी न होनेसे 


सामूहिक जीवन सङ्कटमें पड़ जायगा | सभी काम करनेवाले एक दूसरे _ 


पर आश्रित है; सब समाजपर -आश्नित हैं और समाज सबपर आश्रित 
है | एक मनुष्य जिस कामको भली भाँति कर सकता है उसको स्यात 
सरा उतनी अच्छी तरह नहीं कर संकता और वह मनुष्य दूसरे कामको 
उतनी अच्छी तरह नहीं कर सकता । इसीलिए कहा जाता है कि सब 
मनुष्योंके लिए एक ही धर्म्म नहीं है । जो भी काम यज्ञ-बुद्धिसे किया 
जाय वह धम्म होगा ; जो भी काम धन या मानके लिए, लोभ या भय? 
से किया जाय वह धर्म्मंपदवीस च्युत हो जाता है | 
समाजके समी अङ्ग बराबर हैं, समी आवश्यक हैं, अपने घर्म्मकाः 


पालन करनेवाले समी आदरणीय हैं, फिर भी उस मनुष्यका स्थान सबसे | 


ऊँचा मानना चाहिये जो शिक्षा द्वारा सेवा करता है । यहाँ केवळ साधारणः 
' ज्ञात्जीय विद्याकी शिक्षासे तात्पय्यै नहीं है । वह भी आवश्यक हैं, उनके 
बिना मी मनुष्य अन्धा रह जाता है परन्तु जो लोग अध्यात्मविद्या और 
धर्म्मकी शिक्षा देते हैं वह तो समाजमें मूर्दन्य हैं | ऐसे लोग तप और त्यागके 
पथ-प्रदर्शक और मूर्तिमान धर्म्म होते हैं । उनको ही ब्राह्मण कहते हैं । 

ब्राह्मणत्व किसी कुळ विशेषमें जन्म लेनेसे नहीं आता । जिसको 
आहण होना है वह जन्मना वैसे स्वभावसे सम्पन्न होता है 
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यह स्वभाव निखर उठता है । परन्तु ्राहमणत्वका मुख्य खोत स्वाध्याय, 
' तप, त्याग ओर निदिध्यासन दै | जो इन साघनांसे युक्त है वही धम्मंका 
प्रवचन करनेका अधिकारी. है | जिसमें यह बाते नहीं हैं वह चाहे कितना 
मारो मी पण्डित हो और किसी भी कुलमें उत्पन्न हुआ हो ब्राह्मण नहीं 
कहता सकता । ऐसा मनुष्य ऋषिपुत्र हो तब भी वह ब्रह्मबन्धु, ब्राह्मण 
नामकी निन्दा करानेवाला, है | जो समाज ऐसे भर्म्माक्षिहीन लोगांसे 
धम्मकी व्यवस्था लेता है वह निःसन्देह पतनोन्मुख है । जो व्यक्ति धम्म- 
का उपदेश बनता है यदि वह स्वयं उसका पालन नहीं . करता तो वह 
दूसरॉसे अधिक पतित है । जिसका. जितना ज्ञान है उसका उतना ही ' 
दायित्व है | 
सव ब्राह्मण नहीं हो सकते परन्तु सबको ब्राह्मणफा आदर्श अपने 
सामने रखना चाहिये | यदि इस जन्ममें आझणत्व न भी प्राप्त हुआ तब 
भी जन्मान्तरके लिए अच्छी पूँजी साथ रहेगी | जो समाज अपने ब्राह्मणों- 
| को पहिचानना जानता है, उनका आदर करता है और उनके आदेशके 
| अनुसार चलता है उसका कल्याण होगा-। 
ब्राह्मणके सामने राजा और रङ्क बराबर हैं | वह निभांकतासे भर्त्सना 
करता है, निष्पक्ष होकर धर्म्मका उपदेश करता है । वह दुबंलॉका बन्धु 
और दुखियाँकी मूर्त सान्त्वना है | साक्षात्‌ यज्ञात्मा ब्राह्मण जिस किसी 
मनुष्यसे कोई सेवा स्वीकार करता है वह पावन हो जाता है | 


६. कठेखातन्त्र्याधिकरण 





जितनी बातें अबतक भम्मके सम्बन्धमे कही गयी है उनमें यह 
विवक्षित. है कि कर्ता कम्म करनेमें स्वतन्त्र है | यदि व्यक्ति स्वतन्त्र नहीं 
है, किसी बाहिरी शक्तिके सङ्कतपर कास करता है, तो फिर धर्मका 


| 
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उपदेश देना व्यर्थ है ; अपने कर्म्मके लिए कोई दायी नहीं ठहराया जा 
सकता ; पुण्यपाप, धर्म्माधर्म, AA, स्तुतिनिन्दा, पुरस्कारदण्डकेः 
सम्वन्धमे विचार करना समय नष्ट करना है । 

साधारणतः हमको ऐसा प्रतीत होता है कि हम स्वतन्त्र हैं | जब 
जैसा मनमें आता है, जैसा सङ्कल्प उठता है, वैसा करते हूँ । अज्ञानके 
कारण भले ही अनुचित सङ्कल्प कर बेठे, परन्तु सङ्कस्पपर बन्धन नहीं 
होता | एक ही समय दो या अधिक पर्य्याय आते हैं, में उनमेंसे चाहे 
जिसको पसन्द करूँ | अन्तमें किसी एकको चुन लेता हूं । यह मेरा 
निश्चय वस्तुतः स्वतन्त्र है, मेरा दै । 

यदि यह वात ठीक है तब तो हमारी अबतककी समीक्षाके लिए 
आधार है, परन्तु यह स्वतन्त्रताका प्रश्‍न विचारणीय है । हम उतने स्वतन्त्र 
नहीं हैं जितना बेसोचे-समझे अपनेको मान लेते हैं | यह तो ठीक है कि. 
इम अपने सङ्कत्पके अनुसार काम करते हैं परन्तु क्या हम सङ्कल्प करनेमें 
स्वतन्त्र हैं १ क्या जिस समय हमने कोई सङ्कल्प किया था उस समय 
किसी दूसरे प्रकारका सङ्कल्प करना, कोई दूसरा पर्य्याय चुनना, हमारे 
लिए, सम्भव था १ 

जो लोग स्थावरजझम जगतूको इश्वरकर्तृक मानते हैं वह तो 
उपर्युक्त प्रश्‍नका एकही उत्तर दे सकते हैं | यदि मुझे ईश्वरने' बनाया है,. 
यदि मुझे उसने बुद्धि दी है, यदि मुझे उसने विशेष - परिस्थितिमें डाला 
है, तो यंह कहना कि मैं स्वतन्त्र हूँ मेरे साथ ऋरतामय हँसी करना है |, 
किसीको हाथ-पाँव बाँधकर पानीमें फेंक देना ओर फिर उससे कहना कि तुमः 
स्वतन्त्र हो, अपने कपड़ोंको भींगा रखो या सूखा, स्वतन्त्र शब्दकी दुर्दशा 
करना है । परन्तु यह मत समीचीन नहीं है। हम ज्ञानखण्डमें देख चुके दै 
कि ऐसा कोई ईश्वर है ही नहीं जो जीव और उसकी बुद्धिका सश हो । 
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ईश्वर न सही, परिस्थितिका प्रभाव तो सङ्कस्पपर . निःसन्देह पडता ` 
है । स्वस्थ और रोगीके, तस और भूखेके, धनिक और निर्धनके, ह्थिर- 
चित्त और चिन्ताग्रस्तके, सङ्कल्प एकसे नहीं होते | शिक्षित-अशिक्षितके 
Aga भेद होता है, युद्ध और शान्तिकालके सङ्क a भेद होता है । 
बहुधा हम परिस्थितिको देखकर यह पहिलेसे ऊहन कर लेते हैं कि तत्रस्थ ` 
मनुष्य केसा काम करेगा । 

: परन्तु यह अटकळ कभी कमी ठीक नहीं निकलता | कोई मनुष्य | 
अपवाद जैसा देख पड़ता है । परिस्थिति बलबती होती है परन्तु कर्म्म 
करनेमें मनुष्यके सहज स्वभावका भी निर्णायक भाग होता है। 

सबका स्वभाव एकसा नहीं होता । सब लोग एकसी बुद्धि, एकसी 
योग्यता, एकसी वासनाओं, के साथ जन्म नहीँ लेते | हम पहिले देख चुके: 


हैं कि पिछले अनेक KA प्रास अनुमबोके संस्कारोंके कारण जीवोके. 


चित्तों ओर व्यवहारोमें भेद होता है। अपने अपने चित्तके अनुसार 
परिस्थितिपर प्रतिक्रिया होती है और ' तदनुसार भोग होता है | इसका 
अर्थ यह प्रतीत होता है कि जीव प्रारब्धके वशमें है । माना कि प्रारब्ध" 
उसके कमाँका ही फल है पर, लोहेकी agar अपनी गढ़ी हो या. परायी, | 
बन्धन तो एकसा ही होगा । पिछले कम्मोंके अनुसार इस समयकी 
बुद्धि, इस बुद्धिके अनुसार इस जन्मके कम्म, इन कम्मोके अनुसार आगे- 
की बुद्धि-यह अनन्त परम्परा होगयी | इसमें न कहीं धम्मोंपदेशके लिए 
स्थान है न मोक्षका प्रश्‍न उठ सकता है । 
यह आशङ्का ठीक नहीं है। जीवसे बड़ा कोई नहों है | वह धुद्र 
शरीरोंमें भी जाता है, देवपद भी प्राप्त करता है, उससे भी ऊपर उठता 


` है। सारी शक्तियाँ उसमें हैं परन्तु अविद्याके आवरणने उसको अत्यज्ञ 


ओर अस्पशक्ति बना रखा है। उसकी दशा उस .दहकते अङ्गारे जैसी है 
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;निसपर राखकी तह जमी हुई है । इससे भी अच्छी उपमा यह है कि 
जीव वडवाभिके समान है जो जल ओर भूखण्डके नीचे दब गयी है। 
-कभी कमी वह फूट पडती है | उस समय आडत करनेवाले भूस्तर छिन्न- 
-भिन्न हो जाते हैं। कमी किसी कलाकारकी कृति, कभी कोई प्राकृतिक 
ca, कमी किसी दूसरे जीवकी बेबसी, - कमी किसी वीतराग मनुष्यका 
आचरण, कभी किसी ओजस्वी प्रवक्ताका उपदेश, सोये हुए जीवको जगा 
देता है, उसके चित्तकों आलोडित कर देता 'दै ; अन्तर्निमम शक्तियाँ 
अवबुद्ध हो उठती हैं, स्वभाव पराभूत हो जाता है । यही जीवकी स्त्र- 
तन्त्रता है | थोड़ी बहुत सदा काम करती है, जीव परिस्थिति और स्वभाव- 
का पूर्ण दास कभी भी नहीं होता । फिर भी प्रारब्ध बळवान्‌ रहता है। 
किन्तु कर्ता वस्तुतः स्वतन्त्र है। उसकी इस खतन्त्रताके आधारपर ही 
घम्मेका आदेश और उपदेश दिया जाता है । ज्यों ज्यों वह धर्म्माचरण - 
करता है त्यो त्यां उसको अपनी खतन्त्रताका अधिकाधिक परिचय मिलता RI 
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दसरा अध्याय 
समाज और धर्म्म 


यदि सभी लोग अपने अपने धर्म्मका पालन करें तो सभी सुखी ओर 
समृद्ध रह सक परन्तु आज ऐसा नहीं हो रहा है। घम्मका स्थान गौणाति- 
गोण हो गया है, इसलिए सुख और समृद्धि भी गूलरकां फूल हो गयी 
RI यदि एक सुखी और सम्पन्न है तो पचास दुखी और दरिद्र हैं । 
साधनोंकी कमी नहीं है परन्तु धम्मंबुद्धिके विकसित न होनेसे उनका उप- 

योग नहीं हो रदा दै । कुछ स्वार्थी और युयुत्सु प्रकृतिके प्राणी तो स्यात्‌ 
-समाजमें समी कालोंमें रहे हैं और रहेंगे. परन्तु आजकल ऐसी व्यवस्था है 

कि ऐसे लोगोंको . अपनी प्रबत्तिके अनुसार काम करनेका खुला अवसर 

मिल जाता है और उनकी सफलता दसरोको उनका अनुगामी बना देती 

है । दूसरी ओर जो: लोग सचमुच सदाचारी हैं उनके मार्गमे पदे-पदे 

| अड्चन पड़ती हैं । 

सनुष्यका सबसे बड़ा पुरुषार्थ मोक्ष है परन्तु समाज किसीमें हठात्‌ 

` आत्मसाक्षात्कारकी इच्छा उत्पन्न नहीं कर सकता । न कोई योगी वननेके 

' लिए विवश किया जा सकता है न ब्रह्मविवित्सुओंके लिए सार्वजनिक 
पाठंशालछाएँ खोली जा सकती हैं । चछात्‌ कोई धर्म्मात्मा भी नहीं बनाया 

जा सकता । परन्तु समाजका Taka ऐसा हो सकता है कि सबके सामने 
` आत्मज्ञान और अमेददशनका आदर्श . रहे, वैयक्तिक और सामूहिक 
जीवनका: मूलमन्त्र प्रतिस्पर्धांकी जगह सहयोग हो और सबको अपनी सहज 
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योग्यताओंके विकासका अवसर मिले | यदि ऐसी व्यवस्था हो तो 
घर्म्मको स्वतः प्रोत्साहन और मुमुक्षाको अनुकूल वातावरण मिल जायगा | 
इसके साथ ही यह बात भी आप ही हो जायगी कि जिन लोगोंकी 
घर्मबुद्धि अभी उदबुद्ध नहीं है वह समाजकी बहुत क्षति न कर सके । | 
मनुष्यने अपनेको इतने टुकड़ोंमें बॉट लिया है कि एकताको कहीं 
आश्रय नहीं मिलता । जितने टुकड़े हैं उतने ही थक हित हैं और इन 
दितोंकी सिद्धि पार्थक्यको उतना ही बढ़ाती है । 
उदाहरणके लिए उस टुकड़ेको लीजिये जिसको राष्ट्र कहते हैं । 
. हमने अपनेको राष्ट्रमै बॉट रखा है और प्रत्येक राष्ट्र अपनेको स्वतन्त्र, प्रभु- 
- शजके रूपमें संव्यूढ़ देखना चाहता है । दो मनुष्य एक ही विचार रखतें 
हैं, एक ही संस्कृतिके उपासक हैं, एकको दूसरेसे कोई द्वेष नहीं है, फिर 
भी विभिन्न राष्ट्रेके सदस्य होनेके कारण उनके हित टकराते हैं, एकको 
दूसरेसे लड़ना पड़ता है, एकको दूसरेके वाल-बच्चोंकों भूखों मारना पड़ता 
है । व्यक्तिको दास बनाना बुरा समझा जाता है परन्तु समूचे राष्ट्रको दास 
बनाना, समूचे राष्ट्रके जीवनको अपनी इच्छाके अनुसार चलाना, समूचे 
राष्ट्रका शोषण करना बुरा नहीं है । बलात्‌ दूसरेके घरका प्रबन्ध नहीं 
किया जा सकता परन्तु बलात्‌ दूसरे UR शासन किया जा सकता है । | 
राष्ट्री ओर राजोंके परस्पर व्यवह्दारमें सत्य, अहिंसा और सहिष्णुताका 
` स्थान नहीं है । जो मनुष्य. दूसरे व्यक्तिकी एक पाई दबा लेना बुरा 
समझता है वह : राजपुरुपके पदसे दूसरे राष्ट्रका गला घोट देना निन्य 
'नहीं मानता |. यह वात श्रेयस्कर नहीं है । कुट॒म्बमें व्यक्ति होते हैं 
'समाज में राष्ट्र इसी प्रकार रहें । कुछ घातोंमें ' अपना अलग जीवन भी 
बितायें परन्तु सारे मानव समाजकी एकता सतत सामने रहनी चाहिये । . 
युद्ध ओर, ARRI Bean Aan Rido “चाहिये शो राष्ट्र, Eso i ओर 


« 
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कुदृष्टिसे देखे वह राषट्र-समुदायसे बहिष्कृत और दण्डित होना . चाहिये | 
न्याय और सत्य सामूहिक आचरणके आधार बनाये जा सकते हैं | 
मानव संस्कृति एक ओर अविभाज्य है ; योगी, कवि, कलाकार, विज्ञानी 
चाहे किसी देशके निवासी हों मनुष्य-समाज मात्रको विभूति हैं | इसके 
-साथ ही आर्थिक विभाजन भी समाप्त होना “चाहिये | प्रइतिने जो 
भोग्य-सामग्री प्रदुन की है उसे भी मनुष्य मात्रके . उपभोगका साधन 
मानना. उचित है | जब तक मनुष्य अपने देशके बाहर अजनबी समझा 
जायगा, जब तक वसुन्धरा बलवानोंकी सम्पत्ति समझी जायगी, जब तक 
किसी देशको यह अधिकार रहेगा किं वह सामर्थ्य रहते हुए भी दूसरे 
देशोंकी आवश्यकताकी पूर्ति करे या न करे और करे तो अपनी मनमानी ' 


- शर्तोपर, तब तक मनुष्य-समाज सुखी नहीं हो सकता l 


जो नियम अन्ताराष्ट्रीय जीवनके लिए उपयुक्त है वही राष्ट्रके भीतरके 
लिए मी लागू होता है | यह समाजशास्त्र, राजनीति ana 
पुस्तक नहीं है परन्तु दो चार बातोंकी ओर ध्यान आकर्षित किया जा 


सकता है। . 


राष्ट्रका भीतरी संव्यूहन ऐसा होना चाहिये जिसमें प्रत्येक मनुष्यको 
धम्माविरुद्ध अर्थ ओर कामकी निर्बाध प्राप्ति हो सके | यह तभी हो. 


.सकता है जब समाजका सङ्घटन 'धर्म्ममूळक हो | समयक साथ धर्म्मे 


ऊपरी रूप बदलते रहते हैं परन्तु उसके मूलतत्व अटळ हैं । जो काम 
ऐक्य ओर सहयोगवर्द्धक है वह धम्मं है ; जो काम अपने सङ्कुचित 'ख'- 
पर केन्द्रित रहता है वह अधर्म्म है | जिस समाजमें कोई जन्मना ऊँचा, 
कोई जन्मना नीचा माना जायगा ; जिस समाजमें योग्य व्यक्तिको ऊपर 
Seda, अपनी सहजात योग्यताको विकसित करनेका, अवसर न दिया 
जायगा” और अयोग्य व्यक्ति कुलके आधारपर ऊँचे पदसे हटाया 
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न जायगा ; जिस समाजमें तप और विद्याकां स्थान सर्वोपरि न होगा वह 
समाज maa नींवपर खड़ा है । जिस समाजमें थोडेसे व्यक्तियाँको 
समाजकी धनजन-शक्तिको यथेच्छ छगानेका अधिकार होता है $ जिस 
समाजमें शासितोंको अपने शासकोंकी आलोचना करने, ओर उनक कामसे 
असन्तुष्ट होने पर उनको CN, का अधिकार नहीं होता. ; जिस समाजमें 
शासकॉर्क ऊपर तपखी विद्वानों, ब्राह्मणांका अङ्कुश नहीं होता ; जिस | 
समाजमें शिक्षा, विज्ञान, कला ' और उपासनापर शासकोंका नियन्त्रण 
होता है, वह समाज अधम्मकी नींवपर खडा है। जिस समाजमें aga 
ma धनवान्‌, और शोष निर्धन हैं ; जिस समाजमें भोज्य galak 
` उत्पादनके मूल साधनों, अर्थात्‌ भूमि, खनिजों आर यन्त्रो, पर कुछ 
व्यक्तियांका खत्व है ; जिस समाजमें मनुष्यका शोषण वैध है ; जिस 
समाजमें प्रतिस्पर्थियोको नीचे गिराना हो उन्नतिका साधन है ; जिस 
' समाजमें बहुतोंकी जीविका थोड़ोके हाथमे हैं, वह समाज अधग्मेकी 
'. नोंबंपर खडा है। यह कोई तर्क नहीं है कि प्राचीन कालमें 
आजसे कई सहत्त या कई सो वर्ष पूर्व इनमेंसे कई बाते उचित समझी 
, जाती थीं और बड़े वड़े विद्वानाने इनका समर्थन किया था । जैसा 
ऊपर कहा गया है, घम्मैका सिद्धान्त अटळ है परन्तु देश-काल- 
पात्रमेदसे उसके विनियोगम भेद होता रहता है । पुराकालके Area 
अपने समयके लिए चाहे जो व्यवस्था की हो परन्तु हमको इस समयका 
देखना है । व्यास, मनु, याज्ञवल्क्य, पराशर या महात्मा गान्धीका नाम 
तेका स्थान नहीं ले सकता । वस, घर्म्माधर्म्मकी एक ही परख दै : 
यह काम भेदभावको कम करता है या बढ़ाता है १ छोगोंको एक दूसरेसे 
मिलाता है या उनमें संघषे उसन करता है १ जहाँ कुछ लोगोको केवल 
` अधिकार और कुछको केवल कर्तव्य बाँटे जायेंगे, जहाँ शिक्षक, पण्डित; 
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कवि, साधु ओर धग्मंगुरु अधिकारेयों ओर भीमानोंके उपजीवी होंगे, 


` जहाँ पुरोहितंका लक्ष्य केवळ यजमानसे धन प्रास क रना होगा, जहाँ 


सम्पर््ञाके दरबारी व्यासपीठसे gi और दलितोंकों शान्ति और सन्तोष- 
का पाठ पढ़ानेमें इतिकर्तव्यता समझेंगे, वहाँ कदापि समता, सद्भाव, 
संहयोग, एकता नहीं रह सकती । वहाँ वैषस्यकी आग प्रत्येक दुःखी 
ृदयमें दहकती रहेगी । वह ज्वालामुखी. एक दिम फूटेगा और क्रान्तिकी 
लपट न केवल समाजकी बुराई वरन्‌ भलाईको भी भस्मसात्‌ कर देगी | 
जो लोग इसको बचाना चाहते हैं उनका कर्तब्य है कि अन्याय, शोषण, 
परपीड़न, अज्ञान, प्रवञ्चनका निरन्तर विरोध करें और मनुष्य मनुष्यमें, 
प्राणी प्राणीमें, सद्भाव और शान्ति स्थापित करनेका यत्न करें | ऐसे. 
वातावरणमें ही ऊंची कला, विद्या ओर विज्ञान पनप सकते हैं ; ऐसी 
परिस्थितिमें ही धम्मेका अभ्यास निर्वाध और परिपूर्ण हो सकता है ; ऐसे | 
समाजमें ही आत्मसाक्षात्कारके इच्छुकोंको सुयोग मिलता है | समाज किसी- | 
को ब्रह्मज्ञानी नहीं वना सकता परन्तु मनुष्यको मनुष्यकी भाँति रहनेकाः 
अवसर दे सकता है | उसका यही धम्मं | 








तीसरा अध्याय 
La = शिक्षा 


समाजका सम्यक सञ्चालन तमी हो सकता है जब प्रत्येक नागरिक- 
यर इसका दायित्व हो । जो समाज अपना सारा भार थोडेसे व्यक्तियोंके 
TAR डाळ देता है उसको इस बातके लिए तैयार रहनां चाहिये कि 
एक दिन उसके सारे अधिकार इन थोडेसे व्यक्तियोंके Ea चले 
जायेंगे । फिर उसको अपनी खोयी सम्पत्तिको वापस लेनेके. लिए विकट 
लड़ाई करनी होगी । परन्तु नागरिक समाजका काम तमी समाल सकता 
` है जब उसमें इसकी योग्यता हो और वह सामाजिक जीवनके लक्ष्यको 
समझता हो । यह बात झिक्षापर निर्भर करती है। | 

शिक्षाका अर्थ व्यापक है । साधारणतः उसको बौद्धिक व्यायामका 
समानार्थक मान लिया जाता है । छात्रको साहित्य, विज्ञान, इतिहास, 
' राजशास्र, अर्थशास्र जितने भी पाठ्य विषय हैं पढ़ा दिये जायें और 
वह कुशल चिकित्सक या अध्यापक या इज्ञीनियर जैसा कुछ वना दिया 
जाय | समाजको ऐसे छोगोंकी बराबर आवश्यकता रहती है । यदि हर 
मनुष्यको उसकी योग्यताके अनुसार काम और हर, कामके लिए कुशल 
मनुष्य मिल जाय तो सभी सुखी और सम्पन्न रहें । दर 

यह मत निराधार नहीं है । समाजको ऐसे लोगोकी सदा आवश्य- 
कता रहती है जो उसके अर्थ और कामका सम्पादन कर सके । RE- 
यदि अर्थ और कामपर ही ध्यान दिया गया तो स्पर्धा ही उन्नतिका 
साधन हो जायगी | सबकी दृष्टि अपने ऊपर केन्द्रीभूत होगी ; हितोंका 
सङ्घर्ष जारी रहेगा और समाज शान्तिके लिए तरसता रह जायगा । 
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हित-सद्वरषका कारण यही है कि सब अपने स्वार्थ, अपने अर्थ और 
“काम, को इँदते हैं। किसीको किसीसे द्वेष नहीं है, सबको अपनेसे राग È | 
TE AR कमरेमें यदि दस मनुष्य बन्द कर दिये जाये और सब बाहर 
निकलनेका द्वार इद रहे हों तो कई वार आपसमें टकरा जायँगे । किसी- 
'को किसीसे वैर नहीं है पर सब केवळ अपने लिए द्वार हँड रहे हैं, इसीसे 


. टकराते हैं । एक दूसरेसे छड़नेमें शक्तिका अपव्यय होता दै । वही मनुष्य 


यदि यह समझ ले कि सबका एक ही उद्देश्य है, तो उनकी सम्मिलित 
"शक्तिका उपयोग हो सके । . ऐसी दशामें यदि छुटकारेका द्वार न मिला 
'तब भी छड़कर एक दूसरेकी विपत्ति बढायी तो न जायगी । ठीक यही 
-बात समाजमें है । हमको एक दूसरेसे वैर नहीं है पर अपने भोगपर 
आँख ळगी है | सबकी यही दशा है । यदि यह बात समझमें आ जाय 
'कि सबका हित एकही है और वह सहयोगसे प्राप्त हो सकता है तो 
आपसका द्वन्द्व बन्द हो जाय । सबको सुख-समृद्धि प्राप्त हो ; कमसे कम 
'हम एक दूसरेके दुःखको बढ़ानेके साधन न बनें। . | 
srt कोमल वुद्धिमे यह बात आरम्भसे हो बेठानी चाहिये । 
चारों ओर सौन्दयंमय वातावरणमें प्रश्‍तिच्छटा:.और कलापूर्ण कृतियोंके 
'बीचमें छात्रका जीवन बीतना चाहिये | उसके सामने सफल धन-उपा- 
जेन करनेवार्ला और विजेताओंको आदर्श-रूपसे न रखकर विश्वको 


° "एकताका पाठ पढ़ानेवालोंका उत्कर्ष बताना चाहिये | बचपनसे ही तप 


ओर त्यागका अभ्यास न पड़ा तो आगे चलकर कठिनाई होगी । ' 
मनुष्य-शरीर यो ही. खो देनेकी वस्तु नहीं है । अपनी वासनाओंकी 

तृप्ति तो पञ्च॒ मी कर लेते हैं परन्तु मनुष्यको अपने बहुज्ञ होनेका गर्व 

'है। उसको इस गर्वके अनुरूप अपना जीवन भी बनाना AI 


है... टो चासनाका दमन मनुष्यकी शोमा है ; अपनेको यथाशक्य दूसरोंकी Sad 
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लगाना उसका .आदश है, आत्मसाक्षात्कार उसके जीवनका प्रधान लक्ष्य 
है। शारीरिक बल या विद्या सांसिद्धिक बातें हैं परन्तु इनको प्रासिकी 
कुछ सहज सीमाएँ भी हैं । दूसरेसे विद्या या वल या वैमवमे कम होना 
दुःखकी बात हो परन्तु sarat बात नहीं है परन्तु अपने धर्मके पालनका 
प्रयत्न न करना, अर्थ और कामको धर्मसे A मानना, मनुष्यकं लिए 
लाञ्छन है | यह भाव. शिक्षाके द्वारा दृढ़ किया जाना चाहिये | 

ऐसी शिक्षा पाया हुआ मनुष्य समाजका योग्य नागरिक होगा । 
सत्र धर्मसाक्षात्कर्ता नहीं हो सकते परन्तु धर्म-मार्गपर. 'चलनेको. प्रवृत्ति 
सबमें होनी चाहिये । कोई बिरला ही ब्रह्मवेत्ता होगा, थोड़े ही योगाभ्यासी 


होंगे, थोड़े ही पूर्णतया निष्काम, पूर्णतया यज्ञमावसे लोकसड्भहरत हो. 


सकेंगे परन्तु प्रायः सब परार्थको स्वार्थसे ऊँचा स्थान देंगे, ' प्रायः सव 
राष्ट्रीय और अन्ताराष्ट्रीय व्यवहारमें सहयोग ओर सद्भावके समर्थक होंगे | 

ऐसी शिक्षा देना कठिन नहीं है । अभेद, एकता, जीवका स्वरूप 
है। अविद्याके कारण उसको 'नानात्वकी, पार्थक्यकी, प्रतीति होती है 
परन्तु जब कमी थोड़ी देरके लिए, मी वह पार्थक्यको भुला पातां है, एकत्व- 
की झलक पा लेता है, तो उत्ुछ हो उठता है। नानात्वके बीचमें भी 
वह अपनेको हदता रहता है । इसलिए जो शिक्षा उसको एकत्वकी ओर 
ले जायगी वह उसको ग्राह्य होगी । 

ऐसी शिक्षा देना सबका काम नहीं है | > साधारण Taka 
अध्यापक तो बहुत मिल सकते हैं परन्तु विद्यार्थीको धर्म्मकी शिक्षा देकर 
दूसरा जन्म देनेकी योग्यता , रखनेवाले आचार्य्य कम ही होते हैं । यह 
काम जहावन्पुका नहीं, ब्राझणका है । आचारस्य छात्रके लिए तो पूज्य है 
` ही, समाजका .कत्तव्य है कि ऐसे व्यक्तियोंका. समादर करे और उनको 
| pper 6 
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इयं विसृष्टि येत आबभूव यदि वा दधे यदि वा न। 
यो अस्याध्यक्षः परमे व्योमन्‌ सो अङ्ग वेद यदि वा न वेद ॥ 


ऋग्वेदका यह मन्त्र बड़े सुन्दर शब्दोंमें उस कठिनाईको व्यक्त .करता 


` दै जो दर्शनके अध्येता और प्रवक्ताके सामने आती है । यह जगत्‌ कैसे 


हुआ, हुआ भी या नहीं हुआ, यह कोन जानता है ? कोन कह सकता 
है? जहाँ तक बुद्धिकी पहुँच है वहीं तक शाता, शेयका मेद रहता है । 
शुद्ध ब्रह्म चित्तके परे है, सब भेदोंके ऊपर है। वह चेतना है, चेतन नहीं 
है, अतः वह इस रहस्यका ज्ञाता नहीं है । परमात्मामें बीजरूपसे समी 
ज्ञान है परन्तु वह जगत्‌का आदिविन्दु है, स्वयं मायाकृत है। इसलिए 


, वह भी उस अंवस्थाका ज्ञाता नहीं. हो सकता जो उसका पूर्वरूप है । 


कोई अपने जन्मका साक्षी नहीं हो सकता । यह पहेली बुद्धि और वाणीका 
विषय नहीं है, इसीलिए इसके पहिले मन्त्रमें .कहा है : “को अद्धा वेद्‌ क इह _ 
प्रवोचत्‌?_इसको कौन जानता है और कौन यहाँ कह सकता है ! 
पुस्तक समास हो गयी । इसको पढ़नेसे कोई ओर लाभ हो या न 
SE इतना तो प्रकट हो ही जाना चाहिये कि दर्शनका विषय बहुत कठिन 
और साथ ही बहुत रोचक है, उसका जीवनकी सभी समस्याओसे सम्बन्ध 
है, उसके ही प्रकाशमें सब अन्य शेय समझमें आ सकते हैं, वहो उन 
सबको एक सूत्रमै बाघता है । यदि उस परमतत्वको जाननेकी इच्छा 
किसीमें उत्पन्न हो जाय तो में अपनेको धन्य मानूँगा । | 
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इन पृष्ठीमें जो कुछ प्रतिपादित करनेका प्रयास किया गया है उसको 
7 एक, अद्वय, अपरिणामी चिद्धन है | 

आत्मा और जगत्‌ ब्रह्मसे अभिन्न हैं ; सुतरां, एक दूसरेसे अभिन्न 
ह । ब्रहम ही ज्ञाता, ज्ञान और तेय दै । , 

जगतका प्रतीयमान रूप Tris इसलिए, असत्य है ; जगत्‌- 

रूप ब्रह्म है, इसलिए सत्य है । 

z mo उपाय योग है । निर्विकल्प समाधिमे 
अविद्याका क्षय हो जाता है | | 

वैराग्य, स्वाध्याय, तप, उपासना ओर धर्म्मानुष्टानसे मनुष्यमें योगा- 
आ्यासकी पात्रता आती है । ' : 

जो कम्मै निष्काम होकर यज्ञमावनासे किया जाय, जिस maa जीव 
जीबमें अमेदकी वृद्धि हो, वह धम्मं है । धग्मेसे अर्थ ओर कामकी भी 
सिद्धि होती है । 

पार्थक्य, विषमता, शोषण, उत्पीडनका निरन्तर विरोध करना और. 
सौद, सहयोग, Peak तथा ऐक्यमूलक सच्छिक्षाके लिए उद्योग 
'करना धम्मका अङ्ग दै । 

जो तपस्वी और त्यागी है, जिसने समाधिद्वारा आत्मसाक्षात्कार प्रास 
किया है, वही धर्म्मका प्रवक्ता हो सकता है । समाजको ऐसे व्यक्तियाँके 
आदेशपर चलना चाहिये । इसमें उसका कल्याण होगा । 

बारम्बार जन्म और मरण, कम्मोंकी वर्धमान संस्कारादि, दुःख 
ओर अनुतापसे, सदेव डरना चाहिये। इस अज्ञानवृक्षका मूलोच्छेद 
` -मनुष्यदेहमें ही हो सकता है। इस अमूल्य KA उपयोग न करना 
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अपने पॉवमें आप कुल्हाड़ी मारना है। मनुष्य शरीरकी शोमा विषयभोग 
नहीं है ; यह सम्पदा तप, ज्ञान और धर्म्मके लिए मिली है] | 
मनुष्यका परम पुरुषार्थ मोक्ष है | 


ल्ल 


| 
| 'समानी च आकूतिः , समाना हृदयानि वः । 
| समानमस्तु वो मनो, यथा व: सुसहासति ॥ 


इति राम 
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परिशिष्ट 
घमे ( सदाचार ) के स्वरूपके सम्बन्धमें विभिन्न मत 
ओर उनके विषयमें शङ्काएँ 


[ घर्म्मस्वरूपाधिकरणमें ए० ३६९ का अधोनोट देखिये | 
१. वाद्‌--इश्वरकी आज्ञा धम्म हे। | 
शङ्का- ईश्वरकी सत्ताका क्या प्रमाण है १ ईश्वर आज्ञा देनेमें 
स्वतन्त्र है या परतन्त्र ? यदि स्वतन्त्र है तो सम्भव है कभी 
आज्ञाका रूप बदल जाय और जो धर्म्म है वह अधर्म 
` हो जाय | यदि स्वतन्त्र नहीं है तो फिर उसका नियन्त्रण 
करनेवाला पदार्थ घम्मका निर्णायक हुआ.। ईश्वरकी आज्ञा 
कैसे जानी जाय ? अपनेको ईश्वराशा विज्ञापित करनेवाले 
सब ग्रन्थ एकही बात नहीं कहते | यदि मनुष्यको बुद्धि 
यह निर्णय कर सकती है कि इनं ra कोन ग्रन्थ ईश्वर- , 
प्रेरित है तो वह धम्मंके स्वरूपका भी आप ही निर्णय 
कर लेगी | इश्वरकी आज्ञा क्यों मानी जाय ? क्या पुरस्कार- 
की आशा ओर दण्डके भयसे किया गयां काम धर्म्म होगा ! 
२. वाद्‌--श्रुतिकी आज्ञा धम्म है । | 
शङ्का--ऊपर दी हुई प्राय; सब झाङ्काएँ. उठतीं हैं । दो तथा- . 
कथित श्रुतिवाक्योंमें हमको यह देखना पड़ेगा कि कोन 
घम्मानुकूल है, अर्थात्‌ हमको भ्रुतिकी परखके लिए धर्म्मकी 
कोई स्वतन्त्र कसौटी रखनी होगी । 
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३- वाद--मीतर जो कर्तंव्याकर्तव्यविवेक बुद्धि है उसकी जो प्रेरणा 

हो वह धर्म्म है। 
शङ्का विभिन्न देशकालमें यह प्रेरणा विभिन्न रूपाँसे होती है । 

जिस कामको एक देश या एक कालके लोग भला कहते 
€ उसीको दूसरे बुरा कहते हैं | जैसी शिक्षा मिलती है वैसी 
ही विवेक-चुद्धि हो जाती है । अतः इससे Yui कोई 
स्थिर पहिचान नहीं मिळती | _ 

४. वाद--जिस कामका समर्थन लोकमत करता है वह धम्म है । 


शङ्का--एक ही कामको विभिन्न देशों और समयोंका लोकमत 
एक ही इष्टिसे नहीं देखता | जो बलवान्‌ है और अपनी 
` इच्छाओंकी पूर्तिके, लिए समाजका आश्रित नहीं है वह 
लोकमतका क्यों अनुसरण करे ? युद्ध या अन्य आवेशकी 
अवस्थाओंमें लोकमत जिन बातोंका समर्थन करता है 
पीछेसे उन्हींको नापसन्द करता है । कई विचारोंका, जिनका 
आज समर्थन हो रहा दै, एक समय विरोध हुआ था | 
५. . वाद्‌--जो काम सामाजिक जीवनका पोषक दै वह धम्स है | 
शङ्का- सामाजिक जीवनका पोषण क्यों किया जाय १ जिस 
कामसे सामाजिक जीवनकी पुष्टि होती है उसकी परख 
समाजकी तत्कालीन पसन्द है या कुछ और १: 
६, बाद--जिस कर्म्मका उद्देश्य अच्छा हो वह धर्म्म है । 
शङ्का--यदि देशकी समृद्धि बढ़ानेके विचारसे.कोई जनसंख्याको 
कम करनेके लिए नवजात. Resi मारने ळगे तो क्या 
यह घम्म माना जायगा १ | 
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७. वाद---जिस कम्मैका परिणाम अच्छा हो वह धम्म है। 
शङ्का--किसके लिए, अच्छा ! यदि दूसरोंके लिए, तो से दूसरों- 
का क्यों खयाल करूँ १ यदि किसीको मारनेके लिए विष: 
दिया जाय और वह विष उस व्यक्तिके किसी रोगको अच्छा 
कर दे तो क्या यह विष देना धम्म कहा जायगा १ अच्छा 
परिणाम किसे कहते हैं ? अव्यवहित परिणाम देखा जाय या 
व्यवहित १ एक जुआरी चोर डूब रहा है, उसको बचाना . 
उसको अच्छा लगता है पर बचने पर वह लोगोंको ठूटेगा 
. और तंग करेगा । यहाँ धर्म्मका निर्णय कैसे हो ! यदि aR- 
णामोंके योगसे, तो परिणाम कैसे जोड़े जायें R दिये 
पैसोंसे एकने मिठाई ari, एकने बीड़ी पी, एकने नाटक 
देखा, एकने समाचारपत्र लिया | इन परिणामोंका जोड़ 
कैसे होगा १ किसके चित्तपर क्या परिणाम पड़ा यह केसे: 
जाना जायगा £ 
८. बाद्‌--जिस कामसे अधिकतम सुख उसन्न हो वह धम्मं है । 
शाङ्का--किसके लिए १ यदि दूसरोंके लिए, तो में उनका क्यों 
खयाल कल £ अधिक लोगोंका सुख़ देखा जाय या सुखकी | 
अधिक मात्रा १ दस मनुष्योंको आधा पेट खिलाना अच्छा 
है या दोको भर पेट ? क्या.सुख बराबर हैं १ दस मनुष्याँको 
मद्यपान करनेका सुख दूँ या दोको दर्शन अध्ययन ada! _ 
, सुखोमें ऊँचे नीचेकी क्या परख दै ! 
९. वाद्‌-जिस काममें आत्माभिव्यक्तिः और आत्मामिइंद्धिकी अदुः 
| भूति हो वह धम्मे है । 
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शङ्का--कुशल जेवकटको भी ऐसा अनुभव होता है, केवल 

> अपने स्वार्थके लिए दिग्विजयपर निकले हुए सेनानीको 

| भी शत्रु सेनाको कुचल डालनेमें वही अनुभूति हो सकती 
| है। क्या वह धर्म्मात्मा है १: | 

१०, वाद--हमको सामान्यतः जगतका ज्ञान दिक, काल और कार्य्य 

कारण भावके व्यवधानसे होता है | चित्तके यह धम्म जगत्‌- 
के वास्तविक रूपको छिपा देते हैं | जब कमी कतव्य-बुद्धि 
उदित होती है. तो हमको दिगादिका अतिक्रमण करके 
जगतके स्वरूपका तात्कालिक अव्यवहित ज्ञान होता है I 
ऐसी वुद्धिसे जो काम किया जात है वह धम्म है । KA ' 
तीन लक्षण हैः-- | 

(क) वह अन्तःप्रेरणाके रूपमे होता है । यह Kaka 

आज्ञारूपी “ऐसा करना चाहिये! या “एसा करो? होती है 
और अहैत॒क भी होती है ; उसके साथ हेतु, कारण, की 
भावना नहीं लगी होती । 

(ख़) उसमें अपने भोगके लिए कोई स्थान नहीं होता । जहाँ 
| , भोग होता है वहाँ सुख भी रता है परन्तु कतंव्यके सायः 
| ट्क; सुख तो नहीं ही. होता, वह काम कुछ PENN लगता है! 
(ग) ज 'ऐसा प्रतीत होता दै कि वह काम सब लोगोके लिए 

करणीय दै । चोर यह नहीं चाहता कि. सब लोग चोरी करे 
परन्तु सच बोलनेवाला चाहता दै कि सत्र सच बोले | 


शङ्का- ऐसा हो सकता है कि अन्तःपेरणा हमारे राग-देषके 
कारण होती हो | अपने शत्रुको देखकर भी कमी कभी ऐसी ' 


MR SM a 


= -श 
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अन्तःप्रेरणा होती है कि “इसे मार डालो? | पागल भी 
अपनी अन्तःप्रेरणाके अनुसार काम करती है । 


यह मी विचारणीय है कि ऐसी अन्तःप्र रणा कहाँ तक 
' कर्ताकी शिक्षा और संस्कृतिका परिणाम है और कहाँ तक 
उसके स्वमावपर निर्भर करती CI 
oo यह नहीं कहा ज्ञा सकता कि अप्रिय छगना धर्मका 
लक्षण है । अपने चित्तका अनुशीलन करनेसे पता ळगेगा 
कि सच ब्रोलना या त्याग करना उस समय अप्रिय नहीं 
लगता. घाहे पीछेसे भले ही कष्ट हो । 


यह मत ख्यातनामा विद्वानोंके द्वारा प्रवर्तित किये गये हैं । इतने 
योड़ेमें इनके विषयमै see नहीं हो सकता, केवळ सङ्केत मात्र कर 
दिया गया है | जीवन और दर्शन'में किञ्चित्‌ अधिक विस्तृत विचार 
किया गया है । मुझको ऐशा प्रतीत होता है कि जिस सिद्धान्तका प्रस्तुत 
पुस्तकमें प्रतिपादन किया गया है उससे इन सव शङ्काओंका उत्तर 'मिळ 
जाता है | धर्म्मका लक्षण ऐसा होना चाहिये जो ईश्वर, .श्रृति, कर्ताके 
तात्कालिक उद्देश्य, आदिपर निर्भर न हो, ताकि प्रत्येक व्यक्ति प्रत्येक 
अवसरपर अपनी बुद्धिके अनुसार उसका उपयोग कर सके । बुद्धिदोषसे 
ठीक ठीक परीक्षा करनेमें भले ही भूल हो जाय परन्तु सिद्धान्त निरपेक्ष 
होना चाहिये | व्यावहारिक दृष्टिसे इन सभी मतोंमें अच्छाइयाँ है ओर 
इन सवका हमारे मतमै अन्तर्माव हो जाता है । 
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श्री सम्पूणानदजी-लिखित अन्य पुस्तके 


१. अन्ताराष्ट्रिय विधान, मूल्य २) | 


२. समाजवाद, मूल्य १) 


ज्ञानसण्डल पुस्तक-भण्डार, काशी । 





अनुवादक--शीतलासहाय 


वे टालस्टायके अपला गुरु तथा पथप्रदशक मानने लगे थे। | 
हिन्दीके ख्यातिनामा लेखक तथा भूतपूर्व पाछेमेण्टरी सेक्रेटरी | 


महात्मा टारूस्टायके प्रसिद्ध उपन्यास "रिसरेक्दान'का हिन्दी , 






अनुवाद । महात्माजी पर इस पुस्तकका इतना प्रभाव पड़ा था कि N 


Co 


3: IN 0009000 करर); 








| 
| 
f 


श्री शान्तिप्रिय द्विवेदीकी नवीन समीक्षात्मक पुस्तक 


सामयिकी 


इस पुस्तकमें अब तक की सम्पूर्ण साहित्यिक चेतनाओं का 
केन्द्रीकरण हुआ है। रीतिवाद, छायावाद, गान्धीवाद, यथार्थवाद, 
समाजवाद और प्रगतिवाद का इसमें तटस्थ दिग्दर्शन कराया 
गया है । साथ ही वर्तमान हिन्दी-साहित्य पर एक विस्तृत 
विवेचनात्मक निबन्ध भी हे । भाषा, विचार और Kam दिसे 
` यह पुस्तक हृदय को मोह लेगी | 








पृष्ठ-संख्या ३०० से ऊपर। मूल्य ३॥) 


| 


अपराध ओर दण्ड 
लेखक--परमेश्वरीलाल गुप्त ! धूमबिहारीलाल सक्सेना 
इस पुस्तक में अपराधके कारण और निवारणका मनोवेज्ञानिक 
विवेचन सरळ ढङ्गसे किया गया है । यह भारतीय भाषामें अपने 


विपयकी पहली पुस्तक है । इसकी भूमिका श्री कन्हैयालाल सुंशी 
ने लिखी है । मूल्य १॥) 


ज्ञानमरडल पुस्तक भण्डार, चोक, काशी । 
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हमरी राजनीतिक पुस्तके 


जापानकी राजनीतिक प्रगति--अनुवादक पं लक्ष्मण 
नारायण गर्दे, मूल्य R) ` ` 
साम्राज्यवाद--लेखक श्री मुकुन्दीलाल श्रीवास्तव मूल्य २॥) 
राजनीतिशाख---लेखक श्री प्राणनाथ विद्यालंकार, मूल्य २2) 
राष्ट्रीय आय-व्यय-शाख---लछेखक श्री प्राणनाथ विद्यालंकार, 
मूल्य ३।) l 
अफलांतूनकी सामाजिक व्यवस्था--लेखक श्री गोपाल- 
दामोदर तामस्कर एम० Qo, Wo Ro, HS 115) 
भारतका सरकारी चरण--मूल्य १८) 
जापान-रहस्य--रेखक श्री चमनळाळ, मूल्य १॥) 
संसारक्की समाजक्रान्ति--लेखक डा० जी० एस० खेर पी० 
एच० डी०, मूल्य १॥) 
संसारके व्यवसायका इतिहास--सूछ लेखक जर्मनीके 
सुप्रसिद्ध अर्थशाखज्न श्री फ्रेडरिक लिस्ट, सूल्य ॥2) 
ख्सका पुनर्जन्म--लेखक श्री सोमदत्त विद्यालंकार, 
सूल्य ॥=) ° 
केनियामें हिन्दुस्तानी, मूल्य १॥) 
ब्रिटिश भारतका आर्थिक इतिहास--लेखक स्वर्गीय श्री 
रमेशचन्द्रदत्त, मूल्य १।/) सजिल्द । 
स्वराज्यका सरकारी मस्विदा-दोनो भाग- सम्पादक श्रा 
श्रीप्रकाशजी, मूल्य ॥।=) 


ज्ञानमण्डळ पुस्तक भण्डार, चोक, काशी । 
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